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O projeto de extensão "Conversando sobre Projeto de Vida em escolas"
tem como objetivo trabalhar com o tema projeto de vida com alunos,
professores e comunidade escolar. Como objetivos específicos busca
instrumentalizar professores para trabalhar com projeto de vida nas
escolas conforme diretrizes da LDB (Lei n. 13415, 2017. art. 35 - A § 7º)
além de oferecer um espaço de reflexão a educadores e estudantes para
pensar seus projetos de vida e desenvolver materiais psicoeducativos
voltados a professores e estudantes para o trabalho com projetos de vida.
O projeto está entrando em contato com algumas escolas públicas, para
propor  o  desenvolv imento de  pa lest ras para os professores
informando-os tanto da legislação sobre o tema como de formas de
trabalho alternativas já desenvolvidas em outras escolas de como
trabalhar com projetos de vida, de forma integrada ao currículo escolar.
Junto aos professores, após o desenvolvimento das palestra-se,
pretende-se desenvolver grupos de reflexão sobre projeto de vida. Estes
visam aprofundar as informações da palestra, discutir dificuldades e
possibilidades de trabalho, com o fim de de construir em conjunto
alternativas de trabalho contextualizadas e eficientes visando o trabalho
com projetos de vida de adolescentes. A partir do trabalho com os grupos
de professores serão desenvolvidos materiais psicoeducativos que
poderão ser utilizados para auxiliar outros professores a compreender o
trabalho com projetos de vida com adolescentes e que auxiliarão os
próprios professores no seu trabalho com projetos de vida junto aos
adolescentes. Com os adolescentes serão  propostas conversas em sala
de aula sobre o tema. O objetivo dessas conversas é principalmente
conhecer os adolescentes, suas ideias sobre o tema, dúvidas e
dificuldades enfrentadas pelos mesmos nas atividades sobre projeto de
vida desenvolvidas no contexto escolar. Essa atividade visa ainda
sensibi l izar os jovens para o trabalho que será desenvolvido,
poster iormente,  com os mesmos. Ainda, serão propostos aos
adolescentes grupos de reflexão que trabalharão propriamente com os
projetos de vida desses jovens (suas expectativas, valores, interações,
planos de ação, limitações percebidas). Adota-se a perspectiva que o
indivíduo é autor de sua própria vida. desta forma, é necessário que ele
conheça a si mesmo, ao outro e resgate sua cultura, história e valores. O
projeto iniciou esse ano, até o momento foi elaborado um infográfico dos
principais documentos governamentais sobre Projeto de Vida no Novo
Ensino Médio. O projeto também tem alimentado redes sociais
desenvolvidas pelos integrantes da equipe de extensão  com o objetivo



de disseminar os conhecimentos sobre a temática a fim de atingir ainda
mais estudantes, educadores e responsáveis.


