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Wegner, Alessandra Vaccari

UNIVERSIDADE FEDERAL DO RIO GRANDE DO SUL

INTRODUCAO: desde a implementac3o das metodologias ativas nas praticas dos cursos
da area da saude, por volta dos anos 70, as universidades tém se preparado para
implementar métodos que auxiliam os estudantes no desenvolvimento de
competéncias profissionais e aumento da seguranga dos pacientes durante a atuagao
nos servigos de saude. OBJETIVOS: descrever a implementagdo da simulagao clinica na
graduacdo de enfermagem com a contribuicdo de pds-graduandas em todo o processo.
METODOLOGIA: a atividade foi realizada em uma universidade federal do sul do Brasil
na disciplina de Cuidado em Enfermagem ao Recém-nascido, Crianga e Adolescente para
45 estudantes de graduacdo do 62 semestre em fevereiro de 2023. A simulagao clinica
seguiu as recomendacdes da International Nursing Association of Clinical and Simulation
Learning (INACSL) com pré-briefing, briefing, cendrio (caso clinico) e debriefing. Os
objetivos foram: identificar um quadro agudo de desidratagdo com evolugao para
parada cardiorrespiratoria (PCR) e realizar a assisténcia a PCR de uma criangca com 7
anos. O cenario foi construido pelos docentes com o auxilio das pds-graduandas, desde
o planejamento, testagem piloto e sua realizagao. As pds-graduandas também atuaram
como: médica, enfermeira sénior e mde da crianca durante a atividade, que foi
conduzida por docente com certificagao e experiéncia como instrutora de simulagao
clinica. OBSERVACOES: a simulagdo clinica nos cursos da drea da salde auxilia o
desenvolvimento de raciocinio clinico e competéncias profissionais ao realizar a imersao
em um ambiente simulado da realidade, de uma forma segura e sem julgamentos. Para
gue isso ocorra com ganho na aprendizagem, os docentes necessitam serem
capacitados para a utilizagdo da estratégia; portanto, durante a formagao do estudante
no mestrado ou doutorado, é essencial que participe do planejamento e execug¢do de
atividades de docéncia junto ao seu orientador, bem como conhecer metodologias
ativas de ensino e de aprendizagem importantes para a formagao de um futuro docente.
APLICACOES DA EXPERIENCIA: a experiéncia da docéncia nem sempre é vivenciada por
todos os pds-graduandos; todavia, essa oportunidade é importante para o
desenvolvimento de habilidades de um professor da drea da saude. Além disso, a
participacdao no planejamento e realizagdo da simulagdo clinica contribuiu para que as
pos-graduandas compreendessem a importancia da inclusdao de metodologias ativas no
curriculo académico da graduacao.
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