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Introducdo: a cirurgia videolaparoscépica, desde a década de 90, se consolidou como sendo
uma técnica com maiores vantagens frente a cirurgia convencional, por se tratar de um
procedimento minimamente invasivo, com menores indices de infeccdo pds-operatdria e
retorno mais rapido as atividades laborais. Objetivo: uniformizar os cuidados com
equipamentos e instrumentais videolaparoscépicos desde o preparo, utilizacdo até o
encaminhamento ao centro de material de esterilizacdo. Método: trata-se de um estudo
descritivo, tipo relato de experiéncia sobre a elaboracdo de curso de atualizacdo para o
manejo de equipamentos e instrumentais videolaparoscdpicos, realizado nos meses de margo
e abril de 2022, distribuidos em nove dias, totalizando 22 turmas. O curso foi desenvolvido por
enfermeiros de um hospital publico localizado na regido sul do Brasil, buscando um publico de
trés dreas, centro cirdrgico, centro cirlrgico ambulatorial e centro de material de esterilizagao.
Resultado: realizamos a identificacdo dos maiores problemas referentes aos equipamentos de
videolaparoscopia e com isso foi possivel elaborar um passo a passo para a utilizacdo do
equipamento torre de video. Feito esta primeira etapa, partimos para identificacdo dos
principais instrumentais utilizados na cirurgia geral, uroldgica, ginecoldgica e toracica. Foi
entdo realizada uma exposicdo dos instrumentais apontando seu preparo adequado, as
maiores falhas no preparo e como estes devem ser manuseados, a fim de evitar danos. A
terceira etapa do treinamento contemplava o preparo do material para o envio a Central de
Esterilizacdo e Materiais (CME), abordando itens referentes a pré-limpeza do
acondicionamento na bandeja, e qual caixa ou kit a serem acondicionados no carro de
transporte para o CME. A apresentagao foi realizada com a participagdo ativa do grupo com
linguagem clara, especifica e objetiva. Conclusdo: a elaboragdo de cursos de atualizagao
desenvolvem o pensamento critico nos participantes, fato que foi identificado através de
diversas sugestdes de melhorias nas etapas do processo, faz também, com que tenhamos um
momento de reflexdao sobre nossas atividades e quando envolve mais de uma area de atuagao
propicia um olhar diferenciado sobre a mesma atividade desenvolvendo o crescimento de
todos além de aproximar as equipes
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