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RESUMO

Busca-se com esse trabalho conhecer a producéo cientifica existente sobre o cuidado a
crianca, enfocando as vivéncias dos enfermeiros, de criangas e familiares. Trata-se de
um estudo de revisdo bibliografica sobre o tema cuidado a criangca na Revista Gaulcha
de Enfermagem. Para a selecdo dos artigos, foram incluidos critérios de inclusdo e
exclusdo e, apos a definicdo desses artigos, foi realizada a compilacdo de dados onde
as analises foram categorizadas em décadas. Na década 70 evidencia-se um reduzido
numero de publicacBes sobre crianca, assim como nas demais categorias. Na década
de 80 os artigos salientam a importancia da permanéncia conjunta da familia e a sua
co-participacdo no cuidado prevencdo. Na década de 90 observa-se uma diminui¢éo de
publicacbes. Fica evidenciado uma grande preocupacdo com o0 recém-nascido
prematuro. A década de 00 caracteriza-se pelo profundo desvelar de conhecimentos de
enfermagem sobre o paciente que convive com HIV, criangas com necessidades
especiais, violéncia infantil e abuso sexual.
Descritores: crianca, histéria da enfermagem, enfermagem e cuidado
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1 INTRODUCAO

A pesquisa em enfermagem iniciou com Florence Nightingale. Até a virada do
século IX para o XX pouca pesquisa era realizada em enfermagem. Apos essa data as
pesquisas publicadas tinham relacdo com os problemas enfrentados pelos enfermeiros
e ao ensino da enfermagem. A partir de 1950 a enfermagem avangou com um numero
crescente de publicacbes, provavelmente, devido a um maior nimero de enfermeiras
com preparacao académica avancada (BARROS, 2007).

O "fazer" em enfermagem é complexo e exige tomada de decisdes (BARROS,
2007). A pesquisa em enfermagem € a investigagcdo sistematica para o0
desenvolvimento do conhecimento sobre a pratica, 0 ensino e a administracdo da
enfermagem gerando conhecimento, orientando a pratica e melhorando o atendimento
e a qualidade de vida dos clientes (POLIT, 2005). De acordo com Barros (2007), a
pesquisa possibilita que o profissional realize suas atividades embasadas
cientificamente. Os resultados de uma pesquisa podem ser usados no planejamento da
assisténcia, indicando intervencdes adequadas para determinados grupos sociais, tipos
de problemas e caracteristicas do cliente.

A pesquisa em Enfermagem na area do cuidado a crianga vem crescendo e iSsso
se reflete na historia da prépria infancia. Até o século XV ndo existia o sentimento de
infancia. Nao existia particularidade infantil que diferenciava a crianga do adulto. Dessa
forma a crianca era inserida no mundo adulto, e se comportava como estes (ARIES,
1981).

A partir do século XVI a compreensdo do “ser crianga” foi emergindo
gradativamente, mas foi no século XVII que ela adquiriu importancia dentro da familia e
da sociedade (MOREIRA; DUPAS, 2003).

Foi a partir da década de 1930 que a crianga passou a ser vista como ser Unico
com caracteristicas proprias em cada fase do seu crescimento e desenvolvimento
(COLLET; OLIVEIRA, 2002).

Percebendo que a producdo cientifica € um veiculo do conhecimento e tendo
inquietacdes durante minha trajetoria académica que se relacionavam com o cuidado a

crianca, veio o desejo de compreender melhor como comecaram as publicacfes de
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enfermagem nessa area na Revista Gaucha de Enfermagem. Assim, a motivacao deste
estudo é conhecer o espaco das publicagées do cuidado a crianca em relagdo as outras
areas do conhecimento da enfermagem tentando observar e refletir sobre sua trajetéria
ao longo de toda a histdria. A justificativa do estudo esta na prépria revista, pois ela é a
histéria viva do cuidado prestado as criancas e suas familias ao longo de quatro
décadas, além de ser um registro do conhecimento dos enfermeiros.

Para a enfermagem do sul do pais a Revista Galucha de Enfermagem passou a
ser um referencial de diwlgacdo da construgdo do conhecimento, considerando as
dimensdes, éticas, subjetivas, técnicas e institucionais, do cuidado, seus valores,
sentimentos e limites do ser cuidado e do ser cuidador.

Frente a isso, a questao norteadora foi:

Quais foram as publicacdes sobre o cuidado a crianca, ha Revista Gaucha de

Enfermagem desde sua criagdo, em 1976 até o ano de 2009?
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2 OBJETIVOS

2.1 Objetivo Geral

Identificar as publicacdes acerca do cuidado a crianca, na Revista Gaucha de

Enfermagem, desde sua criacdo em 1976, até o ano de 2009.

2.2 Objetivos Especfficos

¢ Identificar o nimero de artigos publicados sobre o cuidado a crianca;

e Identificar as tematicas dos artigos publicados sobre o cuidado a crianca.
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3 METODOLOGIA

3.1 Tipo de Estudo

Este estudo € uma pesquisa bibliografica de carater exploratério que segundo Gil
(2002), caracteriza-se por ser desenvolvida a partir de material ja elaborado constituido
principalmente de livros e artigos cientfficos. Este tipo de pesquisa tem a finalidade de
colocar o pesquisador em contato com aquilo que ja foi escrito sobre o assunto,

permitindo aprimorar os conhecimentos e explorar novas idéias.

3.2 Fonte

Foi utilizada como fonte de pesquisa a Revista Galcha de Enfermagem.

Desde 1976 a Escola de Enfermagem da Universidade Federal do Rio Grande
do Sul edita e publica a Revista Gaucha de Enfermagem para divulgar a producao
cientifica da Enfermagem e areas afins. Sua periodicidade é trimestral e esta indexada
em bases de dados nacionais e internacionais.

Os trabalhos publicados na Revista incluem artigos, artigos de atualizacao e de
reflexdo, dissertacdes, relatos de experiéncia, revisdo sistematica e resumos. As
publicagbes obedecem aos critérios da Associacdo Brasileira de Normas e Técnicas -
ABNT.

3.3 Coleta de Dados

Os dados foram obtidos através de consultas aos volumes publicados na Revista
Gaucha de Enfermagem disponiveis em acervos na Escola de Enfermagem da
Universidade Federal do Rio grande do Sul e disponiveis, também, no site da Revista
(http://seer.ufrgs.br/index.php/RevistaGauchadeEnfermagem).

O recorte temporal utilizado no trabalho abrangeu o periodo a partir de 1976,
visto que a Revista Gaucha de Enfermagem foi criada neste ano, até o ano de 2009 por

assim se terem todos os volumes publicados neste ano.
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Para auxilio na busca dos dados foram utilizados os descritores: crianga, recém-
nascido, historia da enfermagem, enfermagem, enfermagem pediatrica e cuidado.

Tendo como objetivo a guarda e a organizacdo dos dados foi confeccionada uma
ficha de leitura. A mesma continha o titulo do trabalho, o ano, autores, fontes, idiomas,
descritores, tipo de estudo, contexto do estudo, local do estudo, populacdo alvo,
objetivo do estudo e resultados encontrados e conclusdes. Esta foi preenchida apés a
leitura dos resumos e aplicacdo dos critérios de inclusdo e exclusdo dos artigos.
(APENDICE A).

Para melhor organizacdo desse trabalho, buscou-se distribuir as publicacdes de
acordo com as diferentes areas do saber da enfermagem. Essas areas foram guiadas
pela denominacéo das disciplinas que abrangem o curriculo da enfermagem. Sao elas:
Cuidado ao Adulto, Cuidado a Crianca, Saude da Mulher, Saude Mental, Saude
Comunitaria, Administracdo, Ensino/pesquisa e outros. Dentro da tematica outros foram
alocadas as publicacdes que abrangiam assuntos que nao se enquadravam nas outras
categorias denominadas nessa pesquisa. A seguir, passou-se a analisar apenas as

publicacdes referentes ao cuidado a crianca, atendendo ao objetivo do estudo.

3.4 Analise dos Dados

A analise bibliografica trabalha com fontes acabadas, ndo-analisadas ou
analisadas, recebendo nova reformulagdo conforme os objetivos do estudo, o que é
valioso, pois complementam dados ja existentes e provocam novas descobertas sobre
o tema (GIL, 2002). Portanto, sera feita leitura do material bibliografico selecionado na

pesquisa, conforme:

e Ler o material: leitura do material localizado. Primeiramente, leitura exploratéria; apos,
leitura seletiva; leitura analitica; e por Gltimo, leitura interpretativa;

e Confeccionar as fichas de leitura: com o objetivo de identificar as obras consultadas,
registrar o contelldo e os comentarios acerca das obras e ordenar os registros;

e Estruturar a construcéo légica do trabalho: classificar as fichas de leitura e agrupa-las
por assuntos;

e Redigir o texto: é a Ultima etapa de uma pesquisa bibliografica. Nao existem regras fixas
que detemrminem o procedimento, mas alguns aspectos devem ser considerados na
elaboragdo do relatério como conteldo (introdugdo, contexto e conclusdes), estilo
(impessoal, claro, preciso e conciso) e aspectos graficos (organizacdo das partes,
disposicéo do texto, citagBes, notas de rodapé, tabelas, bibliografia).
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3.5 Aspectos Eticos

As (questbes éticas serdo preservadas a medida que os autores forem
referendados no estudo e nas referéncias, conforme as normas da Associacéo

Brasileira de Normas e Técnicas (ABNT).
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4 RESGATE DAS PUBLICACOES SOBRE O CUIDADO A CRIANCA NA REVISTA
GAUCHA ENFERMAGEM

Neste capitulo, apresento o processo de reflexdo vivido durante a analise das
informacgdes coletadas para essa pesquisa. Isto levou-me a organizacdo dos resultados
encontrados sob forma de categorias, sendo assim revela-se a estrutura geral da
identificacdo dos estudos publicados sobre o cuidado a criangca na Revista Gaucha de

Enfermagem apresentados por décadas a partir de sua fundagéo.

4.1 DECADA DE 1976- 1979

O primeiro artigo da Revista Gaucha de Enfermagem, Enfermagem — Ontem e
Hoje, descreveu, atraveés de investigacdo bibliogréfica, a evolucdo da Enfermagem no
Brasil desde 0 ano de 1923 até o inicio de 1976. Neste artigo houve uma preocupacao
da autora em fazer um histérico como seria a trajetéria do enfermeiro desde sua
graduacao até o doutorado.

A década de 70 nos mostra poucas producdes cientificas na Revista Gaucha de
Enfermagem. Percebem-se areas que nao publicaram trabalhos e outras que tiveram
um numero reduzido de publicacbes para a época. Em relacdo a &rea da crianca
observam-se apenas dois estudos publicados. O primeiro, Contribuicdo da
Enfermagem Pediatrica na elevacdo de Salde da Comunidade (EIDT; MUXFELDT,
1976); e outro Cuidados de Enfermagem nas Leucoses (HAMILTON, et al, 1976).

Tabela 1 — Publicacdes na Revista Gaucha de Enfermagem na década de 1976- 1979
segundo as areas de conhecimento.

ANO DE CUIDADO CUIDADO . . .
- SAUDE DA SAUDE SAUDE N ENSINO/
PRODUCAO/ AO A R ADMINISTRACAO OUTROS
; MULHER MENTAL COMUNITARIA PESQUISA
NUMEROS ADULTO CRIANCA
1976 1 3 2 1 2 3 6
197771 1 1 9
1978
1979
Total 2 1 1 5 3 15
Fonte: Revista Gaucha de Enfermagem da Escola de Enfermagem da UFRGS
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Observando-se os dados da Tabela 1, constatou-se que poucos trabalhos foram
publicados na Revista. Na area do cuidado a crianga foram 2 trabalhos.

O trabalho de Eidt e Muxfeldt (1976) mostrou a necessidade em nao restringir a
assisténcia de enfermagem pediatrica somente no momento da doenca e sim, investir
na educacdo em saude. Percebia-se que as vantagens da hospitalizacdo da crianca
seriam maiores se esta e sua familia conseguissem, além da recuperacdo da saulde,
uma educacgao para continuar a manter a sua saude através de um engajamento nos
servicos assistenciais. Existiam muitas vantagens do recrutamento da crianca no
ambulatério, onde a mesma receberia uma assisténcia integrada de enfermagem nos
niveis de prevencdo primaria. Pensava-se em servicos terapéuticos e assisténciais
preventivos transformando um foco de doenca evitdvel numa orientacdo positiva de
saude.

Também houve publicacdo dos alunos da disciplina de Enfermagem Pediatrica
sobre cuidados basicos de enfermagem a pacientes leucémicos, cuja orientadora foi
Dulce Nunes. Nesse artigo sédo listados os cuidados de enfermagem a crianca
leucémica. Observa-se que ndo houve preocupacédo de uma pesquisa aprofundada da
temética (HAMILTON, 1976).

Em 1978 e 1979 observa-se que ndo houve publicacdes na Revista Galcha de
Enfermagem devido ao falecimento da sua editora, Professora Dirce Pess6a de Brum
Aragdn, que coordenava todas as atividades em relacdo a publicacdo da revista.
Considerando a importancia que a Revista representava no meio, houve interesse pelo

grupo editorial em reativa-la a partir da década de 80.

4.2 DECADA DE 1980 - 1989

O inicio dos anos 80 foi marcado por uma nova concepcao de saude, no Brasil,
que ficou solidificada com a Constituicio de 1988 e com a criagéo do Sistema Unico de
Saude (SUS), pois as medidas curativas e hospitalocéntricas ndo atendiam mais as

necessidades de saude da populacdo. Esse sistema foi planejado para garantir uma
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assisténcia voltada para a atencdo basica e a promocao integral de saude, dentro dos
principios constitucionais da universalidade, integralidade, descentralizagédo, equidade e
participacao popular (BRASIL, 2007).

Na década de 1980 foram publicados vérios artigos sobre o cuidado a crianca e
familia. Ja no inicio dessa década observa-se alguns trabalhos que tratavam sobre a
importancia da participacéo da mée e da familia nos cuidados a crianga hospitalizada.

Para Enfermagem Pediatrica a implementacdo do alojamento conjunto pediatrico
foi uma luta de anos, e isso ficou evidenciado nas tematicas de varios artigos.

Nunes (1981) levanta questdes sobre a viabilidade de implantacdo do sistema de
alojamento conjunto pediatrico em nivel hospitalar, propde estudo sobre a permanéncia
diaria dos pais junto aos filhos hospitalizados, durante o dia inteiro, e justifica a
necessidade deste sistema para a crianca, pais, equipe multidisciplinar pediétrica e

instituicbes hospitalares pediatricas.

Tabela 2 — Publicacdes na Revista Gaucha de Enfermagem na década de 1980- 1989
segundo as &reas de conhecimento.

ANO DE CUIDADO CUIDADO . . .
- SAUDE DA SAUDE SAUDE _ ENSINO/
PRODUGAO/ AO A i ADMINISTRAGAO OUTROS
. MULHER MENTAL COMUNITARIA PESQUISA
NUMEROS ADULTO CRIANGA
19807 4 3 3 T T
TI8TT T 3 3 T T T
198271 3 2 T 5
TI837 2 T0 3 T T T T T 5
198472 3 3 3 T T 2 7 T
TI9857 2 7 7 T T T 5 T0
19867 2 ] 7 2 2 6
198772 3 3 3 2 T 9
198872 2 3 3 2 2 T 3
198972 5 T 2 T T T 5 3
Total 2z 29 i 6 1T 10 24 48

Fonte: Revista Galicha de Enfermagem da Escola de Enfermagem da UFRGS

No Quadro 1 sdo apresentadas informacdes relativas as tendéncias tematicas
dos artigos. Vérios estudos nesse sentido mostram a preocupacdo, a importancia e os

beneficios do sistema de alojamento conjunto.
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ANO

TITULO

AUTOR

TEMATICA

Assisténcia de Enfermagem em alojamento conjunto para a mée e recém-nascido

Marina Pizzato

Alojamento conjunto

1980 Participagéo da mae e da familia na assisténcia a crianca hospitalizada Olga Rosaria Eidt; Helena Becker Issi Crianga hospitalizada

Plano de ensino para assisténcia de enfermagem a crianca sadia Emirynha de Queiroz Maya Rheingantz;
X Assistércia de
Walderez Spencer Uebel;, Clair da Graga de o
enfermagem a crianga
Souza Zamo
Tendéncias atuais na assisténcia perinatal: conduta e responsabilidade da , Edith de Figueiredo Do mingues Assisténcia perinatal
enfermagem.

1981 Alojamento conjunto pediatrico. Dulce Maria Nunes Alojamento conjunto
Educagéo sexual da crianga. Marina Pizzato. Educagao sexual
Responsabilidade da enfermagem na organizagéo e planejamento da assisténcia Organi zagédo e
neonatal. Marina Pizzato planejamento da

1982 assisténcia
Estudo de plantas medicinais usadas para ché infantil e o papel do enfermeiro na A . . A
orientago as maes. Antonio de Medeiros Nazario Estudo plantas medicinais
Aleitamento natural a recém-nascido em incubadora Vivian E. A. Pereira Aleitamento materno
Alguns aspectos na manutencéo da integridade corporal do recém -nascido pré-te rmo - Vera Regina Lopes Da Poian Integridade corporal
A integracdo da familia na assisténcia a crianga hospitalizada Maria Noemi Ferreira Ribeiro, Josefa Dias N .

Integracé&o familia
1983 Lima
Humanizagao no atendimento de Enfermagem - problemas das doencas transmissiveis Maria Rizoneide Negreiros de Aratjo, " L
umanizagao
Roseni Rosangela Cho mpré
Manute ngcéo da oxigenagéo do recém-nascido pré-termo (RNPT) Vera Regina Lopes Da Poian, Marina ) X
. Recém-nascido
Pizzato
Um estudo exploratdrio de assisténcia de enfermagem em salde mental para Marluce Miguel de Siqueira, Lisete Diniz o
1984 adolescentes - . Assisténcia enfermagem
Ribas Casagrande
Avaliagéo da salde das criangas de zero a seis meses de idade, através da consulta de Lorena T. Consalter Geib Avaliagdo da sadde
enfermagem no Centro de Satde Passo Fundo — 1982
Avaliagdo da idade gestacional do Recém-Nascido (RN), pelo métod o de Capu rro, por Vera Da Poian, Clarisse Zambrano, Marina ) .
enfermeiros e médicos que atuam na Unidade de Neonatologia do Hospital de Clinicas pizzatto. Neida Solla, Alice Aradijo Recém-nascido
de Porto Alegre, UIN — HCPA - . . |
Atividades recreativas na comunidade S&o José do Murialdo Maria Regina Gisler Lascombe Augustin Atividades recreativas
1985 Temperatura axilar do recém -nascido - RN - avaliada com termémetro clinico em Vera Regina Da Poian, Gisela Maria Recé i
i anci o ecém-nascido
diferentes tempos de permanéncia do termédmetro Schebella
Uma nova vis&o do método de Cred é Vera Regina Da Poian, Maria Luzia C. , R
i i Método Credé
Louzada, Marina Pizzato

1986 Educacg&o psicomotora em criangas de tenra idade: conseqiiéncias favoraveis sobre os
processos de maturagdo neurolégica, psicolégica e social - Vera Regina da Ré, Ed uardo Koff Educag&o psicomotora
O uso do plastico na manutengéo do ambiente term oneutro para o recém-nascido de Vera Regina Da Poian, Maria Luzia C. ) . .,
pré-termo (RNPT) - . . Recém-nascido pré-termo

Louzada, Gisela Maria Schebella
Alimentagéo de zero a um ano de idade - da teoria a realidade alimentar Maria da Gléria Miotto W right, José Eduardo Nutrica
utricao
Dutra de Oliveira
Intoxicagao exdgena no paciente pediatrico Liane Einloft, Rachel Beatriz Boni da Silva,
Solange Heckler Intoxicag&o pediatrica
Pré-escola e o pré-escolar, uma contribuicéo teérica & enfermagem na saude infantil Ricardo Burg Ceccim Saude infantil
1987 Assisténcia de enfermagem a pacientes pediatricos portadores de Sindrome de Liane Einloft, Rachel Beatriz Siva Assistércia enfermagem
Stevens-Johnson no Hospital da Crianca Santo Antonio
Vera Lucia Mendes Dias, Elizabeth
Tannhauser Sant’anna, Maria da Graga Estimulagéo a crianca
Acbes de estimulag&o a crianga na Unidade de Tratamento Intensivo Pediatrico Corso da Motta, Nair Regina Ritter Ribeiro
Cuidados em recém-nascidos e puérperas executados por enfermeira durante a Maria Coeli Campedelli, Maria Ro mana Cuidados em consulta de
1988 consulta de enfermagem Friedlanter enfermagem
Estudo retrospectivo de 7 casos de Enterocolite Necrosante (E N) em recém-nascidos.
Uma proposta de assisténcia de enfermagem Maria Luzia da Cunha Louzada, Vera
i i Recém-nascido
Regina Lopes Da Poian
Carmem Gracinda Silvan Scochi, Semiramis
Melani Melo Rocha, Regina Aparecida - .
X X X ) Higiene alimentar
1989 Garcia de Lima, Dulce Maria Vendrasculo de

Higiene alimentar no periodo neonatal: revis&o da literatura

Freitas, lvone Kamada

Quadro 1 — Publicacbes da Revista Gaulcha
Década de 1980 — 1989.

de Enfermagem na area da crianca.
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Em 1981 o governo ja priorizava o grupo materno infantil, pois representava
parcela consideravel da populacédo total do pais, naquela época, e caracterizava-se por
condicbes bio-psico-sécio-econdmica, que o tornam mais vulneravel aos riscos de
adoecer e morrer. O indice de mortalidade perinatal ja era alto e entre os fetos que
sobrevivessem muitos nao tinham condi¢cdes de normalidade psicossomaticas.

Domingues (1981) em seu estudo procurou abordar, entdo, a assisténcia de
enfermagem prestada na fase perinatal, sua conduta e responsabilidade. Abordou os
fatores preventivo-social durante os periodos pré, intra e pds-parto, que reduzem 0s
insucessos nesta area.

Ainda nessa década viu-se que a equipe de enfermagem tinha uma
responsabilidade no que se referia a organizacdo e planejamento da assisténcia
neonatal. Pizzato (1982) fundamenta o planejamento e a organizacdo da assisténcia
neonatal e coloca como sendo prioritarios a assisténcia integral ao recém-nascido, a
educacao dos pais, a formacao de profissionais, a realizagcdo de pesquisas e preparo
de modelos institucionais. Dessa forma, estudos foram feitos com a finalidade de
fundamentar a execucdo de diversas técnicas no cuidado ao recém-nascido e criar
rotinas para a execucéo desses cuidados.

Pereira (1983), sabendo da importadncia do aleitamento materno, descreve a
técnica do mesmo a recém-nascido (RN) em incubadora e procurou abordar vantagens
e desvantagens dessa técnica.

Em 1983 j4 se falava e estudava sobre acdes educativas de enfermagem junto
aos clientes. Percebia-se a necessidade da ac&do educativa para o cuidado continuado
fora do ambiente hospitalar. O enfoque educagdo como processo formativo e nao
exclusivamente como informativo comeca a fazer parte do fazer da enfermagem.

Muito estudou-se sobre o recém-nascido pré-termo (RNPT) por perceber este
como um ser fragil que precisa de cuidados especiais. Da Poian (1983) abordou, em
seu estudo, aspectos da assisténcia de enfermagem ao recém-nascido pré-termo
(RNPT) e buscou, na teoria holistica e na fisiologia, fundamentos que justificassem uma

assisténcia personalizada e detalhada.
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Augustin (1985) percebendo a importancia da atividade recreativa para criangas
com problemas biopsicossociais, propds a implantacdo dessas atividades em uma
comunidade com criancas, especialmente as desnutridas.

Da Poian e Schebella (1985) abordaram em um estudo a importancia de saber
cuidar de prematuros. Pensando em uma melhor aplicabilidade de técnica Da Poian,
Louzada e Pizzato (1986) buscaram, em seu estudo, fundamentos para a execucao da
aplicacdo do meétodo Credé. Descreveram os detalhes desse método envolvendo
cuidados na sua aplicagao.

Conhecendo a importancia da educacdo em saude e também a necessidade de
se adequar as orientacées as realidades da familia buscou-se conhecer a viabilidade
das recomendacdes no que se refere a alimentacdo infantil frente a realidade alimentar
das familias de baixa renda e suas implicacbes para os profissionais da saude
(WRIGHT; OLIVEIRA, 1986).

A educacgdo psicomotora em criangas traz consequéncias favoraveis sobre os
processos de maturacdo neurolégica, psicolégica e social. Assim sendo, as autoras
realizaram um estudo comparativo entre crian¢cas precocemente estimuladas e nao-
estimuladas discutindo sobre a conveniéncia da aplicacdo de técnicas de educacédo
psicomotora a criancas em idade pré-escolar (RE; KOFF, 1986).

Einloft e Silva (1987) elaboraram um quadro de cuidados de enfermagem aos
pacientes portadores da Sindrome de Stevens-Johnson e enfocaram a manutencao da
integridade fisica corporal atraves da profilaxia de infec¢des.

A infancia é um periodo de grande importancia, onde o potencial de crescimento
e desenvolvimento da crianca estdo florescendo, tanto nos aspectos biolégicos como
nos psicossociais e cognitivos. Assim, Dias et al. (1988) desenvolveram um estudo
ressaltando a importancia da estimulacdo da crianga em uma unidade de tratamento

intensivo pediatrico para o seu crescimento e desenvolvimento.
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Nos estudos publicados na década de 90 percebe-se um cuidado em estudar os

registros e o planejamento da assisténcia de enfermagem. Isso foi percebido em

trabalhos que avaliaram a assisténcia de enfermagem neonatal através da anélise dos

registros efetuados pelos enfermeiros visto que esses sdo uma comprovacao dos

cuidados prestados e facilita na comunicacao multiprofissional.

ANO TITULO AUTOR TEMATICA
Enfer magem escolar e educacéo sexual para adolescentes ] ] o Educacao sexual
Gessi Maria Cardoso Felizari
1990
Causas da per manéncia do recém-nascido naunidade de internag &o Recém-nascido
neonatolégica —uma proposta de planejamento da assisténcia de
enfermagem nas primeiras horas de \vida X . X
Vera Da Poian, Clarice Copstein
Avaliagio da assisténciade enfermagem neonatal através da analise VeraDa Poran Assistencia
dos registros efetuados pel os enfer meiros
1991
Algumas consi derag 6es sobre a agressivdade na crianga — Jaco FermaTao SCeToer, MarTa ACe Agressividade
implicagdes em enfermagem Pereira, Elizabeth R. M. do Valle
1994 Contus &o cerebral e epilepsia no periodo neonatal um al erta para o Periodo neonatal
enfermeiro VeraR. L. da Poian
Acrianca de risco nutricional: avaliagdo do gréfico para Nutricao
acompanhamento do crescimento em uma unidade basicade satde Daniela Silveira Geric6, Dulce Maria
de Ribeirédo Preto — SP X )
Silva Vendrisc ulo
1995
Ensino do cuidado de enfermagem ao r ecém-nascido: uma experiéncia VeraR. L Da Poian, Rosa M. M. vianna, Ensino
de professores e al unos Irineo Agostini, Eliane Mendes, Maria
Luzia da Cunha
Convivendo coma doengado irmao Caren Mello Gurmaraes, Nar Regina Doengadoirmao
Ritter Ribeiro
Transformacgdes paradigmaticas do cuidado a partir do “mundo vivido” Bealliz Sebben Ojeda Cuidado
de enfermeiras pediatricas
1990 Criangas hospitalizadas por maus —tratos; o cuidado e o significado Jane Tsabel Bienm Maus tratos
das vivéncias de cuidador es de enfer magem
Atelier de Vi vencias: um ambiente propicio a constr ugao do cuidado a OTga ROsara ETaL, Jane 1Zaner Brer, Maus fraios
crianca hospitalizada por maus-tratos Sinone Algeri
1998
Conhecendo paraewutar: a negligéncia nos cuidados de saude com ETane PIero e viorars, Orga Rosara Negligéncianos cuidados
criangas e adolescentes Eidt
1999

Quadro 2 — Publicagbes da Revista Gaucha de Enfermagem na

Década de 1990 — 1999.

area da crianca.
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O Quadro 2 trata das teméaticas que eram as inquietacées dos autores. Verifica-
se que existia uma grande preocupacdo com o fazer, com a técnica pela técnica. Ainda
a area de conhecimento neonatal prevalecia sobre o cuidado a crianca.

Da Poian (1991), permanece publicando sobre o recém-nascido. Em um dos
seus trabalhos a autora faz uma avaliacdo da participacdo do enfermeiro na admissao
do neonato. Sabe-se que a avaliagdo é de suma importancia visto que auxilia na
identificacdo de sinais de dificudade de adaptacdo a vida extra-uterina podendo
classificar grupos que apresentem sinais de dificuldade na adaptacdo a vida extra-
uterina e grupos compostos por bebés sem sinais de risco, realizando dessa forma a
assisténcia necessaria ao recém-nascido.

No ano de 1994 publicou-se um estudo sobre a agressividade na crianca.
Percebendo a crianca como um ser em desenvolvimento, viu-se necessario conhecer a
realidade da agressividade da crianca e estudar a necessidade do profissional
enfermeiro no entendimento dessa crianga possibilitando, assim, uma nova perspectiva
de ac¢éo no relacionamento com a mesma (SCHNEIDER; PEREIRA; VALLE, 1994).

Nesse mesmo ano, 1994, ja se percebia a necessidade e importancia do papel
educativo do enfermeiro aos pais, cuidadores, profissionais da saude e a familia. Da
Poian (1994) mostra essa nova atuacdo da enfermagem em um trabalho salientando a
educacao de enfermagem na prevencdo de sequelas decorrente de determinada
patologia neonatal.

Visando qualificar o profissional da saude, especificamente o profissional da
Enfermagem, em relacdo ao cuidado a crianca, Da Poian et al (1995), abordam em seu
estudo a estrutura tedrica e pratica em disciplinas de assisténcia ao recém-nascido que
regiam o curriculo daquela época, oferecido até o semestre 96/1, onde enfocam os
aspectos do cuidado ao mesmo e sua familia. Relatam as atividades de monitoria e
inclui como anexo planos de ensino, ficha controle usada em laboratério e roteiro para
anamnese e exame do recém-nascido (RN).

Em 1997 o irmado da crianca doente passa a ocupar espaco nos estudos
relacionados a criangca. J4 sabendo sobre o sentimento da familia em relacdo a doenca
da crianca, viu-se importante saber como a crianga sadia percebe o irméao doente. Qual

a reacdo da crianca ao saber do diagnéstico do irmdo, o enfrentamento da
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hospitalizacdo do mesmo e dos diferentes comportamentos dos pais em relacdo ao filho
sadio (GUIMARAES, RIBEIRO, 1997).

Ojeda (1997) estudou o processo de desenvolvimento dos enfermeiros que
trabalnavam na area do cuidado a crianca e buscou compreender como se
processavam as transformacfes paradigmaticas do cuidado a partir das vivéncias
diérias. Esse trabalho propiciou reflexdes sobre o processo relacional que envolve o ato
de cuidar.

Os anos de 1997, 1998 e 1999 foram marcados por apresentarem trabalhos
relacionados aos maus tratos as criancas. Até entdo nenhum trabalho havia abordado
esse tema. Nesse contexto também achou-se importante conhecer como o profissional
de enfermagem se via nesse processo de cuidar.

Sendo o profissional de enfermagem presente no processo de cuidado da
crianca, Biehl (1997) procurou mostrar o cuidado e o significado das vivéncias dos
profissionais da equipe de enfermagem como cuidadores de criangcas hospitalizadas por
maus-tratos. Esse trabalho mostrou a postura dos cuidadores de enfermagem, suas
aprendizagens, suas reflexdes sobre o tema e suas significacdes como seres humanos
- cuidadores, construindo-se ao construir a sua prépria histéria.

Ja no ano de 1998 buscou-se ver o lado do cuidador de enfermagem que atende
a crianga vitima de maus tratos. Procurou-se repensar e construir, a partir das
vivéncias, sentimentos e expectativas da equipe de enfermagem. Os significados
emergidos do cuidado de enfermagem trouxeram também a legitimacdo de que o
cuidador de enfermagem é um ser que necessita ser cuidado (BIEHL; ALGERI; EIDT,
1998).

Também nesta década, em 1999, Morais e Eidt (1999), em seu artigo
Conhecendo para Evitar: a negligéncia nos cuidados de salude com criancas e
adolescentes, retratam como a enfermagem fazia a enfrentamento da violéncia intra-
familiar que constitui-se, para muitas criancas e adolescentes, vivéncias familiares
comuns. Com o objetivo de trazer contribuicbes a prevencao das diversas formas de
violéncia, e entre estas, as negligéncias, alguns elementos emergem como

fundamentais para gerarem atitudes de ajuda concreta: o conhecimento, a
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compreensdo e conseqiente reflexdo de seus fatores influenciadores e/ou

responsaveis.

Tabela 3 — Publicagbes na Revista Gaucha de Enfermagem na década de 1990-1999

segundo as areas de conhecimento.

ANO DE CUIDADO . . .
~ CUIDADO A SAUDE DA SAUDE SAUDE ~ ENSINO/
PRODUCAO/ AO R ADMINISTRAGCAO OUTROS
. CRIANCA MULHER MENTAL COMUNITARIA PESQUISA
NUMERO ADULTO

1990/ 2 8 1
1991772 Z

199272
199372
199471
199571
1996/ 2
199772
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1999/ 3
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Fonte: Revista Gaucha de Enfermagem da Escola de Enfermagem da UFRGS

4.4 DECADA DE 2000 - 2009

A partir do ano de 2000 alguns trabalhos intensificaram os publicados
anteriormente e novos assuntos foram surgindo devido a contingéncia de temas que
abordam o cuidado a crianca e a necessidade de aprimorar os cuidados a esses
clientes nas suas diferentes etapas da vida. No ano de 2002 comecava a se falar sobre
humanizacéo e alguns trabalhos discutiram esse tema.

A Tabela 4 mostra quantos trabalhos a Revista Galcha de Enfermagem publicou
apos o inicio do Programa de POs Graduacdo da Escola de Enfermagem da
Universidade Federal do Rio Grande do Sul. Analisando a tabela, percebe-se nos
resultados obtidos um aumento na producdo cientifica de todas as areas de estudo da
enfermagem ao longo dos anos. Um consideravel crescimento do numero de

publicacBes de trabalhos referentes a area do cuidado a crianca.
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Tabela 4 — Publicagbes na Revista Gaucha de Enfermagem na década de 2000-2009
segundo as areas de conhecimento.

ANO DE CUIDADO B . B
- CUIDADO A SAUDE DA SAUDE SAUDE N ENSINO/
PRODUCAO/ AO ; ADMINISTRACAO OUTROS
. CRIANCA MULHER MENTAL COMUNITARIA PESQUISA

NUMERO ADULTO
200073 9 3 5 2 4 1 2 13
200172 <) 3 3 3 3 3
2002/ 2 4 2 1 2 1 2 6
200373 ) 5 © 3 4 5 )
200473 6 5 7 1 3 4 3 6
200573 © © 3 4 4 4 4 7
2006 74 16 4 10 5 6 10 12
200774 11 1Z 10 5 Z © 9 9
20087 4 27 17 5 4 7 5 6 9
2009/ 4 32 14 2 8 11 11 12 5
Total 121 68 52 30 36 45 56 75

Fonte: Revista Galcha de Enfermagem da Escola de Enfermagem da UFRGS

O Quadro 3 mostra as publicacées da Revista Galucha de Enfermagem na area
da crianca, na década de 2000 — 2009.

Nesta década observamos publicacbes que envolviam temas como
vulnerabilidade, humanizacdo, aborto na adolescéncia, criancas com necessidades
especiais e a crianga que convive com a sindrome da imunodeficiéncia adquirida
(H\V/AIDS). O adolescente ganha espaco e varios trabalhos sédo publicados com temas
abordando o mesmo.

Percebe-se que neste periodo manteve-se a tematica em relacdo ao recém-
nascido. Dentro destas publicacdes também foram abordados temas como a
participacdo do pai no momento do parto, a comunicagdo com o0 recém-nascido pré-

termo, dentre outros.
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ANO TITULO AUTOR TEMATICA
Estando com meninos de rua: conhecendo Anita M arques Costa Meninos de rua
eaprendendo as diferengas.
2000
Recém-nascidos hospitalizados: Maria Luzia Chollopetz da Cunha Recém-nascido
a \ivénciade pais e mées.
A comunicagao dos cuidadores Eliane N orma Wagner Mendes Comunicagao
de enfermagem com o recém-nascido. recém-nascido
O nascimento: um ato de violéncia ao recém-nascido? Maria Aparecida Munhoz Gaiva, Celina Maria Nascimento
Araujo T avares
2002
O cuidado com apele do recém- nascido Maria Luzia Chollopetz da Cunha, Eliane Norma Recém-nascido
Wagner Mendes, Ana Luciade Lourenzi Bonilha
Acrianca com diagnostico de cancer: revisitando o caminho das politicas de Ana Izabel Jatoba de Souza, Alacoque Lorenzini Cancer
atendimento Erdmann
Vincul o afetivo mée/filho na unidade de alojamento do conjunto pediétrico Paula Faquinello, Neusa C ollet Alojamento
conjunto
Reflexdes acerca do ser-crianga e do cuidado em enfermagem no contexto da aids Cristiane Cardoso de Paula, Stela Maris de Mello Crianca aids
2003 Padoin, Eliane Tatsch Neves Vernier, Maria da
Graca Corso da Motta
O cuidado de criangas emcreches: umespago para aenfermagem Vera Licia de Oliveira Gomes, Alcione Leite da Criancas em
Silva, Ede Ern creches
Procedimento de enfer magem: uma di mensao da comunicag&o com orecém- Eliane Norma Wagner Mendes, Ana Llcia de Comunicagdo com
nascido Lourenzi Bonilha o recém-nascido
Cdlicaemrecém-nascido e lactente: revisao da literatura Fanny Sarfati Kosmins Ky, Amélia Fumiko Ki mura Colica em recéem-
nascido
O significado do cuidadoemUTI neonatal na vis&o de cuidador es em enfermagem Cleciane Doncatto Simsen, Maria da Graga de Cuidado em UTI
Oliveira Cross etti neonatal
Traumas infantis ocorridos em domicilio Simone Travi Canabarro; Olga Rosaria Eidt; Denise Traumas infantis
2004 Rangel Ganzo de Castro Aerts
O pai no contexto hospitalar infantil Eunice Vieira de Moura; Nair Regina Ritter Ribeiro Pai no contexo
hospitalar
Sentimentos das méaes de recém-nascidos prematuros: i mplicag 6es lara Teresinha Gama Fraga; Eva Néri Rubim Pedro Senti mentos
para aenfermagem demédes
O cuidado compartilhado entre a familia e a enfermagem a crianca no hos pital: uma Giovana Calcagno Gomes, Alacoque Lorenzini Cuidado
perspectiva para asua humanizagdo Erdman compartilhado,
humaniz acdo
Explorag &o sexual infanto juvenil: causas, conseqiéncias e aspectos rel evantes Raquel Gusmao Oliweira, Sonia Silva Marcon Explorag&o sexual
para o profissional de satde
2005 Concepgdes de cuidado para os cuidadores: umestudo com acrianga hos pitalizada Eva Neri Rubim Pedro, Silvana Schwerz Funghetto Concepgéo de
comcancer cuidado
O acontecer do cuidado de enfermagem ao ser-crianca que convive com AIDS: ser, Cristiane Cardoso De Paula, Maria Da Graca Crianca que
saber e fazer compartilhado Oliveira Cross etti convive com AIDS
A violéncia infantil na perspectiva do enfer meiro: uma questdo de salde e educagéo Simone Algeri Violéncia infantil
Crencas e sentimentos vivenciados pelas mées de recém-nascidos sob fototerapia Antonia Do Carmo Soares Campos, Gléria Da Sentimentos ~ das
Conceicdo Mesquita Leitdo maes
Banho e colonizag &o da pele do pré-termo Maria Luzia Chollopetz Da Cunha, Renato Recém-nascido
2006 Soibel mann Procianoy pré-termo
Concepgdes de maternidade e de cuidado infantil de maes e profissionais de Carmen Lucia Mottin Duro Concepgoes
enfermagem maternidade e
cuidado infantil
Processo de cuidar a crian¢a hos pitalizada e familia: percepg¢ao de enfer meiras Silvana Maria Zarth Dias, Maria Da Graga Corso Cuidar da crianga
Da Motta hospitalizada
Violéncia infantil e brinquedo terapéutico Patricia Kuerten Rocha, Marta Lenise do Prado Violéncia infantil
Arelacao entre a mae adolescente e o bebé pre-termo: sentimentos desvelados Natalia Rocha Chagas, Ana Ruth Macédo Monteiro Relagao mae-bebée
, R . Darielli Gindri Resta, Maria da Graga Corso da Adolescente
Compreendendo o adolescer empregando o Método Criativo e Sensivel: uma Motta
possibilidade de pesquisar
. X . X Camilla Pontes Bezerra, Lorita Marlena Freitag Relagoes
As relacdes interpessoais do adolescente deficiente visual na escola Pagliuca inter pess oais
. ) . Tatiana de S& Novato, Sonia Aurora Alves Grossi, Diabetes em
Instrumento de Qualidade de Vida para Jovens com Diabetes (IQVJD Miako Kimura adol escente
Saberes e praticas de maes no cuidado acriangcade zero a seis meses Elisangela Argenta Zanatta, Maria da Graga Corso Cuidado a crianga
da Motta
Cateteres centrais de insercao periférica em criangas de hospitais do municipio de Patricia Vendramim, Mawlde da Luz Gongalves Procedi mentos
Séo Paulo Pedreira, Maria Angélica Sorgini Peterlini
2007

Associagédo da vitalidade do recém-nascido com otipo de parto

Débora Thompson Biasoli Franceschini, Maria
Luzia C hollopetz da Cunha

Recém-nascido

Aprendendo a cuidar: vivéncias de estudantes de enfermagem com criangas

Carla Daiane Silva Rodrigues, Janice Maria da

Cuidado a criangas

portadoras de cancer Cunha Culau, Dulce Maria Nunes portadoras de
cancer

Prematuros de muito baixo peso: do nascimento ao primeiro ano de vida Daisy Maria Rizatto Tronchin, Maria Alice Recem-nascido
Tsunec hiro prematuro

Significado atribuido pelo enfer meiro ao cuidado prestado a crianga doente crénica Juliana Bastoni da Silva, Débora Isane Ratner Crianga

hospitalizada acompanhada de familiar Kirschbaum, Irmade Oliweira Hospitalizada

Respostas fisiol 6gicas e comportamentais do recém-nascido de risco durante o Maria Vera Lucia Moreira Leitdo Cardoso, Karla Resposta

cuidado da enfermeira Maria Carneiro Rolim, Fernanda Cavalcante fisiolégica do

Fontenel e, Eloah de Paula Pessoa Gurgel, Luciana
Rabelo Costa

recém-nascido

Promocdo do aleitamento materno pela equipe de enfermagem em um hospital
amigo dacrianga

Michele Salum Bulhosa, Valéria Lerch Lunardi,
Wilson Danilo Lunardi Filho, Sandrine Avla
Gongalves

Aleitamento
materno
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ANO TITULO AUTOR TEMATICA
Acoes e expressdes de cuidado na pratica educativa de enfer meiros Mércia Otero Sanches, Eva Néri Rubim Pedro Prética educativa
docentes

o Conceigéo Vieira da Silva Ohara, Dulcilene Pereira Comportamento
O comportamento sexual de adolescentes em algumas escolas no municipio de Jardim, José Roberto da Silva Brétas sexual
Embu, Sdo Paulo, Brasil '
. L o . . . Natalia Rocha Chagas Comaru, Ana Ruth Macédo Cuidado domiciliar
O cuidado domiciliar & crianca em quimioterapia na perspectiva do c uidador Monteiro
familiar
Familia, infancia e adolescéncia: rememoragéo de internos da penitenciaria Sonia Silva Marcon, Tatiane Sano Furukawa Adolescente
estadual de Maring4, Paran4, Brasil infrator
Préticas de atendimento ao neonato na implantagdo de uma unidade Cecilia Drebes Pedron, Ana Licia De Lourenzi Préticas de
neonatal em hos pital universitario Bonilha atendimento ao
neonato
José Manuel Da Silva Vilelas Janeiro Educacéao sexual
Educar sexualmente os adolescentes: uma finalidade da familia e da escola? ¢
- ] ; . Geisa Dos Santos Luz, Maria Dalva De Barros Doengas
Prevalénciadas doencas diagnosticadas pelo programa de triagem neonatal em Carvalho, Sandra Marisa Pelloso, leda Harumi diagnosticadas
2008 maring4, parand, brasil: 2001-2006 ) . !
Higarashi
~ L X . - L Lilian Cagliari Linhares Barreto, Maria Helena Cuidadores de
Percepg 8es dos profissionais de uma unidade de internagéo pediatrica sobre a Cabral De Almeida Cardoso, Maria Auxliadora criancas
alta de criangas ostomizadas Monteiro Villar, Ana Cristina Bohrer Gilbert
Percepcdes da equipe de enfer magem em relag&o ao pai como cuidador na Giovana Calcagno Gomes, Wilson Danilo Lunardi Pai como cuidador
unidade de pediatria Filho, Alacoque Lorenzini Erdmann
O cuidado domiciliar a crianga em quimioterapia na pers pectiva do cuidador Natélia Rocha Chagas Comaru, Ana Ruth Macédo Cuidado domiciliar
familiar Monteiro
Brinquedo terapéutico: beneficios vivenciados por enfermeiras na pratica Edmara Bazoni Soares Maia, Circéa Amalia Brinquedo
assistencial acrianca e familia Ribeiro, Regina Issuzu Hirooka de Borba terapéutico
Andlise da pungao venosa e sondagens nasogastrica e nasoenteral em Arlene Gongalves dos Santos Pedroso, Ana Maria Procedi mentos
unidade de internag&o pediatrica Muller de Magalh&es
Exstir de criangas com aids em casa de apoio: compreensoes a luz da Hilda Maria Freitas Medeiros, Maria Da Graga CriangacomAIDS
enfermagem humanistica Corso Da Motta
Baixo peso aonascer e fatores associados. Taqueco Teruya Uchimura, Daniele Maria Pelissari, Baixo peso
Nelson Shoz o Uchi mura
Manutenc &o da | actag &o: desafio para maes de prematuros hos pitalizados Melissa de Azewedo, Eliane Norma Wagner Lactagéo
Mendes
A fragilidade clinica e a wlnerabilidade social das criangas com Eliane T atsch Newes, Ivone Evangelista Cabral Criangas com
necessidades especiais de saude necessidades
especi ais
Relagoes entre o familiar e a crianga com AIDS: compreensdes a luz de Martin Diego Schaurich, Maria D a Graga Corso D a Motta CriangacomAIDS
Buber
Percepcdes da familia do recém—nascido hospitalizado sobre a Eliana Moreira Pinheiro, Flavia Sinphronio Balbino, Recém-nascido
comunicag 8o de mas noticias Maria Magda Ferreira Gomes Balieiro, Edvane B. hospitalizado
L. De Domenico, Marta José Avena
Crianca portadora de necessidades especiais: contrapontos entre a Vivane Marten Milbrath, Hedi Crecencia HecKer de Crianga com
legislagéo e arealidade Siqueira, Simone Coelho Amestoy, Maria Elizabeth necessidades
Cestari especi ais
Alteracoes familiares decorrentes dainternagao de umfilho em uma Liliana Yukie Hayakawa, Sonia Silva Marcon, leda Internagao em
unidade de terapia intensiva pediatrica Harumi Higarashi UTIP
Consulta de enfermagem em um programa de vgilancia a saide: vivéencias Maria de Lourdes Rodrigues Pedroso, Ninon Consulta de
do Pré&-Nené Girardon da Rosa enfermagem
Cuidado da crianga com deficiéncia: suporte social acessado pelas maes Maria Angélica Marcheti Barbosa, Myriam Crianca com
Aparecida Mandetta Pettengill, Theara Lopes deficiéncia
Farias, Lucyana Conceic&o Lemes
2009 Mées \ivenciando o diagndstico da paralisia cerebral emseus filhos Viviane Marten Milbrath, Deisi Cardoso Soares, Mées vivenciando

Simone Coelho Amestoy, Diana Cecagno, Hedi diagnésticos
Crecencia HecK er de Siqueira
Transtorno de ansiedade nainfancia como preditor de psicopatologiaem Débora Hexsel Gongalves, Elizeth Heldt Transtorno
adultos ansiedade

Realizando pungdo venosaou arterial: significado para aequipe de
enfermagem da UTI pediétrica

Herondina Analia de Oliveira Correia, Circéa
Amalia Ribeiro, R egina Issuzu Hiroka de Borba

Procedi mentos

Adesnutricao infantil representada por maes de criangcas combaixo peso

VeraHein, Angela Arruda

Nutricao

Humanizagao: r epresentagdes sociais do hospital pediatrico

Carla Bergan, Ivani Bursztyn, Mauro César de
Oliveira Santos, Luiz Fernando Rangel Tura

Humanizagao

Uso da fotografia como método de col eta de informag des : estudo qualitativo com
adol escentes com cancer

Ursula Vogel Schmitz Rossari, Maria da Graca
Corso da Motta

Adolescentes com
cancer

Fatores associados ainiciagéo sexual entre adolescentes dazona oeste do
municipio de sdo Paulo

Marilia Doriguello Bergamim, Ana Luiza Vilela
Borges

Iniciagéo sexual

Maternidade na adolescéncia: sonho realizado e expectativas quanto ao

Paula Rosenberg Andrade, Circéa Amalia Ribeiro,

Maternidade na

futuro Conceigdo Vieirada Silva Ohara adol escéncia
Aborto provocado na dol escéncia: quem o praticou nacidade de Maceid, Divanise Suruagy Correia, Vera Gréacia Neumann Aborto na
Alagoas, Brazil Monteiro, Eryvaldo Sécrates Tabosa Egito, Eulédlia adol escéncia

Maria Chaves Maia

Quadro 3 — Publicacbes da Revista Gaucha de Enfermagem na area da crianca. Década
de 2000 — 20089.
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O parto institucionalizado e as intervencdes tecnologicas
tornaram o nascimento um evento pertencente a equipe de salde e ndo a mae/familia e
seu filho, interferindo na ligacdo afetiva entre pais e bebés. Gaiva e Tavares (2002)
enfatizaram que as necessidades e expectativas dos familiares devessem ser uma
meta das equipes para a humanizacdo do parto e nascimento, dando mais atencao as
relacdes méae-filho e familia, visando, dessa forma, estabelecer o vinculo mée-bebé e
contribuir com a melhor qualidade de vida emocional das gerag6es futuras.

O cuidado de enfermagem com o recém-nascido sempre teve muita importancia,
pois este, sendo um ser tdo fragil, necessita de cuidados adequados e fundamentados
para melhor atendé-lo. Trabalhos, entdo, foram publicados abordando assuntos como o
cuidado com a pele do recém-nascido.

Assim, Cunha, Mendes, Bonilha (2002), ressaltaram a importancia sobre o
cuidado com a pele do recém-nascido analisando aspectos anatomo-fisiolégicos e os
cuidados especificos da pele de neonatos internados. Considerando-se o alto risco do
recém-nascido pré-termo para adquirir infecdes propunha-se um cuidado de
enfermagem voltado para funcdo da pele como barreira protetora do organismo.

A partir do ano de 2003 trabalhos comegcavam a tratar de assuntos mais
delicados em relacdo a crianca. Temas como cancer, sindrome da imunodeficiéncia
adquirida (HIV/AIDS) e criangas com necessidades especiais comecaram a ser
abordados nos trabalhos. Nessas situacdes, achou-se importante ter atencdo especial
ao cuidador que também precisa de cuidados, as contradicbes que existem entre a
legislacdo e a realidade e a fragilidade clinica e vulnerabilidade social dessas criancas
com necessidades especiais.

Visando refletir sobre as politicas de atendimento oncohematolégico e suas
implicagcdes no cuidado a crianca com diagndstico de cancer e sua familia Souza e
Erdmann (2003) reforcam que as mudancas existenciais da crianca/familia podem ser
minimizadas por politicas que garantam 0 acesso a0s recursos necessarios para um
atendimento adequado a essa clientela. O engajamento das familias, dos profissionais
de saude, das instituicbes governamentais e ndo-governamentais, podem contribuir na
construgcdo de politicas que ampliem a rede de atendimento as criangas que vivenciam

uma doenca oncohematologica.
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O ser-crianga e 0 cuidado de enfermagem no contexto da aids tornou-se um
tema importante de ser discutido frente ao preconceito existente em alguns casos. A
importancia da reflexdo nesse contexto proporciona uma direcdo do cuidado na
educacdo em saude a esse ser que convive com a Sindrome da Imunodeficiéncia
Adquirida (HVV/AIDS) (PAULA et al, 2003).

A comunicacao da enfermagem com o paciente é fundamental para a explicacéo
dos procedimentos realizados no mesmo ja que, de certa forma, é uma invasao de
privacidade e ele se encontra em um momento fragil de sua vida. O recém-nascido,
sendo um ser que nao verbaliza suas queixas e sentimentos, € ainda mais importante a
questdo da comunicagdo. Saber a percepcdo do cuidador acerca da comunicacao
decorrente do estimulo cutdneo, o0s sentimentos envolvidos na execucdo do
procedimento, a relacdo estabelecida entre a dor provocada e a comunicagao, assim
como a oportunidade de ensinar e aprender através do procedimento faz toda a
diferenca no cuidado ao recém-nascido (MENDES; BONILHA, 2003).

A partir de 2003 foram publicados trabalhos que tratavam sobre as diversas
areas de atuacdo de enfermagem uma vez que 0S espacos para a atuacao da mesma
expandia-se cada vez mais. O cuidado ao recém-nascido e lactentes em creches é um
Nnovo espaco que se abre para que a enfermagem atue de forma adequada no cuidado
a essa crianga que sai do seu lar e passa boa parte do tempo em um espaco diferente
com pessoas diferentes. Abordando o cuidado a criangca em uma perspectiva historica,
destacando a situacao atual da infancia, com base em concepcdes atuais de cuidar e
cuidado, e na Lei de Diretrizes e Bases da Educacdo Nacional n. 9394/96, percebeu-se
importante discutir a qualificacdo das cuidadoras para o atendimento de criancas até
dois anos de idade. Considerando o nivel de educacdo dos profissionais de
enfermagem, consideram-se os mesmos qualificados para atuarem nessas creches
sendo esse um espaco social e politico importante para a enfermagem (GOMES;
SILVA; ERN, 2003).

Pensando no desenvolvimento emocional e fisico do recém-nascido um estudo
procurou relatar a importancia do alojamento conjunto nesse sentido. Sabe-se que a
relacdo mae-filho é importante no desenvolvimento fisico e emocional da crianca e a

unidade de alojamento conjunto é o local onde comeca a se consolidar esse vinculo
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afetivo. Sendo assim, é importante a construgcdo do conhecimento em enfermagem,
resgatando a importancia da permanéncia das méaes nas unidades de alojamento do
conjunto pediatrico e apontar os aspectos positivos da permanéncia da mae com o filho
hospitalizado contribuindo para o melhor desenvolvimento fisico e emocional da crianca
(FAQUINELLO; COLLET, 2003).

Uma das preocupacdes mais freqlentes das mées sao as cdlicas que o recém-
nascido e o lactente costumam apresentar. A manifestacdo da colica € comumente
observada na fase inicial de vida dos bebés. Para contribuir na identificagéo e realizar
os cuidados o estudo abordou a definicdo do quadro clinico, fatores etiolégicos e
associados, condutas mais adotadas e estudadas para o alivio e tratamento da cdlica
do lactente (KOSMINSKY; KIMURA, 2004).

A figura do pai ganhava espago no contexto hospitalar infantil. Estudos
abordaram o pai como ser importante no contexto hospitalar infantil, até entdo nao
discutido. A percepcédo da equipe de enfermagem em relacdo a esse pai que agora
cuida do filho hospitalizado também foi abordada.

Primeiramente buscou-se analisar as experiéncias e sentimentos do pai que
cuida no hospital. Viu-se que esse pai sente-se desconsiderado pela equipe de
enfermagem, admirado e/ou malvisto pelas maes de outras criangcas por ser homem. O
pai acompanha seu filho porque ja o cuida em casa e também julga importante sua
presenca para recupera-lo. Com esses resultados viu-se necessario propor programas
gue déem suporte e motivem esses pais desde o pré-natal até o acompanhamento de
seu filho hospitalizado (MOURA; RIBEIRO, 2004).

A partir de 2004 mais publicagbes comecaram a surgir sobre traumas na
infancia.

Traumas fisicos em criancas de zero a seis anos ocorridos em domicilio € uma
situacdo comum, mas que muitas vezes ndo é divwulgado. A abordagem educativa
necessaria a prevencao dessa situacdo torna-se mais facil quando se tem um sistema
de informacdes que permite o conhecimento das diversas variaveis relevantes como
tipos, freqUéncia, circunstancias e causas desses traumas (CANABARRO; EIDT, 2004).
Sendo o profissional da satude um atuante no cuidado a crianca que € vitima de

violéncia, Algeri (2005), em seu estudo, aborda aspectos relativos ao tema da violéncia
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e suas implicacdes nas areas de Saude, Enfermagem e Educacéo. Percebendo o papel
educador que o enfermeiro tem, viu-se a importdncia de uma formacdo e preparo
profissional nessa area para enfrentar essa problematica da violéncia intrafamiliar
contra a crianga.

Percebendo a importancia de conhecer o que o cuidador, membro da equipe
multiprofissional, que atua junto a criangas hospitalizadas com cancer, compreende a
concepcdo de cuidado, Pedro e Funghetto (2005) procuraram conhecer essa
concepcdo por parte desses cuidadores. O resultado mostrou que os cuidadores
percebem o cuidado como ac¢do, vinculo, presenca, sentimentos e promoc¢ao do
desenvolvimento pessoal e espiritual.

Para a equipe de enfermagem, que convive com 0 ser-criangca que convive com
sindrome da imunodeficiéncia adquirida, o significado do cuidado é expresso como um
ato de vida; auténtico; encontro vivido e dialogado; necessidade de cuidar de si para
abertura ao encontro; maternagem; necessidade de aproximar o mundo do hospital do
mundo da crianca e atitude de compaixdo (CROSSETTI, PAULA, 2005).

As criancas hospitalizadas necessitam de diversos procedimentos, invasivos ou
ndo, para o seu tratamento. Preocupadas em saber sobre como as maes se sentem em
relacdo ao seu filho hospitalizado sendo submetidos a diversos procedimentos Campos
e Leitdo (2005), em um estudo, procuraram mostrar as crengas e sentimentos de maes
de recém-nascidos submetidos a fototerapia. O resultado mostrou que medo, tristeza e
culpa foram os sentimentos que as maes mais representavam. Com relagdo as crencas,
algumas maes pensavam que o0 bebé estava desconfortavel e outras achavam que a
crianga corria risco de vida.

Conforme Gomes e Erdmann (2005) o cuidado compartilhado a crianca no
hospital entre suas familias e a enfermagem sédo uma estratégia de humanizacdo do
cuidado. Mesmo tendo uma legislacdo vigente, os limites da atuacdo das familias no
contexto hospitalar ainda encontram-se pouco definidos. Assim, o cuidado
compartilhado pode guiar a reconstrucdo de novas relagdes entre a enfermagem e as
familias das criancas internadas.

Cunha e Procianoy (2006) abordaram o papel do banho na colonizagdo da pele

do recém-nascido pré-termo. Segundo os autores 0 banho com sabonete altera o pH e
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interfere na protecdo fisiolégica provocando mudanca na composicdo da microflora
cutdnea. O banho e os produtos de limpeza interferem na protecao fisioldgica cutanea e
na funcdo da barreira epidérmica, com consequéncias diretas sobre a colonizacdo da
pele do pré-termo internado em unidade de terapia intensiva neonatal.

A arquitetura e o ambiente construido também fazem parte do processo de
humanizacdo e influenciam na recuperacdo da crianca hospitalizada. Bergan et al
(2009) em seu estudo mostram que o0 elemento atendimento aparece como forma
central na humanizagéo enquanto os elementos reforma, medicamentos, organizacao e
carinho aparecem no sistema periférico. Para os acompanhantes dos pacientes a
humanizacgédo parece estar fortemente ligada ao direito & salde e acesso aos servigos.

A educacdo em saude constitui papel do enfermeiro nos diferentes contextos de
trabalho. No entanto, observa-se que essas acdes nem sempre sdo adequadas
provavelmente devido ao despreparo tedrico dos profissionais. O conhecimento teérico
€ importante para a adequada educacdo em saude. Percebendo isso, torna-se
importante avaliar como essa educacdo € abordada junto aos alunos. A ampliacdo do
aporte tedrico para uma adequada educacdo em saude € fundamental no processo do
ensino do aluno (ROSA et al, 2006).

Em relacdo a participacdo da mée no processo da hospitalizacdo da crianca,
Dias e Motta (2006) buscaram compreender a concepg¢do de enfermeiras nesse
processo e saber a importancia desse contexto para as mesmas.

Rocha e Prado (2006) ampliam o conhecimento sobre o brinquedo terapéutico e
desenvolveram um modelo de cuidado para sua aplicacdo. Viu-se a aplicabilidade da
proposta uma vez que ela favoreceu o processo de cuidado dessas criangas.

O aleitamento materno sempre foi tema de publicacdes, pois é muito importante
para a méde e recém-nascido da parte nutricional e afetiva. Ao constatar dificuldades de
puérperas em aleitar, Bulhosa et al (2007) desenvolveram um estudo com
trabalhadores de enfermagem de uma maternidade com o objetivo de conhecer
dificuldades e possiveis estratégias para efetivar a proposta do hospital amigo da
crianca (HAC). Como dificuldades foram constatados: numero insuficiente de
funcionarios, excesso de atribuicbes da enfermeira, falta de continuidade no trabalho da

equipe de saude, orientacfes descontextualizadas, falta de compromisso com esta
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proposta. Como estratégias, os profissionais apontaram: reunides da equipe de saude,
maior articulacdo do trabalho, avaliagbes sistematicas e um maior comprometimento de
todos trabalhadores da maternidade.

A gravidez na adolescéncia é, geralmente, uma situagdo delicada e, cada vez
mais, presenciamos essa situacdo. A mesma tende a se agravar quando o nascimento
do filho é prematuro uma vez que a mae sempre idealiza o nascimento do seu filho e a
prematuridade, as vezes, gera medo, uma inseguranca. Frente a isso, muitas maes se
compadecem da dor e sofrimento de seus bebés e sentem-se responséveis por tudo o
gue ocorre com eles, mudando seus habitos de vida (CHAGAS; MONTEIRO, 2007).

O escore de Apgar é um indice que, de maneira facil e eficaz, auxilia na
avaliacdo da vitalidade do recém-nascido. S&o avaliados freqiéncia cardiaca,
respiragao, tbnus muscular, cor e irritabilidade reflexa. Associando o escore de apgar
com recém-nascidos de parto normal e de cesaria Franceschini e Cunha (2007)
mostram que bebés nascido por parto cesariana apresentam uma diminuicdo da
vitalidade em relacdo aos nascidos de parto normal.

O cotidiano enfrentado pelas enfermeiras que trabalham em Unidade Neonatal
(UN) Ihes imp6e um alargamento de perspectivas na observacao e realizagéo, do ponto
de vista das suas atividades profissionais. O cuidado com o recém-nascido (RN) de
risco deve ser criterioso, principalmente pela equipe de enfermagem. Através de uma
observacdo direta dos cuidados da enfermeira ao recém-nascido e busca nos
prontuarios das condicbes de nascimento, Leitdo et al (2007), investigaram as
respostas fisiologicas e comportamentais do recém-nascido de risco ao ser cuidado
pela enfermeira. Percebeu-se que a resposta fisiol6gica mais presente foi a alteracédo
da freqUéncia cardiaca, seguida pela saturacdo de oxigénio e cor da pele. Constatou-se
gue o RN, mediante expressao facial, movimentac&o corporal e choro, tenta comunicar
seus sentimentos e sua linguagem.

Os cuidados com os bebés prematuros vem se intensificando cada vez mais,
uma vez que, esses bebés demandam de um cuidado e aporte especial e uma
assisténcia especializada. Estudos mostram que prematuros de muito baixo peso
requerem um cuidado especializado, pois sdo mais suscetiveis a ocorréncias de
problemas de salde. Em seu estudo Tronchin e Tsunechiro (2007) procuraram
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descrever algumas caracteristicas dos prematuros de muito baixo peso como as médias
do peso ao nascer, da idade gestacional e do tempo de permanéncia hospitalar. Esses
neonatos submeteram-se a diversos procedimentos invasivos, as criancas demandaram
de uma assisténcia especializada, um longo periodo de internagcdo e seguimento
ambulatorial por equipe multidisciplinar.

Os saberes e préticas de cuidados das médes precisam ser entendidos para
serem reconhecidos pelos profissionais de salude. Zanatta e Motta (2007), objetivando
conhecer seus saberes e praticas de cuidado a crianca de zero a seis meses de vida,
realizaram um estudo que revelou a existéncia de uma dissonancia entre o saber e o
fazer das mées frente aos cuidados com o filho e apontou para a necessidade de uma
maior aproximacao entre os profissionais de saude e a familia, visando a troca de
informacdes e a alianca de saberes no cuidado da saude da crianca.

De acordo com Silva, Kirschbaum e Oliveira (2007) a enfermeira que cuida da
criangca doente cronica hospitalizada acompanhada por um familiar tem como foco a
doenca. Esta abordagem de assisténcia na pratica da enfermeira mostrou-se
predominante.

Procurando saber o significado de cuidar para estudantes de enfermagem que
estdo ingressando nas atividades hospitalares Rodrigues, Culau e Nunes (2007)
procuraram relatar as experiéncias apresentadas em situagcdes vivenciadas no estagio
em uma unidade oncolégica pediatrica. Os resultados foram expressos em
aprendizados que vao desde a mudanca de conceito sobre uma unidade oncoldgica a
identificacdo de sentimentos como o afeto. Conclui que a compreensdo da
transformacéo ocorrida na vida da crianca e sua familia possibilita o desenvolvimento
do cuidado.

Como doenga cronica, o cancer infantil assume a forma de doenga progressiva
que impde modificacbes na vida da crianca e da familia, exigindo readaptacdes e
estratégias de enfrentamento por se tratar de uma situacdo delicada e ndo esperada
pela familia. O cuidado domiciliar a crianca com céancer atribui ao cuidador novas
responsabilidades e provoca mudancas repentinas em seu cotidiano. O mesmo deve
ser pautado na oferta de carinho, e compreendido como uma acéo gratificante,
engrandecedora (COMARU, MONTEIRO, 2008).
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Schaurich e Motta (2008) buscaram em seu estudo compreender o que é ser
familiar cuidador de crianga que vive com a Sindrome da Imunodeficiéncia Adquirida
(AIDS). Ser familiar de crianca que convive com essa sindrome revela-se um fenémeno
existencial complexo de mudancas, cuidados, didlogos e preocupacdes, na busca por
um estar-melhor de ambos, no mundo. Compreender os significados que estes
fendbmenos adquirem na vida destes familiares é de fundamental importancia a
Enfermagem para que se possa planejar e desenvolver um cuidado que se quer
humanistico, ético, estético e solidario.

Buscando compreender o existir de criancas com aids em Casa de Apoio
Medeiros e Motta (2008), coletaram informagdes mediante entrevista com criangas
portadoras de aids. Os resultados permitiram compreender o brincar como um modo de
a crianca estar-melhor no ambiente da Casa de Apoio, pois ela se percebe no mundo
com 0s outros. Baseado nisso as autoras sinalizam a importancia da inclusdo da
tematica na formacao académica, na sensibilizacdo de profissionais de saude para o
cuidado humanistico e de gestores para desenvolver politicas publicas especificas a
esse segmento.

As criangcas com necessidades especiais de saude (CRIANES) apresentam
demandas de cuidados crescentes para as familias e para os servicos de saude. De
acordo com Neves e Cabral (2008) essas criangas com necessidades especiais sao
clinicamente frageis e socialmente vulneraveis. Seus familiares, que na maioria das
vezes s&o seus cuidadores, enfrentam desafios no cuidado domiciliar devido a
complexidade desse cuidar e a condicdo feminina. Os autores também mostram que
existe uma auséncia da enfermagem no seguimento pés-alta, pois muitos saem do
hospital sem orientacdes para o cuidado no domicilio. Dessa forma recomenda-se a
preparagao e incorporagdo dos conhecimentos de enfermagem ao cuidado prestado
por essas cuidadoras e acdes que qualifiquem os servicos de atendimento pré-natal
como forma de prevengéo.

A hospitalizacdo da crianca pode ser traumatizante para a mae e para a propria
crianca. Criar um ambiente agradavel e descontraido ajuda na terapéutica e na vivéncia
dos pais, pois conseguem ficar mais tranqiilos acompanhando e auxiliando no
restabelecimento da crianca. Maia, Ribeiro e Borba (2008) mostraram, em seu estudo,
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os beneficios do brinquedo terapéutico vivenciados por enfermeiras que o utilizam na
sua pratica assistencial a crianca e familia. A analise dos dados evidenciou inUmeros
beneficios advindos da utilizacdo do brinquedo terapéutico para a crianca, a familia, o
ambiente do cuidado e a propria enfermeira. Vivenciar tais beneficios determina que a
enfermeira sinta-se gratificada, realizada pessoal e profissionalmente, passando a
valoriza-lo como instrumento de intervengéo de enfermagem.

A participacdo do pai no cuidado da crianca vem aumentando e as percepcdes
da equipe de enfermagem acerca da presenca do pai como cuidador em unidades
pediatricas sédo variadas. Gomes, Filho e Erdmann (2008) afirmam que, para a equipe,
a crianga precisa tanto da méde como do pai no hospital, mas a éarea fisica € um forte
impedimento para a presenca de ambos. Segundo os profissionais, a mae cuida melhor
que o0 pai, e este s € aceito como cuidador no hospital em situagdes especiais. Com
base nesses dados, concluiu-se que a enfermagem precisa refletir sobre como ajudar
0S pais a vivenciarem e praticarem a paternidade participante na pediatria.

O peso ao nascer € uma medida muito usada para avaliar as condi¢cdes de
nascimento da crianca. Uchimura, Pelissari e Uchimura (2008) analisaram em seu
estudo a associacdo entre 0 peso ao nascer e as varidveis maternas da Declaracdo de
Nascidos Vivos (DNs). O resultado mostrou que a prevaléncia de baixo peso ao nascer
foi de 7,6% e as varidveis mostraram uma associagdo significativa do baixo peso ao
nascer com a paridade; sexo feminino; o numero de consultas de pré-natal;
prematuridade e parto normal. Concluiu-se que as variaveis da declaracdo de nascidos
vivos € de fundamental importancia para o conhecimento e planejamento de acfes para
a saude materno-infantil.

O processo de hospitalizacdo do neonato o torna vulneravel a diversas praticas
de atendimento. Pedron e Bonilha (2008) mostraram em seu estudo que existe a
preocupacdo dos profissionais de saude em valorizar o avango tecnolégico e unificar
condutas embasadas cientificamente. Além disso, os profissionais mostram a
necessidade da implantacdo de rotinas que permitam a permanéncia dos pais junto ao
recém-nascido durante o periodo de hospitalizacdo sempre visando aumentar a

sobrevida dos neonatos.
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Visando um melhor cuidado ao paciente pediatrico em relacdo a procedimentos
assistenciais como puncdo venosa e sondagens (naso-entérica e naso-gastrica)
buscou-se identificar a freqUéncia e o tempo despendido na sua realizacdo com vistas
a fornecer subsidios para o planejamento de recursos humanos de enfermagem. Os
resultados possibilitaram uma compreensdo da complexidade dos processos
investigados, cujos elementos relacionam-se ao processo de trabalho do enfermeiro e
dos demais profissionais envolvidos, assim como da familia e da crianca submetida a
procedimentos (PEDROSO; MAGALHAES, 2008).

A triagem neonatal é importante para identificacdo de algumas doencas. A
mesma pode ser eficaz na prevencdo de sequelas irreversiveis oriundas de algumas
doencas genéticas. Em seu estudo Luz et al (2008) verificaram a prevaléncia das
doencas diagnosticadas pelo Programa Nacional de Triagem Neonatal (PNTN).

Objetivando conhecer a concepc¢édo dos enfermeiros docentes sobre o cuidado
Sanches e Pedro (2008) realizaram um estudo que mostrou diferencas em relacdo as
suas praticas educativas, com énfase em questdes técnicas. Assim, constatou-se que
essas concepcdes se baseavam em vivéncias pessoais e careciam de fundamentacao
tedrica, filoséfica, humanistica e politica, uma vez que ndo foi identificado algum
referencial tedrico que as subsidiasse.

O nascimento prematuro é uma situacdo dificil para toda a familia interferindo,
em relacdo aos pais, no estabelecimento do apego e do vinculo. A amamentacdo do
filho € um momento muito esperado pela mae. No entanto, quando o RN é prematuro, a
situacdo torna-se delicada, pois fica mais dificil para manter a lactacdo durante a
internacdo do recém-nascido. Frente a isso as maes procuram mecanismos para
manterem a lactacdo durante esse periodo de hospitalizacdo. Crencas e atitudes
relacionadas a manutencdo da lactacdo e a ordenha mamaria no Banco de Leite
Humano sdo alguns mecanismos que auxiliam nesse processo. Percebe-se que a
manutencdo da lactacdo constitui um processo complexo a ser aprendido por maes
envolvidas com a prematuridade e a hospitalizacao de seu filho (AZEVEDO; MENDES,
2008).

A alta hospitalar da criangca ostomizada € um momento de muita importancia no
que diz respeito as orientac6es no cuidado domiciliar. Barreto et al (2008) buscaram
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conhecer, em eu estudo, as percepc¢des de uma equipe multidisciplinar de assisténcia a
essas criangas. A percepcdo dos profissionais evidenciou que a alta é fragmentada, a
comunicacdo entre a equipe é falha e que a educacdo continuada da familia &
fundamental e sua principal dificuldade é econdbmica, sendo a mae o elemento
facilitador.

Em 2009, frente a crianca portadora de necessidades especiais, que cada vez
mais ocupa um lugar na sociedade, Milbrath et al (2009) viram a necessidade de
realizar um estudo que trouxesse uma reflexao sobre a legislacao brasileira que trata a
respeito da crianca portadora de necessidades especiais e confronta-la com a pratica
cotidiana. Viu-se que, embora os direitos da crianga tenham sido legalizados, observa-
se, cotidianamente, uma lacuna entre o que € garantido por lei e 0 que é concretizado
na pratica. A legislacdo em defesa da crianca portadora de necessidades especiais
existe, no entanto € necessario que se consiga coloca-la em pratica, rompendo com
essa trajetdria historica de preconceitos. Para alcancar essa praticidade da legislacédo é
imprescindivel que a populacdo seja sabedora de seus direitos exercendo a sua
cidadania a fim de usufruir de uma melhor qualidade de vida. A realidade pode ser
modificada através do exercicio da cidadania da crianca e de sua familia, gerando a
conscientizacao, de que sao sujeitos com direitos a terem direitos.

As fontes de suporte social séo recursos valiosos para ajudar a familia da crianca
com deficiéncia a lidar com as situagcdes em seu cotidiano, pois a organizacdo e o
funcionamento da familia sdo modificados em razdo das demandas de cuidado que
muitas vezes a sobrecarrega. Barbosa et al (2009) procuraram, em seu estudo,
compreender como a mae identifica e acessa as fontes de suporte social. Sabe-se que
as familias provéem muito dos recursos basicos de que necessitam, entretanto
precisam de programas de apoio apropriados para potencializarem ao maximo suas
proprias capacidades.

Durante o periodo gestacional a mae idealiza o seu filho e imagina como o
mesmo serd. Quando essa idealizacdo é interrompida por alguma patologia as maes e
os familiares passam por um processo de adaptacdo. Milbrath et al (2009) realizaram
um estudo procurando conhecer como as maes de criancas portadoras de

necessidades especiais, decorrente do diagnéstico da paralisia cerebral, vivenciam a
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revelacdo do diagnostico das necessidades especiais ocasionadas pela patologia. As
principais dificuldades relatadas pelas mées foram em relacdo a compreensdo e
aceitacdo da situacdo pela familia e a falta de preparo dos profissionais de saude em
revelar o diagnostico das necessidades especiais de seus filhos.

A ma noticia € qualquer informacéo que afeta a percepc¢éo do individuo sobre si
mesmo e o seu futuro. Descrever como a familia percebe a comunica¢cdo da mé noticia
dada pela equipe de saude sobre o recém-nascido hospitalizado foi o objetivo de
estudo de Pinheiro et al (2009). As categorias emergidas foram: o conteido da ma
noticia, a forma que a noticia foi transmitida, as atitudes dos profissionais para
transmissdo da mensagem e 0 uso de estratégias de comunicacdo da ma noticia pelos
profissionais. O resultado aponta para a necessidade do desenvolvimento de uma
pratica da equipe de saude que incorpore a familia nas suas intervencgdes, fazendo uso
de uma comunicagéo que possibilite uma relacdo simétrica entre familia e profissional.

A puncdo venosa ou arterial € um procedimento que tende a ser traumatico para
a crianca, familia e até mesmo para a equipe de enfermagem. A pungdo é vista pela
equipe de enfermagem como um procedimento importante, estressante para a crianca,
familia e equipe, mas se realizada rapidamente, faz bem ao ego pessoal e profissional
(CORREIA; RIBEIRO; BORBA, 2009).

A internacdo de um filho em uma unidade de terapia intensiva pediatrica
compreende alteracdes/implicactes familiares decorrentes da mesma. De acordo com
Hayakawa, Marcon e Higarashi (2009) a familia, mesmo diante da internacdo e da
convivéncia com o risco de morte do filho, do afastamento entre os demais membros
da familia em relacdo a crianca doente e a mae, procura estabelecer meios para
manter-se unida e seguir sua rotina. Assim sendo, é importante o suporte aos familiares
das criancas internadas, enquanto parte essencial do processo de cuidar contribuindo
para que este cuidar se torne efetivamente humanizado. O cuidador também precisa de
cuidado para poder agir como cuidador.

Os transtornos de ansiedade vivenciados na infancia podem ser considerados
como fatores de risco para psicopatologias na idade adulta. Trabalhos sustentam a
idéia de que os transtornos de ansiedade na infancia sdo preditores e podem atuar

como fatores de risco para psicopatologias na vida adulta. Dessa maneira se afirma a
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necessidade de uma maior atencdo para esses transtornos para que assim se possa
intervir precocemente minimizando ou até mesmo evitando doengas psiquicas na fase
adulta (GONCALVES. HELDT, 2009).

A educacdo em saude pode ser realizada a todo momento no cuidado ao
paciente. A consulta de enfermagem viabiliza essa pratica, pois nesse momento ha
uma interacdo total do paciente, familia com o profissional. Buscando conhecer a
opinido dos pais frente a essa atividade da enfermagem Pedroso e Rosa (2009)
realizaram um estudo mostrando essa opinido. A percepcdo das familias sobre as
atividades da enfermeira compreendeu o estabelecimento de uma relacdo de ajuda
com os usuarios, orientacbes que colaboram com o desenvolvimento das criancas e
atuacdo da enfermeira em uma abordagem interdisciplinar. Na opinido das familias, as
atividades da enfermeira foram descritas como realizadas por uma profissional

gualificada.
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5 CONSIDERACOES FINAIS

Desde sua criacdo em 1976 até 2009 percebemos um grande numero de
producBes na Revista Galcha de Enfermagem. No total, a Revista Gaucha publicou
885 producdes cientificas sem os editoriais. Na area da crianca foram 111 trabalhos
publicados.

Os diversos trabalhos relacionados a crianga enfocavam assuntos relacionados
as diversas fases do desenvolvimento e crescimento da mesma. Isso mostra um
cuidado e um objetivo de qualificar e aprimorar a assisténcia a crianca.

Na década 70 evidenciou-se um reduzido numero de publicacées sobre crianca,
assim como nas demais categorias. Ja se estudava sobre uma assisténcia integrada e
via-se a importancia de uma assisténcia preventiva.

Na década de 80 percebemos um aumento significativo do nimero de producdes
na area da crianga e nas demais areas também. Os artigos salientavam a importancia
da permanéncia conjunta da familia e a sua co-participacdo no cuidado a crianca.
Estudos foram feitos com a finalidade de fundamentar a execucdo de diversas técnicas
no cuidado ao recém-nascido e criar rotinas para a execucao desses cuidados. Muito
se estudou sobre o recém-nascido, sobre educacdo em saude, vinculo afetivo,
educacao psicomotora, entre outros.

A década de 90 foi marcada por apresentar trabalhos relacionados aos maus
tratos em criancas. Havia uma preocupacédo em relacdo a qualificacdo do profissional
para o cuidado as criancas e com os registros de enfermagem para avaliacdo do
cuidado prestado ao recém-nascido. Com a criacdo do Estatuto da Crianca e
Adolescente (ECA), o adolescente comecga a ganhar espacgo nos trabalhos.

A década de 2000 caracteriza-se pelo profundo desvelar de conhecimentos de
enfermagem sobre o paciente que convive com HIV, pacientes oncoldgicos, criancas
com necessidades especiais, violéncia infantii e abuso. Também se falava sobre
humanizacdo e a figura do pai comecava ganhar espaco no cuidado ao filho

hospitalizado.
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Ao longo dos anos observa-se um crescente aumento do numero das
publicagBes em todas as areas da enfermagem.

Dessa forma percebemos que a producdo cientifica na Revista Gaucha de
Enfermagem cresceu muito ao longo dos anos. Ndo sé na &rea da crianca, mas
também, nas demais categorias. Isso demonstra uma preocupacao que o profissional

tem com o cuidado ao seu paciente, pois fundamenta e aprofunda seus conhecimentos.
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