302 SEMANA CIENTIFICA DO HOSPITAL DE CLINICAS DE PORTO ALEGRE

FATORES ASSOCIADOS AO CONTROLE METABOLICO EM PACIENTES COM DIABETES TIPO 2 ATENDIDOS NA ATENCAO PRIMARIA A
SAUDE

MERIANE BOEIRA DALZOCHIO; CRISTIANE BAUERMANN LEITAQ; CAMILA FURTADO DE SOUZA; ALESSANDRA TEIXEIRA NETTO ZUCATTI

Introducdo: O Diabetes Melito do tipo 2 (DM2) é uma doenga crbnica de extrema relevancia em salde publica por sua alta morbi-
mortalidade e elevados custos associados ao tratamento. Uma avaliagdo detalhada dos fatores associados com controle metabdlico
adequado pode auxiliar no manejo dos pacientes afetados. Objetivo: Determinar os fatores associados ao melhor controle metabdlico de
uma populagdo de pacientes com DM2 atendida pela Estratégia de Saude da Familia. Métodos: Estudo transversal realizado com 118
pacientes com DM2 atendidos na UBS Sado Pedro/Porto Alegre. Foi realizada anamnese, exame fisico e avaliacdo laboratorial [glicemia em
jejum, hemoglobina glicada (Alc), perfil lipidico e creatinina]. O nivel de atividade fisica (IPAQ), conhecimento a respeito da doenca,
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