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O trabalho visa a identificar diagnósticos e determinar intervenções e resultados de enfermagem, correlacionando-os com sinais e 
sintomas apresentados pela paciente. Outro objetivo foi aprofundar conhecimento sobre a fisiopatologia da doença e sobre fármacos e 
seus efeitos adversos. Consiste em um estudo de caso, no qual os dados foram coletados por meio de entrevista com a paciente durante 
sua internação e consulta ao prontuário. A partir disso, utilizou-se as referências NANDA International, Classificação das Intervenções de 
Enfermagem (NIC) e Classificação dos Resultados de Enfermagem (NOC) para construção do processo de enfermagem. O trabalho foi 
desenvolvido por três acadêmicas de enfermagem do quinto semestre da Universidade Federal do Rio Grande do Sul, durante prática 
disciplinar no Hospital de Clínicas de Porto Alegre no período de abril a maio de 2010. O estudo possibilitou a aplicação da teoria na 
prática, vivenciando o trabalho do enfermeiro na Unidade de Internação. Permitiu analisar a paciente como um todo, compreendendo sua 
história e acompanhando a evolução do caso. Ressalta-se a relevância da aplicação do processo de enfermagem, pois proporciona uma 
visão holística do paciente, qualificando o cuidado prestado.  
  

  

  




