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RESUMO

O objetivo desse trabalho € analisar os fatores que fazem da bicicleta uma
alternativa saudavel e econémica para o desenvolvimento sustentavel de Porto
Alegre, propondo caminhos para sua utilizacdo de maneira eficaz pela populagédo. O
estudo é do tipo exploratdrio, com analise qualitativa, sendo realizado através de
analise documental. Na anélise documental foi utilizado o Plano Diretor Cicloviario
da cidade. O planejamento urbano para a construgdo das ciclovias ja existe ha
bastante tempo, porém apenas nesse ano (2011) que o0s projetos comegaram
realmente a serem executados pela prefeitura.

Apos listar e analisar diversos dados conclui que a bicicleta € um caminho
econdbmico para os cofres publicos e pouco agressivo ao meio ambiente, ja que o
custo das emissdes de Co2 atinge um total de 4,5 bilhdes de reais por ano e produz
muitas particulas de poluentes finos, além de ser eficaz para a mobilidade urbana
diminuindo congestionamentos e aumentando a acessibilidade de pessoas de menor
renda. Também é saudavel para a populagéo, pois diminui o sedentarismo e previne
diversos problemas de saude, como disturbios cardiacos e diabetes.

A cidade de Porto Alegre apresenta um grande potencial para
desenvolvimento nessa area e pode espelhar-se em outros centros urbanos do
mundo para implantar novas idéias e alternativas, pois até 0 momento poucas acdes
foram feitas na area. Para isso € necessaria a vontade dos governantes e uma maior

conscientizac&o da populacéo a respeito do tema.



1 JUSTIFICATIVA

Esse trabalho trata sobre a utilizacdo da bicicleta como meio de transporte
sustentavel na cidade de Porto Alegre, visando obter um maior conhecimento sobre
o tema e analisar alternativas para a cidade através desse ponto de vista.
Atualmente fala-se muito sobre a preservacdo do planeta devido aos problemas
ambientais que estdo ocorrendo na Terra, e a utilizacdo de bicicletas como meio de
transporte pode ser uma alternativa importante para caminharmos rumo a uma nova
consciéncia de integragcdo com a natureza. A cidade de Porto Alegre vem
enfrentando problemas de congestionamento cada vez maiores em seu transito e o
incentivo de um meio de transporte alternativo pode ser uma saida simples e
econdmica.

Numa abordagem politica fundamentada na eqiidade e na sustentabilidade, a
bicicleta divide com os transportes publicos coletivos a prioridade no leque de
opcOes de transportes urbanos (GEIPOT, 2001). As ciclovias em uma sociedade,
muito mais do que uma questao de legislagéo, sao indicadores de desenvolvimento
social e cultural. A utilizagdo de bicicletas como meio de locomocéao diario, além de
estar atrelado a pratica de um exercicio fisico, esta ligado ao desenvolvimento
sustentavel.

As ciclovias sao reivindicadas ha muitos anos em Porto Alegre e até o
momento muito pouco foi feito. Muitos estudiosos véem beneficios na construcéo
das mesmas e no incentivo ao uso das bicicletas como meio de transporte. O
governo brasileiro, através do ex-presidente Luis Inacio Lula da Silva, disse o
seguinte: “Faremos uma Copa verde como as nossas florestas”.

Para a Organizacdo Mundial da Saude a promocéao da bicicleta como meio de
transporte € uma meta a ser atingida, pois diminui a emissado de poluentes emitidos
pelo carros e promove a saude da populacéo, reduzindo o gasto com doentes a
meédio e longo prazo (Dora, 2000). Portanto, temos que desenvolver uma sociedade
com habitos sustentaveis e uma boa forma € iniciar a promocao da utilizacdo da
bicicleta, pois € um meio de transporte saudavel, barato e que propicia grandes
vantagens para quem o utiliza e para a sociedade de maneira geral.

Segundo dados do Ministério das Cidades, a bicicleta é o veiculo individual

mais utilizado no Brasil (principalmente em localidades com menos de 50 mil



habitantes), que representam mais de 90% das cidades brasileiras. Segundo
estudos da Associacdo Nacional dos Transportes Publicos (ANTP), 7,4 % dos
deslocamentos feitos no Brasil sdo realizados de bicicleta, o que representa mais de
15 milhdes de viagens diarias. Temos muitas cidades e paises pelo mundo que
podem nos servir de referéncia para a implementacdo de politicas que estimulem o
uso desse meio de transporte nos grandes centros, como a Franga (locacéo publica
de bicicletas), Holanda (baseia seu transporte na utilizacéo de bicicletas) e Colémbia
(Bogota possui 180 km de ciclovias -> nos finais de semana pode chegar a 300 km).

Com a expansdo da utilizacdo de bicicletas 0 meio-ambiente ser4 muito
beneficiado, pois haverd menor emissdo de poluentes advindo dos automoveis,
menor uso do solo (o peso das bicicletas é 50 a 100 vezes inferior ao de um carro ->
consome menos metais, borracha e possui uma vida atil maior) e reducéo dos ruidos
que causam poluicdo sonora nas grandes metropoles e afetam diretamente a saude
das pessoas.

Na 82 Conferéncia Mundial sobre Esporte e Meio Ambiente, realizada em
marco de 2009 em Vancouver, ficou claro o interesse mundial na preservacado do
meio ambiente, apresentando como pontos principais:

— Aluta contra a mudanca climatica no planeta;
— Reducao de residuos poluentes;

— Reforco da biodiversidade;

— Promocéao da inclusdo e

— Incentivo a um estilo de vida saudavel.

O beneficio a satude dos cidadaos é outro fator fundamental na utilizagdo de
bicicletas. Uma pesquisa elaborada pela Universidade de Campinas mostra que 0s
jovens sao mais sedentarios nas cidades grandes (adolescentes das metropoles sao
até 35% mais sedentérios que os do interior). A condicdo cardiorrespiratoria das
meninas urbanas piorou 28% em dez anos.

Além disso, ao se locomoverem de bicicleta os cidaddos vivenciam de
maneira mais direta as belezas da cidade e podem também observar os problemas
sob um novo ponto de vista. D4 uma nova qualidade de vida a sociedade,
aumentando a interacdo entre as pessoas, a pratica da cidadania e o respeito ao

proximo.
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Segundo a Comissdo Européia (2000) e GEIPOT (2001) os beneficios da

utilizacéo da bicicleta englobam diversas areas:

Menos gastos com automoéveis e médicos (melhor qualidade de vida) e
economia de recursos ndo renovaveis (a fonte de energia na utilizacdo da
bicicleta é o alimento que o usuario ingere).

Baixo custo: € o veiculo mais barato em termos de aquisicdo e manutengao
Contribuicdo a saude: contribui para restaurar e manter o bem-estar fisico e
mental da populacédo, ao contrario dos costumes sedentarios dos usuarios do
automovel

Equidade: mobilidade fica acessivel a quase toda populacéo;

Transportes publicos ficam mais atrativos com o sistema de integracdo com a
bicicleta;

N&o ha impacto negativo sobre a qualidade de vida na cidade (ruido,
poluicéo);

Flexibilidade: ndo esta presa a horarios nem rotas preestabelecidas.
Conservacdo da rede viaria e menor necessidade de investimento em
reformas da mesma,

Diminuicdo dos engarrafamentos no transito (uma faixa de 3m comporta um
fluxo de cerca de 4.500 bicicletas, enquanto permite a passagem de apenas
450 automoveis, aproximadamente em uma hora);

Acredito que este trabalho seja relevante, pois para colocarmos em pratica

todos esses beneficios citados € preciso que haja o desejo do governo de

desenvolver politicas publicas que déem as condi¢cdes de seguranca necessarias

para que as pessoas possam deslocar-se de bicicleta tranquilamente, sem precisar

disputar espaco com carros e Onibus em um transito cada vez mais violento e

confuso. A implantacdo de ciclovias € um passo fundamental que a prefeitura de

Porto Alegre deve dar no sentido de proporcionar maior qualidade de vida aos seus

habitantes.
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2 OBJETIVOS

— Analisar as contribuicbes que o0 incentivo ao uso de bicicletas pode

proporcionar a populacdo de Porto Alegre em campos como: mobilidade,

salde, meio ambiente e economia;

— Analisar exemplos de outras cidades pelo mundo que implantaram ciclovias e
podem servir de exemplo para nds, propondo caminhos para a utilizacdo da

bicicleta de maneira eficaz pelas pessoas;

— Mapear as ciclovias existentes em Porto Alegre

— ldentificar as diretrizes gerais para implantacao da ciclovia em Porto Alegre.
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3 METODO

Este estudo € do tipo exploratorio, com analise qualitativa, sendo realizado
através de pesquisa bibliogréfica e andlise documental. A pesquisa bibliogréfica foi
feita em fontes primarias tais como livros, revistas cientificas, producdes
académicas, artigos de revisdo e banco dados, tanto de forma impressa quanto
eletrbnica. A pesquisa documental foi feita em documentos de fonte primaria
conservados em arquivos de 6érgdos publicos, ou disponiveis eletronicamente nos
portais virtuais dos mesmos, e em documentos de fonte secundaria como relatérios
analiticos ou resumos realizados a despeito de documentos oficiais.

A pesquisa bibliografica foi feita utilizando as palavras-chave: bicicleta,
mobilidade sustentavel e ciclovias. Foram utilizados inicialmente na pesquisa 0s
sites: Catalogo Online do Sistema de Automacdo de Bibliotecas da Universidade
Federal do Rio Grande do Sul (SABi UFRGS); Revista Brasileira de Ciéncias do
Esporte (RBCE); Banco de Dados Bibliograficos da Universidade de Sao Paulo (Sibi
USP) e Google Académico.

Através desse método encontrei 8 trabalhos a respeito do tema, porém
consultando as referéncias bibliograficas utilizadas nesses estudos foram abrindo
outros campos de referéncias e autores, principalmente internacionais, resultando
em um total de 57 referéncias que serviram como fontes de informacbes para a
construcédo dessa monografia.

Na pesquisa documental, ap6s uma visita a sede administrativa da prefeitura
de Porto Alegre a fim de encontrar o Plano Diretor Cicloviario da cidade onde nao
consegui ter acesso aos documentos, foi indicado o seguinte link na internet para
consulta do mesmo: http://pt.scribd.com/doc/62612614/Plano-Diretor-Cicloviario-
Integrado-de-Porto-Alegre-%E2%80%94-Relatorio-Final.


http://pt.scribd.com/doc/62612614/Plano-Diretor-Cicloviario-Integrado-de-Porto-Alegre-%E2%80%94-Relatorio-Final
http://pt.scribd.com/doc/62612614/Plano-Diretor-Cicloviario-Integrado-de-Porto-Alegre-%E2%80%94-Relatorio-Final
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4 REVISAO DE LITERATURA

4.1 MOBILIDADE URBANA

Mobilidade urbana €& um atributo associado as pessoas e aos bens;
corresponde as diferentes respostas dadas por individuos e agentes econémicos as
suas necessidades de deslocamento, considerando-se as dimensdes do espaco
urbano e a complexidade de atividades nele desenvolvidas; capacidade de as
pessoas se deslocarem no meio urbano para realizar suas atividades (Secretaria
Nacional de Transporte e da Mobilidade Urbana, 2004).

A mobilidade pode ser definida como um atributo relacionado aos
deslocamentos realizados por individuos nas suas atividades de estudo, trabalho,
lazer e outras. Nesse contexto, as cidades desempenham um papel importante nas
diversas relacdes de troca de bens e servicos, cultura e conhecimento entre seus
habitantes, mas isso s6 € possivel se houver condi¢cbes adequadas de mobilidade
para as pessoas (Ministério das Cidades, 2006).

Para Prado (2009) a realizacdo de atividades simples (acesso ao trabalho,
educacdo, recreacdo, etc.) tem sido dificultada por problemas crescentes
relacionados a mobilidade. Para a autora, isso acaba consumindo recursos
financeiros, humanos e naturais, causando fortes impactos ao meio ambiente.
Assim, além de responsavel por prejuizos econémicos e ambientais, a deficiéncia da
mobilidade urbana traz também reflexos diretos no convivio social e na interatividade
nas cidades.

Outra orientacdo importante para a politica de mobilidade é o principio de
internalizacdo dos custos externos (deseconomias) gerados pelas atividades, como
poluicdo, acidentes e congestionamento, transferindo para 0s seus proprios
usuarios. Esta posicdo afeta especialmente o transporte individual, cujos beneficios
hoje s@o apropriados pelos seus usuarios enquanto a maior parte dos seus custos
sociais sdo transferidos para o conjunto da sociedade, reforcando a premissa de
priorizacdo dos meios de transporte ndo motorizados e dos meios de transporte

coletivos (PlanMob).
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Tabelal Matriz de desempenho dos veiculos individuais em trafego urbano
(GEIPOT, 2001)

CRITERIOS DESEMFTENHO OBSERVAGCOES
AUTOMOVEL [MOTO |BICICLETA

Consumo de combustivel | Alto Médio |-

Eficiéncia energética Baixa Baixa |Alta Energia/usuario/km

Seguranga do usuario Média Baixa |Baixa

Taxa de ocupacao Baixa Média |Alta Ocupacao média/ capacidade

Flexibilidade de utilizacdo |Baixa Média |Alta

Capacidade de carga Alta Média |Baixa

Velocidade porta-a-porta | Variavel* Alta Alta

Demanda espaco publico | Alto Médio |Baixo

Custo para a comunidade | Alto Baixo Baixo Infra-estrutura, energia etc.

Custo para o usuario Alto Médio |Baixo Aquisicdo e manutencao

Perturbacdo ambiental Alta Alta - Barulho e gases

Contribuicao a satde - - Alta Saude fisica e psiquica

Conforto do usuério Alto Médio |Baixo

Status do usuario Alto Médio |Baixo

* Depende do trafego e da facilidade de estacionamento.

4.2 SUSTENTABILIDADE

7z

Sustentabilidade é um conceito sistémico, relacionado com a continuidade
dos aspectos econdmicos, sociais, culturais e ambientais da sociedade humana.
Propbe-se a ser um meio de configurar a civilizacdo de tal forma que a sociedade,
0S seus membros e as suas economias possam preencher as suas necessidades e
expressar 0 seu maior potencial no presente, e a0 mesmo tempo preservar a
biodiversidade e os ecossistemas naturais, planejando e agindo de forma a atingir
pro-eficiéncia na manutencdo indefinida desses ideais (PORTAL DA
SUSTENTABILIDADE, 2011).

Para MOORE e JOHNSON (1994) existem algumas caracteristicas comuns
para o planejamento de cidades sustentaveis:

— Equilibrio entre 0 homem e a natureza,

— Flexibilidade das politicas para o alcance de objetivos comuns;
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— Consciéncia ecologica;

— Todos os sistemas devem ser vistos de forma integrada;

— Complementacdo dos sistemas existentes ao invés da destruicdo dos
mesmos;

— Minimizacao do uso de recursos nao-renovaveis;

— Equidade social, geografica e governamental.

Para ROGERS (2001), uma cidade que deseja alcancar a sustentabilidade
precisa de planejamento, promover a acessibilidade, usar sistemas mais eficientes
de transporte para re-equilibrar o uso da rua e favorecer o pedestre e a populacao.

O ponto em comum entre as muitas definicbes de sustentabilidade é a busca
de um crescimento econdmico mais equilibrado, com equidade social e a protecéo
ambiental. Porém, ndo pode ser confundido com crescimento sustentavel, pois este
apresenta uma contradicdo conceitual sob a 6tica ambiental, ja que nao € possivel
crescer por sobre a capacidade de carga do planeta. Ou seja, 0 objetivo ndo deve
ser o crescimento econémico, mas redefinir o padrdo de consumo (GONZALEZ
REVERTE, 2002).

- Inclusé@o social
- Reducao da pobreza
- Coeséo social

Equidade:

Protecdo ambiental Habitabilidade urbana
- Qualidade atmosférica - Transporte publico
- Segurancga - Desenvolvimento urbano
- Energias alternativas - Qualidade de vida

Figura 1 proposto para o desenvolvimento sustentavel
Fonte: Adaptado de (MACHADO, 2002).
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Em relacdo ao tripé proposto para o desenvolvimento sustentavel, os
aspectos ambientais e sociais sdo 0s mais desafiadores, visto que 0S objetivos
econdmicos normalmente prevalecem. A busca por uma sociedade economicamente
viavel, socialmente justa e ambientalmente saudavel requer a compreensédo das
novas dinamicas que regem 0 espacgo urbano e construir politicas articuladas cujo

objetivo final seja a promocéo da qualidade de vida (MACHADO, 2002).

4.3 MOBILIDADE SUSTENTAVEL

Para a Comissdo Mundial sobre Meio Ambiente e Desenvolvimento das
Nacdes Unidas, desenvolvimento sustentavel é satisfazer as necessidades do
presente sem comprometer a capacidade das geracdes futuras de suprir as suas
proprias necessidades.

Os meios de transporte tém duplo impacto nas condicdes ambientais das
cidades: direto, pela sua participacdo na poluicdo atmosférica e sonora e na
utilizacéo de fontes de energia ndo renovaveis; e indireto, na incidéncia de acidentes
de transito e congestionamentos (PlanMob).

Segundo CESUR (1999) transportes ambientalmente sustentaveis sao
agueles que ndo colocam em perigo a saude publica ou os ecossistemas e tém uma
taxa de utilizacéo de recursos ndo renovaveis inferior a sua taxa de regeneracéo e
um ritmo de utlizagdo dos recursos ndo renovaveis inferior ao ritmo de
desenvolvimento de substitutos renovaveis.

Ja para o Portal da Sustentabilidade (2009), sustentabilidade em transporte
significa suprir as necessidades de mobilidade cuidando do meio ambiente e da
gualidade de vida dos seres humanos que vivem naquela regido. Para BOARETO, a
mobilidade urbana sustentavel pode ser definida como o resultado de um conjunto
de politicas de transporte e circulacdo que visam proporcionar o acesso amplo e
democrético ao espacgo urbano, através da priorizagcdo dos modos ndo motorizados
e coletivos de transportes, de forma efetiva, socialmente inclusiva e ecologicamente
sustentavel, baseado nas pessoas e nao nos veiculos.

A organizacdo RUAVIVA (2009) apresenta algumas caracteristicas da

mobilidade sustentavel:
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— Prioriza os meios de transporte coletivo, a pé e de bicicleta;

— Equidade e reordenamento dos espacos e das atividades urbanas, visando

reduzir as necessidades de deslocamento motorizado;

— Eficiéncia e qualidade nos servigos de transporte publico;

— Desenvolvimento das cidades com qualidade de vida (transporte consciente,

sustentavel, ecoldgico e participativo);

— Paz e respeito no transito;

Segundo SUMMA (2002),

sustentavel se apresentar as seguintes caracteristicas:

um sistema de transportes € considerado

Tabela 2 Caracteristicas de um sistema de transporte sustentavel

Ambiental

Social

Econdmica

* Minimiza o uso do solo,
as atividades que causam
de

publica e danos ao meio

problemas saude
ambiente;

* Reduz a producédo de
ruido;

* Limita os niveis de
emissoes e residuos;

* Utiliza recursos

renovaveis;

* Prové acesso a bens,
recursos e servicos de
forma a diminuir as
necessidades de viagens;

* Opera com segurancga;

* Promove equidade e

justica;

* Possui tarifa acessivel
* usuarios pagam o total
sociais e

dos custos

ambientais devidas as
suas opcgdes pelo modo

de transporte

Os integrantes da Mobility 2030 pensam parecido e elencam 12 indicadores

centrais para medir a mobilidade sustentavel:

1) Acessibilidade;

2) Despesas dos usuérios;

3) Tempo de viagem;
4) Confiabilidade;

5) Seguranca dos transportes;

6) Seguranca pessoal e de mercadorias;

7) EmissOes de gases de efeito estufa;

8) Impactos ao meio ambiente e ao bem-estar da populagao;
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9) Uso dos recursos;
10)Implicagbes para o principio da equidade;
11)Impactos na receita e gastos publicos;

12)Impactos nos impostos para as empresas privadas.

SILVA E COLABORADORES (2002) acreditam que cidades sustentaveis
devem ser projetadas minimizando a poluicdo do ar, do solo, da agua, reduzir
desperdicios e o consumo de recursos, além de proteger os sistemas naturais de
suporte a vida.

O Ministério das Cidades (2007) diz que mobilidade sustentavel é a
capacidade de fazer os deslocamentos necessarios com o menor gasto de energia e
impacto ambiental possiveis. Ela é o produto de politicas que proporcionem acesso
amplo e democrético ao espa¢o urbano, priorizando 0os meios coletivos e nao
motorizados de transporte; eliminando a segregacgédo espacial, contribuindo para a
inclusédo social e favorecendo a sustentabilidade ambiental. Porém, para Machado, o
cumprimento destas acfes passa, necessariamente, pelo desestimulo do uso do
automoével. Se, por um lado, 0 governo apresenta diretrizes sustentaveis na sua
politica de mobilidade, por outro, financia e promove o transporte individual através
de incentivos as montadoras de automéveis e da facilidade de crédito para sua
aguisicao, com o propoésito de diminuir o desemprego.

Segundo SANZ (1996), a sustentabilidade da mobilidade depende do objetivo
dado ao sistema de transporte. Se este for facilitar o movimento de pessoas e
mercadorias, devem ser promovidos 0s meios de transporte que permitam 0s
deslocamentos com menor impacto ambiental e social. Por outro lado, se o objetivo
for facilitar o acesso a bens e servigos, a sustentabilidade deve ser repensada a
partir da reducdo das necessidades de deslocamento motorizado e maximizar a
capacidade do deslocamento a pé ou em bicicleta. Significando concentrar esfor¢os
em dois objetivos: criar alternativas de menor impacto ambiental na mobilidade

existente e/ou na melhoria ou incremento da acessibilidade ndo motorizada.

4.4 INTEGRACAO COM O TRANSPORTE PUBLICO
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A integracao da bicicleta com o transporte coletivo € um assunto que se torna
cada vez mais relevante no cenario global devido a densificacdo urbana (Jacobsen).
Uma pratica muito comum em paises europeus € a integracdo da bicicleta com o
transporte publico, principalmente trens, 6nibus e metrds. Consiste no usuario
deslocar-se de bicicleta até a estacdo/parada de origem e embarcar com sua
bicicleta no transporte coletivo, ou deixa-la estacionada em segurangca na propria
estacdo. Empresas de transportes publico e urbanistas, principalmente do norte
desse continente, tém cada vez mais reconhecido o papel fundamental que
desempenha o ciclismo como alimentador do sistema de transporte publico. Outra
forma de integracéo € a prestacao de servicos de aluguel de bicicletas praticamente
em todas as grandes estacdes ferroviarias. Em vez de serem devolvidas no ponto de
origem, as bicicletas podem ser deixadas em diferentes locais pela cidade.

Para a Transportation Reserch Board (2005) um beneficio dessa integragéo é
a flexibilidade para levar a bicicleta no Onibus em condi¢cbes climaticas
desfavoraveis, em lugares com rampas acentuadas ou trafego intenso.

A integracdo da bicicleta com outros modais pode oferecer uma maior
igualdade social no quesito da mobilidade, pois segundo MONTEZUMA (2005) o
percentual da populacdo que pode deslocar-se por cada modo é a seguinte:

Tabela 3 Percentual de deslocamento da populacéo

A pé Bicicleta Transporte Moto Carro
coletivo
90-95% 85-90% 80-90% 20-30% 1-15%

Segundo Born (2003), o aumento da motorizagdo privada impacta
diretamente no sistema de transporte publico tornando-o antiecondémico, pois a
reducdo do numero de usuarios implica no aumento das tarifas. Para o autor, 55
milhdes de brasileiros ndo tem acesso ao servico de transporte publico por ndo
conseguirem arcar com o0 preco das passagens, ficando com sua mobilidade
reduzida e limitados no acesso de servi¢cos essenciais como saude, educacao, lazer

e participagao social.
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4.5 CICLOVIAS E CICLOFAIXAS

4.5.1 Definicdes segundo o Ministério das Cidades (2007)

4.5.1.1 Ciclovia

Espaco destinado a circulacéo exclusiva de bicicletas. Pode localizar-se ao
longo do canteiro central, nas calcadas laterais ou na pista utilizada pelo trafego
motorizado, desde que haja segregacao absoluta da mesma.

Figura 2 Ciclovia

4.5.1.2 Ciclofaixa

Destinado a circulacdo de bicicletas, contiguo a pista de automoveis, sendo
dela separada por pintura e/ou por dispositivos delimitadores denominados de
tachas. Para GEIPOT (2001), elas séo criadas na maioria das vezes na extremidade
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direita das ruas e apresentam problemas como o estacionamento de outros veiculos
e as paradas de 6nibus, havendo um alto risco para os ciclistas pela abertura de

portas de carros e pela ma conservacdo do pavimento nas laterais dessas vias

(acamulo de detritos e deficiéncia da drenagem).

Figura 3 Ciclofaixa

Segundo orientacdo do Ministério dos Transportes da Alemanha (1995), ao
escolher entre uma ciclovia ou uma ciclofaixa, o governo deve levar em
consideracao:

— Volume de trafego,

— Velocidade média,

— Largura da calgada,

— Quantidade de veiculos estacionados,
— Freqiéncia dos cruzamentos.

De acordo com o Ministério das Cidades (2007), bons projetos cicloviarios
requerem detalhamentos como:

— Pontos de travessia

SituacOes de protecdo aos ciclistas

Locais de paradas para as bicicletas

Sinalizagao especial.
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— Para LITMAN et al. (2002), uma rede cicloviaria satisfatoria deve ligar os
principais caminhos utilizados pela populacdo e garantir acesso seguro de
bicicleta para os mesmos. Ja para BOSSAERT e CANTERS (2007), além de
fatores que tém impacto evidente no uso da bicicleta (estrutura espacial,
geografia e condi¢gbes climaticas), a estratégia politica é condicdo essencial
para se ter um elevado nivel de utilizacdo da bicicleta.

No Brasil existem 600 km de ciclovias e uma frota total de 50 milhdes de
bicicletas. Porém, segundo o Instituto de Pesquisas Econbmicas Aplicadas, a cada
R$12,00 gastos em incentivos ao transporte particular, o governo investe R$1,00 em
transporte publico. A pesquisa concluiu que essa grande diferenca de valores é um
dos motivos principais para o aumento de veiculos motorizados no pais, e por

consequéncia, de congestionamentos.

Tabela 4 Alguns Numeros da Pesquisa

Frota nacional Producéo anual Ciclistas usuéarios | Utilizacdo das bicicletas
por dia no Brasil produzidas

60 milhdes de |5 milhdes de |24 milhGes 53% para

bicicletas bicicletas transporte, 29%  para

uso infantil e 18% para

lazer e esporte

Fonte: Adaptado de ABRACICLO.

4.6 CODIGO DE TRANSITO BRASILEIRO

O Codigo de Transito Brasileiro foi instituido no ano de 1997, e estabelece
normas de conduta, penas e diretrizes para os diversos usuarios desse complexo
sistema.

No que se refere ao envolvimento de ciclistas e ciclovias, com relacdo aos

direitos e deveres, destaca-se 0s seguintes artigos:

Art. 21. Compete aos 6rgdos e entidades executivos rodoviarios da Unido,
dos Estados, do Distrito Federal e dos Municipios, no ambito de sua
circunscricao:
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Il - planejar, projetar, regulamentar e operar o transito de veiculos, de
pedestres e de animais, e promover o desenvolvimento da circulacdo e da
seguranca de ciclistas;*

Art. 58. Nas vias urbanas e nas rurais de pista dupla, a circulacdo de
bicicletas devera ocorrer, quando n&o houver ciclovia, ciclofaixa, ou
acostamento, ou quando nao for possivel a utilizacdo destes, nos bordos da
pista de rolamento, no mesmo sentido de circulacdo regulamentado para a
via, com preferéncia sobre os veiculos automotores.?

Paragrafo Unico. A autoridade de transito com circunscricdo sobre a via
podera autorizar a circulagcdo de bicicletas no sentido contrario ao fluxo dos
veiculos automotores, desde que dotado o trecho com ciclofaixa.

Art. 201. Deixar de guardar a distancia lateral de um metro e cinglienta
centimetros ao passar ou ultrapassar bicicleta:

Infracdo - média;

Penalidade - multa.’

4.7 MEIO AMBIENTE

Segundo o Ministério das Cidades (2007), para haver um incentivo a
mobilidade através da bicicleta € preciso planejamento, educacao, vontade politica e
distribuicdo equilibrada dos espacos, trazendo vantagens tanto para quem se
locomove dessa forma, como para 0 meio ambiente. Os impactos ambientais
negativos recorrentes da poluicdo sonora e do ar derivados do transporte motorizado
sao evidentes nas grandes cidades. Para a World Business Council for
Sustainable Development (2004) esse tipo de transporte produz poluicéo,
congestionamentos, agrava o efeito estufa e causa rupturas nos ecossistemas.

A poluicdo produzida pelo transporte individual custa a sociedade o dobro da
produzida pelo transporte publico. No caso dos poluentes locais esta relagdo passa
de cinco vezes. Na mobilidade urbana sao emitidas 1,6 milhdo de toneladas/ano de
poluentes locais, sendo 84% atribuida ao transporte individual. S&o emitidas ainda
22,7 milhdes de toneladas/ano de CO2 (estufa), sendo 66% atribuida ao transporte
individual. O total de emissdes por habitante apresenta uma média de 225 quilos por
habitantes por ano, sendo que 0s municipios maiores emitem cerca de seis vezes

mais poluentes por habitantes do que 0s municipios menores. O custo das emissfes

! Cédigo Nacional De Transito — cap. Il — Do Sistema Nacional de Transito — se¢do Il - Da
Composicédo e da Competéncia do Sistema Nacional de Transito
% cédigo Nacional De Transito — Cap. Il — Das Normas Gerais de conduta e Circulagéo

® Coédigo Nacional De Transito — Cap. IX — Dos Veiculos — Sec&o | — Disposicdes Gerais
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atinge um total de 4,5 bilhdes de reais por ano, representando um valor médio de R$
41,80 por habitante (PlanMaob).

Estudo da USP, que analisou o poluente material particulado fino (mistura de
poeiras e fumaca), mostrou que Porto Alegre tem poluicdo acima do limite
estabelecido pela Organiza¢cdo Mundial de Saude. A principal fonte de emissédo do
poluente sédo os veiculos (relacionada a queima de combustivel, & pavimentacéo e
ao atrito do pneu no asfalto). A OMS recomenda que a média de concentracao de
material particulado fino ndo passe de 10 microgramas por metro cubico. Porém,
Porto Alegre apresenta 16,3 microgramas por metro cubico. A capital gaticha possui
trés estacbes de monitoramento do ar mantidas pela Fundagdo Estadual de
Protecdo Ambiental, todavia elas ndao funcionam completamente, pois desde 2001
nunca operaram com 100% da capacidade.

Conforme estudo da London School of Economics, projetando um aumento de
20% no setor de bicicletas até 2015, a economia britanica conseguiria embolsar
aproximadamente 207 milhdes de libras em termos de reducdo dos
congestionamentos e outros 71 milhdes pela reducédo dos niveis de poluicdo do ar.

Abaixo apresento tabela com as medidas maximas de concentracdo de
poluentes respirados em uma hora por ciclistas e automobilistas para um mesmo

percurso e momento.

Tabela 5 Medidas méximas de concentracdo de poluentes respirados em uma hora
por ciclistas e automobilistas para um mesmo percurso e momento.

op3) =

Ciclistas (g'm’] Automoyvilistas (gim )

Manoxido de carbono {20) 2670 6730
Dioride de nitrégeno (O] 156 2
Bencero £3 128
T_l:j:lll_.-E'l'lI:.I T2 3-3':1
Elieno a6 123

fuerie: e sspodure aoff gedests, dar dravers and pedestrdns fo frafic-redded ar-oolladends,
‘e Wijnederoeti Henkan Brugoen, 10495 (Int. Arch. Oocup. Eneiion. Health &7
1B7-1535

Fonte: Adaptado de (FRIGERIO, 2009)
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O continuo crescimento da frota de veiculos automotores aumenta a procura
por 6leo combustivel (gasolina, diesel e combustiveis de aviagdo comercial), que
segundo projecbes dobrara em 30 anos (acredita-se que em 2050 eles ainda
dominar&o o transporte). (WBCSD, 2001). Conforme dados apresentados pela
Comisséo Européia (2000), enquanto a bicicleta tem o menor consumo de energia
priméria por passageiro/km, o carro apresenta 0 maior consumo -> utilizando menos

fontes primarias causariamos menos impactos ambientais ao planeta.

Tabela 6 Indicadores comparativos do uso de diferentes meios de transporte para o
meio ambiente

ENERGIA? POLUI(;AO2 CUSTO TOTAL® | AREA DE VIA
Onibus 1,0 1,0 1,0 1,0
Moto 1,9 14,0 3,9 4,2
Auto 45 6,4 8,0 6,4
Bicicleta 0 0 0,1 1,1

1Base calculada em gramas equivalentes de petroleo (diesel e gasolina).

2Monéxido de carbono (CO), Hidrocarbonetos (HC), Oxidos de Nitrogénio (NOx) e Material
Particulado (MP).

3Custos totais (fixos e variaveis)

Fonte: Adaptado de ANTP.

4.8 SAUDE

Para a Comissao Européia (2000) os cidadados que vao de bicicleta para o
trabalho chegam ao mesmo menos estressados, melhoram a sua produtividade e
gastam menos dinheiro com problemas de saude — além de faltarem menos.

Segundo estudo da London School of Economics pessoas que andam de
bicicleta com frequéncia ficam doentes apenas 7,4 dias por ano, enquanto as nao
adeptas quedam-se enfermas 8,7 dias. S6 com essa diferenca, h4 uma economia de
qguase 128 milhdes de libras ao ano para o sistema publico de saude britanico.
Conforme o mesmo trabalho, a prética do ciclismo rendeu para a economia do Reino
Unido cerca de 7,9 bilhdes de reais (contabilizando toda a cadeia envolvida no setor
de bicicletas — dos fabricantes a venda de equipamentos e empregos gerados no

ramo).
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A recomendacao de atividade fisica para adultos que querem promover a
saude de maneira geral € de no minimo 30 minutos de diarios, porém ha alguns
estudos que mostram que para muitas pessoas € preciso de 45 a 60 minutos diarios
de atividade fisica com intensidade moderada (50 a 75% do VO2max). Uma pessoa
gue troca o modo de vida sedentario por um moderadamente ativo apresenta
melhores ganhos para a saude do que uma que ja pratica exercicios normalmente,
reduzindo os riscos de doencas cronico-degenerativas. (DEPARTMENT OF
HEALTH, 2004).

4.8.1 Beneficios da bicicleta para a saude (www.ctsbrasil.org)

— Reducdao no risco de desenvolver doencas cardiacas coronarias: os musculos
do coracéo séo reforcados, o pulso basal e o nivel de gordura no sangue sao
reduzidos;

— Reducdo no risco de desenvolver diabete adulta: ocorre diminuicdo da
glicemia;

— Reducao no risco de se tornar obeso: combinada a uma dieta saudavel ha
uma reducéo na gordura corporal;

— Reducao no risco de desenvolver hipertensao: tonifica 0s vasos sanguineos
(artérias e veias) e faz com que eles relaxem mais facilmente, contribuindo
com a diminuicao da pressao arterial;

— Declinio de 10/8mm Hg na pressao sanglinea em assuntos de hipertenséo
(um efeito similar ao obtido por drogas anti-hipertenséao);

— Aumento do Vo2 Maximo

— Reducao da osteoporose: pessoas de 50 a 70 anos que se exercitam tem, em
média, 30% mais densidade dssea que as sedentarias;

— Alivio dos sintomas de depressdo e ansiedade: as contragfes cardiacas
tornam-se mais eficazes e, com isso, o sangue chega mais rapido ao cérebro,
diminuindo a incidéncia desses males. Também ha a estimulacdo da
liberacdo de endorfinas e aumenta os niveis de serotonina, gerando

relaxamento.


http://www.ctsbrasil.org/
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— Prevencao de quedas na terceira idade;

— Estimulo aos muasculos das costas e membros inferiores (gliteos e coxas)
gue séo os principais grupos exercitados na pedalada;

— Estimulo ao sistema imunitario e aumento do niamero de glébulos brancos;

— Diminuicdo do mau colesterol (LDL);

Como citado na parte referente ao meio ambiente, a poluicdo pode causar
diversos problemas a saude da populacdo. De acordo com o urologista Jorge Hallak,
coordenador da Unidade de Toxicologia Reprodutiva e de Andrologia do Hospital
das Clinicas da FMUSP (Faculdade de Medicina da Universidade de Sao Paulo) a
poluicdo do ar é uma das causas de infertilidade masculina. Além disso, pode
causar cansago, tosse seca e irritacdo nos olhos, nariz e garganta (Jornal da
Ciéncia).

Outra pesquisa, realizada pela Universidade de Taubaté, diz que a poluicao &
uma das responsaveis pelo baixo peso de bebés ao nascer, destacando que o
diéxido de enxofre e o 0zbnio podem causar problemas respiratorios e doencas
cardiovasculares antes mesmo do nascimento. Porém, infelizmente a legislacdo do
Nnosso pais ndo estabelece limites desses poluentes.

Em estudo do governo canadense, a Canada Life Assurance Company notou
um aumento de 4% de produtividade nas pessoas que participaram de um programa
incentivado de exercicios fisicos. Além disto, 47% dos participantes do programa
disseram que se sentiam mais alertas, tinham um melhor relacionamento com os
seus colegas de trabalho e, em geral, passaram a apreciar mais seu trabalho
(Preventive Medicine, 1983).

Nos paises em desenvolvimento a situacéo € pior, pois a maior parte da frota
de veiculos (32% segundo o DETRAN-RS) € velha e com pouca manutencdo (tem
mais de vinte anos).

Abaixo apresento um quadro feito pela WB (2002, apud MACHADO) com o0s
problemas causados pelo transporte motorizado para a saude da populacao.


http://noticias.r7.com/saude/noticias/poluicao-do-ar-pode-causar-infertilidade-masculina-20100112.html
http://www.jornaldaciencia.org.br/
http://www.jornaldaciencia.org.br/
http://noticias.r7.com/saude/noticias/poluentes-ambientais-sao-fatores-de-risco-para-o-baixo-peso-ao-nascer-20091008.html
http://noticias.r7.com/saude/noticias/poluentes-ambientais-sao-fatores-de-risco-para-o-baixo-peso-ao-nascer-20091008.html
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beterraba
Mudanca no rendimento do trigo, cevada, centeio, aveia, batata,
arroz, tabaco, sementes de girassol

Aumento da necessidade de calagem
Efeitos fertilizantes
Efeito estufa

Figura 4 Quadro feito pela WB com os problemas causados pelo transporte motorizado para a salde
da populacdo. Fonte Adaptado de (MACHADO, 2002).

4.9 EXEMPLOS NO MUNDO

A bicicleta é um veiculo difundido e utilizado em todo o planeta, sendo mais
usual em alguns paises do que a posse de automoveis (Holanda e india s&o
exemplos). Cada vez mais temos pessoas pedalando ao redor da Terra, porém as
dificuldades estdo presentes em diferentes lugares, e as alternativas podem ser
buscadas em outras culturas que souberam se adequar a esse novo caminho.
Para BRAGA e MIRANDA (2006), os fatores abaixo influenciam no uso da
bicicleta pela populacdo de um determinado local:
— Status do ciclista devido as diferencas culturais (na Holanda é visto com

naturalidade, ja no Brasil é de certa forma marginalizado);



29

— Clima, relevo e caracteristicas do transito da cidade;

— Custo do transporte em seus diferentes modos;

— Infra-estrutura para o0 uso da bicicleta (incluindo estacionamentos e
vestiarios);

— Incentivos por parte de empregadores e politicas voltadas para o uso da
bicicleta.

4.9.1 Rio de Janeiro

Sistema Samba (Solugdo Alternativa para Mobilidade por Bicicletas de
Aluguel), consiste no aluguel de bicicletas pela internet ou pelo celular, com a
retirada e devolucdo delas em estac6es de aluguel espalhadas pela cidade. Porém,
estive recentemente la e o sistema encontra-se em colapso, o aluguel mensal estava
desabilitado e das mais de 40 estacOes existentes apenas 10 estavam funcionando
(cada uma com no maximo 20% da capacidade).

Figura 5 Sistema Samba
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4.9.2 Colémbia/ Bogota

Em 1993, Bogota era uma das cidades mais violentas da Terra. Em 1995,
houve a construcéo de faixas para bicicletas proximo as areas de agua e parques da
cidade, e bicicletas foram doadas nas escolas. Hoje, h4 180 km de ciclovias na
cidade que possui um sistema de transporte coletivo chamado Transmilenium, onde
as bicicletas podem ser estacionadas nos terminais de 6nibus ou metrd. A prefeitura
da cidade estima que, diariamente, sejam feitas de 300 a 400 mil viagens de
bicicleta. (BOGOTA POSITIVA, 2008a).

Figura 6 Faixas para bicicletas

4.9.3 Japao

Bicitaxi: € uma mistura de bicicleta com as antigas carruagens, sendo um taxi
gue funciona movido pelo homem (JAPAN FOR SUSTAINABILITY, 2008c).
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Figura 7 Bicitaxi

4.9.4 Franga

Lyon (Velo'v) / Paris (Vélib) -> sistemas de aluguel de bicicletas publicas. Em
Paris ha 1450 estac¢fes disponibilizando mais de 20.000 bicicletas. Em Lyon, apos a
implantacédo do sistema, houve um aumento de 45% no uso de bicicletas (SANTOS,
2008).

Figura 8 Sistema Vélib, Paris



32

4.9.5 Holanda

Possui cerca de 29.000 quildbmetros de ciclovias e o dobro da quantidade de
bicicletas comparado ao numero de carros. A Holanda tem um quinto do territrio do
estado de Santa Catarina e 48 vezes mais infra-estrutura nesse campo que o Brasil.

O foco nos primeiros anos de politicas para a bicicleta foi principalmente
sobre a construgcdo de ciclovias, e na modernizacdo e ampliacdo dos

estacionamentos de bicicletas nas estacdes ferroviarias (MARTENS, 2007).

Figura 9 Estacionamento na Esta¢éo Central de Amsterda

4.9.6 Dinamarca

Em Copenhague ha bicicletas gratis por toda a area urbana, liberadas por
uma moeda que é devolvida ao usuario no momento da devolucédo do veiculo. Os
anuncios brilhantes pintados nas bicicletas ajudam a pagar a manutencao delas (que
possuem GPS para rastreamento e a forma e o tamanho dos componentes Unicos,
assim o roubo de pecas se torna inutil). Atualmente, 36% dos habitantes da cidade

usam a bicicleta para ir a escola, ou trabalhar.
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Figura 10 Bicicletas gratis

4.9.7 Alemanha

Em Munique h& 700 km de ciclovias. L& o usuario pode até sair de casa com
sua bicicleta, estaciona-la junto a um ponto de énibus ou uma estacdo de trem e

apos esta conexao, pegar uma bicicleta publica para chegar a seu destino.

4.9.8 Italia

Na cidade de Bicincittd pode alugar bicicletas em qualquer estacdo de
estacionamento da cidade, tendo que devolvé-la em qualquer estacionamento
aberto. Todo movimento das bicicletas é transmitido para um servidor que atualiza
em tempo real a disponibilidade das locacdes na area. (BICINCITTA, 2009)



34

Figura 11 Estacdo de Bicicletas

4.9.9 Espanha

Em Barcelona ha 400 estacfes de bicicletas com menos de 300m entre elas,
com 135 mil assinantes do sistema de aluguel de bicicletas e 6 milhdes de viagens,
sendo 28% com integragdo com outros meios de transporte. Com a criagcado de 7000
estacionamentos em 2007, Barcelona tem um total de 14.646 espacos para
bicicletas. Cerca de 28 km de novas vias oram construidas entre 2007 e 2008,

totalizando uma rede de 155 km.

Figura 12 Estacao de bicicletas
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4.9.10 Estados Unidos

Chicago nos ultimos dez anos implantou mais de 160 km de ciclovias e
caminhos, instalou 7.000 racks para bicicletas e equipou mais de 2.000 6énibus com
racks com objetivo de incentivar a populacéo a pedalar.

Ja em Nova York possui as “bike boxes” que sdo espacos reservados para as
bicicletas em cruzamentos com semaforo. Esse espaco fica entre a faixa de
pedestre e a faixa limite para os carros pararem. Isso significa que os carros devem
parar um pouco antes para criar 0 espago para a Bike Box, permitindo que os
ciclistas, quando o farol estiver fechado, figuem a frente dos carros e, com isso,
facilite a entrada para uma rua a direita.

Figura 13 Ciclovia em Chicago

4.10 PORTO ALEGRE

Porto Alegre é a décima cidade mais populosa do Brasil, com
aproximadamente 1.4000.000 habitantes. A capital gadcha conta com uma frota de
aproximadamente 100.000 bicicletas e 700.000 veiculos, tendo uma média de

ocupacao de 1,2 passageiro/veiculo e velocidade média de 29 Km/h (fonte: EPTC).
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Em 2008 o Plano Diretor Cicloviario Integrado (PDCI) foi aprovado pela
camara dos vereadores com o objetivo de incentivar o aumento do uso da bicicleta
como meio de transporte na capital gaucha, através de um projeto que beneficiara
200 mil habitantes com a implantacéo de 495 km de ciclovias na cidade (o plano néo
tem previsdo para conclusdo). A cidade devera ganhar 40 km de ciclovias até a
Copa de 2014, localizadas nos pontos mais movimentados do municipio. Desta
forma os ciclistas poderdo andar pela cidade com maior seguranca e tranquilidade.

Conforme dados disponiveis no site da Empresa Publica de Transporte e
Circulacédo, EPTC, os acidentes envolvendo ciclistas em 2009, representaram um
percentual de 3,9% do total registrado. Em 2010 esse percentual caiu para 3,5%,
porém o numero total de acidentes aumentou consideravelmente, conforme tabela

abaixo:

Tabela7 Acidentes envolvendo ciclistas em 2009, na cidade de Porto Alegre

Ano Acidentes em geral com feridos | Acidentes com ciclistas feridos | %

2009 | 7504 293 3,9
2010 |9161 322 3,5
2011 ([ 645 17 2,6

As avenidas Ipiranga, Bento Goncalves, Baltazar de Oliveira Garcia e Assis
Brasil foram as que apresentaram os piores indices e necessitam de maior atencao
por parte da prefeitura. (ver Anexo 1).

Atualmente, existem somente 20 km de vias destinadas a ciclistas em Porto
Alegre:

— 1500m na Av. Guaiba em Ipanema (permanente),

Ipanema L Lo

Figura 14 Ciclovia permanente na Av. Guaiba em Ipanema
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Ipanema

Figura 15 Ciclovia permanente na Av. Guaiba em Ipanema (restaurada)

— 6500m no corredor de 6nibus da Ill Perimetral (compartilhada com pedestres,
apenas nos domingos e feriados);

— 2500m no corredor Cascatinha (compartilhada com pedestres, apenas nos
domingos e feriados);

— 5400m na Av. Edvaldo Pereira Paiva (compartiihada com pedestres,
permanente) e,

Av. Edvaldo Pereira Paiva
s
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Figura 16 Ciclovia Edvaldo Pereira Paiva

— 1500m na Av. Diario de Noticias junto a orla do Guaiba (construidas em 2010

e compartilhada com pedestres, permanente).
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Figura 17 Av. Diario de Noticias junto a orla do Guaiba

Dos futuros 475 km do PDCI, 17.600m sao considerados prioritarios,
localizados nos enderecos abaixo:
— Avenida Ipiranga, do trecho da orla do Guaiba até a PUCRS -> Considerado
como o eixo de maior demanda futura, com mais de dez mil viagens diarias.
(6600m);

Figura 18 Futura ciclovia na Avenida Ipiranga.

— Av. Sertério e Av. Assis Brasil -> - Passa pelas avenidas Sertério e Assis
Brasil, conectando a Estacdo Farrapos com a Avenida Francisco Silveira

Bittencourt, que hoje concentra grande demanda de ciclistas (7800m);
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— Av. Jodo Antonio da Silveira -> principal via de acesso ao bairro Restinga
(3200m).

Figura 19 Avenida Sertério (Sem e Com Ciclovia).

Além disso, outras ciclovias estdo sendo planejadas para as Avenidas:
— Vicente Monteggia;
— Voluntarios da Patria;
— Edgar Pires de Castro;
— Cruzeiro do Sul;

— Padre cacique;

Figura 20 Avenida Padre Cacique (Sem e com ciclovia)
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— lcarai

Figura 21 Avenida Icarai (Sem e com Ciclovia)

Segundo o Plano Cicloviario Integrado da cidade de Porto Alegre, 256 ruas e
avenidas receberao ciclovias (ver nome das ruas no anexo 2 e mapa geral da cidade
no anexo 3):

O foco principal é o uso de bicicletas como transporte, ndo exatamente lazer
ou préatica de esporte. E por isso que as pesquisas apontam para a implantacéo
prioritaria de ciclovias em trechos da Sertério, da Ipiranga e da Restinga. Visa atingir
guem nao tem carro, usa a bicicleta por necessidade e precisa de seguranga para
tanto.

Conforme as pesquisas realizadas pela prefeitura, estima-se que, com infra-
estrutura, ou seja, com ciclovias e incentivo ao uso de bicicletas, Porto Alegre
chegaria a 300 mil viagens/dia em 2022. Um aumento significativo em relagdo ao
namero verificado em 2010: 20 mil viagens/dia nos dias de semana e 30mil
viagens/dia aos finais de semana. Os objetivos do plano diretor cicloviario séo
garantir seguranca aos ciclistas, incentivar o uso de bicicletas em substituicdo ao
transporte motorizado, dividir o espaco publico de maneira mais democratica e justa
gerando uma inclusdo social, reduzir a poluicdo atmosférica, sonora e 0s
congestionamentos, promovendo uma melhor qualidade de vida para a populacéo

(Prefeitura de Porto Alegre).
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Recentemente, no dia 1° de abril deste ano, foram inaugurados bicicletarios
permanentes, no Largo Glénio Peres, com capacidade para 36 bicicletas,
localizados junto aos deques externos no entorno do Mercado Publico.

O Plano Cicloviario prevé que 20% do valor arrecadado em multas em Porto
Alegre devem ser utilizado na viabilizacdo de ciclovias e em programas de educagao
de transito. O montante arrecadado pela EPTC com as multas em 2010 foi de R$
23.870.000. Portanto, pela lei, deveriam ter sido aplicados R$ 4.474.000 em
campanhas educativas e na instalacdo de ciclovias. Infelizmente, essas medidas
nao foram tomadas.

Uma linha do tempo da luta pelas ciclovias na capital gatcha:

— 1981 - Trabalha-se num plano diretor cicloviario que acaba nao implantado

— 1993 - E criada a ciclovia de Ipanema

— 1996 - Mobilizagbes mais incisivas, como a campanha Ciclovia Ja (um
abaixo-assinado foi entregue ao prefeito) culmina com a deciséao por se fazer
um Plano Diretor Cicloviario para a cidade.

— 1997 — Lei municipal institui a Semana da Bicicleta (em setembro)

— 2001 - E criado o Caminho dos Parques

— 2005 — E instituido um grupo de trabalho para a efetivagdo do Plano Diretor
Cicloviario

— 2006 — Um grupo técnico se incorpora ao projeto

— 2008 - Projeto é aprovado na camara dos vereadores

— 2009 - Embora estivesse planejada a implantacdo de 18 quildmetros de
ciclovias, nenhum recurso foi investido em obras naquele ano.

— 2010 - destinado R$ 1,310 milhdo para a execugcdo do Plano Diretor
Cicloviario Integrado, mas o Plano Plurianual do Municipio estabelecia o
montante de R$ 2.118 milhdes — houve uma reducdo de 38% no valor
inicialmente projetado.

— 2011 - constam previstos R$ 2,2 milhdes para implantacdo de ciclovias;
contudo, no Orcamento da Capital, estdo garantidos somente R$ 570 mil,
uma diminui¢ao de 74% do investimento anunciado.

Segundo DE TONI (2002), o transporte privado € 1,2 vezes mais caro gque o
transporte publico na cidade, consumindo 10 vezes mais energia e poluindo 25

vezes mais que o transporte publico (o consumo de combustiveis é de 34.845,00
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I’hora e produz 6.671,00 Kg/h de mondxido de carbono, no pico da tarde. O
consumo em excesso resultante de congestionamentos é de 3.363,00 litros/h,

levando em conta somente os automoveis).

Tabela 8 Relacéo de pessoas habilitadas a dirigir x nUmeros de carros

Ano Pessoas habilitadas a dirigir Numero de carros
2008 605.000 659.000
2009 619.000 686.000
2010 629.000 691.000

Fonte: Adaptado de (DE TONI 2002)

Em Porto Alegre necessitariamos de mais 75Kmz2 todos os anos — em tese —
para suportar o crescimento da frota de veiculos. O pesquisador apresenta dados
interessantes do ano 