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AVALIA(;I\O DA TENDENCIA DO BAIXO PESO AO NASCER EM PORTO ALEGRE: ANALISE DE UMA SERIE
TEMPORAL DE 10 ANOS.. Agranonik M , Nava, TR , Franzon, NS , Homrich, C, Goldani, MZ . Servico de Pediatria -
Departamento de Pediatria e Puericultura/Faculdade de Medicina . HCPA.

Fundamentagdo:Existem controvérsias quanto ao comportamento das taxas de baixo peso ao nascer (BPN) no Brasil.
Cidades de porte pequeno e médio apresentam taxas crescentes de BPN; por outro lado, esse fendmeno ndo € relatado nas
grandes cidades do Brasil. Contudo, este fato ndo pode ser adequadamente avaliado devido a auséncia de séries temporais
de estatisticas vitais confidveis no Brasil.Objetivos:Avaliar a tendéncia secular de BPN em Porto Alegre conforme
caracteristicas maternas e de assisténcia médica. Causistica:Estudo baseado em dados de estatisticas vitais, considerando
todos os nascidos vivos de Porto Alegre de 1993 a 2003. Os dados foram obtidos através do Sistema de Informagdo Sobre
Nascido Vivos, SINASC. Um total de 229.402 recém-nascidos pesando acima de 500 gramas foi incluido. As varidveis
dependentes foram a taxa de BPN (<2500 gramas), a taxa de muito baixo peso ao nascer (1499 — 1000) e a taxa de muito
muito baixo peso ao nascer (999 — 500 gramas). As varidveis independentes foram idade materna, grau de instrugdo
materna, tipo de hospital, de parto e nimero de consulta de pré-natal. Foi realizada anadlise de tendéncia temporal,
utilizando o teste de qui-quadrado.Resultados:Os resultados apontam um aumento significativo das taxas de muito baixo e
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muito muito baixo peso ao nascer nos 10 anos avaliados. O aumento ocorreu nos grupos sociais mais privilegiados: maior
grau de escolaridade e atendimento em hospitais publicos conveniados. ConclusGes:O estudo aponta um resultado
contraditério: nota-se um aumento de nascimento de recém-nascidos extremamente vulneraveis em grupos sociais
privilegiados. E necessario avaliar o uso de novas tecnologias médicas e seus impactos no progndstico da gestacdo.





