Introducio: A implementacdo do Centro de Referéncia para Assessoria de Formulas Nutricionais Especiais (FNE) realizada
em 2005, convénio entre HCPA e SES/RS, objetiva implementar protocolos de tratamentos e servir de apoio técnico
especializado. A indicagdo de FNE para pacientes pediatricos com deficiéncias neurologicas ¢ justificada pela frequéncia de
impossibilidade de alimentacdo via oral, de desnutri¢do ou de outros motivos encaminhados ao CR. Objetives: Descrever
caracteristicas das solicitagdes de FNE de criangas e adolescentes com problemas neuroldgicos durante o periodo de
funcionamento do CR. Método: Estudo transversal, no qual informagdes foram coletadas de banco de dados SPSS 13.0 que
mantinha registro atualizado das solicitagdes entre fev/05 e dez/08. Resultados: Foram analisadas 4.121 solicitagdes de FNE,
dessas, 238 (5,77%) tinham diagnoéstico de doenga neuroldgica. A maioria desses pacientes tinha entre 10 e 14 anos (19,7%),
era masculina (56,3%) e do interior do RS (62,2%). Motivos clinicos mais frequentes: impossibilidade de alimentagao via oral
(66,8%), desnutri¢do (3,4%), ambos (12,8%) e outros (17,6%). FNE mais solicitadas: dieta enteral (49,1%), suplemento
alimentar (13,9%) e hidrolisado protéico (11,3%). Foram liberadas 9,2% das solicitagdes devido a falta de dados
antropométricos, erro de indicagdo da FNE ou inadequacdo entre motivo clinico e FNE solicitada. Conclusido: Durante o
periodo de funcionamento do CR, tentou-se otimizar o tratamento clinico dos solicitantes de FNE. Entretanto, nota-se grande
quantidade de processos incompletos quanto ao peso e a altura, provavelmente devido a condi¢o clinica desses pacientes,
motivo que impossibilita uma melhor andlise para a liberagdo do uso de FNE aos seus solicitantes.



