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& uma experiéncia subjetiva que acomete o ser humano em todas as etapas do
senvolvimento, A avaliagao inadequada da dor pode ser atribuida a falhas na formagao dos
profissionais.
Considerando a proximidade e o tempo que os profissionais da enfermagem permanecem com os
pacientes internados, é necessario promover educagao permanente em enfermagem para a
avaliagao sistematizada da dor.

Objetivo:
Avaliar o grau de safisfagéo da equip magem em r a cap valiagéo
sistematizada da dor.

Método:
Foram incluidos no estudo 162 profissionais da equipe de enfermagem de 5 unidades clinicas e
cirtrgicas de adultos HCPA que realizaram o curso de 8 horas, no periodo de margo a maio de

oposta constituiu-se por duas etap
Primeira — sensibilizagéo: objetivo de sensibilizar a equipe de enfermagem sobre a influéncia de
om o paciente no controle da dor através da pe a da problematizagéo

neurofisiolo

ga0 de intensi

as escalas
ngdes farmacoldgicas e nao-farmacologicas disponiveis no nosso

meio.
Ao final da capacitagao, os participantes preenchiam um questionario para avaliaéo de
treinamentos da instituicao, com conceitos que variam entre 6timo a ruim.

Resultados:
A finalidade da capacitagéo foi de sensibilizar a equipe para o tema e qualificar o cuidado tendo
o compartilhar das experiéncias entre os cuidadores de enfermagem. A estratégia de reflexéo
sobre o conhecimento tedrico construido foi aplicada no preparo para a utilizagao de escalas de
dade da dor e 0 do cuidar. Foram capacitados 158(93%) da equipe
as dreas citada total de 119(74%) preencheram o questiondrio d
curso, A maioria (78,15%) avaliou a capacitagao como 6timo (i
(n=25) como bom, nenhum como regular ou ruim e 0,85% como insatisfatorio (n=1),

Conclusodes:
A equipe de enfermagem mostrou-se plenamente safisfeita com a estratégia educativa
implantada para a avaliagéo sistematizada da dor. Portanto, preten manter a estratégia para
capacitar as equipes de enfermagem das demais unidades de internag&o do HCPA.
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