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O autismo é uma condição pertencente aos transtornos globais do desenvolvimento, definido como um distúrbio 

complexo que afeta o curso do desenvolvimento, com etiologias múltiplas e que se manifesta através de graus 

variados de acometimento. A necessidade de intervenção precoce para pessoas com diagnóstico de autismo tem 

sido reiteradamente confirmada pela literatura, no entanto, há poucas pesquisas investigando a forma como são 

conduzidos esses programas de intervenção, especialmente no Brasil, o que dificulta identificar o impacto dessas 

práticas na família.   Alguns estudos identificam um impacto financeiro significativo sobre estas famílias, já que 

um dos pais precisa diminuir ou afastar-se de suas atividades laborais para dedicar-se aos cuidados do filho na 

maior parte do tempo. A presente pesquisa tem por objetivo verificar a influência de um programa de 

intervenção precoce intensivo sobre o sistema familiar, bem como analisar seus pontos positivos e limitações. 

Participaram deste estudo uma família composta pelos pais de uma criança com diagnóstico de autismo, que 

realizaram um workshop de introdução ao Programa Son-Rise. Além disso, o processo de implementação da 

intervenção foi acompanhada por cinco facilitadores na residência dos pais, durante o período de um ano. 

Utilizou-se uma entrevista semi-estruturada, aplicada antes do inicio da intervenção, durante e no termino da 

intervenção, a qual foi transcrita e esta sendo analisada com base na Análise de Conteúdo. Cabe salientar que o 

presente projeto encontra-se em andamento e pretende-se apresentar os resultados parciais até então obtidos. 
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