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INTRODUCAO RESULTADOS PARCIAIS

O exame fisico completo deve abranger o paciente como Até o presente mor~nent0, foi finali_zada apenas a co,let.a dos
um todo, ndo sO para fornecer informacdes necessarias gfi‘dosf' sem a concluséo ‘Ea _respectlva analise e§tat|suca, d
diagnéstico, mas também para identificar doencas nag'anéira que apenas frequéncias absolutas (sem intervelos d
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relacionadas ao motivo da consulta. Infelizmente, pelsténcia conflanff) poderln §e;2%btldga§,é$la CUASHED 3;7 (-9’715/;0) ix;g/nes
de lacunas na formagdo académica ou até por ndo se sentiréff™ el o (, ,8%),  reconsulias; (.' 0),
aptos a realizar manobras do exame fisico, muitos profia&o interconsultas e 7, (1,8%) pés-consultas (Tabela 1). Aanedde

da salde omitem etapas, permitindo que lesdes detect&ieis rjdade foi de 58 anos. Em 31 (8,1%) consultas foi descrito oexa
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sejam diagnosticadas. O cancer da cavidade oral foi o sexto e9@ cavidade oral, em 348 (91,1%) o mesmo néo o foi assim como

morte de homens nas capitais brasileiras entre 1998 e 2009M 3 (0.8%) o exame da cavidade oral foi descrito como sem
ficando a frente de neoplasias como o cancer de figado. Snbe Particularidades (Tabela 2).

que a inspec¢édo da cavidade oral é efetiva na deteccdo de lesGe

precursorz e da cance localizadc. Além disso o diagndstic err _
fases precoces mostrou-se redutor da mortalidade por es

patologia. Portanto, a detec¢do de leséo precursora ourgerca Numero Absoluto Percentual
inicial é de fundamental importancia.
12 Consulta 37 9,7%
Reconsulta 320 83,8%
METODOS Interconsulta 18 4,7%
Esta sendo conduzido um estudo transversal, com objetivo  P9s-consulta 7 1,8%

de analisar quantitativa e qualitativamente a realizaggexame
da cavidade oral no HCPA. A avaliagdo esta sendo realizdita so
uma amostra representativa das consultas de pacientedaten P|SCU SS AO
no ano de 2009, em diferentes agendas de ambulatérios do
HCPA. Nesse ano, as agendas selecionadas realizarans, junta Resulta clara uma incompatibilidade entre a relevancia que
41.382 consultas. Considerando um erro amostral de 5%, com neoplasia maligna da cavidade oral possui na mortalidade p
nivel de confianca de 95%, a amostra calculada para repaesencancer na sociedade atual e a importancia dada pelo pookdsi
essa populacéo é de 381 consultas. Os dados coletados de catdico a manobras com potencial diagndstico precoce.
consulta sdo relativos ao perfil do paciente e ao exame dBossivelmente haja um viés no registro de informagGes em
cavidade oral descrito (Figura 1). prontuéario médico, subestimando o indice de exames daazievid
oral. Contudo, mesmo em se considerando esse fator, os ogimer
encontrados pela pesquisa até o momento servem de alerta a
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ur%es  exame da coidads ralam um hesptal e de = médicos, professores e demais profissionais da satudeveio®l
Parto Alegre: os médicos examinam a boca dos . ~ . < . .
BB s com ensino e prestacdo de atendimento a comunidade nocsentid
AR R T i S e de aperfeicoar a consulta médica, oferecendo ao pacienéthom
IDENTFICAGAD ITTTT1 | atendiment pOSSiVE
Ambulatério ’_|
Turzo: |
Data ds consulta: ____
[] reomsuim [ ] Reconsuna
PACIENTE ’
. Numero Absoluto Percentual
7] Mascutino [[] Feminino
] Tabagista [0 Ex-ubagista g Nao tabagista Descrito 31 8,1%
[ awcoatista [l Ex-alcoolism [ wioalcoolists
iT’:“‘:mmm‘“D s N&o Descrito 348 91,1%
[[] Descrito sem particularidedes .
i Descrito sem 3 0,8%
LABIOS
[ Descritas colorsgio  umidade dos Libios particulal’idades

[] Presengs da nédulos, uiceragdes ou rachnduras

MUCOSA ORAL

[[] Descritacoloragio da mmcesa oral

Presenga de filcerss (afts), placas esbranquigadas ou nédulos
GENGIVAS E DENTES
| Descritacoloragio das gengives
[] taspecionadss bordas e papilss interdentinas (edems ou ulcersgia)

[T] mmspesdo dos dentes — fultas, manchas, formato on posigio anormais
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