
  COLETA DE DADOS: Para a coleta de dados elaborou-se um 

instrumento contendo os Resultados de Enfermagem e seus 

indicadores para o DE em estudo e uma escala Likert de 5 

pontos (não importante– extremamente importante).  
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INTRODUÇÃO  

OBJETIVO 

RESULTADOS 

METODOLOGIA 

CONSIDERAÇÕES FINAIS 

 A Nursing Outcomes Classification (NOC) compreende os resultados que descrevem o estado, comportamentos, 

reações e sentimentos do paciente em resposta ao cuidado de enfermagem prestado. Estes cuidados são escolhidos de acordo com 

os diagnósticos de enfermagem (DE) identificados nos pacientes a partir das informações coletadas em entrevista e exame físico 

realizado pelas enfermeiras. Em crianças hospitalizadas, um dos principais DE identificado no Serviço de Enfermagem Pediátrica 

(SEPed) de um hospital universitário consiste em Atividade de Recreação Deficiente. 

 Validar os Resultados de Enfermagem (RE) NOC, selecionados a partir da ligação NOC-NANDA-I, para o DE 

Atividades de Recreação Deficientes em crianças hospitalizadas. 

 TIPO DE ESTUDO: Estudo descritivo e transversal do tipo 

validação de conteúdo.  

 LOCAL: Serviço de Enfermagem Pediátrica de um Hospital 

Universitário. 

 AMOSTRA: A amostra consta de enfermeiros peritos que 

atendem a critérios de inclusão. 

 ANÁLISE DE DADOS: A análise dos dados é pela estatística 

descritiva, utilizando-se a média ponderada das notas 

atribuídas pelos peritos para cada resultado. 

 

  

 

 

 

 

 

 

 ASPECTOS ÉTICOS: Projeto aprovado pela Comissão de 

Pesquisa da Escola de Enfermagem da UFRGS e pelo Comitê 

de Ética em Pesquisa do hospital.  

 

 

 Espera-se, com o estudo, obter subsídios sobre a NOC a fim de atualizar o PE informatizado nesta instituição e 

contribuir, documentando e dando visibilidade também procuramos aprofundar o conhecimento sobre o DE Atividade de Recreação 

Deficiente, utilizado na prática clínica dos enfermeiros na área pediátrica. 

 

RESULTADO DE ENFERMAGEM Escore/ f (%) 

Res validados 

 Participação em Brincadeiras 0,96 

 Desenvolvimento Infantil: Segunda Infância 0,92 

 Desenvolvimento Infantil: 5 anos 0,92 

Desenvolvimento Infantil: 4 anos 0,89 

Desenvolvimento Infantil: 3 anos 0,85 

 Desenvolvimento Infantil: Adolescência 0,85 

 Envolvimento Social 0,82 

Participação no Lazer 0,82 

Total de Res validados 8 (57,14%) 

Resultado/ Definição 

Envolvimento Social 

Definição: Interações sociais de 

um indivíduo com pessoas, 

grupos ou organizações 
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Observações/ Sugestões 
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Observações/ Sugestões 

Interage com amigos mais 

próximos 

 

1 

 

2 

 

3 

 

4 

 

5 

Interage com vizinhos 
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Interage com familiares 
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Você utilizaria o resultado Envolvimento Social para o Diagnóstico de Enfermagem Atividade 

de Recreação Deficiente? 

□ SIM  □NÃO 

1 = 0 

2 = 0,25 

3 = 0,5 

4 = 0,75 

5 = 1 
N

ã
o

 Im
p

o
rta

n
te

 

P
o

u
c

o
 

Im
p

o
rta

n
te

 

M
o

d
e

ra
d

a
m

e
n

te
 

Im
p

o
rta

n
te

 

M
u

ito
 

Im
p

o
rta

n
te

 

E
x

tre
m

a
m

e
n

te
 

Im
p

o
rta

n
te

 

1 2 3 4 5 

Na primeira etapa do projeto o DE ATIVIDADE DE 

RECREAÇÃO DEFICIENTE esteve presente entre os 10 

diagnósticos mais importantes em todos os 4 serviços de 

enfermagem pediátrica do hospital. 

De 20 instrumentos entregues, 9 foram devolvidos e 7 

atendiam aos critérios de inclusão. 

 Após a análise dos dados foi verificado que dos 14 

REs para o DE ATIVIDADE DE RECREAÇÃO DEFICIENTE, 

8 foram validados com média ponderada > 0,8. 
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