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Introducao
Estudos prévios sugerem gue o risco teratogénico associado ao uso de medicamentos
durante a gravidez € superestimado por gestantes, nao gestantes e profissionais de saude.
Essa percepcao de risco equivocada pode levar a privacao do uso de medicamentos
seguros por gestantes, nao adesao ou relutancia ao tratamento farmacologico durante a
gestacao.

Objetivo
Caracterizar a percepcao de risco gestacional associado ao uso
de medicamentos por gestantes e mulheres em idade fertil usuarias

de Centros de Saude localizados no municipio de Porto Alegre, RS.

Métodos Tabela 2: Caracteristicas gerais da amostra
- Gestante Nao gestante
- (n=144) (n=143)
Parte quantitativa: ldade média (anos) 27 31
A Anos de estudo
« Amostra por conveniencia (anos) 10,1 10,9
144 gestantes Cor ou Raca
_ o autodeclarada (%)
*143 mulheres em idade fértil (18 a 49 anos) Branca 59,7 76,9
. Entrevista: Preta 25,7 10,5
nrevista, Amarela 0,7 0,7
v'Caracteristicas sociodemograficas Parda 13,2 11,2
v'Dados sobre a Gestacao . Indigena 0.7 0.7
Vive com
v'Percepcao de risco gestacional a companheiro (%)
medicamentos Sim 79,9 56,4
oL Nao 20,1 43,6
Parte qualltatlva: Religido (%)
v'2 entrevistas em grupo Catolica 55,6 50,3
/ . . Evangeélica 13,2 17,5
Gravacao em audio s 15.3 273
v Gestantes N&o possui 16,0 11,2
v'60 minutos

Tabela 3: Percepcao geral medida por escala
visual analdgica (Pergunta: Em uma populacao de
mulheres gravidas com boas condi¢cdes de saude,
guanto a Sra. acha que € o risco de uma crianca
nascer com alguma deficiéncia fisica ou mental,
numa escala de zero a dez?)

v Entre 3 e 6 participantes

Dados Preliminares da amostra

Gestante | Nao gestante
. , Media da percepcao
Tabela 1: Entrevistas por Centro de Saude p_ be
; geral de risco em 26,8 31,2

Santa Vila dos
Posto | Modelo . percentual

Marta Comerciarios
Total | 107 121 58 Conclusao

% 37,4 42,3 20,3 Estima-se que o risco de um recem-nascido

VIvo apresentar algum defeito congénito é de
3 a 5%. Esse risco é superestimado por
gestantes e mulheres em idade fértil.
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