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DROGAS PSICOATIVAS NA TERCEIRA IDADE – INTER-RELAÇÕES COM AS 
CONDIÇÕES DE VIDA FÍSICA, PSICOSSOCIAL E AMBIENTAL. Tatiana Brandão de Araujo, 
Fernando Amarante Silva, Eli Sinnott Silva, Ivalina Porto, Ivani Knuth Miranda, Elisandra Pinheiro, 

Equipe Técnica do Cenpre, Elisabeth Brandao Schmidt (orient.) (FURG). 
A presente pesquisa, com apoio CNPq, objetivou estimar a prevalência do uso indevido de drogas (medicamentos) 
no grupo de idosos Navio da Vida - Igreja Evangélica de Confissão Luterana no Brasil e suas conseqüências em sua 
vida pessoal, relacional e ambiental. Para tanto foi desenvolvida a metodologia de grupos focais, possibilitando 
reconhecer-se a importância de pesquisar-se o contexto sócio-ambiental com vistas a desvelar a percepção do uso de 
drogas por parte desses idosos. A utilização deste procedimento metodológico permitiu o levantamento das formas 
de pensar e dos modos de conduta do grupo, otimizado pela interação e confronto ou concordância de opiniões entre 
os idosos, seus conceitos e pré-conceitos, conhecimento e relação com as drogas psicoativas. Os dados coletados por 
meio dos grupos focais foram transcritos e analisados. Os resultados fundamentaram a posterior ação educativa 
realizada pela equipe do CENPRE, otimizando o desenvolvimento do processo de conscientização sobre o uso de 
drogas na terceira idade. (CNPq). 
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