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ASPECTOS CLÍNICOS DO TRANSTORNO DE DÉFICIT DE ATENÇÃO E 
HIPERATIVIDADE NO ADULTO E SUA RELAÇÃO COM O USO DE NICOTINA. Gregory 
David Zeni, Paulo Silva Belmonte de Abreu (orient.) (UFRGS). 

O Transtorno de Déficit de Atenção e Hiperatividade (TDAH) é uma entidade clínica caracterizada por sintomas de 
desatenção e/ou hiperatividade e impulsividade, cuja prevalência encontra-se em torno de 4% nos adultos. O TDAH 
predispõe ao abuso e dependência de nicotina visto que é mais prevalente a dependência de nicotina entre adultos 
com diagnóstico de TDAH (em torno de 42%) quando comparados com controles (26%). O objetivo deste projeto é 
verificar a relação entre o padrão de uso de nicotina e: a) a intensidade dos sintomas de TDAH; b) subtipos de 
TDAH; c) presença de comorbidades. MATERIAL E MÉTODOS Trata-se de um estudo transversal de associação, 
onde os dados coletados serão provenientes de uma amostra consecutiva por conveniência de adultos portadores de 
TDAH na infância e na idade adulta e tabagistas atuais ou no passado. A presença de TDAH é confirmada na idade 
adulta e na infância em entrevista estruturada através do Schedule for Affective Disorders and Schizophrenia for 
School-age Children, Epidemiologic Version – K-SADS-E. Todos os pacientes respondem a um extenso protocolo 
demográfico e clínico, além de assinarem o Termo de Consentimento Livre e Esclarecido reiterando a entrada livre e 
voluntária no estudo, bem como a liberdade para se retirar sem prejuízos. Os pacientes definidos como fumantes 
atuais ou no passado responderão o Questionário de Tolerância de Fagerstrom, que consiste em um instrumento auto-
aplicável amplamente utilizado como medida para a dependência de nicotina. Os critérios de inclusão são: idade 
adulta (18-65 anos), portadores de diagnóstico de TDAH e tabagistas. Os critérios de exclusão são: doença 
neurológica significativa, psicose e retardo mental. 
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