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ELABORANDO DIAGNÓSTICO COMUNITÁRIO NO BAIRRO SANTA CECÍLIA E 
IMPLEMENTANDO AÇÕES DE ENFERMAGEM: O DESAFIO DA SAÚDE PÚBLICA PARA 
A CLASSE MÉDIA. Michelli C. S. de Assis, Luciana Ellwanger, Arlete S. Vanzin (Departamento de 

Assistência e Orientação Profissional, Escola de Enfermagem – UFRGS). 
O Diagnóstico Comunitário é fundamental para o enfermeiro na comunidade, pois revela as direções que o 
profissional deve tomar ao realizar ações de Enfermagem Comunitária. O presente estudo tem como objetivo 
apresentar o diagnóstico comunitário levantado pelos acadêmicos de enfermagem cursando a disciplina Enfermagem 
Comunitária, além disso, relatar a vivência com um grupo de idosos da Igreja Santa Cecília, sendo que a maioria vive 
no próprio bairro. O estudo foi quali-quantitativo, com análise de dados quantitativos por estatística descritiva. A 
amostra escolhida, no bairro Santa Cecília, foi de 66 famílias, por número de casa e/ou apartamento, pulando-se de 
10 em 10 casas/apartamentos, a fim de não viciar a amostra. Aplicou-se um instrumento de pesquisa para coleta de 
dados durante a visita aos domicílios. Dentre os dados levantados para a elaboração do Diagnóstico Comunitário 
observou-se que 29% dos entrevistados são pessoas com mais de 60 anos e o bairro tem a predominância da prática 
católica (69,6%). Com isso realizou-se uma oficina sobre Hipertensão Arterial Sistêmica, aferição de pressão arterial 
e glicemia bem como orientações de educação para saúde para valorizar a qualidade de vida com longevidade, na 
Paróquia Santa Cecília, com o grupo de idosos. Constatamos que a Ação de Enfermagem no bairro foi muito válida, 
pois veio de encontro às necessidades da população alvo. Além disso, vimos a importância para o enfermeiro de 
saúde pública, conhecer a população com a qual trabalha, e planejar ações de saúde e educativas baseada nas reais 
necessidades da comunidade. 
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