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RESUMO

As criangas sao atores sociais: sujeitos agemggsformadores e observadores
da sociedade e da cultura das quais fazem pase.lliies permite, assim como o0s
adultos, ter suas préprias percepc¢des, sentimentosicepcdes sobre 0 mundo que as
cerca. A essa visdo de mundo da-se o0 nomeregpeesentacdo social Essas
representacdes construidas pelos pequeninos s@anfentais para que eles se
reconhecam como individuos e como seres integral@esn grupo; possibilitam que
tomem consciéncia de si mesmos, dos outros, do onwnddas relacdes nele
estabelecidas. Entretanto, conforme nos mostréewmatlira, nem sempre as criancas
foram vistas sob esta Otica: por muito tempo focamcebidas como mini-adultos, mas
mais fracas e frageis do que eles; seres passiw@lesconfianca, cuja natureza deveria
ser corrigida. A mudanca dessa concepcao vei@tdedom o Renascimento, quando a
crianca passou a ser percebida como ser sens&gican positivo; e a infancia,idade
de ouro Apesar disso, ainda hoje € possivel constataruagpproducdo de pesquisas
sobre criancas que seja realizadanelas, ndo havendo muita preocupacao e dedicacéo
para ouvir 0 que 0s pequeninos tém a dizer sola®\8uéncias, pensamentos e anseios.
Diante dessa perspectiva, este trabalho tem conaebivabpesquisar e documentar as
representacdes das criangas dos Jardins de Inffm€laeche da UFRGS sobre as aulas
de Educacdo Fisica que frequentam nesta escola. iBsw, foram entrevistadas
individualmente 38 criangcas com idades entre 4amds, matriculadas nas turmas de
Jardim A, Jardim A e Jardim B da Creche Francesca Zacaro Faraco ®RGBF
frequentadoras das aulas de Educacdo Fisica afasepela instituicdo. Trinta e trés
dessas criancas também produziram desenhos eig@agin de entrevistas coletivas
com suas turmas, comunicando suas opinides solapgeovivenciam nessas aulas.
Conforme as respostas trazidas pelas criancasn feugeridas as seguintes categorias
de analise: relacdes entre a Educacdo Fisica di@dade; a Educacdo Fisica como
oportunidade diferente para novas aprendizageresipactativa pelo movimento e a
importancia dele; relacdes interpessoais (entrpamss; com 0s professores; com 0s
pais); o corpo que faz exercicios; atividades $iweatividades sugeridas/orientadas. Os
resultados apontam para a grande importancia atdbpelas criancas ao brincar e a
ludicidade presente nas aulas, o reconhecimenteddaacéo Fisica como espacgo que
proporciona novas aprendizagens e a valorizacagpddunidade de interagir com 0s
amigos. Também fica marcada a relacao trazida arffisucacéo Fisica e o corpo, além
do desagrado proporcionado pelas situacdes deatoaeritre os pares.

Palavras-chave:Criancas; Representacdes sociais; Educacao fisica.
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1. INTRODUCAO

As pessoas tém suas proprias percepcbes e copeeg®rca de suas
experiéncias e do mundo em que vivem. Tais perespg@io chamadaspresentacoes
sociais também conhecidas comiz6es de munde orientam as a¢des do individuo.

Criancas também tém suas representacfes e aijesdd de comunica-las.
Porém, quando se trata de pesqussdseesses pequeninos, 0s estudos hem sempre sao
realizadoscom os mesmos. O que se vé, com frequéncia, € o adulpartir de seu
préprio olhar, falando sobre eles.

Num programa de Educacéo Fisica para infantempértante considerar suas
opinides sobre aquilo que praticam nas aulas daptia — 0 que possibilita adequar
metodologias e conteldos, buscando aulas mais adotias e significativas para os
pequenos.

A ideia de realizar este estudobre com e para as criancas veio a partir da
minha experiéncia junto aos pequenos da Creche&sea Zaccaro Faraco (Creche da
UFRGS), para quem, desde 2008, dou aulas de Edu€dsi&a. As aulas e os alunos
sao constantemente avaliados pelos professoressentisa necessidade de conhecer
mais a fundo e documentar as representacoes dosrpegs sobre nossas aulas.

Diante disso, pergunto: “O que pensam as criangaslardins A e B da Creche

da UFRGS sobre as aulas de Educacao Fisica queffitagn nesta escola?”



2. OBJETIVO

Este trabalho tem como objetivo conhecer e docuanexs representacdes das
criancas dos Jardins A e B da Creche da UFRGS sstaealas de Educacgéo Fisica que

frequentam nesta escola.



3. ENQUADRAMENTO TEORICO

3.1.AS REPRESENTACOES SOCIAIS

O ser humano é um ser social. Convive, interag@rainica-se com seus iguais.
Uma pessoa, inserida em uma sociedade, compactillara, habitos e valores com
outras pessoas. Cada uma tem sua proépria histxiald, com experiéncias individuais
e coletivas. Tais experiéncias, por mais que seammesmas vividas por outros
individuos, sdo Unicas para cada um deles — epsaiftsidade vem devido @sao de
mundq que € pessoal e exerce influéncia sobre as cobegmue sdo incorporadas as
situagbes vividas, de modo a se atribuir signibsaddiferentes a experiéncias
semelhantes. Nesse sentido, Minayo (1995, p.98)ardiferenciagdo de Schutz para
experiénciae conhecimentoa primeira pode ser coletiva e comum a variasqaes o
segundo é individual e “consiste na elaboracaaiomesubjetiva e intersubjetiva da
experiéncia vivida e funciona como esquema deé@eféa para o sujeito”.

Através do conjunto de significados, sentimentmems emerge o fendmeno da
representacdo socialreferida por Gaudio (2012) conteoria do senso comura
conceituada por Moscovici (apud MESTRE; PINOTTIO20p.3) como “um conjunto
de conceitos, afirmacdes e explicacdes originadmscatidiano, no desenrolar de
combinagdes interindividuais”, constituindo a camsiio de uma imagem sobre o real e
nao sendo, sob a 6tica individual, necessariamennescientes. Para Durkheim (apud
MINAYO, 1995), as representacOes sociais conser@amnarca de sua realidade
original, mas sdo passiveis de serem transformaejpsyduzidas e misturadas, tendo
assim uma vida independente e sendo influenciasalsém por outras representacoes.
Além disso, considera que reproducdes, sendo adgs a partir de fatos sociais,
também constituem fatos sociais, podendo ser chdasve interpretadas. Sendo assim,
como sugere Marx na obra da mesma autora, o estadandlise das representacdes
resultam em dados sobre o real. Guareschi e Jovatodl (1995) notam que a teoria
das representacdes sociais centra seu olhar s@bnadade e a relagdo entre sujeito e
objeto-mundo, através da qual se da a constru¢c&ujeédo pelo sujeito e do mundo
pelo sujeito. E social porque, como afirma Abripu@ BASSANI, 2012), é originada

dentro de grupos em uma cultura especifica.
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Constituindo uma forma de realidade, as represg@esagrientam a acdo dos
sujeitos. Thomas, citado por Minayo (1995, p.96inpreende que

“Os homens respondem ndo apenas aos aspectoss fidcaima
situagdo, mas também e por vezes primariamentggra@o que esta
situacao tem para eles. Uma vez que eles atriblguimmasentido a
situacdo, O seu comportamento subseqiente e algutaas
consequéncias deste comportamento sdo determipadaste sentido
anteriormente atribuido”.

Sobre isso, Mestre e Pinotti (2004), falando sobtescovici, trazem a
afirmacgao deste autor de que as representacéen gaiaomportamentos e atitudes dos
sujeitos. Bassani (2012) resume a representacao toma forma de conhecimento
socialmente elaborada e partilhada, que tem umtiwdbjeratico e concorre para a
construcdo de uma realidade comum a um conjuntal’§qmorque

“E por meio das representacdes sociais que odasIEAo orientados
e organizam o0s comportamentos, intervindo nos coapentos
coletivo e individual, nas transformacfes sociaisaedefinicdo das
identidades pessoal e social” (BASSANI, s/d, acess@9/03/2012).

Para expressar as representacfes sociais, a taleleinento que privilegia a
compreensao do que € comunicado. Minayo (1995phafgque a palavra € fundamental,
particularmente quando o assunto em questdo éaacwiitliana, e traz a consideracao

de Bourdieu de que a palavra é a representacaergamento.

3.2.AS CRIANCAS E AS REPRESENTACOES SOCIAIS

As criancas também sdo atores sociais. Sendo asamhém constroem

representacdes acerca do mundo em que estao asserdths situacdes que vivenciam —

7

fato de muita importancia para a formagcdo da seatidade, pois é através desta
construcdo que ela se insere de fato em seu gnga & se reconhece nao s6 como
individuo, mas como integrante de tal grupo. Du@&95, p.267) explica que

“Representagbes sdo sempre construtivas; elastaensb mundo tal

como ele é conhecido e as identidades que elaentust garantem ao
sujeito um lugar nesse mundo. Assim, ao seremnalieadas, as
representagdes passam a expressar a relacdo o soje 0 mundo

que ele conhece e, a0 mesmo tempo, elas o situsse meundo. E
essa dupla operacdo de definir o mundo e localimatugar nele que
fornece as representagfes o seu valor simbdlico”.



11

Fica demonstrado, entédo, o papel fundamental gassentacdes sociais para 0s
infantes, seres em formacao que, através de spasssdes, sentimentos e concepgoes,
tomam consciéncia de si mesmos, dos outros, do anande suas relacdes consigo
mesmos, com as outras pessoas e com este munde gerca.

A tese daeproducao interpretativale Corsaro, resgatada por Sarmento (2008),
considera que os pequenos sdo operadores de traagfes na cultura em que estao
inseridos, tanto pelo modo como a concebem e gmetam, quanto pelo modo como
dela participam. Neste viés, 0 autor supracitadp &m sua producdo as consideracdes
de Prout e James sobaspectos-chave do paradigma de investigacdo sapaadda
infancia Uma delas diz que

“As criancas sao e devem ser vistas como atoresonatrucao e
determinagdo das suas préprias vidas sociais, idas dos que as
rodeiam e das sociedades em que vivem. As criang§assdo 0s
sujeitos passivos de estruturas e processos SOCBARMENTO,
2008, p.24).

3.3A SOCIEDADE E SUAS CONCEPCOES SOBRE A CRIANCA

A etimologia latina do termmfancia explicada por Kohan (2008, p.41), “reine
as criancas aos ndo habilitados, aos incapazedeéfiogntes, ou seja, a toda uma série
de categorias que, encaixadas na perspectiva delgeendo tém, sdo excluidas da
ordem social”, o que reforca a concepcao da sod&edgue inicialmente idealizava o
infante a partir de uma visdo negativa; sociedadea eque enxergava sua
espontaneidade com desconfianca e acreditava queasiwreza deveria ser corrigida.

Rodrigues (2009) lembra que a crianca era compaeadan miniadulto,
realizadora das mesmas atividades que ele, apena® snais fraca e mais fragil.
Brougere (1998) complementa que fragil também emasiderada a sua razao e,
juntamente com a maleabilidade, a impoténcia essiyidade atribuidas aos pequenos,
‘permitia’ que eles fossem educados, controladpsresados como um brinquedo, um
suporte para as projecOes do adulto — o que famaque a sua espontaneidade, suas
praticas, seus jogos, seus interesses e seu uigatti ndo fosse atribuido algum valor;
pensava-se, nesse sentido, que ndo contribuianode walido para a educagdo. Mas
este mesmo autor (1998) lembra que, ainda assorialca era percebida atravées de
duas visGes antagbnicas: como um ser mau, ou cadgarum anjo. Nao sé o infante,

mas também o contexto educativo, eram valorizagambrerados, quando julgados com
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imaginacdo e sensibilidade, mas sofriam desvalgizae depreciacdo, quando
pensados sob a 6tica da razéo.

Foi Locke (apud BROUGERE, 1998) quem propds queaaga fosse estudada
e que a acao educativa fosse apoiada na liberdadeespeito a ela. Para ele, através
disso os pequenos chegariam ao trabalho por prazque tornaria os estudos t&o
prazerosos quanto 0s jogos — isto apenas com dvobpe que aprendessem mais.
Apesar disso, ainda havia uma manipulacdo da edaaclos interesses dos infantes,
justamente por conta da passividade e da fraquedlasaatribuidas. Aparentemente
usufruindo de liberdade, eles s6 faziam o que goermas deviam querer 0 que se
gueria que fizessem — sua brincadeira ainda eftaotada pelo educador.

Os humanistas e Locke se dedicaram a consideeatidade dos pequeninos,

“(...) demonstrando um respeito por sua pessoar esym liberdade.
Mas trata-se sempre de exercer um controle quedenpensiderar de
modo positivo, até mesmo de prestar a minima abeagéatividades
espontaneas da crianca. A maneira como foi codstraliiimagem da
crianca nao pode aceitar uma valoriza¢ao do jogo.

Para dar uma outra dimens&o ao jogo, sera ne@ssaai ruptura no
proprio nivel da representacéo que se tem da aigBROUGERE,
1998. p.62).

Kishimoto (2010) cita o Renascimento como 0 periedoque a percepcéo de
infancia adquire nova conformacdo. O infante passa@er visto com positividade,
valorizando-se 0 aspecto sensivel da infancia.eSpantaneidade era expressa através
do jogo. Brougére (1998) comenta que, para Rousseaiatureza infantil ndo era
dotada de valor negativo e que, por isso, eragatescobrir as necessidades naturais
dos pequenos. A revolucdo no pensamento, de fitmatravés da expansao romantica,
preparada na obra de Jean-Jacques Rousseau. ©Ouoimdo Romantismo, o0 poeta
Jean-Paul Richter, divulgava a idéia de deixar egupninos serem espontaneos e
felizes para que ndo se estragasse a idade defousbe o autor de La Levana ou o
Tratado de Educacdo, em 1807 — obra na qual espaess representacdo sobre a
crianga como “o primitivo, a humanidade primeirareaica” (apud BROUGERE, 1998,
p. 63), sendo através dela que o futuro do homeia gensado. Para este poeta, ela se
movimentava e oferecia certa resisténcia e autanondo sendo um ser totalmente
moldavel. Jean-Paul Richter considera a espontateidlo jogo um excelente
pedagogo (BROUGERE, 1998). Nesse viés, Kohan (2808)a que o infante ‘deixa’
de ser objeto e assume o0 papel de sujeito — e r@® um sujeito pensado, mas

pensante.
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Este novo olhar sobre a crianga, que vem comoésemtante da natureza e boa
ao nascer” (BROUGERE, 1998. p. 71), evoca a intadei modo positivo e a vé como
a germinacado de um adulto. Ela estava ligada aoitprd e ao popular e expressava a
poesia natural; era, por essa sua ligagdo com acarcrelacionada com a verdade.
Pensou-se uma ligacdo entre o infante e o poetadeneria preservar a alma infantil a
fim de acessar o poético, a verdade. Convertes;seatdo, como porta-voz da crianga
que, com sua fraqueza e inocéncia, ficava presardadealidade e da mentira. Vista
com sensibilidade, a infancia passou a ser admagukxrcebida como um momento de
perfeicdo. Também se comegou a enxergar nos pesjuena disposicdo natural ao
desenvolvimento intelectual. Viu-se na infancia €andicdo da histéria e da
experiéncia. Sem infancia, o ser humano seria ezdunerte” (KOHAN, 2008, p.48).
Apesar disso, como Peloso e Paula (2008, p.17 4y

“Nesse periodo, emerge uma percepcao da indivihgdio do ‘ser’
enquanto crianca, de um modo particular, embora edgumas
restricdes. Estas fazem mencéo a falta de oposdeida crianca em
se colocar de uma forma critica, pontual a respleiteua existéncia”.

No que se refere aos dias atuais, Rodrigues (200®n reflexdo de Postman, o
qual aponta que a infancia vem desaparecendo tésfaxpostos a violéncia, a pobreza
e ao trabalho perdem precocemente o ‘encanto’fadia. O grande alcance da midia,
dos meios de comunicagdo e 0 acesso a internetrdeis criangas a par da informacéo
adulta, terminando por “expulsa-las do jardim dannia” (RODRIGUES, 2009, p.16).
Esta mesma autora faz referéncia a Ketzer, queiogaka os pequeninos do final do
século XVII e do inicio do século XVIII aqueles ddgs atuais, enquadrados nas
camadas sociais mais financeiramente desprovidagegpor isso, compartilham das
mesmas fungcbes dos adultos na familia e na so@edad seja, o que podemos
presenciar hoje é nao apenas “(...) a crianca daeratlira
cldssica da pedagogia ou da psicologia, ndo acerigmevista pelos manuais, nao
a crianca que frequenta sessbes de terapia, mascuar@a corporificada nas
condicdes de um adulto” (RODRIGUES, 2009, p.16).

Ao acompanhar a evolucédo da visdo de crianca, pegerceber que esta vem
sendo reconhecida como ser maduro, com pensamengatgudes proprios. Ainda
assim, nao é raro ver que suas opinides e interesse pouco considerados pelos
professores, quando planejam suas aulas. E él dificontrar pesquisas sobre os

pequeninos em que eles mesmos tenham sido ouvalme Seus pensamentos e
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anseios. Esses fatos mostram que tal evolucdoyewes, ocorre apenas na teoria,
verificando-se que a pratica ainda tem muito anedig

3.4A PESQUISA SOBRE REPRESENTACOES COM CRIANCAS

Kramer (2008) lembra que os infantes sao protagamisle suas acdes —
brincam, criam cultura, descobrem, conhecem e éatid® ao mundo e produzem
histéria. E preciso dar-lhes o direito & voz, e gs®a voz seja ouvida, compreendida e
respeitada pelos adultos. Afinal, quem melhor qoraaca pra falar dela mesma?

Entretanto, ainda hoje as visbes negativas dedrd@grejudicam o avanco das
pesquisas com 0s pequenos. Ferreira (2008, p.Exigrakstra que um dos mitos sobre a
infancia continua sendo a concepcdo de crianca comoser deficitario, imaturo
biologica e emotivamente, “socialmente incompeterglturalmente ignorante e
moralmente irresponsavel”, que depende da orientagafluéncia dos outros para agir.
A hipervalorizacdo da imaturidade bioldgica seriesponsavel pelo conceito que os
adultos tém do infante como um ser diferente. Asgil® € tratado como um objeto,
investigado sob o ponto de vista do adulto, comvg#o adultocéntrica.

Este adultocentrismo, que permeia boa parte daguiges realizadas com
criangas, sobre as criangas e para as criancastitabum obstaculo para que se
compreenda de fato a realidade das representaests pequenas pessoas, na medida
em que “dificulta o seu reconhecimento como atapes tém uma vida quotidiana
intensa e densa, no quadro da qual se produzem seEn@® sociais a partir do que lhes é
proposto pelos adultos e na sua interacdo com estesn outras criangas” (Ferreira,
2008, p.151). Esta autora explica que uma justifiagara tal visao é a ideia de que o
infante, justamente por ainda sé-lo, emite umai@pide pouca credibilidade sobre seus
assuntos.

Com relagéo a pesquisa em si, segundo Walsh, oliraue (2002), h& certa
rejeicdo em pesquisar aspectos da vida ndo-quamga- que nao podem ser testados
ou prontamente medidos —, por serem consideragagmificantes. Quando estudados,
verifica-se que sua operacionalizacdo tem sidazeetd de modo bastante questionavel.

Dotados de uma subijetividade muitas vezes difecder captada, compreendida
e interpretada, estes aspectos enfrentam ainda whfuldades para serem

investigados, quando os sujeitos da pesquisa siwas. Walsh, Tobin e Graue (2002)
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indicam que ha uma escassez de recursos dispongaeas aqueles que objetivam
investigar e interpretar o cotidiano infantil.

A relacdo entre o investigador e 0os pequeninos éambe revela um desafio
para o andamento e a fidedignidade da investigd€gmeciso que se estabeleca uma
relacdo de confianca, que aparece quando ha regpeds diferencas de idade e de
poderes — respeitar essas diferencas, mas ndclaslBERREIRA, 2008). Amorim
(apud KRAMER, 2008, p.174) afirma que “é precisce qu pesquisador assuma a
responsabilidade de sua posicdo singular, ou asfajma a exotopia constitutiva da
pesquisa’Em sua obra, Kramer refere-se a exotopia da seguoianheira:

“A exotopia se baseia no excedente de visdo hunizta.é a visdo de
Bakhtin (1992: 287-288). Mas nédo € facil exercéa pratica da
pesquisa. Ndo é facil para um pesquisador esseciewerde
afastamento, de se distanciar para ver de mais, @=m$a deducdo do
mundo do outro gragas ao excedente de visdo” (20083).

Esta autora ainda resgata que estudos baseadosakthinB Benjamin e
Vygotsky, realizados na década de 90, preocupaeaensconstruir “um olhar e uma
escuta sensivel para captar as acbes e interagfiedis e para compreender as
criancas” (KRAMER, 2008, p.169). Nesta direcao, réiea (2008) sugere que 0s
pequenos sejam observados e escutados com atepgéiosuas indicacbes sejam
respeitadas, seus saberes e dizeres, valorizadog, & idades sejam ignoradas. Além
disso, lembra que os mesmos, ao serem observagasgi@parem da investigacao,
devem ter seus direitos garantidos, sendo tratemlosrespeito e informados, ouvidos e
consultados durante a pesquisa. O que, de acond@ @studiosa, ao referir-se a Fine e
Sandstrom, representa mais um dos desafios endostrea pesquisa com infantes: a
dificuldade de discutir o estudo com eles. A créaateggn que se sentir parte da pesquisa,
reconhecer-se ator e protagonista do estudo. Gabe/astigador fazer com que ela se
sinta a vontade para expor suas idéias e manifestas vontades. Ndo sO 0s
responsaveis pelos menores devem assinar um teene@odsentimento para a
participacdo dos pequenos na pesquisa, mas tamb@notagonistas dela devem ter a
chance de expor sua concordancia ou sua divergémcalaborar com a investigacéo.

Como ja foi dito, a maneira mais utilizada, abramgee privilegiada para
expressar as representacdes de mundo de um ingligidufala. Apesar de favorecer a
compreensao do pensamento representado, nem sérsipnples captar e interpretar a
palavra falada. As palavras s@o carregadas defisgglos e podem acabar por ser

interpretadas de modo a néo condizer com aquildeyiaan a intencdo de transmitir ao
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serem utilizadas. A comunicac¢ao dos significadesttaidos pela crianga deve ser feita
por ela mesma, para que se faca “propriamenteaadtpropria histéria” (GOUVEA,
2008. p.105), ndo apenas “destinataria de discerpodticas destinados a sua formacao
para a vida adulta” (idem). Mas, conforme essarauto
“Configura-se uma limitagdo que circunscreve edeggza o campo.
Faz-se referéncia a producBes materiais e simgdsiohre e para a
crianca. Dificilmente tem-se em maos producdes em que angai
seja autora do registro de sua histéria. O limibs degistros da
experiéncia social pelas criancas, ou sua poucaiddate, indicam
privilegiar a producao de discursos e praticaseseljpara as criancgas,
tendo os adultos como autores” (GOUVEA, 2008. p.105

Ao se ouvir os pequeninos, Kramer (2008, p.105siciema que “o desafio é
trazer para o texto narrativo a riqgueza da/na hggm que trazem elementos
marcadores da discursividade”.

Em se tratando da pesquisa com infantes, e de fespecial com os menores,
Gouvea (2008) sugere, por exemplo, a utilizacdodeleenhos. J& que as criangas
comunicam-se utilizando diversas linguagens, n&messariamente a escrita hem a
falada, o desenho vem como uma dessas formas dessdip. E um privilegiado
instrumento de comunicacao e antecede a escrisgpequenos podem ainda néo falar,
mas ja sdo capazes de rabiscar uma superficie.éatdele, 0os pequeninos exteriorizam
a forma como apreendem o mundo (SARMENTO, 200&imsnéo temos no desenho
a representacdo da realidade como nos, adultamnasy nele, temos impresso o olhar
da crianca sobre a realidade em que vive. Realidssie cercada de faz-de-conta, mas
ndo menos realidade por causa disso. Para Gouw¥8)(2¢ uma forma menos
convencional que a escrita, ndo de traducédo domea de representacéo dele. Ou seja,
“os desenhos das criangas sao actos comunicatiymstanto, exprimem bem mais do
que meras tentativas de representacdo de umaackalekterior’ (SARMENTO, 2006,
p.9).

Binfaré (2009) descreve, em seu estudo, os noeislassificacdo de Luquet
para o desenvolvimento do desenho infantil. Dasds cinco anos, o infante encontra-
se no nivel dancapacidade sintéticau realismo falhadpem que destaca ou omite
objetos em seu desenho conforme a importancia &aestes.

No que diz respeito a andlise desta producéao tihf@armento (2006, p.3)
considera que

“O desenho das criancas necessita por isso deaksaao num triplo
enquadramento, articulando as véarias dimensdesdise primeiro,
como um acto realizado por um sujeito concretoa parqual sédo
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mobilizados saber, vontade, capacidade fisico-raptatestreza

técnica, emocdes e afectos que identificam o suggmo realidade

singular e como produtor cultural Gnico; segundo, quadro da

cultura de insercdo que autoriza ou inibe a expeesggafica da

crianga, que a exalta ou a recalca, que a instiigibe ou a liberta, e
gue o faz através do sistema especifico de credgagepresentacdes
e imagens sociais sobre a infancia e das instésigfue possui;

terceiro, como uma expressao geracional especificginta da

expressao plastica dos adultos, veiculadora deaforen contetidos
expressivos e representacionais que necessitaer tidas de acordo

com uma gramatica interpretativa das culturas tinama (Sarmento,

2004)".

E bastante comum as criancas falarem sobre o ¢fie @ssenhando enquanto o
fazem, como se ‘narrassem’. Sendo assim, palawasenho sdo complementares e
facilitadores um do outro. Durante a analise, érggsante que 0S proprios pequenos
interpretem suas criagbes para o adulto, verba@anque foi produzido. Nesse caso,
sua fala complementa seu desenho, quando explica, stias proprias palavras, a
realidade representada na producao. E, desse mad)to vé, ouve e interpreta, sob a
Otica infantil, 0 que os pequeninos tém a comunicar

Como bem constata Sarmento (2006), ouvir as crargaomper com a
hegemonia e o controle adultos. Sendo os pequepartisipantes ativos da sociedade,
€ necessario (e possivel) dar atencdo ao que &tesatdizer — e desenhar, pintar,
brincar, construir, dancar, calar, sorrir, chodgmonstrar. Formas de expressao nao
faltam para que comuniquem suas representacoes isnimdo. O que parece faltar, em
alguns casos, € o esfor¢co por parte do adulto pamgpreender e interpretar essas

manifestacdes infantis a partir do olhar do infante

3.5A EDUCACAO FISICA INFANTIL

3.5.1 A crianga, o movimento e a Educagéo Infantil

O Referencial Curricular Nacional para a Educag@antil (RCNEI - 1998, v.3)
considera que uma das maneiras como o0 desenvolanmermano e a cultura sao
expressos é através do movimento. As criancas, memtando-se, nao sé adquirem
maior controle sobre seu corpo e suas possibilgjademo, por meio de gestos,
posturas e expressdes de sentimentos, pensamergasogdes, interagem com 0

mundo. O movimento € uma linguagem, possibilita ®peementacdo da
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expressividade; é dotado de significados, € comagém € desafio, é
autoconhecimento, € também uma externalizacdo epsesentacbes sociais dos
infantes.

Assim, Sanders (2005) ressalta a importancia damento na infancia, sendo
fundamental proporcionar aos pequenos experiénd@asmovimento que sejam
adequadas ao seu desenvolvimento; quando praticada$requéncia, fazem com que
eles tomem gosto por esta pratica, tornando-seafignte ativos e saudaveis. Esse
autor ainda relaciona o movimento a promocéao do-&star social e da saude mental e
fisica, e, fazendo parte do cotidiano das pesstas,és de diversas manifestagdes,

“A necessidade urgente de alcangar o controle Hdidede fisica e
de ampliar ao maximo a capacidade do corpo paravinmnto € algo
comum a todas as criancas. Elas regozijam-se coeal@acdo de
exercicios fisicos e apreciam o movimento por siusdndo-o para
expressar sentimentos, manipular objetos e apresutee o mundo
em que vivem” (SANDERS, 2005, p.12).

Para ele, “a compreensdo de um movimento adquiedo um contexto
provavelmente tera relevancia em outro” (p.12). Eaminho contrério também é
possivel: 0 movimento possibilita que os pequenapyeendam novos conhecimentos e
0s relacionem as suas experiéncias prévias. Eessae@mentos dotados de significado
tém sua relevancia expressa por Ferreiro & Tebe(b8B6), que dizem que

“O homem se assume, cria e constroi o conhecimamtdungéo de
um meio que, ao longo da vida, lhe impde necessgjadotivacdes,
interesses e conflitos. E nessa dinamica que aguistas humanas
devem ser entendidas e respeitadas” (apud MATT@EHRA, 2008,
p.17).

As consequéncias da falta de movimento na infas@tasérias: problemas de
obesidade podem surgir ndo s6 na adolescénciaeeafhdta, como ja na propria
infancia. A saude mental também fica prejudicagiague o movimento é expressao de
sentimentos e pensamentos, estes podem ficar asrgideprimidos. Além disso, pode
haver repercussdo na socializacdo, na medida ena daka do movimento afeta as
relacbes entre as pessoas, tanto pela diminuidaagdio entre elas, quanto pela
inseguranca que provoca no individuo que deixacdatlecer o proprio corpo e seus
limites, envolver-se com os demais colegas, ariseae aprender com as emocdes de
risco, etc” (MATTOS; NEIRA, 2008, p.7).

Atualmente, a inseguranca, a falta de espaco martiddades e a crescente
oferta e acessibilidade ao atrativo de jogos eleto3 sdo causas para a falta de

movimento, gerando um sedentarismo cada vez meso@E. A rua ja ndo € mais
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utilizada como antigamente, quando as criancasapodirincar tranquilamente ao ar
livre. Hoje, o transito cadtico das grandes cidaes frequentes episédios de violéncia
preocupam nao apenas 0s pais, como o0s propriogmeqs. Como ficar tranquilo com
eles expostos desta maneira? A medida tomada tiendsixa-los brincando em casa —
neste caso, casa tem o sentido de moradia; o ¢ipeodadia mais utilizado, atualmente,
€ 0 apartamento. Os condominios tém sido considemdis seguros que as casas, mas
0 espaco interno de cada apartamento parece cadaer®r. Assim sendo, as criancas
tém menos espaco disponivel para seus movimerigaadeiras. Entdo, diante desta
falta de espaco, os pais disponibilizam aos sdhgsficomputadores e videogames;
entretanto, a intencdo aqui ndo é negar sua immietao desenvolvimento da crianca —
mas apontar que o que nao pode acontecer € atgigistido movimento por este tipo
de jogo.

Aliado a isso, como traz o RCNEI (1998, vol.3), Bducacdo Infantil tem-se
notado o estimulo a um ambiente de ordem, siléraatencdo, disciplina. Neste
ambiente o0 movimento sofre restricdo, por consigegaque € empecilho para a
concentracdo e a produtividade dos alunos, atrapdthsua aprendizagem. Na verdade,
lembra este Referencial, o0 movimento pode auxdia@aciocinio, a criatividade e a
manutengao da atengao.

Sabendo-se da importancia do movimento, mas havedédsejo deste ambiente
disciplinado, o que ocorre frequentemente na eséaaaplicacdo de sequéncias de
exercicios em que 0s pequenos movimentam-se coafomuie o professor determina —
ou seja, eles continuam a ter sua acédo e explonagiora e sua expressividade
restringidas. Assim, muitas vezes nem a escolaaitia de estimulo de um movimento

significativo para a crianca.

3.5.2 As aulas de Educacéao Fisica Infantil

Soares (1992, p.10) define uma aula de EducacdcaFiemo “um espaco
intencionalmente organizado para possibilitar &gdio da apreensédo, pelo aluno, do
conhecimento especifico da Educagdo Fisica e dessds aspectos das suas praticas
na realidade social”.

Alguns professores tém a concepcao de que a crigmgande sozinha e, por
isso, cabe a ela apenas brincar. A partir dissosess aulas levam seus pequenos a

pracinha ou ao patio, deixando-os explorarem o emtbie realizarem as brincadeiras
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gue tém vontade, sem que sejam estimulados por peefessor, que se exime de
“manter-se atento a qualidade das interagbes conobpstos de conhecimento
proporcionadas pelas atividades” e, tendo suadeikerminada pelos alunos, deixa de
constituir-se “em um orientador, guia, facilitadda aprendizagem” (MATTOS,;
NEIRA, 2008, p.50).

Por outro lado, had aqueles que estimulam exaustiwme unicamente a
aquisicdo de uma habilidade motora que faca com ogu@equeninos atinjam um
determinado padrdo de movimento, e apenas issEmals®ndo-se a um treinamento —
“Treinamento esportivo e ginastica promovem a daptifisica e suas consequéncias: a
saude e a capacidade de trabalho/rendimento indiv&lsocial, objetivos da politica do
corpo” (BRACHT, 1999, p.74), onde o movimento éidvpensando no futuro, e ndo
no presente. Mente e corpo acabam desvinculadsespmEderando-se que 0 corpo esta
ligado a uma mente, e se relaciona consigo mesmone 0s outros a sua volta —
pessoas, ambientes, objetos, culturas. Baseadapeticho, esta metodologia pode
trazer desprazer e desmotivacao para as criangas.

Mattos & Neira (2008, p.51) apontam a “interacdoofgssor/aluno/
conhecimento” como o centro de interesse da pedagtzy Educacdo Fisica. Nessa
direcdo, acreditamos que a aula de Educacdo Kiska fazer sentido para quem a
pratica. Seus conteudos tém que ter significada pate praticante. Se as criangas ja
sdo, em sua maioria, naturalmente motivadas pg@rateca do movimento (tanto nas
aulas de Educacao Fisica quanto fora delas), quasddividades propostas na aula
fazem parte do contexto de vida do aluno, de salidagle social, a motivagdo para
participar da aula é ainda maior. Para isso, ésséce lembrar que 0s pequenos estao
inseridos em um determinado contexto social, qesyicsua propria cultura. A cultura
infantil do brinquedo, da atividade motora, do jalpwe ser levada em conta na hora em
que se planejam as aulas, de forma que os conh#ognapreendidos pela crianca
sejam interessantes para ela e possam ser reldofoaa suas experiéncias anteriores,
dando significado a sua aprendizagem. Assim, osoalipoderdo ter significacdes
diferentes de cada atividade proposta ja que essds obtidas através das vivéncias
pessoais de cada um deles e de sua anterior relagéa atividade. Desse modo, a aula
de Educacéo Fisica, tal qual a sociedade, congtittambiente de relagfes e interacdes,
devendo, por isso, estimula-las.

Essas trés concepcdes/metodologias de Educacdoa,Fisem como as

consideragbes sobre movimento, sao trazidas por lisenatura produzida por uma
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percepcdo adulta, baseada no que os professooceefgua partir de sua formacao,
concebem como conteldos importantes a serem temlmhnas aulas e como
consideram (ou ndo) que sejam atrativos, significat e prazerosos para 0S
pequeninos. Percebe-se grande producdo de estmdgsecadultos falam no lugar das
criancas, mas, como ja foi dito anteriormente, sep@uco sdo consultadas quando o
assunto em questao sao elas mesmas e seus irgeresse
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4 METODOLOGIA

4.1TIPO DE ESTUDO

Este é um estudo de caso, de cunho qualitativoaddedo com Thomas &
Nelson (2002) o estudo de caso fornece informagiealhadas sobre o sujeito
(individuo, instituicdo, comunidade, condicdo, )eta. ser pesquisado, buscando
determinar caracteristicas especificas sobre eg&tos e € bastante utilizado na
pesquisa qualitativa.

Segundo os autores supracitados (2002) ha a posgie de o sujeito de um
estudo de caso ser uma turma de alunos que estej@oddo com critérios especificos,
selecionada por ter certas caracteristicas. Kregskiolina (apud MOLINA NETO;
TRIVINOS, 2004, p.100) lembra que “estudar um casige, na maioria das vezes,
proceder um recorte sobre uma realidade partieutancreta”.

A pesquisa qualitativa pode ser definida como:

“método de pesquisa que envolve observacao loigaresiva em um
ambiente natural; registro preciso e detalhadoudoagontece em um
ambiente; interpretacdo e andlise de dados utilzadescrigéo,
narrativas, citacbes e graficos e tabelas. Podéé&amnser chamada
etnograéfica, naturalista, interpretativa, fundamada,
fenomenologica, subjetiva observagdo participativa(THOMAS;
NELSON, 2002, p.35).

4.2SUJEITOS

Os sujeitos deste estudo foram criancas de dna$matriculadas nas turmas de
Jardim A, Jardim A e Jardim B da Creche Francesca Zaccaro Faracoandea2012.
Apenas fizeram parte da pesquisa aquelas que, ed@sentirem verbalmente sua
participacdo neste estudo, tiveram tal participagétorizada por seus responsaveis
legais através da assinatura do termo de consertitmiere e esclarecido. Foram
autorizadas a contribuir para esta pesquisa 38gas Dessas, 36 responderam as
entrevistas individuais e 2 n&o quiseram respondar;participaram da entrevista

coletiva, produziram desenhos e explicaram o glesmgiiseram expressatr.
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4.3INSTRUMENTOS

Como ja explicado anteriormente, as criangcas c@aomse com 0 mundo por
meio de diferentes elementos e a¢clOes. Para aagi@dizlesta pesquisa, recorreu-se a
fala e ao desenho, com a aplicacdo de entrevistssli@acdo aos pequenos que
produzissem desenhos.

Entrevistas- As entrevistas aplicadas foram do tipo semuagtada — seguindo
um roteiro previamente elaborado, mas tendo fleddre para buscar as informacdes
desejadas sem prender-se a este roteiro. As csiéimegam liberdade para responder ao
gue foi perguntado como se estivessem conversdivdes da formalidade de uma
entrevista estruturada. Tais entrevistas foram gglasy e posteriormente transcritas.
Foram realizadas individual e coletivamente, de onad oferecer aos pequenos
diferentes contextos, favorecendo situacOes vagipdea que se expressassem como se
sentissem mais a vontade, e em ambiente adequadaisdivre possivel de estimulos
externos que pudessem vir a desconcentra-los.

Desenhos —Foi solicitado aos pequeninos que desenhassem raesmos
participando das aulas de Educacdo Fisica. A pddsta producdo, cada aluno
conversou individualmente com a pesquisadora, adénexplicar 0 que expressou em
seu desenho.

Antes da aplicacao destes instrumentos, as tuassstiram a uma apresentacao
digital contendo fotos e videos de sua participag@odiferentes aulas de Educacéao
Fisica na Creche. Tal exposicéo foi utilizada camgirumento auxiliar, a partir do
entendimento de que essa visualizacdo poderia rajaslacriangas a resgatar as

percepc¢des que vivenciaram naqueles momentos.

4.4PROCEDIMENTOS ETICOS

O projeto de pesquisa foi apresentado a direca@rdahe da UFRGS e foi
assinado o Termo de Consentimento Instituciondhraemando a realizacdo do estudo
nas dependéncias daquela instituicao.

Posteriormente, este projeto foi aprovado pela i€sAo de Pesquisa
(COMPESQ) da Escola da Educacéo Fisica da Uniatsiéederal do Rio Grande do
Sul (ESEF/UFRGS) e depois aprovado pelo Comitétida Em Pesquisa/UFRGS.
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Finalmente, foram enviados e recebidos os Termneo€ahsentimento Livre e
Esclarecido pelos responsaveis legais de cada cariaAlém disso, ouviu-se a
manifestacédo verbal dos pequeninos sobre sua d#mma, ou ndo, em participar do

estudo.

4. 5DESCRICAO DOS PROCEDIMENTOS DE COLETA

Em maio de 2012 foram agendadas e aplicadas awistgeecom as criancas
autorizadas, bem como ocorreram as transcricbeguimo deu-se inicio ao processo
de analise das informacdes, cujo término ocorrstermaesmo més.

Em um primeiro momento reuniriamos cada uma damdsir para que
assistissem a uma breve apresentacdo digital amteidleos e fotos em que essas
mesmas turmas apareceriam participando de auldsddeacdo Fisica. Como esses
momentos foram encaixados de acordo com o planejamgemanal das turmas
(elaborado pelas professoras de sala) e nem se¢otla® as criangas estavam presentes,
nem todas puderam assistir & apresenta¢do juntcsosanturma. Entdo, alguns alunos
participaram desta etapa em pequenos grupos oudadimente.

Mostramos registros de aulas de diferentes ddtascando contemplar a
aparicao de todos os alunos nas imagens. Comaigxgt anteriormente, esses videos
e fotografias figuraram como instrumentos auxiBageste estudo. A intencdo era que
as entrevistas individuais fossem aplicadas no meBanda exibicdo das imagens, mas,
além da numerosa quantidade de criancas em algunmaas, nem sempre 0s horarios
das turmas permitiram que isso acontecesse. Emtd@utra data (proxima) reunimos
novamente cada turma para que, em um espaco oglasi\criancas fizessem desenhos
individuais representando as aulas de EducacioaFisi medida que concluiam suas
producdes, os alunos conversavam com a pesquisadtagretando e expressando
verbalmente o que ja haviam comunicado no pap&.fBesmento, na maioria dos casos
e conforme a disponibilidade dos lugares, foi palér entre o autor de cada desenho e
a pesquisadora.

Terminada esta ocasido, seria realizada a ertaesadetiva, seguindo o mesmo
roteiro da entrevista individual. Porém, esta seqéfoi realizada apenas com a
primeira turma entrevistada, porque, novamente quastdes de disponibilidade de
horario, uma das turmas precisou realizar a emste\wioletiva antes da producgéo e
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explicagdo dos desenhos. Tendo essa ordem dadadsuitados, foi mantida para a
turma seguinte.

A primeira aplicacdo da etapa coletiva foi realeaom o Jardim A em sua
propria sala de aula. A turminha estava bastaritadage foi necessario o auxilio das
professoras de sala para organiza-los. Estavaradsemtdistribuidos junto a trés mesas
(separadas uma da outra). Pedi a eles que se dsesenhna aula de Educacgéo Fisica e
que, ao término da producédo, fossem comigo paio, um a um, me explicar o que
haviam desenhado. Alguns desenharam seus nomess oyiai € a mae, mas a maioria
desenhou-se no contexto dessas aulas. Depois qiles tpuderam conversar
individualmente comigo, combinamos que, para aegrsta coletiva, cada um que
tivesse algo a falar levantaria a mao e aguar@dasaa vez de expor 0 que queria. As
professoras de sala permaneceram no local nestemmra seu auxilio (chamando a
atencdo dos alunos para que falassem um de caséovétil para a entrevista fluir
melhor. A turma comecgou colaborando, mas, aos Epuod dispersando, o que €
natural nestas idades. Entdo, notando que as asigacestavam cansadas e talvez
indispostas para elaborar respostas, acabei poexg@orar muito as perguntas feitas e
as respostas recebidas. E importante destacar gles 33 alunos autorizados nédo
estavam presentes naquela tarde e que todos @enfeedalaram em algum momento
da entrevista.

O Jardim B foi a turma seguinte a participar destapa. Como minha
intervencdo junto a este grupo dar-se-ia em moraemmtercalados (devido a
programacao da turma para a tarde), priorizei #izegdo da entrevista coletiva,
deixando os desenhos para outra situacdo. Assirtgdses em circulo no chao de sua
sala de aula, combinamos que quem quisesse fatartégia a mao e aguardaria sua vez
de se manifestar, respeitando aquele que estiiats®lo. As professoras de sala
estavam presentes, mas quase nao precisaram rng@ois a entrevista aconteceu
tranquilamente. Apenas 2 ou 3 alunos estavam mgperdos, mas foram poucas as
vezes em que precisaram ter a atencdo chamadaoi©aldnos que se recusaram a
participar da entrevista individual dispuseram-séalar (mesmo que pouco) neste
momento com 0s colegas. Sete alunos responderaaioéiandas perguntas. Quatorze
dos 16 alunos autorizados participaram desta ethapadeles ndo manifestou desejo de
responder a entrevista, mas produziu e explicoulesenho.

Apos este momento de perguntas e respostas, a fornt@nchar, voltando

depois para sua sala de aula para produzir os lieseRstavam sentados junto a 4
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mesas — 2 separadas e 2 juntas, formando 2 grupoesres e 1 maior. Os alunos do
grupo maior acabaram influenciando uns aos outroseas desenhos — boa parte deles
retratava a mesma brincadeira. Ainda assim, a tpro@uziu alguns desenhos ricos em
detalhes sobre a aula de Educacéo Fisica. Naois#u@ncia que teve o intervalo de
tempo entre a entrevista e os desenhos, mas estadn na sequéncia pareceu-me mais
produtiva. Sendo assim, utilizei-a também com didaA;.

Tal como aconteceu com as turmas anteriores, wmsldo Jardim Aforam
entrevistados em sua sala de aula. Os nove alunoszados participaram desta etapa
coletiva. Estavam sentados aleatoriamente pelo dh&ala, alguns até deitavam sobre
as almofadas. As professoras de sala permanecerdmeal e intervieram apenas para
chamar a atencdo de um aluno que estava mais @agitddrma colaborou bem, apesar
de algumas conversas paralelas, e todos responde@eto menos, uma das perguntas
feitas. Seguinte a esse momento, sentaram-se guditas mesas e produziram seus

desenhos.
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5 ANALISE E DISCUSSAO DOS RESULTADOS

A técnica escolhida para a andlise das informafdiea analise de conteudo,
qgue &, para Bardin (apud SANTOS; NISTA-PICCOLO, 204.66), “um conjunto de
técnicas visando obter, por procedimentos, sisieagEe objetivos de descricdo do
conteudo das mensagens, que permitam inferénciaodkecimentos relativos as
condi¢cdes de producdo/recepgcdo dessas mensaggmss. éssa andlise, foi feita a
triangulagéo das informacdes, coletadas a paridderentes instrumentos.

Em um estudo podem existir categowmagriori, pensadas antes da realizacdo da
coleta dos dados, & posteriorj surgidas e sugeridas ap0s a intervencao junto aos
participantes. Para esta pesquisa optamos tralimhaas categorias vindas a partir das
entrevistas, devido a amplitude de respostas queguastdes aplicadas puderam
proporcionar. Sendo assim, com base nas ideiaessqutas pelas criancas, foram
elaboradas as seguintes categorias:

- Relagdes entre a Educacéo Fisica e a ludicidade

- A Educacéo Fisica como oportunidade diferenta pavas aprendizagens

- A expectativa pelo movimento e a importancia dele

- Relacbes interpessoais (entre 0s pares; conmpésspores; com 0s pais)

- O corpo que faz exercicios

- Atividades livres e atividades sugeridas/orieatad

5.1RELACOES ENTRE A EDUCACAO FISICA E A LUDICIDADE

A escola, de acordo com Gross (2007), constituiespaco apropriado para as
praticas Iudicas. A ludicidade motiva 0 engajamedts pequenos nas atividades
propostas, possibilita que cada um dé seus sigddi a pratica realizada e, para
Brougeéere (apud LOPES, MENDES e FARIA, 2005, p.1&)cultura ladica €, antes de
tudo, um conjunto de procedimentos que permitematoa brincadeira possivel”.

A Educacéo Fisica, entdo, tem na ludicidade um ooete importante de suas
aulas. E um ambiente privilegiado, que pode oparéuira crianca a construcéo de “uma

cultura ludica a partir dos significados que elafee as suas acoes, nas relagdes que
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ela estabelece com o seu meio. Na producédo de ulto@aclidica, as criangas vao se
socializando e compartilhando suas brincadeira®RES e colaboradores, 2005, p.24).

Os proprios pequeninos reconhecem a presenca eatémcia do ludico nas
aulas de Educacéo Fisica que frequentam na CrEomdgodas as perguntas feitas, a
guestdo do brincar/brincadeiras apareceu nas taspd@duestionadas individualmente
sobre o que acham das aulas de Educacdo Fisigarafieam na escola, e por qué, a
crianca 30 considerd.egais. Porque a gente faz brincadeirgsi crianca 22 justifica
“porque eu gosto de brincare a crianca 3 completdporque a gente faz coisas
divertidas. Gosto de brincar no patio. Gosto dez&mabrinquedo na Creche’A crianga
19, respondendo se gosta ou ndo da Educacao FBroagu: “Gosto. Porque gosto
das brincadeiras muito, muito, muitolndagados sobre o que mais gostam nas aulas,
26 pequenos citaram brincadeiras, 2 citaram ap®adariais utilizados e 6 falaram do
brincar. Sobre a importancia que atribuem a Educd&ica, a crianca 3 acha
importante “porque a gente brinca; e a crianca 10 justifica’porque eu quero
brincar”. A crianca 20 diz quéSim. Porque € muito legal, porque da pra fazer
cambalhota. Porque eu gosto muito das atividades fggemos, e brincadeirasé a
crianca 36 termina comMEu gosto mais € de brincar"J4 a crianga 7 considefé&cho
legal. Acho que ndo é importante, mas € divertiltho que € como uma brincadeira
educativa’} e a crianga 29 é bem direta sobre o motivo de adm@ar importante:
“Porque ndo tem nada de importante na aula, € sdapse divertir a aula’
Diferenciando as aulas de Educacéo Fisica dos ntombwes no patio, a crianca 17
disse quéNo pétio podem brincar de qualquer coisa. Educagasica a gente tem que
brincar de livre ou néo-livre! E sugeriram, para que as aulas figuem melhores,
“Fazendo todas as brincadeiras. Todas serem legdisiianca 12),“Com mais
brincadeiras legais”(crianca 26);A gente brincar mais”(crianca 27) éEu acho que
é sO brincar” (crianca 36).

Dos desenhos produzidos, 8 ndo contemplam o brindastes, dois ndo fazem
referéncia alguma a Educacao Fisica e os outresgésrirepresentacdes de materiais ou

outras atividades, como alongamento.
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5.2 A EDUCACAO FiSICA COMO OPORTUNIDADE DIFERENTE PARA
NOVAS APRENDIZAGENS

A recomendacéo do Referencial Curricular Nacigreah a Educacgao Infantil
(1998, v.3, p.39) é de que os professores devethetiresobre as solicitagdes corporais
das criancas e sua atitude diante das manifestad@esmotricidade infantil,
compreendendo seu carater ladico e expressivo”. cbakideracdo € confirmada,
quando as criancas solicitam e se referem a noposn@dizados como aspecto
importante na Educacé@o Fisica. O desconhecido rnfdmgse conhecido pode ser
desafiador e estimulante.

Nas entrevistas individuais, 12 alunos abordaraguestdo das novidades em
suas falas. Respondendo sobre o que acham da Bduesica, a crian¢a 12 afirmou
que é“Legal. Porque a gente aprende um monte de cqisa’a crian¢a 13 ainda
comentou que &orque tem bastante coisa que eu gosto, e algugnasnao conheco e
dai eu vou gostandg’a crianca 21 lembrou qug..) tem coisas diferentes. Cada vez é
uma coisa diferente. Pega-pega, cada dia é umaddifef. A crianca 1 disse que gosta
das aulas de Educacéo FisiParque a gente estuda coisas diferenteQuestionadas
se consideram a Educacdo Fisica importante, aceridd afirmou:“Acho. Para
aprender as brincadeirasgé a crianca 12 ainda completBorque a gente aprende um
monte de coisg™E que tem coisas que eu ndo conheco e acho leigal justificativa
da crianca 13, € que a gente aprende masicas, brincadeirasada pela crianga 31.
Também, conforme lembrou a crianca ‘2, colegas inventam coisas legais”

Durante a entrevista coletiva com o Jardim Wna crianca ponderou que gosta
da Educacéao Fisic¢@orque tem garrafa envenenada, umas coisas quan@ntamos,
umas coisas que os professores inventarsua colega sugeriu dtreais brincadeiras
novas” para que as aulas fiqguem melhores. O Jardimad fez comentérios a respeito
desse aspecto da aula. Uma crianca do Jardim Bntomgue prefere as atividades que
os professores sugerem, justificando tpled, a professora faz uma brincadeira, dai a
gente tem que brincar outra, porque sendo a geniaca vai conhecer essa
brincadeira”, e sua colega afirmou gostar das adfasque nds aprendemos coisas
gue nos ainda ndo aprendemoséconhecendo que estes momentos também estimulam
sua criatividade, quando diz gtas vezes, nos inventamos brincadeiras e brincaneos
outras coisas’ Os pequeninos ndo verbalizaram a representachdmbadeiras novas

em seus desenhos.
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5.3A EXPECTATIVA PELO MOVIMENTO E A SUA IMPORTANCIA

Através do movimento, a crianca (re)conhece aesma, as pessoas que a
cercam, o mundo em que vive e as relacdes queetstabcom essas pessoas e 0
mundo. E também expressio de sentimentos, pensmnelgias. E é algo pelo qual as
criangas anseiam e tém gosto e necessidade — @arera na fala da crianga 2, que diz
que gosta de Educacédo Fisitorque t6 muito feliz para correr bem rapido’A
crianca 21 lembra que, durante as atividades |iMfPeslemos dancar, fazer estatua,
aprendemos muita coisa"Tal anseio pelo movimento foi expresso por dwers
pegueninos, quando se manifestaram individualmsolbge o qué menos gostam na
aula e sobre sua preferéncia por atividades lietesugeridas:Um pouquinho eu nao
gosto da aula, porque é meio chato sentar na rainfcrianca 21),"Eu acho que
guando é aquela hora que tem que mudar de brincadguando tem que parar as
brincadeiras que eu gosto(crianca 24) e a crianca 19 compdiavres. Porque eu
gosto de andar livre, que nem um cao que vi nagli¥,é um desenhoA fala de uma
das criancas do Jardim,Adurante a entrevista coletiva da turma demonstta s
entusiasmo?Eu adoro brincar na Educacao Fisica com os bambadéficar pulando,
pulando, pulando na toca'Um aluno do Jardim B também abordtd:gente pode se
mover mais e brincar com os amigos"Eu gosto das brincadeiras que os professores
dao, porque elas sdo mais ativasEm seus desenhos, 0s pequenos brincavam de
garrafa envenenada, de magica, de cavalinho, de-etta, de atirar flechinha, de bola,
de pular corda, de pega-pega, fugiam do tubardagjaocg ‘nadavam’, viravam
cambalhota, faziam avidozinho, ‘esticavam’, pulavamarelinha, ‘rodavam’ com o
bambolé, faziam trem, pulavam, faziam cabo-de-guepulavam corda em fila,
brincavam de elefante colorido, atravessavam dangaejo em volta dos cones,
brincavam de coelhinho sai da toca, de sujar @ pftivizinho, de remar no banco, de
gatinho, de cacador, plantavam bananeira, puxavamixa, passavam sob a corda,
brincavam de balanco.

E como aproveitar melhor esses momentos de motaPeds proprios alunos
respondem?Acho que [as aulas] podem ser um pouquinho mamgé&s” (crianga 24),
concordando com a crianca 31, que sug@ee a gente ficasse um pouquinho mais
nela”. A crianca 29 complementalldo sentar no banco”

Ou seja, menos tempo parados e mais tempo pylaodendo, saltitando,

rastejando, caminhando, virando cambalhota, passamdbaixo, puxando, escalando,



31

passando por cima, chutando, empurrando, galopamtcando, rolando, imitando,
saindo, tocando, equilibrando... Explorando e esgaedo!

5.4RELACOES INTERPESSOAIS (ENTRE OS PARES, COM OS
PROFESSORES E COM OS PAIS)

“Educar significa, portanto, propiciar situacfes clidados,
brincadeiras e aprendizagens orientadas de formegrada e que
possam contribuir para o desenvolvimento das cdpdes infantis de
relacdo interpessoal, de ser e estar com o0s oatrosima atitude
basica de aceitacdo, de respeito e confian¢ca” (FIRRVEISS, s/d,

p.5)

A Educacéo Fisica é espaco e momento de interag8essigo mesmos, com
outras pessoas, com materiais, com o ambientee@sepinos ndo sé ficam proximos
uns aos outros, mas brincam e aprendem juntosntaocano outro, fazem descobertas
com os colegas, desafiam-se e se ajudam, expeamegnntos as possibilidades de
seus corpos e acoes. Tais interagcdes nao passaerasdas por elas — como diz a
crianca 27, sobre o motivo que a faz gostar da &giaFisica’(...) gosto de ficar com
meus amigos e posso me divertir junto com el@strianca 30 considera a Educacéo
Fisica importantéPorque da pra brincar com 0s colegas juntassim como a crianca
20:"Gosto muito de brincar com meus amigos”

E desentendimentos com seus companheiros € algolhgse desagrada:
“Quando batem”(crianca 1);* Brincar de lutinha” (crianga 10);De brigar” (crianga
17); “Néao gosto de machucar os colega&rianca 34). A crianca 25 lembra dlfe.)
nao pode machucar, ndo pode morder, empurrar, rdkemlesobedecer as professoras.
Também nado pode dizer coisa errada, mentif’..) ndo participar” (crianca 28) e
“Nao brincam, fica um olhando para a cara do outrdtriangca 31) sao atitudes
também desagradaveis. Como solucéo para issoarecar9 sugeréSe todo mundo
brincar junto”, e a crianca 18 especific®uando a turma brinca bem direitinho’'Um
dos alunos do Jardim B expressou na entrevistaivalgue, para as aulas ficarem
melhores,"Eu acho que participar melhor e ter mais brinca@des bem legais’e, no
Jardim A foi dito que“Nao é pra fazer lutinha. Mas € pra brincar direitio, e muito
agradavel”. Questionada no final da entrevista individuahagia algo mais a dizer, a

crianca 12 manifestotiTem que respeitar os colegas”
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A relacdo com os professores também € valoriz§da). eu fico com meus
amigos e gosto de ficar com meus professores dea€da Fisica’; € o que pondera a
crianca 27. A crianca 16 diz que a Educacédo Fisigaportante’Para a gente nao
sentir falta da professorg’e a crianca 5 gost&®orque tem professores novagsia a
crianca 25 admite'’E o professor novo de Educacao Fisica, eu fico aarmgonha” A
crianca 13 lembra qu#...) ndo pode desobedecer os professoresi crianga 21 nao
gosta quandtOs guris ficam incomodando e as professoras fitmabas”. A sugestao
de um dos pequenos do Jardim B, durante a entreo$itiva, para que as aulas fiquem
melhores é que se fagcam mais brincadeiras e qaeronmn@is as professoras.

Fato interessante a ser colocado é que essasea®lagdrpessoais acontecem
nao so dentro da aula como sao levadas para al&ncdeno demonstram a crianca 13
— “(...) a gente pode aprender mais coisas e, se tantndo, pode ensinar para a mae,
pai, irmao” — e a crianca 21 %...) ai tu pode fazer coisas novas, e pode engizaa
0S pais”.

Essas relacdes estabelecidas sdo tambéem reldefieasa Forest e Weiss (s/d,

p.7) consideram que

“O afeto perpassa todas as agdes, demonstrandea peemca, através
da prépria acdo, como estabelecer vinculos afethars relacbes
sociais. A brincadeira deve permear todas as acdes jogo
simbolico, através do qual a crian¢ca compreende @s outro, tendo
todo seu corpo e alma interagindo de forma a aginstrsi, ao outro e
ao meio”.

As criangas se afirmam como pessoas através dammoto, das interacdes
sociais e afetivas e da expressdo de seus pensamenta Educacdo Fisica tem

importante contribuicdo na construcéo desses aidada

5.50 CORPO QUE FAZ EXERCICIO

E inegavel a relacdo entre corpo, salde e a E#lodaisica. Este vinculo é
reconhecido também pelos pequeninos, que considerBducacdo Fisica importante
“Porque vai deixar a gente mais forte e mais grandsomo disse a crianca 2Rara
fazer exercicio; conforme a crianca 34Pra ficar forte”, pondera a crianca 5, e

“Porque eu me exercitq'trouxe a crianca 28.
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Durante a entrevista coletiva, um aluno do JardirterBbrou que‘As vezes as
brincadeiras tém partes que nés podemos fazer iekest. Em seu desenho, a crianga
17 expressou gu@ gente faz exercicio, ta esticanddlesse vies, a crianga 20 sugere
que “Fazendo ginastica” as aulas poderiam ficar melhores; enquanto faltaaa
flexBes de cotovelo, e apos deitou no chao, fazerdrxicios de apoio.

Também se verifica a projecéo dos pais para cofithos, quando a crianca 7 fala
sobre a importancia da Educacdo Fisi€a:que o meu pai acha que eu tenho que

entrar numa academia. Mas acho que a Educacaod&jaié uma academia”

5.6 ATIVIDADES LIVRES E ATIVIDADES SUGERIDAS/ORIENTADAS

Nicolau (1988, p.72, apud NALLIN, 2005, p.9) calesia que

“Brincar ndo constitui perda de tempo, nem € sispknte uma
forma de preencher o tempo. (...) O brinquedo pdiai o

desenvolvimento integral da crianca, j& que ela eswolve

afetivamente e opera mentalmente, tudo isso de iraagevolvente,
em que a crianga imagina, constréi conhecimentdaeatternativas
para resolver os imprevistos que surgem no atoided”.

Nas aulas de Educacéo Fisica na Creche da UFR@8,as brincadeiras livres
quanto as orientadas, tém presenca fundamentahtNatades livres, os pequenos tém
liberdade para escolher o que querem fazer — sseslhas surgem de forma
espontanea, a partir dos materiais e espacos difpados para explorarem. Tais
situacdes também sdo ponto de partida para queodssgores sugiram desafios e
formas diferentes de brincar. Nallin (2005) sakenue nas atividades
sugeridas/orientadas o professor tem o papel deadwd- ele propde oportunidades
para novas aprendizagens e promove situacOes dalizogo, participacdo e
interacoes.

Considerando esses contextos que vivenciam nas, aof alunos foram
questionados sobre sua preferéncia entre essesissde atividade. Nas entrevistas
individuais, 23 deles manifestaram preferir asiddigtes livres, enquanto 13 preferem as
atividades sugeridas pelos professores. Um dososlgqne ndo quis participar deste
momento respondeu, na entrevista coletiva, queaels atividadeslos professores!

As justificativas para a escolha por atividadeelséo as mais diversas:
“Porque gosto mais. Para ninguém fazer errado —asen gente vai para a sala*>

crianca 18.
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“Porque fago a brincadeira que eu quiser’crianca 17.
“Porque eu amo as atividades livres’crianga 10.
“Porque da pra brincar com mais tempe” crianca 1.
“Porque sim, eu gosto das livres, porque a gentmdar dai livre, porque a gente
brinca com os brinquedos” crianga 3.
“Porque da pra escolher o que quer fazer. Mas tamlgésto muito de aprender outras
brincadeiras”— crianca 7.
“Pra ndo esperar tanto [pelas explicacdes de atadds]” — crianca 4.
“[Prefiro as] livres, porque dai a gente pode brarcem paz — fazer o que quiser,
brincar de pega-pega, garrafa envenenada, podechrido que quiser- crianca 13.
“Porque os colegas inventam coisas legaistrianca 29.
“Porque gosto de escolher crianca 20.
“Porque eu gosto de andar livre, que nem um caojuea TV, que é um desenhe”
crianga 19.
“E também porque € divertido quando a gente escollge vai fazer’— entrevista
coletiva JA.
“Eu gosto das livres. Porque... porque... porque 8&i” — entrevista coletiva JA
Tais atividades também foram consideradas no mandmsugerir melhorias

para as aulas:
“Que a gente fica livre no final da aula. Pode fagdo” — crianca 25.
“Quando eles fizerem uma coisa e depois quandaestainar, fica melhor se fazer
uma brincadeira livre”— entrevista coletiva JA
“(...) as vezes, no finalzinho, nés podemos brird@&icoisas livres na Educacao Fisica
e eu gosto, entdo pode ter um pouquinho mais dashde brincadeiras livres™
entrevista coletiva JB.

As atividades mediadas pelos professores foranolledas por alguns
peqgueninos pelos seguintes motivos:
“Porque fazem brincadeiras muito legais’crianca 16.
“Porque as vezes elas inventam brincadeiras qugaato. As vezes, quando é livre, eu
néo tenho brincadeiras para brincar e ai eu acabbando chato™ crianca 24.
“Quando a gente brinca com a sugestao dos professérmais legal do que quando é

livre” — crianca 26.
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“Porque dai eu posso fazer com eles e a gente némga ficar explicando as coisas, e
também a gente pode ficar mais tempo nas brincaslados professores e ndo com
nossa,s porque dai fica sem graca um pbduotrianca 27.

“Porque as brincadeiras, quando voceés [professoffagem, sdo mais legais” crianca
30.

“E porque umas a professora inventow’crianca 32.

“Eu gosto das brincadeiras dos professores e agyvexr gosto de fazer aquelas que
nos ainda ndo conhecemos’entrevista coletiva JB.

Também os desenhos produzidos abordam ambasviEmddis. Duas criangas
utilizaram a palavrdivre para se referir as atividades que desenharam; fthggiam
referéncia apenas a materiais, sem especificar agobrincadeiras; e 23 citaram
brincadeiras em suas explicacdes.

Fica claro que os pequenos fazem muito gostobaadiade de escolha das suas
acoes e interacdes. Além disso, parece que aguaetis instrucbes das atividades é
algo que néao Ihes agrada tanto e, nas brincadeiras, este momento € desnecessario.
Resta-nos entdo buscar a objetividade e a clar@zarapormos as atividades — até

porgue ficou destacado também o apreco pelas miesdeazidas pelos professores.
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6 CONSIDERACOES FINAIS

As criancas que participaram desta pesquisa deracast 0 que foi relatado
diversas vezes ao longo deste estudo: elas témmsita a dizer e devem ser ndo apenas
ouvidas, como consideradas. Suas representacdesiit# tém grande importancia e
suas opinides devem ser estimadas, quando pensantosbalho que desenvolvemos
com e para elas. Respeitar as ideias dos pequeé@inaforiza-los enquanto sujeitos
atuantes da sociedade.

Enquanto professores, precisamos estar atentosaa ggmas. Basicamente, o
que mais chamou a nossa atencdo quanto aos pemsaregpressados pelos alunos
foram a grande importancia atribuida ao brincarledé&cidade presente nas aulas, 0
reconhecimento da Educacdo Fisica como espaco rpropador de novas
aprendizagens, e a valorizacdo da oportunidadetdeagir com 0s amigos. Esses sao
aspectos levantados pelas criancas sobre o saghofique ddo & Educacgéo Fisica que
Ihes é oferecida.

Também ficamos atentos a outros dois aspectoslagace trazida entre a
Educacao Fisica e o corpo e o desagrado propodngpelas situacdes de conflito. A
primeira questao sofre bastante influéncia da quyéce de Educacgéo Fisica advinda da
sociedade em geral, e tal concepc¢éo atinge tambéwpinides dos pequenos. Quanto
aos pequenos conflitos que ocorrem entre os aluasssituacdes sdo normais nesta
faixa etaria, e estimulamos em nossas aulas gaensgsolvidas através da conversa
entre os envolvidos e mediadas por, mgndo necessario.

Destacou-se, além disso, a consideravel diferen¢@ @s preferéncias dos
alunos quanto as atividades livres na Educacdocarise as atividades
sugeridas/orientadas. As criancgas justificaram gpstam de escolher o que fardo nas
aulas, demonstrando que possuem e prezam o fatoetie autonomia sobre suas acoes.
Assim, também a Educacéo Fisica cabe estimulaisenglelvimento da autonomia e
independéncia de nossos pequenos. Vale reforcar cueéhecendo tais desejos,
podemos reorientar nosso trabalho ao consideradoromento do planejamento e da
implementacéo das aulas.

Neste estudo foram observadas algumas limitac@ego tha aplicacdo das

entrevistas — principalmente as coletivas, quarglduemas comecaram a demostrar
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alguma impaciéncia para terminar a participacaguanto na dificuldade de, algumas
vezes, compreendermos e interpretarmos o que esténdo dito, considerando que
alguns pequenos ainda tém dificuldades para exgresgue pensam e captar o que esta
sendo dito ndo é tarefa facil para quem realiza &3t de intervencéo pela primeira
vez.

Para estudos futuros fica a sugestdo de realimaesana pesquisa em escolas
municipais, estaduais e particulares, comparandoepesentacdes e opinides das
criancas entre os diferentes contextos investigalstender a intervencdo a outros
niveis do ensino escolar também é uma proposta.

Pensamos que conhecer e considerar 0 pensamengem®imento de nossos
alunos é indispensavel na medida em que nos toroBespores mais atentos e
motivados, valoriza os alunos e torna o trabaltseeolvido mais significativo tanto

para as turmas quanto para os educadores.
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8 APENDICES

8.1 TERMO DE CONSENTIMENTO INSTITUCIONAL
O estuddRepresentagdes das criangas dos Jardins A e B deh€rda UFRGS sobre as

aulas de Educacgéo Fisica que frequentam nesta &deoh como objetivo pesquisar as
percepgdes/opinides das criancas dos Jardins Ada Breche Francesca Zacaro Faraco da
UFRGS sobre as aulas de Educagdo Fisica que pmatieata instituicdo. Trata-se de uma
pesquisa para a realizagdo do Trabalho de Conclles&iurso da graduanda em Licenciatura
em Educagéo Fisica, Vanessa Borowski Turcati (gbelgista de extensdo da Creche desde
2009), sob orientagdo da Prof. Dra. Miriam StockmBa da Escola de Educacgéo Fisica da
Universidade Federal do Rio Grande do Sul (ESEFGER

Esta pesquisa serd desenvolvida através da agiaeadentrevistas (individuais e
coletivas) com os alunos, que também fardo desesbloe as aulas de Educacdo Fisica.
Entendo que tais intervenc¢des ocorrerdo no pegodque as criangas estiverem na escola, sem
que sejam prejudicadas as atividades desenvolMitkieu ciente de que a participacdo dos
alunos esta condicionada a autorizacdo, por esdd® responsaveis legais de cada crianca,
além do consentimento verbal emitido pelos menores.

Compreendo que a pesquisa ndo envolve mais dasgaenninimo.

Eu, Carla Somariva, diretora da Creche Francescarddaraco, autorizo a realizacéo
da pesquisdrepresentacdes das criancas dos Jardins A e B dah€rda UFRGS sobre as
aulas de Educagéo Fisica que frequentam nesta @&s@d dependéncias da mesma, com a
participagdo da académica Vanessa Borowski Turcaéntada pela professora Dra. Miriam
Stock Palma.

Também fui informada da garantia de receber esitaemto as perguntas e duvidas
relacionadas ao estudo; da liberdade de podeamatirconsentimento de realizagdo desta
pesquisa nas dependéncias da escola e da segdeapgaservacdo da identidade das criangas
na publicagdo dos dados no trabalho final. t&os para quaisquer esclarecimentos /
informagBes poderdo ser realizados através doforeke (51) 85027067/33892260 ou do
endereco eletrénico (vanesigcati@hotmail.com) com a académica Vanessa Bikiow
Turcati; com a professora orientadora do estudoamMi Stock Palma, através do telefone (51)
93151305 (miriam.palma@ufrgs)bou, ainda, com o Comité de Etica em PesquiddRRGS
- (51) 33083738.

Carla Somariva
Diretora da Crecherféesca Zacaro Faraco
Porto Alegre, 19 de noade 2012.
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8.2TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO PELOS
RESPONSAVEIS LEGAIS DA CRIANGA

Eu, , _consinto a

participacéo de meu (minha) filho(a) (ou protegido legal),

na pasquisintitulada

Representacdes das criancas dos Jardins A e B deh€rda UFRGS sobre as aulas de
Educacao Fisica que frequentam nesta esa@alizada pela estudante de graduacao
Vanessa Borowski Turcati, orientada pela Profes&watora Miriam Stock Palma,
para realizacao do Trabalho de Conclusdo do Cwdadcenciatura em Educacéo Fisica
da Escola de Educacdo Fisica da Universidade HederaRio Grande do Sul
(ESEF/UFRGS).

Estou ciente de que o referido estudo tem pottigbjpesquisar as opinides das
criangas dos Jardins A e B da Creche FrancescacZ&emaco da UFRGS sobre as
aulas de Educacéo Fisica que praticam nesta ipdbtuA participacdo de meu (minha)
filho(a) (ou protegido legal) sera através da agho de entrevistas (individuais e
coletivas), que também fara desenhos sobre as @ell&slucacdo Fisica. Entendo que
tais intervencdes ocorrerdo nas dependéncias diageso periodo em que as criangas
la estiverem, sem gque sejam prejudicadas as alesddesenvolvidas.

Autorizo a aplicacdo de entrevistas e a elaboraighalesenho, bem como a
realizacdo de imagens fotograficas e flmagem dararestudo e permito a publicacéo
dos resultados desta pesquisa, mas 0 nome e &datkntde meu (minha) filho(a) (ou
protegido legal) ndo seréo revelados.

Compreendo que a pesquisa ndo envolve mais dorigo@ minimo. Fui
informado de que néo serei remunerado pela patidgp de meu (minha) filho(a) (ou
protegido legal) na pesquisa.

Sei que, em qualquer momento, poderei solicitarasanformacdes e retirar
meu consentimento, se assim eu 0 desejar, semugughgejuizo para meu (minha)
filho(a) (ou protegido legal).

Contatos para quaisquer esclarecimentos / irdodes poderdo ser realizados
através dos telefones (51) 85027067/33892260 ou etaolereco eletrdnico
(vanessaturcati@hotmail.com) com a académica Vanessa BskiowTurcati;

diretamente com a professora orientadora do estdad@m Stock Palma, através do
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telefone (51) 93151305 (miriam.palma@ufrgk.bu, ainda, com o Comité de Etica em

Pesquisa da UFRGS - (51) 33083738.

Assinatura dos responsaveis legais da crianca

Data

Assinatura da pesquisadora

Data

Assinatura da professora orientadora

Porto Alegre, __ de

Data

de 2012.
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8.3ROTEIRO DE ENTREVISTA

1 — O que acham das aulas de Educacao Fisica?

la — Por qué?

2 — Gostam ou nao?

2a - Por qué?

3 — Do que mais gostam?

4 — Do que menos gostam?

5 — Acham importante fazer Educacéao Fisica?

5a — Por qué?

6 — A aula de Educacéo Fisica € parecida ou difeidas aulas na sala de aula e
no patio?

6a - Expliquem.

7 — Preferem as atividades livres ou as que oegsofes de educacao fisica
sugerem/comandam?

7a— Por qué?

8 — Como acham que as aulas de educacéao fisicagodear melhores?

9 — Gostariam de falar mais alguma coisa sobrelas de educacéo fisica?



