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TRATAMENTO DE MEMBRANA NEOVASCULAR SUB-RETINIANA PREDOMINANTEMENTE CL4SSICA COM
TERAPIA FOTODINaAMICA (PDT)

ALBERTO LUIZ GIL;JAC6 LAVINSKY; DANIEL LAVINSKY

Introdugéo: A membrana neovascular sub-retiniana (MNVSR) é a principal causa de perda visual central em
adultos28, e pode estar associada a varias entidades clinicas, incluindo a degeneragdo macular relacionada a
idade (DMRI). A DMRI atinge 10% da populagdo americana com idade entre 65 e 74 anos e 25% com idade
acima de 74 anos. A doenga pode apresentar-se na forma exsudativa ou ndo exsudativa. A forma ndo exsudativa
é o tipo mais freqliente enquanto a forma exsudativa com formagdo de MNVSR é a mais grave e debilitante. As
membranas sdo classificadas segundo seu padrdo angiografico em classicas, predominantemente classicas,
minimamente classicas, e ocultas. Dentre os tratamentos estudados, a terapia fotodinamica (PDT), vém
apresentando resultados promissores. Objetivo: avaliar a evolugdo quantitativa das lesbdes decorrentes de
membranas neovasculares sub-retinianas predominantemente classicas apds tratamento com terapia
fotodindmica. Meétodo: 107 olhos de 107 pacientes foram avaliados com angiografia fluoresceinica, antes da
indicagéo de PDT, 30 e 90 dias ap6s. As lesbes foram classificadas por dois retindlogos experientes e medidas
através das angiografias por ferramenta do software Imagenet no intervalo de tempo entre 20 e 40 segundos do
exame. Resultados: dos 107 olhos estudados, 55 apresentaram membranas predominantemente classicas, 6
minimamente classicas, 27 ocultas, 9 miopicas e 10 de outras etiologias. As membranas predominantemente
classicas apresentaram aos 30 dias de tratamento redugéo de sua area em 46%, e aos 90 dias de tratamento um
aumento de 3%. Concluséo: os resultados sdo semelhantes aos encontrados nos grandes estudos (TAP e VIP
study), o PDT é um tratamento eficiente para estabilizagdo da MNVSR.
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