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TMO ALOGENICO NAO APARENTADO: SISTEMATIZACAO DA ASSISTENCIA DE ENFERMAGEM

DéBORA SCHIMITT PORTO; THAISE GIURDANO TRAJANO; KALINE DA SILVA LUIZ; MARIA HENRIQUETA
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O transplante de medula éssea é a infusdo intravenosa de células progenitoras hematopoiéticas com o objetivo
de restabelecer a fungdo medular e imunoldgica. Este estudo descreve o caso de uma paciente com Sarcoma
Granulocitico, submetida ao primeiro Transplante de Medula Ossea Alogénico e ndo aparentado, realizado no
HCPA. Este transplante depende da disponibilidade de um doador compativel para o antigeno leucocitario
humano, o que limita o0 numero de transplantes possiveis. A doagao foi possivel gragas ao Registro Brasileiro de
Doadores de Medula Ossea (Redome), e ao trabalho integrado da equipe multiprofissional. E descrita a histéria
pregressa e atual da paciente, bem como a sistematizagdo da assisténcia de enfermagem durante a internagéo.
Os dados foram colhidos do prontuario da paciente, de pesquisa bibliografica e entrevista com a enfermeira da
unidade. O estudo possibilitou relacionar os diagndsticos de enfermagem apresentados: ansiedade, volume de
liquidos excessivo, risco para infecgéo, protecédo alterada, alteragcdo da mucosa oral, dor aguda, alteragcdo na
nutricdo: menos do que o corpo necessita e fadiga. Estes diagndsticos foram evidenciados ao longo das diversas
fases do transplante: pré-admissdo, admissdo, condicionamento, infusdo da medula, pancitopenia, “pega” do
enxerto, alta hospitalar e acompanhamento ambulatorial. A paciente permaneceu 58 dias internada, sua
evolugéo foi satisfatéria, estando, atualmente, em acompanhamento ambulatorial.
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