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EVOLU¢aO HISTOLOGICA PARA FIBROSE EM PBH P6S-TRANSPLANTE ORTOTOPICO DE FiGADO EM
PACIENTES COM CIRROSE PELO ViRUS DA HEPATITE C

LEONARDO LEIRIA DE MOURA DA SILVA;NADIMA VIEIRA TOSCANI; CHRISTINA GARCIA SILVA FRAGA,;
ALEX SCHWENGBER; CARLOS THADEU SCHIMIDT CERSKI; ALFEU FLECK JUNIOR; GUILLERMO KISS;
TOMAZ GREZZANA FILHO; MARIO MEINE; IAN LEIPNITZ; EDUARDO SCHLINDWEIN; MARIA LuGCIA
ZANOTELLI; AJaCIO BANDEIRA DE MELLO BRAND&O; GUIDO PIO GRACCO CANTISANI; CLauDIO
AUGUSTO MARRONI

Introducéo: A doenga hepatica terminal causada pelo virus da Hepatite C (VHC) é a mais freqliente indicacédo
para o transplante ortotopico de figado (TOF). A puncgéo biépsia hepatica (PBH), realizada nas situagdes de
suspeita de rejeicdo do enxerto ou alteracdo de provas enzimaticas, é capaz de determinar a recorréncia viral e a
progressao para a fibrose, fatores determinantes para a viabilidade do enxerto e para o aumento da sobrevida
p6s-TOF. O objetivo do presente estudo € avaliar a evolugdo temporal para a fibrose no enxerto, segundo a
classificagdo METAVIR, nos pacientes transplantados hepaticos com cirrose pelo VHC. Material e Métodos:
Foram analisadas 404 PBH nao-protocolares realizadas em 171 dentre os 305 pacientes submetidos ao TOF
entre jan/1999 e dez/2003, no Grupo de Transplante Hepatico do Complexo Hospitalar Santa Casa de Porto
Alegre. As variaveis avaliadas foram: tempo de realizagdo da PBH pds-TOF e classificagdo METAVIR
(Inflamagao/Fibrose). Resultados: Na suspeita de alteragdes do enxerto, foi realizada uma média de 2,36 PBH
por paciente, num periodo médio de 869,26 dias pds-TOF. Dos 171 pacientes submetidos ao TOF que
realizaram PBH, 105 apresentavam diagnéstico pré-TOF de cirrose pelo VHC, perfazendo um total de 61,4%.
Neste grupo especifico, foram encontrados achados histoldgicos compativeis com recidiva viral em 28 pacientes
e fibrose em 42 pacientes. A evolugédo temporal para fibrose pelo critério METAVIR variou de 799 dias pés-TOF
(estagio F1) a 1511 dias pds-TOF (estagio F4). Conclusdes: A infec¢do pelo VHC é a maior causa de indicagdo
ao TOF, e pacientes VHC positivos apresentam maiores indices de realizagdo de PBH que os VHC negativos. A
progressao para a fibrose tende a ser mais severa nesta populagéo, bem como a elevada recidiva histolégica.
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