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Pretende-se, com este trabalho, mostrar alguns resultados dos estudos teóricos e os achados quantitativos na análise 
das entrevistas realizadas para a pesquisa - Escola da Clínica- Transtornos Psicossomáticos: ações e intervenções de 
responsabilidade coletiva. A proposta do projeto de pesquisa é compreender os fenômenos psicossomáticos e 
encontrar soluções coletivas, contribuindo, assim, para a melhoria das condições de vida do ser humano. As 
manifestações orgânicas são abordadas, pelo referencial teórico psicanalítico, como fenômenos psicossomáticos que 
afetam o corpo e persistem, apesar da intervenção médica. Seguindo este pressuposto, fomos estimulados a estudar e 
analisar as entrevista realizadas com os pacientes que apresentam distúrbios psicossomáticos e procuraram 
atendimento médico, no Ambulatório Central da UCS. Através da análise das entrevistas, observou-se um maior 
número de pacientes do sexo feminino em relação aos pacientes do sexo masculino. As dificuldades apresentadas 
referem-se a: hipotensão; problemas estomacais; dor de cabeça; dores pelo corpo; anestesia das extremidades, entre 
outras, e são relacionadas pelos pacientes a: nervosismo, ansiedade e agressividade. Este levantamento estimulou 
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novos estudos sobre a temática, impondo um desafio - elaborar um subprojeto para responder a seguinte questão: na 
concepção dos pacientes, quais são as situações ou fatores relacionados às suas perturbações psicossomáticas? 
Especificamente, o estudo pretende analisar o conteúdo do discurso de pacientes diagnosticados como portadores de 
transtornos psicossomáticos, para identificar se percebem a relação da doença orgânica com o afeto. 
 




