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CONDIÇÕES DE VULNERABILIDADE SOCIAL E O SOFRIMENTO PSÍQUICO. Clarice 
Coelho de Oliveira, Adriana Santos, Neuza Maria de Fátima Guareschi (orient.) (Pos-Graduação, 
Psicologia Social, PUCRS). 

Este trabalho tem por objetivo compreender os sentidos que os usuários do Hospital-Dia, portadores de sofrimento 
psíquico, produzem sobre suas possíveis condições de vulnerabilidade social nos diferentes contextos de vida. O 
conceito de vulnerabilidade social refere-se a uma situação de desvantagem com relação à articulação dos recursos 
materiais e simbólicos para dar conta das demandas sociais. Para desenvolvermos esta pesquisa, estamos 
participando de dois grupos semanais com usuários egressos da hospitalização psiquiátrica. Estes grupos são 
dirigidos por uma psiquiatra residente e por um psiquiatra profissional da saúde de um hospital geral. O objetivo 
destes grupos é encontrar mecanismos de ajuda terapêutica, permitindo a produção de singularidades e o 
desenvolvimento de autonomia por parte dos usuários, servindo também como uma forma destes poderem 
compartilhar e trocar suas experiências de vida com outras pessoas. O Hospital-Dia é um espaço intermediário entre 
o atendimento ambulatorial e uma internação fechada em hospital psiquiátrico e caracteriza-se como uma ação da 
política de desinstitucionalização da doença mental. Para viabilizar este estudo utilizamos observações participantes 
nesses grupos, as quais são registradas de forma sistemática e organizadas em mapas. Nestes grupos, as condições de 
vulnerabilidade social apresentam-se associadas ao sofrimento psíquico e são trazidas pelos usuários como aquelas 
que podem comprometer ou agravar suas condições de saúde. 
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