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PERCEPÇÃO DE ESTUDANTES DE PSICOLOGIA SOBRE PSICOTERAPIA. Paulo Ricardo 
Donin de Lima, Carla Krás Borges Figueiredo (orient.) (Ciências Humanas, Psicologia, URI Frederico 
Westphalen). 

Estudos mostram que a psicologia clínica, mais especificamente a psicoterapia, é considerada a área de atuação mais 
citada por Psicólogos. Muitas vezes é na universidade que se inicia essa tendência de ver a psicoterapia como a 
prática que mais dará status ao futuro profissional. No entanto muitos alunos têm uma idéia distorcida do que seja a 
psicoterapia e da abrangência que esta prática pode alcançar. O presente estudo tem o objetivo geral de identificar 
como os alunos de psicologia de Frederico Westphalen percebem que seja psicoterapia e comparar com a percepção 
dos alunos da PUC-RS. Além disso irá identificar como os alunos avaliam a psicoterapia e por fim irá comparar a 
percepção de alunos que ainda não tem Clínica Escola na universidade com alunos que já tem essa vivência. Para 
isso os estudantes de Psicologia irão responder a um questionário sobre psicoterapia. 
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