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PROJETOS VITAIS DO ADULTO JOVEM QUE MORA COM SUA FAMÍLIA DE ORIGEM. 
Caroline Carpenedo, Ana Paula Salvagni, Fabiana Verza, Lúcia Petrucci de Melo, Paula Grazziotin 
Silveira, Adriana Wagner (orient.) (Pós-Graduação em Psicologia, Faculdade Psicologia, PUCRS). 

O presente estudo objetiva conhecer os projetos vitais do adulto jovem solteiro que permanece vivendo na casa 
parental. Pretende-se, desta forma, identificar os motivos que o levam a seguir morando com seus pais, 
compreendendo os aspectos facilitadores e dificultadores desse processo. A metodologia empregada é o estudo de 
casos coletivos. Participaram deste projeto quatro sujeitos, sendo dois homens e duas mulheres, com faixa etária 
entre 27 a 35 anos. Utilizou-se como instrumento de pesquisa uma entrevista semi-estruturada e foi realizada uma 
análise de conteúdo dos dados coletados. Os resultados apontam que o trabalho e o desenvolvimento da carreira são 
primordiais dentre os projetos vitais dos adultos jovens entrevistados. O desejo de formar uma nova família através 
do casamento foi citado por eles, bem como as dificuldades que estão encontrando para realizar tais projetos e quais 
estratégias estão utilizando para enfrentar essa situação. (CNPq-Proj. Integrado). 
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