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RESUMO

Este trabalho, trata de um estudo de caso, cugt@Bjo planejamento financeiro pessoal e
familiar como instrumento de gestdo de bens erpatio. A populacdo em geral ndo tem o
habito de poupar e a situacdo financeira fica ndéisil quando se depara com baixos
salarios, grande apelo ao consumo e condi¢des melgmento e crédito cada vez mais
elasticas. A mudanca desta cultura passa por untamga de comportamento, de criar no
cidaddo a necessidade de equilibrio financeiroobretudo mostrar que com disciplina e
determinacdo esta ao alcance de todos. Neste tmntmo realizar um Planejamento
Financeiro Pessoal que viabilize concretizar desejonecessidades de forma eficiente e
economicamente estavel? Orientado por essa qudstdmesquisa, pretende-se com este
estudo propor um modelo de acompanhamento de @axcaixa que facilite o controle das
financas pessoais de um cidaddo, contemple adadali de suas receitas e despesas e
viabilize a andlise de seu comportamento econbnéica sugestdo de investimentos
financeiros. Para este estudo de caso serdo cadetafbrmacdes relacionadas a receitas,
despesas, habitos de consumo e poupanca de unoa fisgsa identificada comwani, nome
ficticio para preservar sua identidade. Os dadeodoséevantados através de relatérios
financeiros e entrevista, compilados em tabelagaficgs para andalise das informacdes.
Sistematizados, e mantidos com disciplina os madaéolevantamento e controle de gastos,
pretende-se, além de mostrar claramente de ondesggma onde vao 0S recursos, gerar no
cidaddo maior nocédo de valor e com isso favoreeenpliacdo da visdo de longo prazo
coibindo o imediatismo e proporcionando melhoressimlidades de estabilidade econémica
e financeira.

Palavras-chave:controle, orgcamento, disciplina, poupanca, estidulle.
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INTRODUCAO

O grande apelo ao consumo, as facilidades de cemgrarédito, o desejo da
populacdo de adquirir produtos até entdo somentkasios, aliados a falta de cultura de
poupar e planejar o futuro financeiro, tem comosegéncia a atitude das pessoas em viver
0 presente, sem se preocupar em formar uma resapea de suportar seu padrao de vida,

quando vir diminuida sua capacidade laborativa.

Uma disciplina financeira baseada no planejamdatgastos de curto e longo prazo,
com definicdo especifica de onde se quer chegamdagiramente, quais bens se quer adquirir,
quanto de poupanca se quer ter para custear geapeshs, dentro de sua renda, sao
indispensaveis para o cidaddo que objetiva umacgitufinanceira sob controle e capaz de

atender a suas demandas de consumo.

Conhecidos os objetivos e tragadas as estratégrasfgrmacdo de reservas o passo
seguinte é definir o horizonte de investimento meraecursos poupados e grau de risco que
se pode correr na busca por maiores rendimentasefado financeiro dispde de amplo
portfélio que vai desde poupanca, titulos do teso0DB, fundos de investimentos, planos de

previdéncia etc. Cabera ao cidaddo apés conhedarura, optar pelo que melhor Ihe atender.

Diante do exposto, este estudo pretende mostrao com planejamento financeiro
pessoal pode auxiliar o cidaddo na conquista dedigdivos, sugerindo um método de
controle de gastos que possibilite a formacgao thenpanio financeiro para custear as diversas
fases da vida.

Nesse contexto, da falta de cultura de economizdo @pelo ao consuma@omo
realizar um Planejamento Financeiro Pessoal que biiéze concretizar desejos e
necessidades de forma eficiente e economicameriterel?

Para responder o seguinte questionamento estehivada pesquisa realizou um
estudo de caso analisando o orgamento familiarntie pessoa fisica que sera identificada
neste estudo apenas cofmani, nome ficticio para preservar a identidade dabwowkdora

desta pesquisa.



Assim, 0 objetivo geral deste estudo é propor uodeto de acompanhamento do
fluxo de caixa par&rani que facilite o controle de suas financas pessodé subsidios para a

formacdao e gestédo de seu patrimonio.

Para isso, pretendem-se como objetivos especificos
- Verificar modelos de planejamento financeiro pasdndicados pelos autores de financas.
- Coletar as informacdes relacionadas a receitdgespesas dérani para construcdo do
modelo de fluxo de caixa.
- Propor um modelo de planejamento financeiro @dsgoe atenda as necessidades de
controle de contas deani.
- Analisar as informacdes do fluxo de caixa de wariqoo de 12 meses e propor opcdes de

investimentos de acordo com os resultados obsesvanlperiodo.

A opcéo pelo tema, deu-se em razdo de querer an@srpessoas, a importancia do
planejamento financeiro pessoal de forma pratidacd, que viabilize a organizacao do
proprio orcamento e fazer ver que decisfes tomaligdro das possibilidades de cada um,
permitem estabelecer metas para realizar desejésmpo e o0 esforco necesséario para a

conquista de forma muito mais assertiva.

Sua relevancia esta em demonstrar o quanto és@imesonhecer o potencial de gasto
e poupanca para o cidaddo que quer levar uma eda sobressaltos. Para isso, o
acompanhamento sistematico, através de registeoredaitas e despesas é fundamental, pois

além de mostrar a situacéo atual permite elabsteatégias para o futuro.

Assim, este trabalho pretende mostrar aos leiforezas de como controlar o presente
e planejar o futuro financeiro, apresentar opc@sndestimentos no mercado financeiro e
identificar qual o melhor momento para se abrir mégoupar em troca da aquisicdo do bem
tdo sonhado e, principalmente, fazer ver que namitagres, somente muita determinagéo e

disciplina poderao nos conduzir aos nossos obgetivo

O desenvolvimento deste trabalho esta estruturaddr@s capitulos. O Capitulo 1
refere-se ao quadro tedrico contemplando planejeadimanceiros de curto e longo prazo,
fluxo de caixa, modelos de fluxo de caixa e andisénvestimentos. O Capitulo 2 apresenta
0s procedimentos metodologicos utilizados parazagio dessa pesquisa e o Capitulo 3trata

da analise dos resultados com demonstracdo dos dadwées de graficos.



1. PLANEJAMENTO FINANCEIRO: O CAMINHO PARA A CONQUI STA DE UMA
SITUACAO ECONOMICA EQUILIBRADA
Neste capitulo sdo apresentados os principais itosceelacionados ao tema de

pesquisa.
1.1. PLANEJAMENTO FINANCEIRO

O planejamento financeiro possibilita ao cidadaofauilia adequar suas rendas as
suas necessidades. Para isso é fundamental o eneote de todos que estdo sujeitos ao
mesmo or¢camento, no sentido de conhecer seu pateacnémico, ter nocdo de valores e
estabelecer metas, prioridades e prazos paraizag.

Elaborar, seguir e aperfeicoar o planejamento eso pessoal e familiar pode ser o
caminho mais curto entre a satisfacdo das necdssidsiologicas (comida, agua e abrigo),
base da piramide de necessidades de Maslow (fijur@ a necessidade de auto-realizacéo

que figura no topo da pirdmide e cujo conceitod@genvolvimento e realizagcdo pessoal.

Auto - Estima
Necessidades Sociais

Necessidades de Seguranga

Necessidades Fisiologicas Basicas

Figura 1 — A Hierarquia das necessidades de Maslow
Fonte: http://www.google.com.br/imgres - consulta@1/05/2011

Para Frankemberg (1999, p.31), “planejamento fiemacsignifica estabelecer e
seguir uma estratégia que permita acumular beafoeeg que formardo o patriménio de uma
pessoa ou familia”.

A finalidade do planejamento pessoal €, aléem danatar reservas que possibilitardo

a realizacdo dos objetivos estabelecidos para fesedies periodos da vida do cidadéo,
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proporcionar conforto para o caso de vir, estenfaestar reveses financeiros, como por
exemplo, a perda do emprego.

A eficacia de um planejamento passa pela capacidadedaddo ou familia gerar
renda. Por isso a importancia de determinar olgete prazos compativeis ao orgcamento
familiar. Os objetivos estabelecidos poderdo seis faxilmente atingidos se classificados
dentro do planejamento em curto e longo prazo, etoplando no curto prazo as
necessidades da base da piramide de Maslow adaam figura 1 e estabelecendo prazos

mais longos para satisfacdes que demandem magm@sos.

1.1.1 Planejamento Financeiro de Curto Prazo

Conforme Gitman (1997, p.588) “os planos finaraide curto prazo, sdo acdes
planejadas para um periodo curto (de um a dois) aamsnpanhado da previsdo de seus
reflexos financeiros”.

Deve contemplar as necessidades basicas do cidaddm por exemplo:

» Determinar percentual do orcamento para alimentagéoradia;

* Adequar as despesas ao orgcamento;

e Suprimir gastos com supérfluos;

* Buscar opcdes de produtos, servicos e lazer messaeis;

» Estabelecer parcela do orgamento que sera destifadaacao de poupanca,

» Definir investimentos em formacdo, como: freqlentama escola publica ou
particular, fazer uma especializacéo, aprenderdiomia;

» Programar uma viagem de férias;

« Pagar um consorcio de carro ou imovel,

* Trocar moveis e eletrodomésticos.

1.1.2 Planejamento Financeiro de Longo Prazo

Segundo Gitman (1997, p.588) “os planos finansai®longo prazo, sao agoes
financeiras projetadas para um futuro distante @emimado da previsao de seus reflexos

financeiros. Tais planos tendem a cobrir um peribeldois a dez anos”.

11



No planejamento de longo prazo deverdo constarefo®jque demandem maior
investimento financeiro e por esta razao exigenon@isciplina e acompanhamento, pois no
decorrer do tempo tanto os objetivos podem seradibs, quanto as reservas constituidas néao
serem suficientes para a finalidade planejada erordincia de supervalorizacédo do objeto
pretendido ou a remuneracéo efetiva das resemasdquém da inflagdo e com isso o poder
aquisitivo ndo alcancar o patamar esperado. Exeng@grojetos de longo prazo:

» Agquisi¢do ou troca de imovel,

e Ter um carro de luxo;

* Plano de previdéncia privada;

e Compra de um imovel no campo, serra ou praia;

» Ser milionario e viver de rendas (aluguéis e/ouddindos de agdes);
* Aposentadoria.

Conforme ja foi citado o planejamento financeiresgpal e familiar deve ser
compativel com a capacidade de geracédo de rengkadejador, pois de outra forma podera
gerar frustracao e abandono dos objetivos.

O planejamento financeiro pessoal ndo é estamigwe, ser reavaliado periodicamente
e ajustado conforme a realidade, expectativas esagtades dos membros vinculados ao
orcamento objeto do planejamento.

O primeiro passo para elaboracdo de um planejamemiencar todos os gastos e
despesas, bem como as receitas para se obter wrampa@ngeral da vida econbmica e do
comportamento financeiro do cidaddo ou da famil@@. instrumento adequado para esta
finalidade é a elaboracdo de um fluxo de caixa cuemple as entradas e saidas dos

recursos.

1.2 FLUXO DE CAIXA

Segundo ASSAF NETO (1997, p.35) “o fluxo de caixaur@ instrumento que
relaciona os ingressos e saidas (desembolsos)cdes@e monetarios”. A finalidade deste
instrumento é demonstrar eventuais excedentescagsEz de recursos e determinar a tomada

de medidas saneadoras.
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1.2.1 Entradas de Caixa

Contempla todo e qualquer tipo de receita pereepalo cidaddo ou grupo familiar
vinculado ao planejamento em execucdo, num detaduimperiodo de tempo: Exemplos:
Salarios, pro-labore, dividendos, alugueis, agel@usto, ajuda alimentacao, vale transporte,

beneficios, 13° salario, participacédo nos lucrossaltados (PLR), distribuicdo de lucros etc.

1.2.2 Saidas de Caixa
Abrangem todos os desembolsos realizados pelodmdad sua familia num intervalo

de tempo determinado, por exemplo, em um més. Nendimento da autora podem ser

classificados como:

a) Custos Diretos
Referem-se aos gastos para suprir as necessiela@ear conforto do préprio cidadao
ou sua familia. Ex. Alimentagéo, transporte, salaber etc.

b) Custos Indiretos
S&o aqueles cujo beneficio ndo reverte ao pagamtepelo menos ndo na sua
totalidade, o beneficiario € um terceiro ou € m@deantre um grupo de pessoas. Ex: Doagoes,

presentes, impostos etc.

c) Custos Fixos

Facilmente identificados, por tratar-se de cuptr®dicos, geralmente mensais e com
pouca variabilidade de valor. Ex.: Condominio, adua, telefone, Internet, mensalidade
escolar, consorcio, financiamento imobiliario, segde vida, plano de saude, salario da

empregada, encargos sociais, assinaturas de jernaisstas, mensalidade de clube etc.

d) Custos Variaveis
Demandam mais tempo para seu acompanhamento releppbis podem ocorrer a
qualquer tempo e com diferentes valores. Ex.. Superado, vestuario, farmacia, lazer,

presentes, combustiveis, manutencado e segurome IEAFU, IPVA, etc.
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1.2.3 Modelos de Fluxo de Caixa Pessoal

Na Internet € possivel encontrar inimeros modedotusto de caixa, cabe ao cidadao

escolher ou adequar a sua realidade aquele queasejaesmo tempo eficaz, de facil

manutencado e acompanhamento para que eventuaiddhfies ndo o desestimulem fazendo-

o desistir de seus propdsitos. Sites de Bancosp apBanco do Brasil, também colocam a

disposi¢éo de seus correntistas programas de ptaarjo financeiro pessoal.

A seguir alguns modelos pesquisados:

Tabela de Controle da Orcamentn Familia

Copyright (C) Frof Edzon Pamplona - www e uniel edy briedson

Janeiro

Fevereiro [

Marco

A

Receitas

Prevista (R

Recehida (RY)

Previsia (RY)

Recebida (RE) |Prevista (RY)

Recabida (RS)

Prevista (RS

Salanins

Aluguel

Recatas axtraordindnag

Cutros

Receita toial

0 1]

Despesas

Gasto {RY)

Gasto ()

Gasio (H3)

Prevista (1)

]
Previsia (R3)
]

0
Pravisia (R3)
a

{Previsia (H$)
1]

0

Alugual

Condominig

Prestacio da casa

Conta de |uz

Conta de agua

Gas

Impostos

Tel=fons

Conserosimanutencan

Cutros

Alimentagan

Suparmercado

Feira'sacoldn

Oifras

Transporte

Prastacdo do caro

Sequio

Combustivel

Estacionammantos

Imposios

Linshis/metriifrem

ifrog

Saide

1]

Plana de saide

Medicos/dentistas

Farmacia

Figura 2 - Modelo de Fluxo de Caixa 1

Fontehttp://www.google.com.br/imgres?imgurl=http://sarskot.ultradownloads.uol.com.br/Planilha

-de-Orcamento-e-Planejamento-Familiar
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O modelo apresentado na figura 2 permite a red@l@@de um planejamento prévio das
receitas e dos gastos e o acompanhamento do ganlyasto efetivo. Pode ser muito
interessante para pessoas que possuem renda Vés@messdes por desempenho ou vendas),
pois 0 histérico do acompanhamento permitira idieati sazonalidades da renda, dando

subsidios para um planejamento de reservas padeatestes periodos.

luxo de Caixa Pessoal Janeiro Fevereiro Marco  Abril

Dinheiro disponivel hoje (*)

Saldo inicial do més
Salério liquido do més (**)
13° Salario
Outros rendimentos
Total de Entradas
Aluguel
Agua
Energia Elétrica
Prestacdo moto
Acouge
Feira
Seguros de automéveis
Salarios empregados domésticos
Mesada dos filhos
Mensalidade escolar
Matricula escolar
Material didatico
Previdéncia privada
IPTU e IPVA
Manutencéo da casa
Previsao gastos c/presentes de Natal
Previsao gastos com a Ceia de Natal
Previsdo de gastos de férias e Reveillon
Demais gastos
Total de Saidas correntes
Resultado parcial do més
Saldo Final do més
Vocé tera que tomar mais empréstimos (***)
Parabéns: riqueza acumulada no periodo

Figura 3 — Modelo de Fluxo de Caixa 2

Fonte: www.fdc.org.br
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O modelo de controle apresentado na figura 3 égeficiente, pois apresenta as
despesas em um Unico bloco. Com o mesmo tempo tithwvees gastos podem ser
apresentados em grupos especificos facilitandatrale e acompanhamento. Considerando
que entre os gastos acompanhados ha mensalidadéaresc previdéncia privada o
acompanhamento poderia contemplar um item com etgaujeitos ao ajuste anual de

Imposto de Renda, pois ja serviria de subsidio pgrlanejamento tributario.

Rendas/Quanto val entrar

Salarte totad da faxmilin
Apos erdacrin
Renda extra

1- Total de renda da familia

Alusgal

Frestagdo da casa

Condombnin

Prestapbes do canmo

Transporte (Snibus, e, gesolina, metrd)
Mensalidade esoodar

Seguros

Constia

Poupanca, capitalizacio, pulros investimentos
Supermencado et saoiio

Fatura do o de crédita

Conta de teicfone [efou internat)

Conta de agua

Conta de uz

G

Cheques pré-datados

Sadde {coosultas, planos, farmaciaf
Outras presagies (empréstimas, finnncamentos, camés)

floupas

Gastos com belezn | manacure, cabelo)
PrEsenTes

Lazer {passsios, cnema, nchonete )
ovVD, (D, Wvros

Emarginoizs

Gostos do da 3 oY

1 TOTAL de guanto entra 0,00 0,00 0,001 0, 0,100 0,00 0,00
3 TOTAL de guanto sai 0,00 0,00 0,00 0, 0,00 0,00 0,00
SALDOD o, o, o,00] o, o,00 0,00 0,00

Figura 4 — Modelo de Fluxo de Caixa 3
Fonte: http://www.meubolsoemdia.com.br/pagina/tigesabela-mes-a-mes

No modelo da figura 4 as despesas sdo apresemtadasma muito genérica o que
pode dificultar, no caso de escassez de recursdgntificacdo de gastos que poderiam ser

mais bem controlados, reduzidos ou zerados. Pon@ge o item cheque pré-datado deveria
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ser controlado separadamente e no controle do erganconstar a despesa, gasto ou

aquisicao de bem que gerou a emissao do cheque.

Objetivos definidos, planejamento financeiro sisézado, financas em dia, é hora de

definir como as reservas acumuladas serao investida

1.3 ANALISE DE INVESTIMENTOS

O mercado financeiro é prédigo em produtos de ihvesto e a escolha do mais
adequado requer andlise e cuidado. Entre os atsilause analisar esta o tripé rentabilidade,
liquidez e seguranca. O investidor havera de @aonim em detrimento dos demais ou parte
deles, pois ndo os encontrard em um unico produto.

Quanto maior for a rentabilidade esperada, mai@r seisco do ativo, ou seja, menor
seguranca o inverso também é verdadeiro maior aegaiimplica em menor rentabilidade.
Ao optar por liquidez h& grande possibilidade degtimento ser também seguro, mas muito
provavelmente estara abrindo méo de rentabilidade.

Para atender suas necessidades o investidor deeemor uma carteira de
investimentos de forma a usufruir a op¢éo dispdmhaes adequada a situacao e ao seu perfil
de investidor.

Ter nocdo dos indices econfmicos que regem a edar®suas consequéncias na

preservacao do valor investido é fundamental.

1.3.1 Conceitos

Usados nas analises econémicas de forma combinadeparadamente, os indices
econdmicos refletem a situacdo econdémica de um phisBrasil os principais indices
econbmicos sao: Produto Interno Bruto (PIB), Prodiacional Bruto (PNB), indices de
Inflagéo, Taxa de Cambio, Taxa SELIC, Taxa CDI ralBeferencial (TR).

Embora o comportamento destes indices interfiraongportamento um do outro, pois
a economia ndo é estanque, nesta revisdo bibliografefiniremos apenas os indices
relacionados a inflagdo, a taxa do Sistema Espe@aliquidacdo e Custédia (SELIC),
Certificado de Depositos Interfinanceiros (CDI) ax& Referencial (TR), por estarem mais
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relacionados ao objetivo deste trabalho que é Buger método de controle de gastos e
orientar investimentos para um planejamento finangessoal.

indices de Inflagdo — Correspondem & média daaofms dos precos dos produtos
consumidos pelas familias de varias faixas de remdadiversas regides do pais. Quando
positivo, situacdo mais comum no Brasil, dizemos fouve inflagdo, quando negativo
chamamos deflacdo. Importante frisar que o quectaiza a inflacdo e a deflacdo é o
movimento generalizado e continuo dos precos doduprs e servigos, para cima ou para
baixo, e ndo o movimento isolado de qualquer deles.

O indice que mede a inflagdo oficial no Brasil @A — indice Nacional de Precos
ao Consumidor Amplo. E medido pelo Instituto Breisil de Geografia e Estatistica — IBGE
que verifica a variacdo dos precos dos produtoswnitos por familias cuja renda esta entre
1 e 40 salarios minimos em 11 regibes metropokta@agoverno brasileiro, a exemplo de
outros paises, passou a utilizar o sistema de rdetaglacdo em 1999. Desde entdo o IPCA
serve de referéncia e é controlado pelo COPOM —it€ode Politica Monetaria. A meta
atual, vigente desde o ano de 2006 € de 4,5%admitindo-se uma variacdo de dois pontos
percentuais para cima ou para baixo. Verificanda-seneaca de o indice ficar fora desta
banda o governo utiliza seus mecanismos de conpenig que o indice retorne ao patamar
estabelecido. Para conter a inflacdo, alta gdmadal e constante de precos, o COPOM
aumenta a taxa SELIC, o que torna os juros magsgcdiminuindo o interesse do consumidor
em comprar parcelado. Paralelamente, o governoéanimpde medidas de restricdo ao
crédito, como por exemplo, 0 aumento da aliquotdGfe sobre determinadas transacoes,
para que mais rapidamente o indice convirja parentro da meta. O controle da inflacdo &
fundamental para o desenvolvimento do pais, porasmportancia deste indice.

O INPC, também apurado pelo IBGE em onze regifesropolitanas, € muito
utilizado nos dissidios salariais por representzaracao de precos dos produtos consumidos
por familias com renda até oito salarios minimas¢af onde se situa a maioria do povo
brasileiro.

Dentro da familia dos chamados IGP — indice GaedPrecos, apurados pela fundagéo
Getulio Vargas, temos: IGP-DI — indice Geral decBse- Disponibilidade Interna e IGP-M —
indice Geral de Precos — Mercado;

indice Geral de Precos - Disponibilidade Intereata refletir as variagbes mensais de
precos, pesquisados do dia 01 ao Ultimo dia doamé@ente. Ele é formado pelo IPA (indice

de Precos por Atacado), IPC (indice de Precos as@nidor) e INCC (indice Nacional do
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Custo da Construcao), com pesos de 60%, 30% e H¥jectivamente. O indice apura as
variagdes de precos de matérias-primas agricafedustriais no atacado e de bens e servigcos
finais no consumo.

indice Geral de Precos do Mercado, com metodoliggial & utilizada no calculo do
IGP-DI. A principal diferenca € que, enquanto emlteange o més fechado, o IGP-M é
pesquisado entre os dias 21 de um més e 20 doegé@nie.

S&o os mais utilizados no mercado financeiro, aquste de tarifas publicas e como
indexador em titulos publicos federias (Notas dsotieo nacional - NTN)

O comportamento destes indices também reflete marmeracdo dos investimentos
financeiros, visto que a maioria das aplicagfesniiriras é referenciada ou atrelada a algum

destes indicadores.

1.3.2 Tipos de Investimentos

Ha& no mercado inUmeras opc¢les de investimentessmdds simples e acessiveis a
populacdo em geral, as mais complexas e sofis8cati@cionadas para investidores
qualificados. Dizer que este ou aquele é melhoryi€o subjetivo, pois vai depender do que o
investidor esta buscando, qual o risco que tolardnerizonte de investimento previsto para o
recurso. Entre as opg¢des acessiveis a qualquestichmepodemos citar:

v' Tesouro Direto — € um programa implantado pelooiies Nacional em parceria com a
Companhia Brasileira de Liquidagédo e Custddia — CRBjue permite ao investidor comprar
titulos da divida publica pela Internet. Para itivé&snecessario que o cidadao tenha cadastro
de investidor em uma corretora. A escolha do titalteita pelo proprio investidor no site do
Tesouro Direto. Os titulos negociados séo Letrasrféieiras do Tesouro — LFT, Notas do
Tesouro Nacional — NTN (séries B-IPCA, C-IGP-M, Biar e F-Prefixado) e Letras do
Tesouro Nacional — LTN. A quantidade minima negeeli@ a fracdo de 0,2 do valor de um
titulo. Ha cobranca de corretagem na compra e ndave mensalmente € cobrada taxa de
custodia. As compras podem ser realizadas diarinawvenda (resgate) € realizada somente
as quartas feiras. H& incidéncia de Imposto solperd@@des Financeiras — IOF para venda
cujo periodo de aplicacdo seja inferior a 30 diasnposto de Renda na Fonte sobre o
rendimento conforme tabela de IR para investimesatosenda fixa.

22,5% - até 180 dias
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20% - de 181 a 360 dias
17,5% - de 361 a 720 dias
15% - a partir de 721 dias

v Ouro - negociado em multiplos de 25 gramas, genalenna forma escritural, com liquidez
diaria € cotado para compra e para venda refersatiopre posicdo do agente financeiro
(comprando ou vendendo). A diferenca entre o pdegeenda e de compra representa o custo
para o investidor e a receita para o0 agente finemdénquanto estiver de posse do ativo o
investidor também paga taxa de custodia mensakeblampra, pela instituicdo financeira,
negociagfes mensais de até R$ 20.000,00 (vinteeri) estdo isentas de imposto de renda.
Sobre as demais ha cobranca de IR na fonte a tdiged,005% sobre o montante negociado
apenas para sinalizar a negociacdo a Receita Fédaralo o investidor obrigado a recolher

o IR de 15% sobre o lucro apurado.

v' Poupanca — O mais tradicional dos investimentosnéunerado a taxa de 6% a.a. com
capitalizacdo mensal, mais TR- Taxa referenciata Reessoa fisica ndo ha incidéncia de
impostos, tem liquidez diaria, porém resgates athkis fora das datas base incorrem em perda
de remuneracgio sobre o valor sacado para o peirifelior a um més. E garantida pelo
Fundo Garantidor do Crédito até o valor previstoerde R$ 70.000,00 por instituig&o.

v' CDB - Certificado de Depésitos Bancarios sao dfiutle renda fixa emitidos por
instituicdes financeiras para captacdo de recuiMosdalidade de investimento tradicional e
conservadora pode ser prefixado ou pés-fixado. Amha modalidades tem data de
vencimento, sendo que a prefixada ndo permite tesga remuneracdo do CDB pos-fixado é
dada em percentuais do CDI e do prefixado pela maxainal do periodo. Ha cobranca de
IOF para resgates ou vencimento ocorridos ant@&® dkas da aplicacdo e Imposto de Renda
na Fonte conforme tabela de IR para investimentogenda fixa, ja citada. Conta com
garantia do Fundo Garantidor do Crédito no valoRfi€70.000,00 por instituigdo..

v Fundos de Investimentos — E uma comunh&o de wmdirsanceiros constituida sob a
forma de condémino, destinado a aplicacdo em s$italwalores mobiliarios bem como em
quaisquer outros ativos disponiveis no mercadonie@o (BMI 2010). A rentabilidade

resulta da variacdo positiva do valor de mercads titulos que compdem a carteira

deduzidas as despesas do fundo. Nao ha garanten@dilidade e todos apresentam riscos
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em maior ou menor grau. O 6érgdo regulador é a Gamisle Valores Mobiliarios — CVM
que, conforme Instrugdo Normativa n® 409 classiisaas seguintes classes de acordo com a
composicao de suas carteiras: Fundo de Curto Prarmjo Referenciado; Fundo de Renda
Fixa; Fundo de Ac¢des; Fundo Cambial; Fundo de Rid&terna; e Fundo Multimercado. Os
fundos de investimento ndo contam com a garantgedtor, do administrador ou do FGC. A
tributac&o incidente varia de acordo com a classjfio do fundo:

Fundos de Ac¢des: 15% de imposto de renda sobreagda positiva no resgate.

Fundos de Curto Prazo: IOF regressivo para resgaéesle 30 dias, imposto de renda as

aliquotas de 22,5% para resgates até 180 dias epa®doesgates a partir de 181 dias. Ha

cobranca de imposto de renda semestral (come cotgs)neses de maio e novembro a

aliquota de 20%.

Demais Fundos: IOF regressivo para resgates @38 das, imposto de renda as aliquotas de
22,5% para resgates até 180 dias, 20% entre 180 ai8s, 17,5% entre 361 a 720 dias e

15% a partir de 721 dias. Ha cobranca de imposternta semestral (come cotas) nos meses
de maio e novembro a aliquota de 15%. Nos resgates os periodos citados ha cobranca de

IR complementar conforme o periodo decorrido.

Cada modalidade de investimento apresentada tenindite de referéncia para o
retorno esperado, os mais utilizados séo CDI, IBORE, DOLAR, IPCA, IGP-M e TR.

Investidores que dispdem de maior volume de resutsleram maior risco e possam
abrir mao de liquidez por um determinado perioanencado oferece uma gama muito maior
de produtos, entre eles letras hipotecérias, Lekeasrédito imobiliario, letras de credito do
agronegocio, debéntures, fundos imobiliarios, CREtrtificados de Recebiveis Imobiliarios,
fundos de crédito privado, fundos exclusivos, fundie previdéncia privada, fundos
estruturados, acodes, derivativos, etc. Cada um oommas de regulacdo e tributacéo

especificas.

Diante de portfolio tdo amplo, cabe ao investidoscar o maximo de informacdes
possiveis sobre o produto que deseja investircipaimente em relacdo aos fatores de risco
que devera ser adequado a seu nivel de toler&eia.situar o investidor em relagdo a seu

perfil 0 mercado financeiro em geral disponibilgaestionarios de perfil de investidor que
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permite a0 mesmo obter um conceito sobre seu caampento em relagdo a investimentos.
Os conceitos apresentados a seguir estdo dispanpaea qualquer cidadao, no site de Banco
do Brasil (http://www.bb.com.br/portalbb/pagel7,2(2D11,0,0,1,1.Hb

v Conservador - a seguranca nas aplicacdes € um ponto decisiuovestidor conservador
nao tolera a possibilidade da perda de patrim&Aioenda fixa € o carro-chefe de seus

investimentos.

v' Moderado - para esse investidor a seguranca € importaot&np ele também busca
retornos acima da média, sendo aceitavel alguro.r@dnvestidor de perfil moderado quer

participar de investimentos em renda variavel combgbilidade de ganhos melhores.

v Arrojado - é aquele investidor que busca a possibilidadgaiiéos elevados que a renda
variavel pode oferecer no médio e longo prazo,eetgm disposi¢do para suportar 0S riscos
na busca de resultados melhores. Entretanto, esnestratégias de investimento, o investidor

arrojado mantém uma boa fatia em renda fixa pategdio do patriménio.

1.3.3 Risco e Retorno

Segundo ASSAF NETO (1997) “como regra geral, asisdes financeiras, sao
baseadas na comparacao de risco e retorno”.

O mercado classifica 0s riscos nas seguintesasg

* Risco de crédito — relacionado a liquidez da ingt#o

* Risco de Mercado — depende do comportamento doo pdec ativo diante das
condicbes de mercado

* Risco operacional — decorre de falhas adminisaati® erros humanos, sistemas e
controles inadequados que possam resultar em perdas

* Risco legal — esta relacionado a impossibilidadesdecobrar um contrato por

documentacéo insuficiente, ilegalidade, falta geagentatividade.
O risco de um investimento financeiro é definidonparando o comportamento dos

ativos em relacdo a uma carteira teérica do mercadodicador utilizado para esta medida é

0 Beta, que quanto maior, maiores as probabilidddess ativos da carteira se movimentarem
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de forma mais acentuada do que a carteira de n@ernzado para cima quanto para baixo. A
eficiéncia na gestdo de uma carteira de ativos s&iar quanto maior for o retorno em
relacdo ao nivel de risco assumido.

Ao buscar um investimento o investidor devera tarsciéncia que ndo encontrara
nada que |he dé alta performance, seja segurohe f&idez, pelo contrario, devera ficar
alerta caso lhe seja ofertado qualquer produtoarmfoita do padrdo de mercado. Nao ha
magicas, dentre as opc¢des, o0 certo e escolheraaquellhe dé um rendimento satisfatorio,
possa ser resgatada no prazo estipulado e qudesajaa instituicdo séria e solida. O melhor

investimento € aquele que nao faz o investidorgraesdono.
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2. PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS

Este capitulo descreve o caminho que foi peramrdadapresenta as técnicas de
abordagens e coleta de dados que foram utilizad@s giingir o objetivo proposto por este

trabalho de pesquisa.

2.1. METODO ESCOLHIDO

Este trabalho trata-se de um Estudo de Caso. Goef@il (2010, p.37), o “estudo de
caso consiste em um estudo profundo e exaustivordeu poucos objetos de maneira que
permita seu amplo e detalhado conhecimento”. Estdaliade de pesquisa, cuja utilizacdo
no ambito das ciéncias sociais, € crescente, peestudar situacdes da vida real, mediante
observacdo e relato de eventos durante a sua wc@rréagregando valor ao assunto
pesquisado (Gil, 2010). A escolha do método dewese razdo da possibilidade de
fundamentar uma ampla utilizacdo em situacfes $damtels, permitindo adaptacdes para

adequar a necessidade de qualquer cidadao int@oesmsamanter controle de suas finangas.

Para realizacdo do estudo foram coletadas infdiezagelacionadas a receitas e
despesas financeiras de uma pessoa fisica, que pesjuisa sera identificada apenas como
Irani, nome ficticio utilizado para preservar a iderdiglalo cidaddo que colaborou com o
estudo.lrani tem no momento desta pesquisa 48 anos de idat#g familiar liquida em
torno de 17 salarios minimos composta pelo sattribancaria, aposentadoria do INSS, vales
refeicdo e alimentacao, separada e com um Unloo dié 25 anos para o qual tem canalizado
recursos tendo em vista a realizacdo de um empreentb, mora em apartamento proprio,
porém financiado, pretende aposentar-se definittraendentro de dois anos e naquela data

estar com o financiamento imobiliario quitado.

As informag0es financeiras dieani, objeto do estudo em questéo, foram organizadas
em um fluxo de caixa, para posterior andlise cujar@dgagem foi realizada de forma
predominantemente qualitativa, apresentando algasgectos quantitativos, que visa
proporcionar uma descricdo detalhada da situacAmasla, as razdes e motivacdes do
comportamento do cidaddo em estudo. A opcéo peledagem qualitativa justifica-se pela
flexibilidade deste método de pesquisa, que peramtestra reduzida de entrevistados, coleta



de dados néo estruturada e a possibilidade de eemgfio da realidade estudada comparando
a situacao inicial do Cidad&o em estudo com odtees obtidos.

Trata-se de uma pesquisa exploratéria, meéetodo qoeolve levantamento
bibliografico e entrevista com pessoas que témivanam experiéncia com o tema estudado
objetivando uma visdo geral sobre o fato, com s@atiocumental, através da selecgéo,
tratamento e interpretacdo dos documentos inerantestudo dando ordem a desorganizacao
(financeira) e propondo um controle simples e efik. Da andlise documental resultam
informacdes primarias recolhidas através de emti@evdou questionario e de documentos
relacionados ao estudo de caso, que depois dehigg®lpelo investigador dao origem as
informacdes secundarias que neste estudo seramento familiar dérani, seus projetos de

vida, receitas e despesas.

2.2. INSTRUMENTOS DE COLETA DE DADOS

Foram analisados relatérios financeiros Idani, composto por extratos de contas
bancarias como comprovantes de créditos de pravengastos pagos a debito em conta e
com cartdo de débito, extrato de cartdo de créeitivato do cartdo alimentacdo, extrato do
cartao refeicdo, boletos bancarios, cupons fiscagxibos relativos ao periodo de junho/2010
a maio/2011.

A situacao atual derani e seus projetos de vida serdo levantados mediphtacao
de entrevista estruturada, com perguntas abenbagetivas divididas em blocos de acordo

com os assuntos abordados no quadro tedrico.

2.3. APLICACAO DOS INSTRUMENTOS DE PESQUISA

Os relatdrios financeiros foram entregues lpani ao pesquisador em arquivo PDF
salvos em pen drive.

Com relacdo a entrevista foi presencial, agengadaiamente comnirani, onde a
autora fez as perguntas, conforme instrumento sguiea constante no apéndice A, e anotou

as respostas, para posterior analise dos dados.
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2.4. ANALISE DOS DADOS

Para andlise dos dados foi desenvolvido, pelaauton modelo de fluxo de caixa com
as informacdes de receitas e despesas que demomnstnamento financeiro mengahni.

Tendo em vista o carater temporario de algumasaeempercebidas atualmente e que
cessarao por ocasiao de aposentadoria, previsdadpgui a dois anos cada fonte de receitas
salérios, vales refeicdo e alimentagcdo, benefieiasitras rendas, serdo demonstradas em
valor monetario e representatividade percentuargamento familiar.

No que diz respeito as despesas, pretende-se camtrabalho, mostrar, através de
graficos e planilhas, uma “fotografia” do comporé&to de consumo do cidaddo em estudo.
Quanto de seu orcamento € consumido com cada glepbespesas: pessoal, habitacéo,
transporte, saude, educacao, lazer e outras, bem goanto representam as despesas fixas e
variaveis no orcamento em estudo.

Os dados coletados dos documentos apresentadosspamstudo foram organizados em
planilha Excel pela natureza: receita ou despesarwram de subsidio para a construcao de
um modelo de fluxo de caixa adequado a situacama@asa. As planilhas em Excel foram
compiladas em graficos os quais serdo incluidoandise dos resultados deste estudo na
forma de figuras.

Para demonstrar o desempenho de produtos de imeagbs e seus indices de
referéncia foi utilizado o sistema de analise destimentos quantum axis. A rentabilidade
dos titulos do tesouro direto esta representadtabela anual de rendimentos dos titulos

publicos, obtida no site do Tesouro Direto.
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3. ANALISE DOS RESULTADOS

Este capitulo apresenta os dados do orcamentcstitioe representados em graficos
resultantes do instrumento desenvolvido para esi@idade, bem como a analise da
representatividade de cada item no orcamento eabag&o da adequacdo dos valores de

maior impacto nas despesas.

Com base nos modelos de planilhas de acompanhapesquisados, montou-se um
fluxo de caixa no EXCEL, que contempla todas aslasrpercebidas e detalha as despesas
por grupos. Esta planilha de orcamento domésticstaono apéndice B deste trabalho
Postados, na planilha, os dados basicos do orcangentidaddo em estudo foi possivel
construir graficos que facilitam a visualizacdo desultados conforme figuras 5, 6 e 7. O

periodo de coleta de dados para esta analiseg fduththo/2010 a Maio/2011.

De onde vem o meu dinheiro?

39, 3%
i BSALARIO

17% m BENEFICIO
OADIANTAMENTO

499, OPLR

OVALE
ALIMENTACAO

BVALE REFEICAO

J—

11%

Q grafico mostra a
porcentagem gasta
com cada categoria

Figura 5 — Fontes de Rendas
Fonte: Elaborado pela autora

Este gréafico resume todas as receitas da pessca ¢ujos dados foram estudados. O
item “adiantamento”, das fontes de rendas, refera-adiantamento de 13° salario, adicional
de férias e proventos do periodo de férias. A ctoaatual de aposentada pela Previdéncia

Social e permanecendo em atividade laborativalteesa ampliagdo das fontes de renda que



pelo advento da aposentadoria do trabalho, ndo intaigrardo o rol de recursos percebidos,
séo eles: Participacao nos Lucros e Resultados)(RBR alimentacdo, vale refeicdo. Restara
como renda o valor percebido como salario e bdoefjee correspondem a 65% da renda
atual. A importancia em visualizar de onde vemrineiro esta em saber o quanto cada uma
das fontes representa no todo e o carater dessmeeacao, como por exemplo, se a renda
continuara sendo recebida ap6s a aposentadoridme 8e as rendas previstas para apés a

aposentadoria suportam 0s custos atuais.

Na figura 6, sdo apresentados os grupos de despgsa, conforme pode ser
observado no apéndice B — Planilha para orcameotnéstico, o valor (Unico) mais
expressivo no ano analisado refere-se a emprésfietoado a dependente, tratando-se de um
desencaixe que devera retornar, segundo o cidaddestudo, até o final de 2011. Cabe
observar que tal fato ocorreu em razdo de havepgrma acumulada, ndo caracterizando,
portanto um comprometimento de orcamento. Em seglugar, estes na soma anual, vém 0s
gastos com habitacdo entre os quais o0 de maiorcimgaa prestacdo do apartamento, o que
caracteriza ser um investimento e ndo uma despedam pagar, ainda, 200 parcelas do
financiamento imobiliario calculadas pelo SAC —t&isa de Amortizagdo Constante, o que

significa que a cada més ha reduc¢éo no valor dzlsaa pagar.

A informacédo para onde vai o dinheiro € importamiemedida que, conhecendo a
origem de seus gastos, o cidaddo pode prevanejpt seu fluxo de caixa no que se refere a
custos fixos, buscar alternativas para reducéacdst®s variaveis além de poder projetar o

resultados dos periodos seguintes.
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Para onde vai meu dinheiro?
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O grafico mostra a porcentagemn
gasta com cada categoria de
despesa no ano todo, baseado
na Ultima coluna de totais.

14%

Figura 6 — Despesas
Fonte: Elaborado pela autora

Seguindo na andlise das despesas, o0 montanteistos diretos, considerando como
tal, habitacdo, saude transporte, educacao, despessoais e lazer do préprio, detalhados no
apéndice B, representam 54% do total do orcamendestes 60% sado fixos. Os custos
indiretos representados pelos grupos “outros” epéddentes”, do mesmo documento,
absorveram no periodo 30% das receitas, destes sdaovariaveis e somente o Imposto de
Renda é obrigatério, sendo que, em caso de redig@#enda pelo advento da aposentadoria
este valor reduzira substancialmente. Os 16% restarepresentam as reservas acumuladas

no periodo.

O fluxo anual, de receitas, despesas e saldoregssentado na figura 7.
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Rendimentos e Despesas ao Longo do Ano
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Gastos L RAIBGZ | TAOLAG 7R84 DAY NGOG ROGIA0: TOBS4: BETM T JOBHIO: 957829 RTN20E REALT P 1M.01569
Saldodo Més | 1BE7M i 97OR4 | 192500 ZB0RE: GAEIND IR0 Z200M6 OO fONM30E (4444290 (425470 80526 2269931
Saldo Acumulado’ 155718 | 264672 1 2B0O00 T GEIG80 E 1200900 ¢ AN EIBI02E T 1000000 | HONGD T 26E4TI0 L 27N005 ¢ 20RaR M | 2259931

Figura 7 — Receitas, despesas e saldos

Fonte: Elaborado pela autora

A analise dos dados demonstra equilibrio e cantrotre as receitas e despesas atuais.

O valor principal das sobras observadas refer@seaebimento de participagcédo nos lucros e

resultados — PLR nos meses de outubro/10 e few&rkire décimo terceiro no més de

novembro/11. Fatos pontuais elevaram os gastosnmeses de outubro/10, fevereiro/11,

margo/11 e abril/ll, respectivamente: manutencdwedeulo, empréstimo a dependente,
aquisicdo de moveis e pagamento de Imposto de Rajdsde anual). Pela natureza destes

pode se dizer que séo perfeitamente controlaveeshd preocupacéo do cidaddo em estudo
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em formar reserva e disciplina para adiar o consdmdorma a n&o necessitar recorrer a
crédito.

Orcamento sob controle é hora de preservar aasobrescolha do investimento mais
adequado passa pela analise de alguns fatores:avedo aplicado, horizonte de investimento,
necessidade de liquidez, tributacdo, inflacdo,ilped investidor etc. Nao ha no mercado
financeiro o melhor investimento, o investidor dévescolher aquele cujas caracteristicas
sejam mais adequadas em relacdo as suas necessduaierancia a riscos. Na figura 8 —
indices e Investimentos, apresentamos uma analseantempla além de poupanca e CDB
fundos das seguintes classes: Referenciado DI, @hnhidice de agdes, indice de Precos,
Multimercado, Renda Fixa e Renda Fixa Pré, maitndges que servem de referéncia de
rentabilidade para os fundos citados. O periodd tz analise é de 01/06/2010 a 31/05/2011.

Retorno (%
Aves Més Ano 5 T 12 Periodo F"{;r;
meses  meses
B coi D99 453 549 10,87 10,87
Délar 0,42 -5,18 -7,94 -13,03  -13,03
Ibovespa -2,29 -6, 76 -4.56 2,50 2,50
1GP-M 0,43 333 4,05 9,76 9,76
IPCA 0,47 37 437 6.55 6.55
Ouro 0,88 3,80 T.29 944 9.44
BB CLASSIC ESTILO FIC REFERENCIADO DI 0,87 397 481 9,48 9,48 10,00
B 58 DOLAR ESTILO FIC CAMBIAL LP 1,05 -4.04 -5,99 -11,69  -11.69 10,00
B BB ESTILO IBOVESPA ATIVO FIC AQ@ES -3,16 -11,01 -8,53 -8,14 814 10,00
BE ESTILO INDICE DE PRECO FIC RENDA FIXA LP 1,36 3,59 5,87 14,22 14,22 10,00
BE ESTILO MACRO MODERADO FIC MULTIMERCADO LP 0,38 248 3,96 B.81 B.81 10,00
B BB ESTILO PRE FIC RENDA FIXA LP 1,18 4,02 5,12 10,36 10,36 10,00
BE PLUS ESTILO FIC RENDA FlIXA LP 0,93 4,25 3,15 10,24 10,24 10,00
B BB VIP ESTILO FIC REFERENCIADO DI LP 0,97 443 5,38 10,685 10,66 10,00
Poupanca 0,66 298 3,64 7.23 7.23 10,00
CDB 98% 0,97 443 5,38 10,64 10,64 10,00

Figura 8 — indices e Investimentos

Fonte: http://quantumaxis.com.br/port

Observando os indices de rentabilidade dos preddgéoinvestimento apresentados
comprova-se que ndo ha o melhor investimento. @@Entemente em trés dos quatro
periodos apresentados (més — ano — seis meses-wees) o fundo BB Estilo indice de

Preco FIC Renda Fixa LP teve o melhor desemperflatindo a alta do IPCA (inflacdo) no
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periodo. O mesmo ocorreu com as Notas do Tesouciomd série B — NTN-B cuja
remuneracao é IPCA mais juros, figura 9 — Rentddoile Acumulada de Titulos do Tesouro.

Com o mesmo desempenho, no ano de 2011, estdodo BB Vip Estilo FIC
Referenciado DI LP e o CDB com taxa de remunerde&8% do CDI.

O pior desempenho no més, no ano e em seis mesesdom o fundo BB Estilo
Ibovespa Ativo Agdes, que acompanhou o indice Igpae

Em doze meses o pior resultado ficou com o fundoD®ar Estilo Fic Cambial LP,

que reflete a valorizacéo do real frente ao dolar.

Rentabilidade Acumulada de Titulos Piblicos em 12 meses
Indices de Mercado da Andima {(IMA)

(Setl2011)
18,00% - -
: 16,67% 15,96%
16,00% - 3500,
N i 0,
14,00% L 13,62% _
12,00% - 11,50° MA-GERAL
10,00% 1 DIRF-M
8,00% OMA-§
E!DD% T OMA-B
4-['“% T OMA-C
2,00% -
0,00% -

Observacoes:

IMaA - Indices de renda fixa calculados com base na evolugdo do valar de mercado de carteiras commpostas
por titulos pdblicos, O IMA geral é o resultado da ponderaclo das variagles de cada indice: o IRF-M &
camposto por titulos prefizados (LTH & NTH-F); o IMA-C, por titulos atrelados ao IGP-M [(MTH-C); o IMA-B,
por titulos atrelados ao IPCA (MTH-B): & o IMA-S, por titulos atrelados & Taxa SELIC (LFT).

Para maiz inforrmagles sobre oz indices IMA clique aqui.

Fonte: Andirma

Figura 9 — Rentabilidade Acumulada de Titulos Rasli

Fonte: http://www.tesouro.fazenda.gov.br/tesounetdirentabilidade.asp

Escolher um investimento olhando para seu higiGn@o € garantia de obtencéo de
resultado. O investidor podera minimizar as friggtes com relacdo a performance se
estabelecer um objetivo de rentabilidade possigetad obter dentro do indice de risco que
esteja disposto a correr. Observar as tendéncitaxdede juros, taxa de cambio, indices de
inflacdo e comportamento do mercado de bolsa épedsavel para a composicdo de uma

alocacdo com maior potencial de valorizacdo. A menwdacdo é optar por uma carteira de
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investimentos diversificada e com rebalanceameetidgico de acordo com as perspectivas

de comportamento do mercado econdmico e a sitdmgiaeira do investidor.

O instrumento de acompanhamento utilizado perpatiumesmo tempo, visdo global
e detalhada do fluxo de caixa em estudo. As infofes sobre origem e representatividade
das receitas mostraram claramente o quanto cata fegpresenta no orgcamento e servem de
alerta para adequar os gastos quando, por cordpasentadoria, deixar de receber aquelas
gue sao especificas da condicdo de empregada.va@issegue ha controle das despesas, pois
no periodo de 12 meses estas superaram as rezm@itagenas dois e em ambas as ocasifes
havia reservas suficientes para cobrir o déficints, que, por sua vez, foi ocasionado por
situacOes pontuais. Finalmente, as opcdes de imargbs apresentadas estdo de acordo com
0 montante das sobras e as figuras 8 e 9 mostraemsabilidade de cada um, diante das
variacdes do cenario econdmico, bem como o histdte rentabilidade Cabe alertar, no
entanto, que a selecao de produtos desta insttdied-se em razdo do relacionamento da
autora com a mesma, mas produtos de investimemlares sdo oferecidos em qualquer

instituicdo financeira com atendimento de varejo.
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CONSIDERACOES FINAIS

O tema em estudo neste trabalho é o planejamigatiockiro pessoal e familiar como
instrumento de gestéo de bens e patrimonio.

Os dados financeiros, coletados no periodo deoj@gfihi0 a maio/2011 foram
detalhadamente classificados permitindo a visugiaado comportamento financeiro do
cidadao e dando subsidios para um planejamentoatficiente.

A inclusédo de informacdes sobre a aplicacdo dasmasce os resultados obtidos com
estas, completaria o instrumento utilizado e pdgaitia a alocacao e realocacdo dos recursos
poupados, visto que um volume maior de reservailpibsa o ingresso a investimentos com
melhor remuneracéo.

A definicdo de objetivos econdmicos é fundamentalestimulo a busca de suas
realizacdes. Este trabalho mostra que o acompamit@reecontrole simples e constante do
orcamento permitem ao cidaddao o melhor gerenciamdat suas financas facilitando o
acumulo de reservas e a preservacao do valor e¢oméliass mesmas.

Tao importante quanto ganhar dinheiro e saberams#u custo, € investi-lo de forma
a manter seu valor no tempo. Nao se quer dizerisgongue todo o consumo deva ser adiado,
nem que o termo investimentos tratado neste esaide-se apenas a aplicacdes no mercado
financeiro, mas que a disciplina financeira e aliayao custo beneficio na hora do
desembolso, ao longo tempo, resulta em uma sitieEggE®mica mais favoravel.

A finalidade deste trabalho é mostrar que é peksile forma simples, continuada e
sem despender muito tempo, qualquer pessoa oudamanter controle do fluxo financeiro.
Melhores resultados e maiores conquistas decorremmais tempo de planejamento e
acompanhamento, pois permitirdo avaliacbes e reipaaimentos tanto de objetivos quanto
de consumo ou forma de obtencdo de renda. Caonéet basico de economia também tem
importancia relevante no sucesso financeiro, graioiente no que diz respeito a taxa de
juros e inflacdo, pois sé@o balizadores que intenfiediretamente no custo de manutencao

tanto pessoal quanto do valor das reservas no tempo
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APENDICE A
UFRGS

Caro colaborador, o presente questionario faz pdgtaima pesquisa para 0 meu
trabalho de concluséo de curso no MBA de Gestadatgcios Financeiros, que esta sendo
realizado na Escola de Administracdo da Univergdaelderal do Rio Grande do Sul e tem
como objetivo conhecer o comportamento financeieoutha pessoa fisica para propor
método de acompanhamento que demonstre a realetad®mica do cidaddo e sirva de
subsidio para planejar e controlar seu fluxo dexacabem como apresentar opgbes de
investimentos objetivando rentabilidade e preséwalg patrimonio.

QUESTIONARIO

1 — Indique sua faixa etéria:
() abaixo de 25 anos ( ) de25a40anos
(x)de 41 a55 anos () acima de 55 anos

2 — Qual sua faixa de renda em salarios minimos?
( )ate3 ( )de3al0
(x)de 10a20 ( ) acimade 20

3 — Quantas pessoas dependem de vocé financeigment
Um filho, que embora ja tenha uma renda esta faz@odos investimentos contanto com

meu apoio financeiro.

4 — Qual a expectativa, no que se refere ao tedgmanutencéo da renda familiar no nivel
atual? Por qué? As rendas percebidas atualmentz&depermanecer até me aposentar, o
que devera ocorrer em abril/2013, porém até agiedka a expectativa € de poder amortizar
uma boa parcela do financiamento imobiliario dol girzda faltam em torno de 200 parcelas

e também a independéncia financeira do filho.



5 — Com o advento da aposentadoria, que reflexoessinto terd nas despesas atuais?
Algum custo deixara de existir, como despesa cdaciemamento que é utilizado somente
para o trabalho. Outros serédo reduzidos sensivédmoEmo vestuario, tendo em vista que a
atividade desempenhada requer vestimenta mais [foemaalinhada, combustivel e

alimentacgé&o, pois opgdes, mais em conta, passaeioudilizadas.

5 — Utiliza, atualmente, algum instrumento de pl@amento e controle de seu orcamento?

N&o, somente controle do saldo da conta corredéewtilizacdo do limite do cartdo.
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APENDICE B
Planilha para Orcamento Domestico - Jun10/Maill

=y

jun/10 jul/10 ago/10 set/10 out/10 nov/10 dez/10 jan/11 fev /11 mar/11 abr/11 mai/ll TOTAL
RENDA FAMILIAR 8.086,00 8.082,00 8.011,00 11.726,00 16.970,00 11.843,00 9.312,00 8.538,00 33.553,00 5.134,00 7.863,00 7.497,00 136.615,00
Salério 5.703,00 5.699,00 5.628,00 5.583,00 4.285,00 8.865,00 6.028,00 6.106,00 6.086,00 2.599,00 5.328,00 4.957,00 66.867,00
Beneficio 1.722,00 1.722,00 1.722,00 2.592,00 1.722,00 1.722,00 2.574,00 1.722,00 1.825,00 1.825,00 1.825,00 1.830,00 22.803,00
Adiantamento 2.841,00 11.852,00 14.693,00
PLR 10.253,00 13.080,00 23.333,00
Vale Alimentagdo 363,00 363,00 363,00 390,00 390,00 712,00 390,00 390,00 390,00 390,00 390,00 390,00 4.921,00
Vale Refeicéo 298,00 298,00 298,00 320,00 320,00 544,00 320,00 320,00 320,00 320,00 320,00 320,00 3.998,00
HABITACAO 2.545,00 2.555,19 2.508,81 2.634,80 2.527,78 2.560,79 2.582,80 3.973,89 2.443,45 247751 2.529,28 2.495,49 31.834,79
Prestacdo 1.354,00 1.349,00 1.346,00 1.343,00 1.340,00 1.337,00 1.334,00 1.330,00 1.329,00 1.327,00 1.324,00 1.321,00 16.034,00
Condominio 695,00 648,00 667,00 723,00 688,00 729,00 668,00 765,10 575,00 560,00 702,00 657,00 8.077,10
Luz 48,00 48,00 48,00 51,00 52,00 47,00 63,00 69,00 93,00 85,00 59,00 60,00 723,00
IPTU 1.362,00 1.362,00
Net Combo 168,00 160,19 167,81 167,80 167,78 167,79 167,80 167,79 166,45 155,51 164,28 177,49 1.998,69
Diarista 280,00 350,00 280,00 350,00 280,00 280,00 350,00 280,00 280,00 350,00 280,00 280,00 3.640,00
SAUDE - 598,00 528,00 1.157,00 1.465,00 245,00 331,00 475,00 303,00 315,00 33,00 132,00 5.582,00
Farmécia 70,00 29,00 340,00 245,00 331,00 475,00 153,00 315,00 33,00 132,00 2.123,00
Oculos e Lentes 528,00 528,00 528,00 480,00 2.064,00
Médico 600,00 645,00 150,00 1.395,00
TRANSPORTE 1.119,00 862,00 699,00 710,00 2.270,00 751,00 738,93 1.768,94 702,94 625,94 941,94 727,94 11.917,63
Combustivel 222,00 272,00 104,00 122,00 187,00 167,00 111,00 223,00 128,00 150,00 284,00 100,00 2.070,00
Seguro 122,00 122,00 122,00 122,00 164,93 164,94 164,94 164,94 164,94 164,94 1.477,63
Licenciamento 795,00 795,00
[Manutencao 300,00 1.600,00 120,00 120,00 2.140,00
Estacionamento 130,00 120,00 120,00 120,00 120,00 120,00 120,00 120,00 120,00 120,00 120,00 120,00 1.450,00
[Taxi 82,00 85,00 90,00 83,00 100,00 81,00 80,00 83,00 60,00 60,00 110,00 80,00 994,00
Passagens 263,00 263,00 263,00 263,00 263,00 263,00 263,00 263,00 230,00 131,00 263,00 263,00 2.991,00
EDUCAGAO 67,00 67,00 67,00 67,00 67,00 67,00 67,00 67,00 266,00 67,00 146,00 856,00 1.871,00
ingles 199,00 789,00 988,00
Pos 67,00 67,00 67,00 67,00 67,00 67,00 67,00 67,00 67,00 67,00 67,00 67,00 804,00
Livros 79,00 79,00




DESPESAS PESSOAIS 824,00 1.349,60 1.682,00 1.365,00 1.348,00 2.096,00 1.910,00 1.055,00 1.095,00 743,00 1.313,00 1.639,00 16.419,60
Alimentagao 430,00 427,00 458,00 412,00 433,00 398,00 421,00 418,00 450,00 443,00 480,00 465,00 5.235,00
Vestuério 130,00 480,00 300,00 815,00 488,00 1.395,00 915,00 214,00 442,00 133,00 614,00 596,00 6.522,00
Cuidados Pessoais 83,00 374,00 289,00 165,00 285,00 62,00 52,00 182,00 1.492,00
Seguro de Vida 138,00 138,00 138,00 138,00 138,00 138,00 138,00 138,00 141,00 167,00 167,00 167,00 1.746,00
Creeo 221,60 412,00 206,00 839,60

| Outros 126,00 230,00 229,00 585,00

LAZER 218,00 321,10 666,00 1.251,00 864,50 886,50 159,50 99,50 239,50 251,50 217,50 258,50 5.433,10
Jornal 77,00 77,00 77,00 94,00 94,00 118,00 94,00 631,00
Ingressos Cinema Teatro 185,00 26,00 211,00
Happy Hour 50,00 45,00 49,00 60,00 30,00 52,00 34,00 46,00 58,00 65,00 489,00
Bancorbras 91,00 199,10 355,00 91,00 99,50 99,50 99,50 99,50 99,50 99,50 99,50 99,50 1.532,10
Viagem 1.100,00 735,00 735,00 2.570,00

OUTROS 775,21 745,96 519,00 449,00 593,00 663,00 657,00 560,00 180,00 4.276,53 6.884,75 107,00 16.410,45
Presentes 106,00 75,00 75,00 75,00 219,00 175,00 175,00 183,00 41,00 197,53 1.321,53
Mbveis e Eletrodom. 298,00 298,00 298,00 298,00 298,00 298,00 298,00 298,00 60,00 4.000,00 28,00 6.472,00
Anabb 23,00 23,00 23,00 23,00 23,00 32,00 26,00 26,00 26,00 26,00 26,00 26,00 303,00
Doagdes 123,00 123,00 123,00 53,00 53,00 158,00 158,00 53,00 53,00 53,00 53,00 53,00 1.056,00
Ajuste IR 225,21 226,96 6.805,75 7.257,92

DEPENDENTES 870,61 603,61 1.158,61 1.285,61 1.371,61 792,61 635,61 468,61 15.411,81 821,81 651,81 474,81 24.547,12
Plano de Saude 175,61 175,61 175,61 185,61 185,61 185,61 185,61 185,61 185,61 185,61 185,61 185,61 2.197,32
Lentes 370,00 370,00
Empréstmos 14.550,00 14.550,00
Diversos 605,00 338,00 893,00 1.010,00 726,00 517,00 360,00 193,00 576,00 536,00 366,00 189,00 6.309,00
Ourocap 90,00 90,00 90,00 90,00 90,00 90,00 90,00 90,00 100,20 100,20 100,20 100,20 1.120,80

TOTAIS jun/10 jul/10 ago/10 set/10 out/10 nov/10 dez/10 jan/11 fev/11 mar/11 abr/11 mai/ll TOTAL
Rendimentos 8.086,00 | 8.082,00 8.011,00 | 11.726,00 | 16.970,00 | 11.843,00 9.312,00 8.538,00 | 33.553,00 5.134,00 7.863,00 7.497,00 136.615,00
Gastos 6.418,82 | 7.102,46 7.828,42 8.919,41 | 10.506,89 8.061,90 7.081,84 8.467,94 | 20.641,70 9.578,29 | 12.717,28 6.690,74 114.015,69
Saldo do Més 1.667,18 979,54 182,58 2.806,59 6.463,11 3.781,10 2.230,16 70,06 | 12.911,30 | (4.444,29)| (4.854,28) 806,26 22.599,31
Saldo Acumulado 1.667,18 | 2.646,72 2.829,30 5.635,89 | 12.099,00 | 15.880,10 | 18.110,26 | 18.180,32 | 31.091,62 | 26.647,33 | 21.793,05 | 22.599,31 22.599,31

RESUMO PARA O GRAFICO

RENDA FAMILIAR 136.615,00
HABITACAO 31.834,79
SAUDE 5.582,00
TRANSPORTE 11.917,63
EDUCACAO 1.871,00
DESPESAS PESSOAIS 16.419,60
LAZER 5.433,10
OUTROS 16.410,45
DEPENDENTES 24.547,12

RESUMO PARA O GRAFICO

SALARIO 66.867,00
BENEFICIO 22.803,00
ADIANTAMENTO 14.693,00
PLR 23.333,00
VALE ALIMENT. 4.921,00
VALE REFEICAO 3.998,00
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Rendimentos e Despesas ao Longo do Ano
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De onde vem o0 meu dinheiro?

3%

4%

O SALARIO

B BENEFICIO

OADIANTAMENTO

48%

OPLR

OVALE ALIMENT.

B VALE REFEICAO
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Para onde vai meu dinheiro?

14%

EHABITACAO

W SAUDE

O TRANSPORTE
OEDUCACAO

O DESPESAS PESSOAIS
B LAZER

B OUTROS

ODEPENDENTES
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Rendimentos Habitacao
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Lazer

1.6%
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28.2%

OJomal

DOlngressos Cinema Teatro
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4,6%

Gastos Com Dependentes

9,0%

O Plano de Saude

M Lentes

O Empréstmos

O Diversos

O Ourocap
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