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PROPOSTAS DE AGCOES EDUCATIVAS NA PREVENGAO DO CANCER DE COLO DO UTERO RELACIONADO AO PAPILOMA
VIRUS HUMANO (HPV)

SUE HELEN BARRETO MARQUES; MARIA ISABEL PINTO COELHO GORINI

Introdugéo: Ao longo do tempo, as mulheres vém assumindo um papel cada vez mais importante na sociedade, e seu desempenho
profissional vem sendo mais valorizado. Com isso, deparamo-nos com uma realidade: mais liberdade sexual e menos tempo e
disposigéo para cuidar de sua saude. Dentre as Doengas Sexualmente Transmissiveis (DSTs), a infecgao pelo virus HPV tem se

tornado comum, e suas consequéncias, se ndo tratado precocemente, podem resultar no cancer no colo do Utero. Objetivos: O obje

tivo deste estudo é propor a¢gbes educativas na prevencgdo do cancer de colo uterino, buscando nas experiéncias de mulheres que

sdo portadoras da doenca ferramentas para a educagdo em saude. Baseando-se no fato que essa doenga é uma das poucas neopla

sias que podem ser evitadas, principalmente pela prevencéo e tratamento do virus HPV, tem-se um papel de destaque para a enferma
gem, que tem em seu foco de trabalho a educacéo em saide para a prevengdo de doencas. Material e métodos: Este trabalho trata de

um estudo exploratério descritivo do tipo estudo de caso. Foram entrevistadas 10 pacientes com diagndstico de cancer de colo do utero
relacionado ao HPV, que recebem atendimento no ambulatério da zona 6 do Hospital de Clinicas de Porto Alegre. Resultados: A andlise
dos dados foi feita conforme a Técnica de Andlise de Conteldo proposta por Bardin (2004), nascategorias conhecimento sobre: prevengdo
de DSTs, HPV, prevencdo do HPV, cancer de colo do Utero, relagdo do HPV com o cancer de colo do Utero, exame Papanicolau e propos
tas educativas. Conclusdo: Assim, sugerem-se ac¢des educativas voltadas para a enfermagem que atinjam todas as mulheres, em especial
aquelas que ndo tem significativo acesso as agdes de saude para a prevencao do virus e detecgéo precoce da doenca.





