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Segundo Leininger, as pessoas desenvolvem comportamentos de cuidar, e a forma como expressam esta ligada a padrbes
culturais. Para a enfermagem, o conhecimento dos habitos, padrdes e rituais de cuidado sdo essenciais, quando revelados pelos
cuidadores, pois auxiliam na maneira como se desenvolvera o processo de cuidar. Trata-se de um estudo qualitativo, objetivando
conhecer a realidade da populagdo idosa com doenga cronica ou incapacitante da area de abrangéncia do PSF Cruzeiro do Sul,
compreendendo como é prestado o cuidado, como os cuidadores se sentem ao fazé-lo e qual a viséo do ser cuidado em relagdo ao
cuidado recebido; a partir dai, perceber possiveis formas de intervencdo de enfermagem. Durante trés meses, trés idosos e seus
cuidadores foram acompanhados. Na coleta das informacfes usou-se questionario semi-aberto, e o historico de enfermagem
segundo Nogueira (1978). Percebemos que assistir nem sempre inclui cuidar no seu sentido pleno da palavra, mas ao mesmo
tempo o que para n6s, académicos de enfermagem, parecia negligéncia era visto como 0 maximo a ser feito e aceito com gratidéo.
Concluimos entdo que o primordial ao prestar cuidado domiciliar é poder adapta-lo a realidade do ser cuidado, s6 assim ele
desenvolvera formas de se tornar cada vez mais independente.





