
INTRODUÇÃO:Visando à continuidade das atividades desenvolvidas no Bairro Figueirinha,no município de
Xangri-lá,RS,realizamos o 1º Mutirão de Saúde.Nele,a população recebeu atendimento odontológico para restauração
de cavidades de cáries e orientação de higiene bucal.Concomitantemente,a comunidade recebia informações sobre
doenças sistêmicas e sexualidade, e pôde submeter seus animais à castração.OBJETIVO:Nossa prática visa a
promoção e educação em saúde,através de ações interdisciplinares.Participaram professores,acadêmicos de
Odontologia,Enfermagem,Farmácia e Medicina Veterinária e profissionais da Estratégia de Saúde da Família do
Município.Alcançou-se,assim,maior resolutividade e eficiência de longo alcance nessa população.METODOLOGIA:O
atendimento odontológico foi com ART em pessoas com necessidade restauradora de cárie.Elas também receberam
orientação de higiene bucal e folder explicativo.Durante atendimento odontológico,acadêmicos de Enfermagem
esclareciam dúvidas e orientavam a respeito de doenças como Hipertensão e Diabete,além da aferição de pressão e
glicemia em pessoas com essas doenças.A orientação sexual visou ao público adolescente,direcionada à proteção
contra DST e gravidez indesejada.A Medicina Veterinária promoveu a castração de animais
domésticos.RESULTADOS:Detectou-se que 79 pessoas possuíam necessidade restauradora.Com o critério de 8
cavidades de cárie ou mais, selecionou-se 22 pessoas para receberem ART.Crianças abaixo de 12 anos participaram
de atividade preventiva.CONCLUSÃO:O trabalho em saúde,interdisciplinar,busca inclusão social,valorizando o saber,o
fazer e a resolutividade.O diálogo entre a Universidade e a população não deve ser feita só com fins acadêmicos,mas
buscando soluções,dentro de possibilidades reais,para os problemas encontrados.


