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RELATOS VERBAIS E ESCRITOS DE EVENTOS MARCANTES EM DIFERENTES FAIXAS-
ETÁRIAS. Anderson Rodrigues Barbieri, Mariane Lima de Souza, William Barbosa Gomes. (Núcleo de 
Estudos em Psicologia Fenomenológica/ UFRGS.). 

O objetivo do presente estudo foi examinar a temática e o estilo de narrativa de eventos marcantes relatados por 
escrito e verbalmente em diferentes faixas-etárias. Os dados foram obtidos através de entrevistas abertas que 
solicitavam a cada participante um relato escrito ou verbal sobre um evento marcante. Participaram da pesquisa 31 
pessoas (13 homens e 18 mulheres) arranjadas em 5 faixas etárias: Adolescentes (12-18 anos); Adultos Jovens (19-25 
anos); Adultos (26-39 anos); Meia Idade (40-59 anos); e Idosos (acima de 59 anos). Em seguida, os relatos foram 
submetidos a uma análise temática e a uma análise de expressividade. Na primeira, foram usados critérios 
qualitativos para identificar o conteúdo dos relatos. Na segunda, utilizou-se uma fórmula da ponderação de 
substantivos, adjetivos, verbos e advérbios para diferenciar relatos de estilo de narrativa dinâmico e descritivo. A 
análise temática não apontou relações entre os temas selecionados pelos participantes com idade e com a forma como 
foram relatados (verbal ou escrita), o que é contrário a hipóteses levantadas pela literatura. Os temas encontrados 
(morte do pai, traição, nascimento dos filhos, por exemplo) repetem as listas encontradas na literatura. Os resultados 
indicaram ainda que as narrativas das faixas-etárias adolescente e adulto jovem relatam um único evento marcante, 
com uma temática claramente definida. Já as narrativas dos indivíduos das faixas-etárias meia-idade e idoso eram 
compostas de vários eventos marcantes interligados, formando quase uma pequena autobiografia. Os resultados 
apontam ligações entre a pesquisa de eventos marcantes de vida com outros campos de pesquisa recentes como o do 
estudo da história de vida e o da investigação da memória autobiográfica (CNPq/Capes). 
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