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CONFLITO CONJUGAL: ELABORAÇÃO DE UM INSTRUMENTO DE AVALIAÇÃO. Jeane L. Borges, 
Roberta Nedel, Samara S. dos Santos, Simone F. dos Santos, Simone Scremin, orientadores: Silvia Benetti, João 
Carlos Alchieri (Laboratório de Instrumentos de Avaliação Psicológica (LIAP), Centro de Ciências da Saúde, 

UNISINOS). 
Os conflitos conjugais afetam a qualidade das relações entre pais e flilhos (comportamentos parentais de indiferença, negligência 
física e emocional, uso excessivo de disciplina, abuso físico, abuso sexual) diminuindo a capacidade psicológica e a 
disponibilidade afetiva dos pais. O objetivo deste trabalho é a adaptação da escala sobre Conflitos Conjugais, proposto por 
Strauss (1979), que será posteriormente utilizada no projeto de investigação sobre as características do conflito conjugal e a 
influência no envolvimento parental com crianças entre 6-12 anos de idade. A amostra foi composta de 18 sujeitos de ambos os 
sexos, escolhidos aleatoriamente, com diferentes níveis de instrução e idades, provenientes da região da Grande Porto Alegre. As 
entrevistas foram realizadas individualmente com o participante e, após, foram relatadas todas as verbalizações das entrevistas. A 
análise dos dados foi feita através de técnicas de categorização e análise de conteúdo (Bardin, 1995). A partir das verbalizações, 
foram organizadas categorias referente às formas de violência presentes e, posteriormente, itens para a construção da escala, os 
quais representam as categorias investigadas. As categorias encontradas abrangem as seguintes estratégias de resolução de 
problemas diante dos conflitos conjugais: agressão física, violência verbal, discussão verbal, técnicas emocionais e violência 
sexual. A partir destas, propomos 42 itens, os quais compõem o instrumento que estamos elaborando. Desta forma, as estratégias 
de resolução dos conflitos conjugais encontradas corroboram com as apresentadas pela literatura internacional, ou seja, a presença 
de agressão verbal, física e sexual. 
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