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O CUIDAR DE ENFERMAGEM: AS AÇÕES DE NATUREZA PROPEDÊUTICAS E TERAPÊUTICAS DE 
ENFERMAGEM. Alex Vitelmo da Silva Guimarães; Míriam Buógo; Eglê kohlrausch; Maria da Graça Oliveira 
Crossetti. (Hospital de Clínicas de Porto Alegre/Escola de Enfermagem/UFRGS). 
Este trabalho o resultado preliminar de um estudo sobre ações de cuidar na enfermagem , acontecendo num mundo 

de relações como o que se dá numa unidade de internação hospitalar. Optou-se por fazer um estudo junto aos cuidadores para que 
se possa conhecer como as enfermeiras estão caracterizando o cuidar na atenção individual, enfocando as especificidades das 
ações de natureza terapêutica e propedêutica de enfermagem, e sua interface com ações complementares aos atos de outros 
profissionais. Trata-se de uma pesquisa qualitativa com uma abordagem fenomenológica hermenêutica, realizada em um hospital 
universitário do município de Porto Alegre-RS. Os sujeitos do estudo compreenderam cinco enfermeiras que atuam em unidades 
de internação clínica, cirúrgica, pediátrica, obstétrica e de terapia intensiva, respectivamente. Os dados, coletados através de 
entrevista semi-estruturada, foram analisados segundo a hermenêutica de Ricoeur (1990). Buscou-se descrever e interpretar o 
significado dos discursos que expressam a realidade vivida das enfermeiras no mundo do cuidar. A compreensão do que 
manifestam acerca do significado das ações de cuidar terapêuticas e/ou propedêuticas revelou inicialmente em cinco categorias: 
organizando o ambiente de cuidar; expressividade do ser; desenvolvendo ações educativas; sistematizando o cuidar e interfaces no 
cuidar. Para as enfermeiras, o cuidado envolve diversificadas formas de se manifestar. Nesta fase do estudo analisa-se os dados na 
busca dos constructos das acões de natureza terapêutica e propedêutica.(PROPESQ/UFRGS). 




