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AVALIAÇÃO DO CONHECIMENTO DA POPULAÇÃO SOBRE MEDICAMENTOS. Diogo Pilger1, Bianca 
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B. Ellwanger2, Leila de O. Neis2, Lúcia L. Bohnen2, Ricardo I. D. Jara2, Mauro S. de Castro2, Maria Beatriz C. 
Ferreira1 (1Departamento de Farmacologia - ICBS e 2Departamento de Produção e Controle de Medicamentos - 
Faculdade de Farmácia, UFRGS). 

O  conhecimento  sobre  saúde  e  medicamentos  é  essencial  para  prevenção  e  tratamento  eficaz  de  doenças,  visando  melhor 
qualidade de vida. Quanto maior o esclarecimento da população, melhores são os resultados obtidos em programas de saúde 
pública e maior a adesão à terapêutica. O objetivo deste projeto é avaliar o conhecimento da população sobre alguns aspectos de 
saúde e principalmente sobre o uso de medicamentos. O levantamento dos dados foi feito por meio de entrevistas estruturadas, 
aplicadas em cidades do interior do estado do Rio Grande do Sul e no Setor Ambulatorial do Hospital de Clínicas de Porto Alegre. 
Os dados foram analisados e submetidos à estatística descritiva. As análises revelaram o desconhecimento da população a respeito 
da correta utilização de medicamentos. Os entrevistados não conseguem diferenciar remédio de medicamento, além de 
desconhecerem os motivos que os levam a ficar doentes. Observou-se ainda a prática de automedicação e uso de terapias 
alternativas. Na questão de adesão ao tratamento, 20% afirmaram que cumprem parcialmente as prescrições médicas e 30% as 
cumprem em boa parte. Cinqüenta por cento dos entrevistados afirmaram que cumprem todas as recomendações de tratamento. 
Constatou-se assim que ainda prevalece o desconhecimento sobre a utilização de medicamentos e a necessidade de se proporem 
estratégias que visem esclarecer a população (CNPq - PIBIC/UFRGS). 

 




