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A psicandlise € uma pratica delirante, mas é o que se tem
de melhor, atualmente, para suportar esta situacéo
incomoda de ser homem. Em todo caso, € o que Freud
encontrou de melhor.

Jacques Lacan

Na psicandlise tudo é falso, menos os exageros.

Adorno
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RESUMO

O Estudo de Caso ¢ um método comumente utilizado nas pesquisas psicoldgicas e
psiquiatricas. Freud, ao fundar a psicanalise, seguiu o mesmo modelo,
apresentando estudos de caso a partir de tratamentos psicanaliticos ou de
documentos escritos, embora ele oferecesse uma ligacdo intima entre os sintomas
observados e a histéria do sofrimento dos pacientes. Desenvolvendo um tipo
especifico de intervencdo psicanalitica chamada ‘construcdo’, Fédida propGe a
‘Construcdo do Caso’, a qual esta vinculada a supervisdo do caso atendido. Ao
examinar aspectos como a memoria em psicanalise, a ficcdo, o dispositivo ‘Traco
do Caso’, o autor desta Tese estuda o recolhimento dos dados pelo analista-
pesquisador e sua consequente transformacdo em caso metapsicolégico a ser
publicado.

O estudo baseia-se na leitura das “Memorias de um Doente dos Nervos”, de
Daniel Paul Schreber, nas “Notas Psicanaliticas sobre um Relato Autobiografico
de um Caso de Parandia (Dementia Paranoides)”, de Sigmund Freud, e nas
contribuicdes de Jacques Lacan em ‘De uma Questdo Preliminar a Todo
Tratamento Possivel da Psicose’. O autor propde considerar a ‘Construcao
Metapsicoldgica de Caso’ como um método de escritura do caso em sua vertente
ficcional, o qual parte da figuracdo trazida pelo paciente em tratamento,
recebendo, do psicanalista, uma transfiguracdo que garanta a sua inteligibilidade.

Para o autor, o caso publicado é sempre do analista.

Palavras-chave: Estudo de caso, construcdo do caso, ficcdo, Presidente Schreber,

figuracdo e transfiguracao da fantasia.



ABSTRACT

Case Study is a common method used in psychological and psychiatric research.
Freud, when creating Psychoanalysis, followed this model and presented case
studies from psychoanalytic treatments or written papers, but offering an close
connection between the observed symptoms and the history of the patients
sufferings. Developing an specific type of psychoanalytic intervention called
“construction”, Fédida proposes a “Case construction” that is related to a
supervision of the case under treatment. When analyzing in Psychoanalysis such
issues as memory, fiction, the “trait of the case” device, the author of this Thesis
studies the data collection by the analyst-researcher and its subsequent
transformation in a meta-psychological case to be published.

The study is based in readings of Daniel Paul Schreber’s “Memories of my
nervous illness”, in Sigmund Freud’s “Psycho-Analytic notes upon an
autobiographical account of a case of paranoia (Dementia paranoides)” and in
Jacques Lacan’s contributions in “A preliminary question about any possible
treatment of psychosis”. The author suggests the consideration of a “Meta-
psychological Case Construction” as a writing method for the case in its fictional
side, that departing from the figuration brought by the patient to the treatment,
receives a transfiguration of the fantasy from the psychoanalyst which guaranties
its intelligibility. For the author, the published case always belongs to the analyst.

Key words: Case study, case construction, fiction, President Schreber, figuration

and transfiguration of the fantasy.



| - INTRODUCAO

1.1 — Justificativa

(..) para além da oposicdo tradicional entre ciéncia e
literatura, fatos e ficcdo, realidade material e
transbordamentos da imaginagdo, Freud vai inventar uma
outra realidade, a realidade psiquica, essa ““outra cena”, esse
mundo do lapso, dos sonhos, dos atos falhos, dos jogos de
palavras, dos mébiles escondidos dos gestos da vida cotidiana
e dos bastidores da consciéncia habitual.

(Flem, 1988)

Né&o é facil estabelecer as influéncias que concorreram para que Sigmund
Freud (1856-1939) concebesse a psicanalise, uma vez que varias sdo as correntes
constantes do Zeitgeist (espirito da época) que contribuem na formacdo do Freud
pesquisador. Seu primeiro contato com a Academia de Ciéncia deu-se atraves de
um estudo de zoologia marinha, mais especificamente sobre a estrutura gonadica
das enguias. Logo depois, com as drogas, buscou estudar seu efeito sobre o
cérebro em profundidade.

A ciéncia que, aos poucos, Freud passou a tecer foi denominada por ele
como sendo uma ciéncia natural (Naturwissenschaft), sem entrar na querela dos
métodos (Methodenstreit) que culmina na distingdo desenhada por Dilthey entre
‘ciéncias naturais’ e ‘ciéncias do espirito’, estas também chamadas de ‘ciéncias do
homem’ ou de ‘ciéncias morais’. Outra divisao da ciéncia estabelecida a época de
Freud, segundo Assoun (1983), foi proposta por Rickert, introdutor dos conceitos
de ‘ciéncias da cultura’ e “‘ciéncias da natureza’, e por Windelband, introdutor da
distingdo entre ‘ciéncias nomotéticas’ e ‘ciéncias idiogréaficas’. O termo
‘nomotético’ designa o método cientifico que visa o estabelecimento de leis
gerais, enquanto o termo ‘idiografico’ designa o método cientifico que trata dos
fatos singulares.

Assoun (1983) refere que a escolha freudiana em definir a psicanélise
como uma ciéncia natural, em detrimento de uma ciéncia do espirito
(Geisteswissenschaft), deu-se porque Freud desconhecia outra forma de ciéncia. A

cientificidade, para Freud, esta fortemente calcada nos modelos fisico-quimicos de
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sua época, de modo que ciéncia (Wissenschaft) e ciéncia natural
(Naturwissenschaft) sdo uma mesma e Unica coisa. Milner (1996) também esposa
a idéia de que Freud se esforcava em conformar a psicanélise a ciéncia normal
como testemunho da conquista do mundo moderno. Por outro lado, esse autor
destaca que o ‘sonho da monografia botanica’ mostra a renuncia de Freud a
monografia como forma de expressdo da ciéncia normal e a conseqlente
preferéncia dada ao livro, por melhor representar a obra e a cultura. A
Traumdeutung é o testemunho dessa escolha.

Conforme Mezan (2002), Freud tem como objeto descrever uma regido da
realidade: o inconsciente; e tal descricdo deve manter uma neutralidade em
relacdo a natureza do processo estudado. A inclusdo da psicandlise entre as
ciéncias do espirito comprometeria o estudo dessa realidade. Além disso, a
interpretacdo utilizada na pratica psicanalitica consiste em uma explicacdo
(Erklarung) e nunca em um exercicio de compreensdo (Verstehen). A Erklarung
tem a dupla tarefa de explicitar o sentido e estabelecer a causa de determinada
producdo psiquica. Diz ele:

Segundo Freud, a psicanalise € uma ciéncia da natureza porque seu
objeto € um fragmento da realidade (o inconsciente) e porque seu
método respeita as articulagcbes do objeto. Com isso, se reproduzem
conceitos que o definem, hipdteses que o reduzem as suas causas € 0
incluem em classes, e leis universais que regulam suas manifestagoes.
Em oposicdo a isso, as ciéncias do espirito praticam um método
compreensivo que sublinha o carater unico de cada formacéo
estudada, desvelando o sentido daquela formacdo e avaliando o seu
valor segundo uma escala axioldgica preestabelecida. No interior
dessa oposicdo, a postura de Freud se esclarece sem dificuldade: o
objeto da teoria psicanalitica € o funcionamento psiquico do ser
humano, que pode ser descrito independentemente de suas
manifestacdes singulares nas pessoas — “independentemente”, € claro,
por uma decisdo metodoldgica que abstrai o significado individual
deste sonho ou deste sintoma, sem prejuizo da singularidade que
vigora na dimensdo pratica da terapia. Dito de outra forma, a teoria
interessam 0s processos psiquicos na sua dimensdo supra-individual,
ao passo que a terapia interessa a maneira singular pela qual eles se
organizam e se manifestam em cada paciente [grifos do autor]
(Mezan, 2002, p. 484).

Se Freud vé a psicandlise como uma ciéncia empirica, percebe uma
distancia entre sua contribuicdo e as demais disciplinas. Ao escrever o artigo “Das

Interesse an der Psychoanalyse” para a revista italiana “Scientia”, em 1913, ele

apresenta o interesse que a psicanalise pode ter para as demais areas do saber
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humano, caracterizando cada um desses sitios como sendo de uma ciéncia
especial (Spezialwissenschaft). O artigo fora escrito por encomenda, uma espécie
de texto programatico do qual Freud ndo poderia declinar — segundo comentario
feito a Pfister (Freud e Meng, 1998, p. 83).

Stein (1997) mostra os equivocos suscitados pela traducdo para o inglés —
e, deste, para o portugués — do artigo de 1913. O uso do genitivo subjetivo no
titulo da traducdo (“O Interesse Cientifico da Psicanalise” ao invés de O Interesse
na Psicanalise), o qual é evitado por Freud (1913/1974) no original alemao, torna-
0 ambiguo e, por outro lado, passa a idéia da psicanalise como uma nova ciéncia a
triunfar sobre as demais. Stein acrescenta:

Freud, certamente, expde no texto conquistas da psicanalise, mas ndo
reclama estatuto cientifico para elas por parte de outras ciéncias. O
que importa € mostrar o proveito que estas podem tirar da psicanalise
para as suas investigacdes. Ha, portanto, uma contradicdo flagrante
entre titulo e texto, ou a0 menos o que o titulo “traduzido” — (traido)
mostra, ndo € a intengdo primeira de todo o texto (p. 118).

Da reivindicagdo dos tradutores de Freud de um status cientifico para a
psicanalise, Stein (1997) retira as seguintes conclusdes: em primeiro lugar, uma
tentativa de igualar o comportamento cientifico da psicanalise ao das demais
ciéncias (o que ela sequer necessita). Em segundo lugar, isso apontaria para uma
incompreensdo do novo objeto que a psicanalise funda, na medida em que nao
reivindica o aval dos outros campos cientificos. A terceira conclusao é relativa a
insuportabilidade do saber ‘absolutamente outro’ que a psicanalise inaugura em
sua condicdo de Unheimlich (estranho). Na quarta, o autor vé, nos equivocos de
traducdo, manobras de dissimulacdo, ou mesmo lapsos, que protegem as posturas
cientificas ao requerer a génese cientifica da psicanalise. E, por ultimo, que, ainda
hoje, ha perplexidade entre as ciéncias e a psicanalise quanto ao lugar exato que
devem ocupar as suas relacoes.

Ao discorrer sobre a natureza do psiquico, em um texto s6 publicado ap6s
sua morte, Freud (1940/1975) lembra que, para o filésofo alemdo Theodor Lipps,
0 psiquico é inconsciente e que o inconsciente € o verdadeiro psiquico. Alem
disso, acrescenta que o conceito de inconsciente foi manipulado de forma
distraida pela filosofia e que jamais foi acolhido pela psicologia. Embora a ciéncia
ndo tenha achado uso para o conceito de inconsciente, a psicanalise deu outra

abordagem a esse conceito. Assoun (1996) diz que “(...) o0 “inconsciente’ deve ser
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concebido radicalmente como objeto metapsicoldgico, como Grundbegriff *”
[grifos do autor] (p. 30).

As distingbes expostas até 0 momento por mim sdo atuais e servem para
evidenciar as relagdes entre a psicanalise e a psicologia, pois, se ambas se ocupam
das mazelas humanas, o fazem de perspectivas diferentes, ou seja, ddo ao
sofrimento humano um entendimento diferente. Birman (1994) acrescenta:

A metapsicologia ndo se identifica absolutamente com a psicologia, na
medida em que esta pretende realizar o estatuto da consciéncia e a
psicandlise se funda na pesquisa do inconsciente. Centrada no
inconsciente, a psicanalise pretende ultrapassar o registro da
consciéncia e se aproximar do funcionamento das pulsées. Vale dizer,
a psicanalise ndo € uma psicologia das faculdades do eu, baseada na
introspeccdo, mas pretende ser uma analitica do sujeito [grifo do
autor], centrada na palavra e na escuta, baseando-se para isso na
interlocucdo psicanalitica (p. 19).

Uma outra saida para a questdo da cientificidade da psicanalise € a
esbocada por A. Figueiredo (2001) na apresentacdo do livro por ela organizado ao
comentar o texto freudiano “A questdo de uma Weltanschauung”, de 1933.
Reiterando a afirmagdo de Freud de que a psicanalise, apesar de ndo criar uma
Weltanschauung, ndo estd fora do campo da ciéncia, pois pode unir-se a ela
através da adesdo a uma Weltanschauung, a pesquisadora entende que a
psicanalise ndo teria outro lugar fora desse campo. Baseada na letra de Freud,
Figueiredo assevera: “A psicanalise, para ser ciéncia, deve manter-se restrita a seu
trabalho de pesquisa e terapéutica, elaborando seus métodos como uma ciéncia
[grifo da autora]. Isto ja é o bastante” (p. 9).

Atualmente, segundo Mezan (2002), a distin¢do entre ciéncias da natureza
e ciéncias humanas ndo pode mais ser dada da mesma forma como a época de
Freud, ou seja, definida entre universal e singular ou entre a explicacdo e a
compreensdo dos fenbmenos, na medida em que, no nosso meio académico, ela
estd colocada na diferenca entre métodos experimental e ndo-experimental. Ainda
para 0 autor, no método experimental, a singularidade é irrelevante, enquanto nas
ciéncias humanas leva-se em conta a singularidade do objeto, na medida em que
se busca alcancar um ambito supra-singular. O método clinico — por ndo ser

experimental — situa a psicanalise ao lado das ciéncias humanas, abandonando-se

! Conceito fundamental.
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a designacdo de empirico na acep¢do de Freud, como sinénimo de uma
investigacao da ciéncia da natureza.

Para aqueles que véem a psicanalise como campo necessariamente distante
da academia, saliento que Freud, como homem de seu tempo, langou méo de todo
0 conhecimento disponivel da época para a construcdo de seu corpus teorico,
buscando, quer nos laboratdrios de fisiologia, quer na leitura das obras literarias —
as quais sempre considerou imprescindiveis para a formacdo de analistas (O.
Mannoni, 1994) —, elementos para compor sua grande obra. Freud ndo foi um
grao-mestre de alguma seita secreta, capacitando seus asseclas através do ensino
esoterico (interno e preponderantemente oral) de suas descobertas, mas um
pesquisador que, ao transformar seus achados em ensaios, buscava, na alteridade,
consideracdes capazes de ratificar ou retificar suas idéias. A pesquisa freudiana é,
sem davida, transdisciplinar.

Ainda que as influéncias sofridas por Freud estejam sujeitas a reiteradas
revisdes e mesmo que a inclusdo, ou ndo, da psicanalise no campo cientifico
levante inacabaveis contendas, é inegavel a importancia da psicanalise bem como
do legado freudiano. Quanto as influéncias geradoras do movimento psicanalitico,
afirma L. Figueiredo (2000):

Cabe ressaltar o fato de que, em que pesem suas origens dispares e sua
ja comentada riqueza, a psicanalise nada tem de eclética — as diversas
inspiracdes foram integradas a um conjunto original, o que torna
marcante o limiar entre sua historia e sua pré-histéria, aonde as
diversas origens conservam sua independéncia e ainda sdo passiveis
de anélises isoladas (p. 96).

Segundo Mezan (2002), toda criacdo cientifica da-se pela apropriacdo e
diferenciacdo de algumas ideias em relacdo as ja postas em determinada época
sobre determinado objeto de estudo, rompendo com aquilo que podemos designar
como Doxa’. Assim, a histéria da psicanalise, para o autor, pode ser
compreendida a partir do que e com quem Freud aprendeu, da ruptura e da
transformacdo da ciéncia de sua época contra 0s proprios principios cientificos

vigentes.

2«A Doxa é a opinido corrente, o sentido repetido, como que casualmente. E a Medusa:
ela petrifica os que a olham. Isso quer dizer que ela € evidente” (Barthes, 1977, p. 131).
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Essa digressédo teve o objetivo de situar esta Tese no campo cientifico, uma
vez que ela nasce em um Programa de Pds-graduacdo em Psicologia do
Desenvolvimento, ndo havendo a intengdo de concorrer com as demais
metodologias. Todavia é preciso compreender as necessidades intrinsecas da
psicanalise, bem como a maneira peculiar de estudar seu objeto, ndo menos
peculiar.

Estar lado a lado com a ciéncia e mostrar-se como uma ciéncia é um
compromisso ético que a psicanalise ndo pode perder, na medida em que é a
disciplina que estuda o inconsciente. M. Mannoni (1982) vé, em Freud, um duplo
discurso: um que se pretende cientifico, outro que se abre aos mitos, por nos
lembrar que somos passiveis de nos deixarmos enganar pelo saber. A autora
conclui que tomar a teoria analitica por um saber dominado, sem erros, traria
danos a psicanalise, pois suplantaria a dimenséo da verdade.

A forma classica de apresentacdo dos achados psicanaliticos da-se,
principalmente, através dos casos clinicos apresentados integralmente ou mesmo
de excertos de tratamentos, com a finalidade de mostrar determinados aspectos do
funcionamento psiquico e da técnica psicanalitica. As vinhetas de casos, podemos
acrescentar as proprias experiéncias e os proprios sonhos de Freud, que sustentam
suas teorizacBes em uma época na qual ndo havia muitos recursos disponiveis,
porgue o numero de pacientes ainda era pequeno.

A casuistica freudiana inicia-se bem antes de Freud redigir as primeiras
notas de seus casos clinicos. O. Mannoni (1994) comenta ligeiramente a carta
escrita por Freud a Martha Bernays, entdo sua noiva, em 16 de setembro de 1883,
contando sobre o suicidio de Nathan Weiss, um colega de hospital. O. Mannoni
afirma ser esse relato o primeiro estudo de caso de Freud.

Ao compararmos, por exemplo, essa carta com a carta escrita em primeiro
de agosto de 1919, destinada a Lou Andréas-Salomé, na qual relata o suicidio de
Tausk, ndo encontraremos a mesma emocao, nem o interesse em uma tentativa de
explicagdo mais longa. Apesar de Freud (Freud e Andréas-Salome, 1975) estar
interessado, como refere a destinataria da correspondéncia, no tema da morte,

trabalhado num texto que viria & lume no ano seguinte® e de ja contar com um

¥ Além do Principio do Prazer.
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arsenal tedrico muito consistente para tentar um entendimento do caso, limita-se a
afirmar que Tausk lutava contra o fantasma paterno.

Ainda que ele estivesse longe de publicar os conceitos psicanaliticos
quando da troca de correspondéncia, durante seu periodo de noivado, a
narratividade ser4& mantida nas futuras historias clinicas. A carta de 16 de
setembro de 1883, longa e densa, busca um entendimento diante de um ato de
dificil compreensdo. Freud (1882-1886/1988) descreve os fatos de seu
conhecimento no intuito de achar as razdes para o suicidio de Weiss. A descrigdo
é rica em detalhes e foge aos termos comuns a uma carta de amor. Ele esta imerso
em sentimentos e termina o seu relato extenuado.

Podemos encontrar, ja nessa época, um Freud (1883/1988) preocupado em
entender a alma humana de forma propria, pois ndo aceita as hipoteses levantadas
pelos colegas de hospital e pelos parentes do morto. O missivista noticia a Martha
que, ainda que as razdes do suicidio de Weiss fossem desconhecidas, ndo havia
duvidas de que estivessem ligadas ao seu casamento. Freud comenta com a noiva
as relactes familiares do colega, dando énfase ao aspecto negativo da figura
paterna de Weiss, como um homem vaidoso e autoritario, em contraste com a
imagem da mée, boa e submissa. Discorre sobre a personalidade de Nathan Weiss
e de como ele era alvo de comentarios no hospital onde trabalhavam. O esfor¢o
para granjear uma boa posi¢cdo profissional e a autoconfianga excessiva
imprimiam um tom de descoberta em tudo o que fazia, contrastando com as
decepcdes na vida amorosa.

Freud (1883/1988) também ndo se furta de comentar com sua amada as
dificuldades encontradas pelo colega para desposar a jovem que ele amava. A
noiva ndo parecia absolutamente decidida pelo matriménio. E, diante das mutuas
acusacdes entre as familias de Nathan Weiss e de sua viuva, Freud afirma,
categorico:

Disposto a esclarecer, 0 mundo levantou as mais cruéis acusacoes a
desgracada esposa. Eu ndo acredito nisso. Creio que experienciar o
conhecimento de um duro fracasso, a raiva por uma paixdo nao
correspondida, a colera de ter renunciado a sua carreira cientifica
inteira, toda sua fortuna pela infelicidade domestica; talvez também o
dissabor de ter renunciado ao dote prometido, além disso, a
incapacidade de se colocar diante do mundo e confessar isso, tudo de
que gosta a desmedida futilidade do homem, a quem a inclinagéo para
pesadas aflicbes néo faltava, foi levado ao desespero depois que uma
série de cenas lhe esclarecera sua situacdo. Ele morreu pelo excesso de
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suas qualidades, por seu doentio e negativo amor-préprio, assim como

por suas exigéncias direcionadas para algo mais nobre* [a traducgéo é

minha] (p. 55).

Observamos como Freud (1883/1988) busca uma explicacao refinadamente
psicoldgica, apelando para um entendimento que foge ao senso comum. Sua
entrada no campo psicanalitico da-se pela tentativa de apresentar a Martha uma
explicacdo para um comportamento tdo extremo e inquietante como o suicidio do
colega Nathan Weiss, na forma de um estudo de caso. Esse método é de uso
frequente e consagrado também pela psicologia e pela psiquiatria. Convido 0s

leitores, entdo, a examinar, mais detidamente essa ferramenta cientifica.

1.2 — O Estudo de Caso

Mais do que uma escolha metodoldgica, o estudo de caso esta diretamente
ligado ao objeto a ser estudado, que é o proprio caso em questdo. Stake (1994)
refere que o estudo de caso é utilizado em diferentes préaticas profissionais,
podendo receber, inclusive, outros nomes. Para o autor, essa designacdo tem o
objetivo de indicar que a énfase dada € sobre a compreensdo dos elementos de um
caso Unico, mais do que a generalizagdo para além dele, a qual ndo é evitada, pela
simples raz&o de ndo poder ser realizada.

Nesse sentido, alguns casos podem ser vistos pelos determinantes
quantitativos, outros, pelos qualitativos ou pela mistura de ambos, dependendo do
aspecto a ser estudado. Um caso pode ser simples ou complexo, desde que tenha
um funcionamento especifico, um sistema concebido por comportamento
padronizado no qual se destacam a consisténcia e a sequiencialidade.

Stake (1994) afirma que a definicdo ‘estudo de caso’ é ambigua, pois é

tanto o processo de aprendizado sobre determinado caso quanto o produto de

* Die Welt hat die hasslichsten Anklagen gegen die ungliickliche Frau zur Erklarung
bereit. Ich glauge nicht daran. Ich glaube, die Erkenntnis, einen schweren Misserfolg
erfahren zu haben, die Wut abgewiesener Leidenschaft, der Zorn, seine ganze
wissenschafliche Laufbahn, sein ganzes Vermdgen gegen hausliches Ungliick aufgegeben
zu haben, vielleicht auch der Arger, dass er um die ihm versprochene Mitgift geprellt
worden, dazu die Unfahigkeit, vor die Welt hinzutreten und es zu bekennen, das alles mag
den masslos eiteln Mann, dem es an Neigung zu schweren Aufregungen nicht fehlte, nach
einer Reihe von Szenen, die ihm seine Lage klarlegten, zur Verzweiflung gebracht haben.
Er starb an der Summe seiner Eigenschaften, seiner krankhaft schlechten Selbstliebe, wie
an seinen auf Edleres gerichteten Anforderungen.
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nosso aprendizado. Mais correto seria chamar esse produto de ‘registro de caso’,
embora o autor lembre que o termo ‘estudo de caso’ j& tenha sido amplamente
estabelecido. Para Allonnes (1989), muitas vezes também é chamado de
‘observacao’, embora frequentemente extrapole essa funcéo, pois integra dados de
diferentes fontes, como fichas médicas, dados de anamnese, testemunhos, fatores
historico-culturais e institucionais. Para o autor, o termo ‘observacao’ enfatiza o
estudo do material coletado, enquanto ‘estudo de caso’ designa o trabalho de
analise e apresentacdo do material extraido de uma pessoa em determinada
situacdo pesquisada, ainda que a observacdo seja a sua mola mestra. Allonnes
parece nao acreditar em um trabalho que va além do estabelecido pela observacédo
do material coletado, no qual a observacdo figura como dispositivo privilegiado,
e, como mostrarei mais adiante, a psicanalise rompe com esse modelo.

Podemos observar diferentes tipos de estudos de caso. Stake (1994)
classifica-os em: intrinsecos, instrumentais e coletivos. No intrinseco, debru¢amo-
nos sobre um caso especifico, no intuito de conhecer melhor suas peculiaridades,
como, por exemplo, o realizado com determinada crianca ou na clinica. O caso é
de interesse per se, ndo representando outros casos ou ilustrando algum traco ou
problema. O estudo de caso intrinseco ndo € indicado nem para a compreensao de
algum construto abstrato ou fenémeno genérico, nem para a constru¢do de uma
teoria.

J4, o instrumental é aquele no qual o caso tem papel secundario, como
suporte, por exemplo, para a compreensdo de um problema ou de uma teoria. O
objetivo do pesquisador é externo ao caso, o qual pode ser, ou ndo, considerado
tipico de outros casos, o que ndo impede que seja estudado em profundidade.

Quando o interesse do pesquisador ndo estd voltado para um caso em
particular, varios podem ser estudados em conjunto, recebendo a designacao de
estudo de caso coletivo ou, ainda, de pesquisa qualitativa multilocalizada.
Geralmente, o estudo de caso coletivo visa a um determinado fendmeno, a uma
populacdo ou a uma condicdo geral.

Stake (1994) entende que essa classificagcdo tem um carater mais heuristico
que funcional, pois nem sempre 0s casos se adaptam a essas categorias. Interesses
multiplos e, as vezes, capazes de sofrer modificagcbes podem tornar a romper a

linha divisoria entre estudos de caso intrinseco e instrumental, por exemplo.
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Outras categorias podem ainda ser identificadas. O estudo de caso de
ensino, que tem por objetivo a aprendizagem, tem seu foco na ilustracdo de um
ponto, uma categoria ou um aspecto importante para a instrucdo. A biografia
figura como um estudo de caso especial pelas estruturas cronoldgicas exigidas e
pela protecdo a individualidade humana, e, a ela, podemos acrescentar alguns
tipos de documentarios de televisao e a pratica do direito (Stake, 1994).

Allonnes (1989) apresenta cinco variagfes para um estudo de caso, quais
sejam: em psiquiatria, psicopatologia, sociologia, psicologia clinica e na
psicandlise. Originalmente, o estudo de caso tem seu emprego na psiquiatria a
partir do que o psiquiatra observa e ouve do paciente. Aqui, 0 estudo apdia-se na
anamnese e prepara o diagnostico. Em psicopatologia, o0 campo alarga-se e
diversifica-se em virtude do aspecto a ser abordado, que pode ser o sofrimento, a
angustia, os transtornos mentais e as doencas psicossomaticas. Em sociologia,
esses estudos debrucam-se sobre as historias de vida, as trajetdrias e situacdes.
Para a psicologia clinica, cabe 0 seu uso na extracdo da légica interna singular de
uma histéria de vida. Nesse sentido, o estudo de caso sobrepuja a anamnese € 0
diagnostico, mas, ainda sim, permanece o aspecto clinico e psicopatoldgico. A
ultima das variacOes é relativa a psicanalise. O autor observa que os estudos de
caso magistrais freudianos, verdadeiras monografias psicanaliticas, foram
estabelecidos a partir dos tratamentos psicanaliticos — “Homem dos Lobos” e
“Homem dos Ratos” — ou documentos escritos — “O Presidente Schreber”. Ainda
assim, o estudo de caso em psicanalise guarda relacdo com o modelo psiquiétrico.
Para Allonnes, todos os casos citados acima ndo deixam de apresentar um carater
de construcdo efetuada pelo pesquisador ou pelo praticante, realizada a partir dos
elementos coletados.

No estudo de caso, os pesquisadores visam identificar tanto 0 comum
quanto o particular do caso, mas, geralmente, chegam a um resultado unico. Essa
singularidade estende-se a natureza do caso, aos seus antecedentes histdricos, a
situacdo fisica, a outros contextos (econdmico, politico, legal), a outros casos e
aos informantes. Muitos pesquisadores buscam colher dados em todos esses
aspectos quando realizam um estudo de caso.

Para Newman e Benz (1998), os dados de um estudo de caso sdo
dependentes das estratégias utilizadas na coleta de informagdes. As técnicas mais
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comuns sao as entrevistas, as observacdes e o estudo de documentos e de registros
historicos.

Os pesquisadores que utilizam estudos de casos qualitativos se mostram
interessados em dimensdes mais amplas do que os dos especialistas em
experimentos e dos testadores de hipdteses, as quais podem ser chamadas de
‘questdes’. Essas questbes visam organizar o estudo e nem sempre sdo utilizadas
na apresentacdo do caso a outras pessoas, porque ndo podemos confundir o
processo de observacdo com a apresentacdo de um caso. Para Newman e Benz
(1998), as questdes iniciais de uma pesquisa sdo traduzidas em problemas mais
especificos e passiveis de serem investigados.

Normalmente, um estudo de caso é constituido de trés etapas. A primeira
delas é relativa a reunido dos dados do caso. Em seguida, elabora-se um registro, a
partir do qual o pesquisador escreve a narrativa do caso. O registro e a narrativa
correspondem, respectivamente, a segunda e a terceira etapas (Newman e Benz,
1998).

Stake (1994) refere que muitos pesquisadores apostam no fato de o caso
poder contar sua propria historia. Todavia o autor lembra que isso ndo é garantia
de que o mesmo contara tudo e da melhor maneira. Os estilos de apresentacao de
um caso podem-se apresentar de formas realista, impressionista, confessional,
critica, formal e literaria, com o contedo evoluindo a medida que é escrito. Os
critérios de apresentacdo sdo decididos pelo pesquisador, 0 mesmo a decidir qual
¢ a propria historia do caso e quais 0s elementos mais importantes, ja que ‘contar
toda a historia’ € impossivel, porque esta ndo é apreensivel.

Do pesquisador para o leitor, a apresentacdo do estudo de caso sofre uma
passagem perigosa para a pesquisa psicologica, em termos do conhecimento nele
envolvido, e os pesquisadores devem achar maneiras de proteger e validar essa
transferéncia de conhecimento, tanto para confirmar a observacdo quanto para
fazer a generalizagdo. Stake (1994) ressalta o fato de que os pesquisadores de
estudos de caso acabam transmitindo alguns de seus proprios significados aos
aspectos estudados, em detrimento de outros.

Esse ultimo ponto deve ser destacado, porque, sobre ele, recaem as mais
acirradas criticas. Como garantir a apropriacdo dos dados coletados durante a
observacdo, por exemplo, para uma forma final de apresentacdo do caso? Aqui,

destaco que os ‘préprios significados pessoais’, 0s quais parecem confirmar a
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fragilidade desse método de investigacdo psicoldgica, sdo a condigdo sine qua non
para a efetivacdo de uma pesquisa psicanalitica, como veremos mais adiante.

Um altimo aspecto assinalado por Stake (1994) é quanto a ética. Na
medida em que o0 estudo de caso aborda 0s aspectos privados, um codigo de ética
estrito evita prejuizos a pessoa exposta, ja que a pesquisa se interessa por pontos
de vista e circunstancias pessoais. Para o autor, embora 0s casos lidem com
assuntos de interesse publico, ndo ha direito de saber, nem do publico, nem dos
pesquisadores, que se sobreponha a garantia de privacidade.

As funcdes de um ‘estudo de caso’, na pena de Allonnes (1989), séo:
informar e formar, relativas a descricao e a transcri¢cdo dos dados; ilustrar, pois é
incontestavelmente a melhor e provavelmente a mais rigorosa ferramenta de
ilustracdo; problematizar, estabelecendo uma relagdo de troca entre a teoria e 0
material, evitando-se que aquela funcione de forma implicita por fazer referéncia
ao que ndo esta dito; apoiar e convencer, na medida em que a questdo ndo é
provar, mas convencer, mais por persuasdo do que pela prova. Para o autor, trata-
se da imposicdo de um sentido ao qual nada no sujeito pode opor resisténcia.

Quanto a questdo da generalizacdo, 0 que sempre gera polémica em se
tratando de um ‘estudo de caso’, Allonnes (1989) afirma que se pode aspirar a
uma forma limitada e controlada da mesma. Isto porque o ‘estudo de caso’ visa
extrair 0s processos e as variagdes de uma (ou mais) histdria singular a partir dos
elementos coletados, interessando, ou pela singularidade do caso, ou pelo estudo
dos seus procedimentos, ou, ainda, pelos modelos de funcionamento.

Vejamos, agora, um entendimento mais especifico do estudo de caso para
a psicanalise. Um caso, segundo Nasio (2001), designa o interesse do analista
sobre um de seus pacientes. Essa acep¢do comum inclui o intercambio da
experiéncia com os demais colegas em supervisdo ou em grupos de estudo, por
exemplo. Uma observacdo escrita do caso ganha o nome especifico de ‘caso
clinico’.

Nasio (2001) lembra que a medicina também faz uso da designacéo ‘caso’,
quando faz o registro clinico de um sujeito portador de uma patologia e que €
representativo para essa doenca. Freud (1893-1895/1974) ressalta que, embora 0s
casos clinicos escritos por ele possam ser julgados como psiquiatricos, eles
apresentam vantagens sobre estes por apresentarem uma ligacdo intima entre os

sintomas observados e a historia do sofrimento dos pacientes. Essa ligacao,
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segundo ele, estd ausente nas demais historias clinicas. Um exemplo disso € a
utilizacdo de um caso clinico pela psiquiatria para a ilustracao de uma alucinacéo,
sem que haja uma tentativa de estabelecer um sentido particular para a mesma no
individuo estudado. Entdo, diferentemente da psiquiatria e da psicologia, o caso
clinico psicanalitico exprime a singularidade do sujeito portador de um sofrimento
psiquico e da fala que ele dirige ao analista. Nasio define, assim, um caso clinico:

(...) definimos o caso como o relato de uma experiéncia singular,
escrito por um terapeuta para atestar seu encontro com um paciente e
respaldar um avanco teorico. Quer se trate do relato de uma sessdo, do
desenrolar de uma analise ou da exposi¢do da vida dos sintomas de
um analisando, um caso é sempre um texto escrito para ser lido e
discutido. Um texto que, através de seu estilo narrativo, pde em cena
uma situacdo clinica que ilustra uma elaboracdo teérica. E por essa
razdo que podemos considerar 0 caso como passagem de uma
demonstracdo inteligivel a uma mostra sensivel, a imersdo de uma
idéia no fluxo mével de um fragmento de vida, e poderemos,
finalmente, concebé-lo como a pintura viva de um pensamento
abstrato [grifos meus] (p. 11-12).

A partir desta definicdo, Nasio (2001) destaca trés funcbes de um caso
clinico. Sdo elas: a didatica, a metaforica e a heuristica. Por funcdo didatica, o
autor compreende a capacidade de o caso transmitir uma teoria, despertando, no
leitor, a imaginacdo e a emocdo. Assim, a psicanalise pode ser transmitida por
intermédio da disposicdo em imagens de determinada situacdo clinica. A
introducdo no universo abstrato dos conceitos da-se através da empatia do leitor.

Para Nasio (2001), o recurso da empatia favorece a catarse, atraves da qual
0 espectador de uma tragédia, por exemplo, observa, desde o exterior, 0 que esta
em seu interior, a partir das identificacdes imaginarias com os personagens. Na
apresentacdo de um caso clinico, o leitor também se identifica com o sofrimento
do paciente, aprendendo pelo mesmo principio da homeopatia (Similia similibus
curantur), para o qual o semelhante se trata com o semelhante. A partir da
descricdo da vida e dos sintomas de determinado paciente, o leitor identifica-se
com o caso. Depois, é pela generalizagdo que o leitor poderd comparar o caso lido
com outras situacdes, descobrindo e elaborando um conceito que, até entdo, ndo
estava formulado.

A segunda funcdo do caso clinico, a metaférica, surge da impossibilidade
de o pensamento ser capaz de apreender a verdade da experiéncia pelo concurso

do raciocinio formal. Assim, em muitos casos clinicos famosos, a observagdo
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clinica e o conceito que ela evoca se ligam de tal forma que a observacao substitui
0 conceito, tornando-se uma metafora dele. O ‘caso-metafora’ adquire valor
emblematico a tal ponto de Nasio (2001) lembrar que Schreber, Dora e Hans sdo
arquétipos, respectivamente, da psicose, da histeria e da fobia.

A funcdo heuristica, segundo Nasio (2001), é a capacidade de “(...) 0 caso
ultrapassar seu papel de ilustracdo e de metafora emblematica, tornando-se, em si
mesmo, gerador de conceitos” (p. 17). Isso se da pela capacidade demonstrativa
de uma observacdo clinica de gerar novas hipdteses tedricas que alargam a teoria.
Um caso pode continuar a render novos conceitos, de que séo exemplos os
conceitos de significante do Nome-do-Pai e de foracluséo retirados por Lacan do
caso Schreber, de Freud.

Das trés fungdes de um caso clinico estabelecidas por Nasio (2001), a
didatica parece-me problematica pela énfase dada a empatia. Ainda que alguém
possa ser empatico com a leitura de um caso clinico, esse recurso esta longe de ser
preconizado pela psicanalise lacaniana esposada pelo proprio autor. Do contrario,
teriamos a possibilidade de lancar as bases do que eu chamaria de uma
‘psicanalise de auto-ajuda’. Acredito que a identificacdo empética ndo seja o
objetivo da psicanalise, nem mesmo como recurso para a sua transmissao, pois, ao
dar o mesmo principio da homeopatia a aprendizagem de um caso clinico, o autor
restringe 0 nosso aprendizado, como psicanalistas, aos processos que também
podem ser encontrados em qualquer leitor. Entdo, como aprender aspectos de uma
estrutura diferente da nossa a partir da leitura de um caso clinico? E, mais, a
identificacdo empatica garante por si s o0 aprendizado do que estd em jogo em um
caso clinico? Essas perguntas parecem ndo encontrar respostas nas formulagdes
do autor.

O que leva um analista a escrever um caso a partir da selecdo das historias
ouvidas no consultério é, segundo Willemart (2005), a crenca de que ele
descobriu algo de novo e de que, assim, pode contribuir para a reconstrugdo da
teoria. A clinica, para o autor, denuncia a ruptura do saber através de espagos
vazios no campo teorico, e sdo esses ‘restos’ que impelem o analista a escrever.

As expressdes ‘estudo de caso’ e ‘caso clinico’ sdo de uso corrente para a
apresentacdo escrita das observacOes clinicas dos tratamentos psicolégicos,
psiquiatricos e também psicanaliticos. Tendo em vista a singularidade do objeto

de estudo na psicanalise, opto pela expressdo ‘caso metapsicologico’. Todavia,
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ainda € possivel descrever uma concepcao diversa e que recebe a designacdo de

‘construcdo do caso’, a qual desenvolverei a seguir.

1.3 - A Construcéo do Caso

A construcdo do caso, idealizada por Fédida (1989, 1991a, 1991b), é tema
recorrente nos trabalhos do autor e constitui um ponto de preocupacdo tedrica.
Esbocada em seus artigos, oferece-se como ferramenta prépria ao método
psicanalitico de pesquisa, ao permitir o exame metapsicologico da dimensdo
inconsciente posta em jogo em um tratamento psicanalitico. A construcdo do caso
é pensada pelo autor a partir do despertar clinico e critico do infantil no processo
de analise. Fédida (1989) afirma que:

A construgdo esta diretamente relacionada com o que, no tratamento,
tende a se repetir transferencialmente do infantil sob tal ou qual
modalidade da comunicacdo. E se € verdade que o analista apreende
rapidamente o infantil das modalidades de comunicacdo do paciente
na transferéncia, ainda ndo dispde do inédito das palavras que lhe
permitiria a apresentacdo desta construcdo ao paciente. Tudo se da
como se somente o tempo de um tratamento tornasse possivel a
perlaboracdo desta primeira visdo sobre o conteGtdo da amnésia
infantil e como se o tratamento fosse justamente o “lugar” deste tempo
onde se recolocam em jogo ao se colocarem em jogo as modalidades
de comunicagdo inerentes ao esclarecimento das construgdes (p. 119-
120).

Relacionando a construcao do caso ao tema da supervisao, Fédida (1991a)
discorre sobre algumas dificuldades observadas na apresentacdo de dados
expostos pelo analista a seu supervisor, na funcdo de um terceiro. O autor trata o
encontro dos dois analistas de maneira a ndo dispensar o entendimento
metapsicologico ai envolvido, ou seja, utiliza-se de aspectos como memoria,
pensamento e economia libidinal na forma concebida pela psicanalise.

Diferentemente do que se observa no estudo de caso psicoldgico,
trabalhado por mim no capitulo anterior, o analista encontra-se mergulhado no
caso que expde, levando em consideracdo 0s seus proprios processos psiquicos na
concepcao do caso a ser supervisionado. Assim, o relato trazido a lume na
supervisdo nao esta menos afeito as leis inconscientes do que o proprio relato do
paciente; e Fédida (1991a) utiliza-se do mesmo rigor metapsicoldgico que anima a

prética analitica para o exame da memdria do tratamento.
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Nesse sentido, a memoria evocada no relato das falas do paciente em sua
face empirista de objetivacdo enfatiza aspectos como a observacdo, a atencao
eletiva, a memorizagdo e a sintese, 0s quais sdo elementos indispenséveis ao
modelo médico-psicoldgico de estudo de caso. A obrigagdo de tomar notas na
propria sessao, desaconselhada por Freud (1912/1975), ou depois dela, com a
finalidade de apreender o contelddo verbal do paciente em sua dimensao
representativa da fala a ser relatada a um terceiro — por ocasido da supervisao ou
controle —, obstrui o fluxo da linguagem em favor de um pensamento
retrospectivamente reflexivo.

A utilizacdo do recurso de um gravador, como nos lembra A. Figueiredo,
Nobre e Vieira (2001), tem o efeito de intromissdo de um terceiro, funcionando
como uma varidvel interveniente, a qual poderia comprometer o pacto
transferencial estabelecido entre paciente e analista. Ndo nos esquegamos que a
transferéncia figura como a mola mestra de todo atendimento psicanalitico.

A atencdo entendida como observacdo choca-se com a recomendacao
freudiana de uma atencédo equiflutuante em contrapartida a regra fundamental da
psicandlise para o paciente (regra da associacao livre). Quanto a esse ponto, Freud
(1912/1975) expressa a seguinte regra:

Deve-se manter todas as suas influéncias conscientes afastadas de sua
capacidade de fixar a atencdo e deixar-se completamente a sua
“memdria inconsciente”, ou expresso de forma meramente técnica:
‘Escuta-se sem se preocupar em fixar qualquer coisa’™ [a tradugdo é
minha] (p. 172).

A adverténcia freudiana fala em favor da capacidade de esquecimento,
uma vez que uma memoria que tudo registra e nada esquece, segundo Fédida
(1991a), conforma-se com 0 modelo parandico de comunicacdo interpessoal. Um
exemplo modelar encontra-se no Aufschreibesystem (sistema de transcrigéo)
concebido no delirio de Schreber. Nele, observamos como o registro de todas as
memoOrias impede o0 esquecimento e o conseqiente jogo significante. Em suas
memorias, Schreber (1903/1984) assevera:

(...) mantém-se livros ou outras anota¢Ges nos quais hd anos séo
transcritos todos 0s meus pensamentos, todas as minhas expressoes de

> Man halte alle bewussten Einwirkungen von seiner Merkfahigkeit ferne und tberlasse
sich vollig seinem ““unbewussten Gedachtnisse”, oder rein technisch ausgedriickt: Man
hdére zu und kiimmere sich nicht darum, ob man sich etwas merke.
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linguagem, todos os meus objetos de uso pessoal, todas as coisas que
pOSsUO ou estdo nas minhas proximidades, todas as pessoas com quem
me relaciono (p. 135)

Outra hipotese lancada pelo autor, a de um impressionismo subjetivo,
refere-se & recusa de reter os dados na memoria em nome da ‘“memoria
inconsciente”, por ser esta alheia ao campo da analise. A rememoracao em jogo
em uma analise ndo é propriamente uma atividade da memdria, uma vez que o
infantil estd fora do alcance da rememoracdo dos fatos ocorridos na infancia. O
infantil de que trata uma andlise é uma tentativa de constituicdo da memoria de si
com a qual se evita 0 desaparecimento subjetivo.

O autor toma o sonho como modelo paradigmatico, quando, através da
transferéncia, o impronunciavel do infantil insiste em se enunciar de forma
repetitiva no presente. Para Fédida (1991a), a construgdo é “(...) a teoria e a
memoria do infantil em estado de linguagem, ou seja, em sua condicdo de
constituicdo metaforica a escuta do paciente” (p. 179). Assim, Fédida chega a
dizer que, em uma sessdo, nao ha nada para ser relatado a ninguém, na medida em
que o relato transforma o tratamento em objeto de uma memoria narrativa, na qual
sobressai 0 registro dos acontecimentos em detrimento das palavras. O recurso da
supervisdo torna o analista mais disponivel a construcéo, isto é, mais disponivel as
teorizacdes retiradas da memoria do infantil.

Em “A Construcdo do Caso”, Fédida (1991b) toma como ponto de partida
0 trabalho de supervisdo com uma analista, no qual demonstra como o relato de
um caso de andlise se transforma em uma constru¢do do caso. No principio do
processo de supervisdo, a analista supervisionada traz a historia do caso em forma
de relato dos acontecimentos da vida do paciente reiteradamente repetidos por ele.
Aos poucos, novos dados vao surgindo nesse relato, e, ainda que as hipoteses
levantadas no trabalho de supervisao ndo permitam uma interpretacao, por serem
da ordem de uma fantasia, 0 “enigma do caso” vai se constituindo a partir dos
pontos cegos da analista e de seu supervisor. Cabe salientar que o objetivo ndo é
reconstituir a historia do caso, mas construir o lugar psiquico singular da memoria
pessoal relativo a constituicdo de qualquer acontecimento a partir das
possibilidades da linguagem.

Aqui cabe uma adverténcia. O enigma citado por Fédida (1991b) sé pode
ser entendido enquanto enigma da vida psiquica do paciente estabelecido a partir
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da escuta oferecida por um analista, ou seja, 0 caso nédo esta dado, pronto, antes do
advento da relacdo transferencial. Destarte, o analista estd implicado no caso
levado a supervisdo; de outra forma, poderiamos equiparar erroneamente a funcao
do analista a de um detetive na busca do elemento faltante para a elucidacdo de
uma questdo, o que prenderia a concepcdo de caso ao relato histérico dos
acontecimentos da vida do paciente, e a “peca faltante” independeria do processo
analitico. Dito de outro modo, o enigma do caso s se apresenta como enigma no
tratamento analitico, o que vai de encontro a visdo popular de que Freud explica
tudo e de que os analistas estdo sempre analisando seus interlocutores.

Um aspecto trazido pelo autor refere-se a apresentacdo publica. Para
Fédida (1991b), ndo € a originalidade psicopatologica ou a singularidade da
histdria do paciente o que constitui o caso, levantando, como primeiro ponto, que
0 mesmo é redigido para ser publicado. Outro aspecto estd no fato de que, ainda
que todas as falas e associacfes pudessem ser transcritas em estilo magistral, ndo
trariam em suas informacgdes o conhecimento que a psicanalise permite de um
caso. Assim, Fédida conclui que “(...) na psicanalise, 0 caso é uma teoria em
gérmen, uma capacidade de transformacdo metapsicolégica (...). Em outros
termos, 0 caso € construido. Enquanto tal, ele ndo pode proceder de um relato.
N&o existe historia de caso!” [grifos do autor] (p. 230). Mais especificamente, o
caso é construido “(...) a partir de sua capacidade ficcional de produzir modelos
clinicamente deformaveis e transformaveis” [grifo do autor] (p. 234). A
figurabilidade do texto tedrico, possibilitando a legibilidade da clinica, € o que o
caracteriza como metapsicologico.

Contudo, ainda que a formulagdo acima mostre sua face abstrata, néo
devemos menosprezar a importancia da narratividade na qual se insere o relato
psicanalitico de um caso e suas descricdes de situacdes e sintomas. E através do
relato que podemos chegar a producdo da linguagem do figuravel, a qual tem
como material a tentativa de o paciente suspender a amnésia e a rememoragdo
impossivel de sua histéria pessoal e o trabalho do analista a partir de seu proprio
recalque, a fim de possibilitar a construcdo dessa memaria impossivel.

Aos trabalhos de Fédida, cabe somar alguns artigos escritos sobre o tema
para a Pulsional Revista de Psicanalise, de numero 140/141. Nesse nUmero,
D’Agord (2000/2001) afirma que a construcdo permite ao psicanalista fazer
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inferéncias a partir dos fragmentos de lembrancas surgidos no processo de analise,
ja que eles ndo tém um sentido em si mesmos. A autora acrescenta:

A construcgdo tedrica de Freud originou-se, sem davida, das ficcOes
que ele elaborou a partir da sua escuta dos pacientes em anélise. E ndo
haveria outra forma sendo a construgdo, na medida em que o objeto da
psicanalise, o inconsciente — como sabemos — ndo aparece ao
observador diretamente, mas pelo equivoco, pelo ndo-dito (p. 13).

Aqui, assim como nas palavras de Fédida (1991b) transcritas acima,
observamos o uso do termo ficcdo como ferramenta de trabalho do psicanalista-
pesquisador na elaboracdo da teoria. A autora inclusive afirma, nesse artigo, que a
metapsicologia € uma ficcdo de conceitos que estd fundamentada na obra
freudiana, no texto “Construcdes em Analise” (Freud, 1937/1975), isto porque a
teoria psicanalitica é constantemente questionada pelo inesperado do cotidiano da
clinica, onde o caso clinico passa a ser o acontecimento da clinica enquanto
clinica da escuta. D’Agord (2000/2001) faz referéncia a expressdo freudiana
“apresentacdo indireta” (Freud, 1906/1976), dispositivo este capaz de revelar o
necessario sobre o paciente. E através da ambigiiidade do contelido de uma
expressao inocente que o analista pode encontrar um sentido oculto.

A autora busca, na obra de Cyssau (1999), trés direcGes para a construcao
do caso em psicanalise. A primeira fungdo do caso destacada por Cyssau é quanto
ao esclarecimento da estrutura psicopatoldgica subjacente. Nesse sentido, a partir
de um caso, podem-se demonstrar hipdteses generalizaveis, na medida em que
elas respondam ao critério da universalidade. Como segunda funcdo, tem-se a da
descoberta e da evolugdo tedrica, na qual sobressai o carater singular e, nesse
sentido, ndo generalizavel. O terceiro aspecto é quanto a capacidade de o caso
servir como exemplo demonstrativo da concepcao tedrica posta em jogo.

A partir dai, D’Agord (2000/2001) traz como exemplo a construcdo de
caso retirada de um processo de aprendizagem. Embora eu ndo tenha a intencéo
de discorrer sobre o exemplo dado, chama atencdo dois aspectos da teoria
freudiana destacados pela autora como fundamentais para o entendimento do caso.
S8o eles, respectivamente, o conceito de rememoracdo e o de repeticdo. O
conceito de rememoracdo é trabalhado na carta 52 (ou 112) de Freud a Fliess e
sera retomado por mim no capitulo 1.5, dedicado a memdria em Freud.

Ligado ao conceito de repeticdo, D’Agord (2000/2001) salienta a

importancia dada por Lacan ao conceito de Nachtraglich (apres-coup) na teoria
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freudiana. Para o psicanalista francés, a Nachtraglichkeit é relativa as condi¢cfes
de temporalidade e causalidade da vida psiquica, ou seja, 0 sentido da impressdo
dos tracos mnémicos sé adquire eficacia em um tempo posterior ao da sua
inscricio no aparelho psiquico. Levando essa formulacdo as dltimas
conseqiiéncias, temos que o fato clinico® historicamente posterior é que determina
0 que € anterior — e ndo o contrario, como uma psicanalise ingénua faria pensar.

Em outro artigo da mesma revista, Caon (2000/2001) contrasta diferentes
perspectivas produzidas a respeito de o “Homem dos Lobos”, quais sejam, o texto
de autoria do préprio Serguéi Constantinovitch Pankejeff (Gardiner, 1983); os
trabalhos realizados por Muriel Gardiner (1983) e por Karin Obholzer (1993)
sobre 0 “Homem dos Lobos”; e as constru¢bes metapsicoldgicas feitas por
Sigmund Freud (1918/1976) e Ruth Mack Brunswick (Gardiner, 1983).

Caon (2000/2001) compara o texto de Pankejeff (Gardiner, 1983) a um
auto-retrato, enquanto os trabalhos de Gardiner (1983) e Obholzer (1993) recebem
a denominacdo de retratos do “Homem dos Lobos”. Para o autor, ambos, auto-
retrato e retratos se utilizam da técnica de recomposi¢do, como se buscassem as
pecas faltantes para completar uma suposta totalidade do quadro e,
conseqlientemente, de um sentido Unico. Essa técnica aproxima-se da empregada
pelos detetives criminalistas e da técnica utilizada na escritura das historias
clinicas de psicélogos e psiquiatras.

Para a construcdo de caso, ndo hd uma peca faltante que deva ser revelada,
mas, nas palavras de Caon (2000/2001), “(...) o significante ou significantes da
falta constituinte do sujeito e da subjetividade que a ressignificam” (p. 24). Ao
discurso do analisante, o analista pesquisador ira opor um texto metapsicoldgico
surgido nesse tempo diferido, num sé depois que torna o0 caso uma
Nachtraglichkeit do tratamento. Tendo em vista a especificidade encontrada numa
construcdo de caso, também proponho chamé-la de constru¢do metapsicoldgica de
caso.

Assim, 0 caso metapsicoldgico distancia-se da historia biografica do

paciente e de seu mundo vivido. Uma apresentacdo metapsicoldgica de um caso

® “Fato clinico é uma manifestacdo pregnante de elementos significativos da realidade
psiquica do paciente a serem trabalhados e transformados pela interpretacdo” (Barth,
2003, p. 47).
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também se distancia dos discursos medico e psicoldgico e das formas de
apresentacdo de seus achados clinicos. Caon (2000/2001) vai mais longe, ao
identificar o caso psicanalitico com uma “ficcdo, invencdo e teorizacdo
metapsicoldgica do pesquisador psicanalitico” (p. 27). Uma prova disso é que 0s
casos produzidos por Freud (1918/1976) e Brunswick (Gardiner, 1983) a partir do
tratamento de o “Homem dos Lobos” ndo séo coincidentes, isto €, Brunswick néo
se apdia nem no cotidiano de seu analisante, nem se mostra como um suplemento
ao texto freudiano.

Freud (1930/1974) afirma que, as vezes, a psicanalise se pde a servico da
biografia, fornecendo informacfes que mostram ligacdes entre a obra e seu
criador, informacBes estas que s6 podem ser acessadas através do método
psicanalitico. As relacBes entre a biografia e as constru¢bes também sdo
evidenciadas pelo autor em seu trabalho sobre Leonardo da Vinci:

O que quer que seja a verdade sobre a vida de Leonardo, nédo
podemos desistir da nossa tentativa psicanalitica de sondagem, até que
tenhamos executado uma outra tarefa. Devemos determinar, de modo
geral, os limites que estabelecem a eficacia da psicanalise na
biografia, assim, ndo interpretaremos como um fracasso cada
explicacdo ndo levada a cabo. Como material, estdo a disposi¢do da
investigacao psicanalitica os dados da historia de vida: de um lado, os
acontecimentos acidentais e as influéncias do meio e, de outro, os
relatos das reacdes do individuo. Apoiada em seus conhecimentos dos
mecanismos psiquicos, busca, entdo, sondar dinamicamente o ser do
individuo a partir de suas reacGes, descobrir suas primitivas forcas
pulsionais animicas, assim como suas ulteriores transformacbes e
desenvolvimentos. Se isso tiver bons resultados, o comportamento de
vida da personalidade é esclarecido através do curso de constituicdo e
destino, forcas internas e poderes externos. Quando tal operacdo nao
oferecer resultados seguros, como talvez seja o caso de Leonardo,
entdo, a culpa ndo esta nos defeitos ou insuficiéncias do método da
psicanalise, mas na incerteza e na quantidade de lacunas do material
sobre ele fornecido pela tradicdo. Quanto ao fracasso, apenas o autor
pode ser responsabilizado por ter obrigado a psicanalise a dar ai um
parecer a partir de material tdo insuficiente [a traducdo € minha]
(Freud, 1910/1975, pp 156-157).

"Was immer aber die Wahrheit tiber Leonardos Leben sein mag, wir kénnen von unserem
Versuche, sie psychoanalytisch zu ergriinden, nicht eher ablassen, als bis eine andere
Aufgabe erledigt haben. Wir missen ganz allgemein die Grenzen abstecken, welche der
Leistungsfahigkeit der Psychoanalyse in der Biographik gesetzt sind, damit uns nicht jede
unterbliebene Erklarung als Misserfolg ausgelegt werde. Der psychoanalytischen
Untersuchung stehen als Material die Daten der Lebensgeschichte zur Verfligung,
einerseits die Zufalligkeiten der Begebendheiten und Milieueinflisse, anderseits die
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Os relatos autobiograficos de tratamentos, como fez Serguéi
Constantinovitch Pankejeff, podem ser considerados como um contracaso
(Chiantaretto, 1999), e podemos incluir nessa categoria os trabalhos de Gardiner
(1983) e Obholzer (1993) sobre o0 “Homem dos Lobos”. Para Caon (2000/2001),
assim como ndo ha possibilidade de um paciente produzir seu proprio caso
metapsicologico de forma teoricamente valida, também os casos tomados nas
perspectivas  jornalistica ou psicolégica ndo desenvolvem  questBes
metapsicologicas.

Dessa vez, na pena de Caon (2000/2001), vemos aparecer a dimensao
ficcional como caracteristica da construcdo metapsicologica do caso. Nessa
mesma perspectiva, Hoppe (2000/2001) afirma ser a publicacdo da experiéncia de
um tratamento psicanalitico mais do que o compartir de um comunicado formal.
Em consonancia com sua escuta, o psicanalista re-inscreve o drama do paciente a
partir do reconhecimento e da ressignificacdo da experiéncia inconsciente. O
papel do pesquisador no contexto de uma pesquisa psicanalitica é assim definido:

A adocédo de um modelo narrativo cede lugar a construcdo do caso do
psicanalista, e a transmissdo respeitara seu estilo que marca o lugar,
pessoal e tedrico do investigador. O que temos observado em nosso
meio, sdo narrativas que partem de uma mesma realidade clinica, da
descricdo de fatos e ou histéria do caso, a aparicdo da patologia, seu
desenvolvimento e resolucdo. No nosso entender, 0 modelo que retira
0 analista da experiéncia clinica, colocando-o no lugar do espectador,
afasta-se da singularidade do caso psicanalitico (Hoppe, 2000/2001, p.
62).

Como ultimo artigo da mesma revista, temos a contribuicdo de Moura e

Nikos (2000/2001). Os autores buscam estabelecer uma diferenciacdo entre as

berichteten Reaktionen des Individuums. Gestitzt auf ihre Kenntnis der psychischen
Mechanismen sucht sie nun das Wesen des Individuums aus seinen Reaktionen dynamisch
zu ergrinden, seine urspringlichen seelischen Triebkrafte aufzudecken sowie deren
spatere Umwandlungen und Entwiclungen. Gelingt dies, so ist das Lebensverhalten der
Personlichkeit durch das Zusammenwirken von Konstitution und Schicksal, inneren
Kréften und dusseren Machten aufgeklart. Wenn ein solches Unternehmen wie vielleicht
im Falle Leonardos, keine gesicherten Resultate ergibt, so liegt die Schuld nicht an der
fehlerhaften oder unzulénglichen Methodik der Psychoanalyse, sondern an der
Unsicherheit und Lickenhaftigkeit des Materials, welche die Uberlieferung fir diese
Person bestellt. Fir das Missgliicken ist also nur der Autor verantwortlich zu machen,
der die Psychoanalyse genétigt hat, auf so unzureichendes Material hin ein Gutachten
abzugeben.
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técnicas de ‘estudo de caso’ e ‘construcao de caso’, para sugerir as vantagens do
emprego da ultima nas pesquisas psicanaliticas, bem como a utilizacdo do ensaio
metapsicologico, como género literario, para a apresentacdo dos achados de uma
pesquisa psicanalitica. Para eles, o caso construido pelo psicanalista deve ser
apresentado a apreciacdo publica a partir da construcdo de um ensaio
metapsicoldgico, o qual promova a abertura de sentidos em relacdo aos dados
pesquisados. Cabe lembrar ainda que esse ensaio é sempre uma peca inconclusa,
que mais sugere, possibilitando novas escutas e praticas no campo psicanalitico,
do que lanca um sentido fechado a determinado tema. Quanto a confeccdo de um
ensaio metapsicologico, Moura e Nikos (2000/2001) afirmam:

Assim, podemos definir a construcdo do ensaio metapsicologico como
uma refundacdo da experiéncia de analise, mas que ocorre em uma
situacdo psicanalitica de pesquisa, onde o destino da transferéncia ndo
é a ligquidacdo, mas a sua instrumentalizacdo. H& nela, como na
experiéncia do divd, uma aprendizagem e 0 ensaio metapsicoldgico
realiza o registro que a torna poéstuma; ou seja, 0 pesquisador
psicanalitico da seu testemunho por escrito, o qual destina-se ao
terreno da metapsicologia, onde podera servir de referéncia a outras
pesquisas e a gestdo de novos problemas e hipoteses de pesquisa (p.
76).

Dois pontos, entretanto, devem ser mais bem esclarecidos para que eu

possa avancar em minha linha de raciocinio. Tratarei de retomar os conceitos de

construcdo e memoria em Freud.

1.4 — A Construcédo em Freud

Se ao menos pudéssemos fazer os melhores entenderem que
todas as nossas constatacfes foram deduzidas da experiéncia
(...), mas ndo de experiéncias que se possam “tirar da manga”
ou fantasiando na escrivaninha.

(Carta de Freud a Pfister)

Podemos encontrar exemplos de constru¢cdes em alguns casos clinicos de
Freud, especificamente, na analise de o “Homem dos Ratos” (Freud, 1909/1976),
na de o “Homem dos Lobos” (1918/1976) e também na histdria clinica da jovem
homossexual (Freud, 1920/1976). Todavia € no artigo “Construcées em Analise”

onde Freud (1937/1975) apresenta suas consideracdes sobre o tema.
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No referido artigo, Freud (1937/1975) inicia sua exposi¢cdo defendendo a
psicanalise da acusacdo de que a interpretacdo dada ao paciente estd sempre
correta — expressa no principio “Cara, eu ganho; coroa, vocé perde”. E verdade
que 0 ‘sim’ e 0 ‘ndo’ dados pelo paciente como resposta a uma interpretacdo nao
garantem, necessariamente, a natureza correta ou incorreta da mesma. A partir dai,
0 autor explica rapidamente a técnica psicanalitica.

As inibicBes e os sintomas do paciente sdo formados em consequiéncia da
repressdo de experiéncias e dos impulsos afetivos a elas ligados e que foram
esquecidos. Os sonhos, ainda que de maneira distorcida, mostram os fragmentos
destas lembrancas pela técnica da associacao livre a partir de alusdes feitas as
experiéncias reprimidas. A transferéncia é o dispositivo utilizado pela técnica
psicanalitica para favorecer o retorno dessas conexoes.

Para o analista, ndo estd em jogo a tarefa de recordar algo que foi
esquecido, uma vez que nada experimentou e nada reprimiu. Sua tarefa consiste
em completar o que foi esquecido, em construir, a partir de tracos deixados pela
experiéncia. O trabalho de construcdo, ou reconstrucdo, assemelha-se, segundo
Freud (1937/1975), ao trabalho do arquedlogo. Ambos, psicanalista e arquedlogo,
encontram dificuldades em reconstruir, por meio da suplementacdo e da
combinacdo, o0s restos que sobreviveram, embora, no caso de uma andlise, 0
material a ser tratado ndo estd destruido, mas ainda vivo. Outras diferencas ficam
por conta de que 0s objetos psiquicos sdo muito mais complexos e que o analista
possui um conhecimento insuficiente do que pode encontrar. Concluindo essa
analogia, Freud diz que, na arqueologia, a reconstrucéo é o objetivo e o final dos
esforcos do escavador, enquanto, na psicanalise, a construgdo € apenas um
trabalho preliminar. O trabalho analitico da-se pela comunicacdo de um fragmento
da construcdo, para que este aja no paciente; entdo, um novo fragmento é
comunicado.

Geralmente, a interpretagdo é tida como a mais importante intervencdo em
um tratamento analitico, pois esteve presente, desde cedo, na obra freudiana. Por
outro lado, Freud (1937/1975) acredita ser a construcdo o dispositivo mais
adequado a técnica analitica: “Interpretacdo aplica-se ao que se faz com um
elemento isolado do material, uma associacdo, um ato falho ou coisas

semelhantes. Uma construcdo é quando se apresenta ao analisado um fragmento



33

de sua esquecida pré-historia”®

[a traducdo é minha] (p. 398). Em relacdo as
construcdes em analise, M. Mannoni (1982) comenta que:

(...) estas construgbes, o analista as recebe a partir de sua
problematica pessoal. Freud compara esse trabalho ao de um
arqueologo, precisando que, com essa intervengdo, o analista lanca
uma ponte entre si proprio e o paciente (p. 31).

O espirito cientifico de Freud ndo se contentaria em esclarecer o papel de
uma construcdo sem verificar as garantias de éxito logradas por uma construcéo
na pratica analitica cotidiana. A comunicacdo de uma construcdo errada ao
paciente ndo chega a causar prejuizo. Nesse caso, 0 paciente nao reage a
comunicagdo com um ‘sim’ ou com um ‘ndo’, permanecendo intocado pelo que
foi dito. O perigo reside no fato de o analista, através da sugestdo, impor sua
prépria crenca ao paciente; o que esta longe de ser adequado a técnica
psicanalitica.

Um ‘sim’ como resposta a uma construcdo ndo tem valor per se,
necessitando da confirmacéo indireta de outros elementos, isso quando o paciente
ndo trouxer novas lembrancas que complementem ou ampliem a construcao dada.
A pratica mostra que, muitas vezes, a resposta afirmativa pode favorecer o
encobrimento da verdade. Um ‘ndo’ tem menor valor ainda, pois, muito
frequentemente, € fruto da resisténcia despertada pelo tema contido na construcéao
ou por algum outro fator em jogo no tratamento analitico. Freud (1937/1975)
lembra que, na medida em que as constru¢des sdo parciais, pode o analisante
responder com um “ndo’ justamente em funcao de a comunicacao ser incompleta.

As elocucdes do paciente fornecem poucas provas da correcéo, ou nédo, de
uma construcdo, cabendo as formas indiretas a confirmacdo da comunicacdo do
analista. Assim, as expressoes do tipo “nunca pensei nisso antes” e suas variagoes
séo formas indiretas de confirmagdo. Outra maneira de confirmagdo muito bem-
vinda € quando o paciente faz associacdo com algo de contetdo semelhante ao da
construcdo feita pelo analista.

Embora possamos imaginar que toda construgdo deva redundar na

recordacédo da situacdo reprimida pelo paciente, nem sempre isso acontece. Uma

® Deutung bezieht sich auf das, was man mit einem einzelnen Element des Materials,
einem Einfall, einer Fehlleistung u. dgl., vornimmt. Eine Konstruktion ist es aber, wenn
man dem Analysierten ein Stiick seiner vergessenen Vorgeschichte (...) vorfihrt.
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convicgao segura da verdade da construcéo expressa pelo analisante tem 0 mesmo
efeito terapéutico de uma recordacdo. Em alguns casos, os pacientes referem
recordacbes muito nitidas — ultraclaras (Uberdeutlich) — de pormenores
relacionados ao tema da construcdo, embora nada lembrem com relagdo ao evento
reprimido em si. Nesse caso, Freud (1937/1975) garante haver uma nova
conciliacdo na qual tragcos de memdria que se tornariam conscientes foram
deslocados pela resisténcia para outros objetos de menor significacao.

Em o “Esbogo de Psicandlise”, Freud (1940/1975) retoma o tema da
construgdo sobre o aspecto da transferéncia de conhecimento entre analista e
paciente. Baseado nas formacgdes do inconsciente, o analista faz suas construgoes
acerca do que ocorreu interna ou externamente e foi esquecido pelo paciente. Para
que 0 nosso conhecimento também passe a ser 0 conhecimento dele — do analista
e do paciente, respectivamente, nas palavras de Freud —, é preciso esperar pelo
momento adequado, ou seja, quando o paciente tenha chegado suficientemente
perto da construcao que s6 reste um passo a ser dado.

O que ¢ interessante ressaltar no artigo acima é que Freud (1940/1975) faz
clara mencdo ao fato de os acontecimentos sujeitos a construcdo por parte do
analista serem tanto da ordem interna quanto da externa. Ao afirmar a
possibilidade da construcdo de um acontecimento interno, Freud destaca a
importancia da vida psiquica na qualidade de realidade para o paciente. Ainda no
mesmo artigo, podemos encontrar 0 uso da construgdo como o verdadeiro método
da pesquisa psicanalitica, o que vale a pena ser destacado:

Toda ciéncia se baseia em observacdes e experiéncias a que se chegou
através do veiculo de nosso aparelho psiquico. Mas visto que a nossa
[grifo do autor] ciéncia tem por assunto esse proprio aparelho, a
analogia acaba aqui. Efetuamos nossas observacGes através do mesmo
aparelho perceptivo, precisamente com o auxilio das rupturas na
sequiéncia de ocorréncias “psiquicas”: preenchemos o que € omitido
fazendo deducdes plausiveis e traduzindo-as em material consciente.
Desta maneira construimos [grifo meu], por assim dizer, uma
sequéncia de ocorréncias conscientes que é complementar aos
processos psiquicos inconscientes. A relativa certeza de nossa ciéncia
psiquica baseia-se na forca aglutinante dessas deducdes. Quem quer
que se aprofunde em nosso trabalho descobrird que nossa técnica tem
fundamentos para defender-se contra qualquer critica (Freud,
1940/1975, p. 184).

Ainda que Freud (1940/1975) pense estar imune as criticas, elas sempre

foram numerosas e contundentes. Em se tratando dos casos clinicos freudianos,
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podemos destacar o trabalho de Borch-Jacobsen (1995) sobre o caso Anna O
(Freud, 1893-1895/1974). Para o autor, as discrepancias entre os dados de um
segundo relatorio, escrito, em 1882, por Breuer — médico responsavel pelo
tratamento da jovem, que, na realidade, se chamava Bertha Pappenheim —, uma
observacao escrita por Dr. Laupus — um dos médicos do sanatorio Bellevue, da
cidade suica de Kreuzlingen — e os elementos revelados a Ernest Jones e a Marie
Bonaparte indicam que esse tratamento foi bem diferente do publicado por seus
autores. Assim, Borch-Jacobsen enfatiza que, paradoxalmente, o tratamento
fundador da psicoterapia moderna — uma bela histdria que fez a volta ao mundo —
ndo passa de um mito e continua a ser citado, perpetuando-se no discurso
psicoterapéutico, idéia também esposada por Rillaer (1980). Os mitos, segundo
Borch-Jacobsen, sdo impermeéveis a historia, pois seu modo de validagdo nao tem
nada a ver com a critica historica. Eles ndo necessitam ser atestados por nenhum
documento ou nenhum testemunho, sendo apenas suficiente sua repeticdo,
replicacdo e reiterada citacdo. Esse mito, nesse contexto, mascara uma verdade
intencionalmente dissimulada.

Varios pontos sdo questionados por Borch-Jacobsen (1995). Dentre eles, 0
autor destaca que ¢ falsa a idéia de que Breuer tenha abandonado a paciente e
partido, as pressas, para Veneza com sua esposa, concebendo uma crianga nessa
viagem; que a melhora de Bertha ndo teria vinculagdo com o tratamento
empreendido; que as explicacdes tedricas de Freud adquiridas com Charcot, na
Salpétriere, foram projetadas sobre o caso de Breuer; que também é falsa a crenca
de que Breuer tenha utilizado a hipnose com fins sedativos, pois, em casos desse
género, o tratamento padrdo era a administragéo de injecdes de morfina e cloral; e
que faltam dados que confirmem a pseudociese’ da jovem paciente descrita por
Jones (1979). Sobre o ultimo aspecto, o autor é muito enfatico:

Construida a golpe de indicios, de rumores e mentiras, a pseudociese
ndo foi um fantasma de Bertha Pappenheim. Ela foi um fantasma de
Freud, uma pseudolembranca destinada a atenuar retrospectivamente o
estrondoso fracasso da talking cure original [grifos do proprio autor]
(Borch-Jacobsen, 1995, p. 55).

Borch-Jacobsen (1995) conclui o seu livro criticando o uso intencional da

Nachtraglichkeit por Freud. A origem da psicoterapia moderna, calcada

% Gravidez psicoldgica.
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insistentemente sobre o poder curativo da narrativa e da lembranca, € a reescritura
tendenciosa de uma narrativa anterior que ndo fala em narrativas ficticias,
tomando a interpretacdo por realidade e a ficcdo por verdade. Assim, para o autor,
h& uma falsa lembranca no coracdo do mito moderno da memdria.

O caso Anna O também ganhou uma visdo lacaniana na pena de Safouan
(1991), para quem a cura catartica ndo se tratou, realmente, nem de uma cura, nem
de uma catarse. Safouan enfatiza que Breuer, ocupando a posi¢cdo de analista ao
acaso, ndo utilizou o material comunicado por sua paciente com o intuito de
operar uma reestruturacio de suas relacdes. E inequivoca a importancia do papel
da transferéncia na remissdo temporaria dos sintomas de Bertha Pappenheim e
também ¢ correto afirmar que o desconhecimento de Breuer das vicissitudes da
posicdo de analista fez com que ele, apesar de e por manter a posi¢cdo de médico,
tenha também sucumbido a contratransferéncia. A cura malograda de Bertha
Pappenheim deveu-se ao desconhecimento da dimensdo do desejo do proprio
analista.

Quanto & questdo especifica da rememoracdo de situacBGes passadas, as
quais fazem parte do chamado material de analise, Lacan (1998) afirma
explicitamente, no seu artigo “Funcdo e Campo da Fala e da Linguagem em
Psicanalise”, que a ambiglidade da revelacdo do passado de uma paciente
histérica ndo é devida ao conteudo vacilar entre o imaginario e o real, na medida
em que se situa em ambos, assim como ndo se trata de uma mentira. Essa
ambigiidade é propria do nascimento da verdade na fala, cuja realidade ndo € nem
verdadeira, nem falsa. Para o autor, a verdade esta na fala presente. A verdade &,
entdo, atestada por essa fala na realidade atual, fundando-a em nome dessa
realidade. A partir dai, Lacan assim define a memoria:

(...) ndo se trata para Freud, nem de memoria bioldgica, nem de sua
mistificagdo intuicionista, nem da paramnésia™ do sintoma, mas de
rememoracao, isto é, de historia, fazendo assentar unicamente sobre a
navalha das certezas da data a balanga em que as conjeturas sobre o
passado fazem oscilar as promessas do futuro. Sejamos categoricos:
ndo se trata, na anamnese psicanalitica, de realidade, mas de verdade,
porque o efeito de uma fala plena é reordenar as contingéncias
passadas dando-lhes o sentido das necessidades por vir, tais como as
constitui a escassa liberdade pela qual o sujeito as faz presentes (p.
257).

1% Estado em que o individuo relembra fatos jamais acontecidos.
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Como confirmacéo disso, Lacan (1998) diz-se plenamente de acordo com
as construcdes de Freud no caso “Homem dos Lobos”. Embora Freud busque uma
objetivacdo quanto a cena primaria, ndo deixa de considerar necessarias as
ressubjetivacbes do acontecimento para a explicacdo de seus efeitos. Essas
reestruturagdes operam-se nachtraglich (a posteriori), decidindo o rumo do
sentido a ser dado ao acontecimento original. Ou seja, na visdo de Lacan, Freud
elide o intervalo de tempo no qual o acontecimento permanece latente no sujeito.
Assim, conclui o autor que o que serve de fundamento ao novo método que
recebeu de Freud o nome de psicanélise € a assuncdo de sua historia pelo proprio
sujeito no que ela se constitui pela fala enderecada ao outro. Quanto a esse
aspecto, A. Figueiredo e colaboradores (2001) ressaltam:

Esta construcdo deve conjugar ndo somente uma interpretagdo dos
dados da experiéncia, mas algo mais. Algo fornecido pelo analista que
permita incluir na elaboracdo do caso uma especie de ponto fixo que
estd no campo do vivido subjetivo do paciente e que, uma vez
incorporado em nossa teorizacdo, permite que esta seja apropriada por
ele com inabalavel certeza. A esta operacdo Freud denomina
‘construcao’ e a seu efeito validante, ‘conviccao’ (p. 16).

Na medida em que venho tratando de aspectos esquecidos da vida do
paciente, submetidos a construcdo, torna-se necessario o exame do conceito de

memoria para a psicanélise.

1.5 - A Memodria em Freud

Ao tratarmos do tema relativo as construces em analise, acabei tocando
em um aspecto ndo menos importante e que se refere a concepcdo de memaria em
jogo nas formulagBes freudianas. E preciso esclarecer, desde ja, que a memoria
referida por Freud, e que tem lugar de destaque em sua teoria, também é
concebida de forma original. Garcia-Roza (1998) esclarece a questao:

(...) temos que nos precaver contra a idéia de que ele [Freud] elabora
uma teoria da memoria entendida como memoria-lembranca, memoria
de acontecimentos passados, memdria da consciéncia. Nao se trata,
em Freud, de uma memoria da qual possamos fornecer uma descricédo
fenomenoldgica, ndo é a mesma memoria tomada como objeto de
estudo da psicologia (p. 44).
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Ainda segundo Garcia-Roza (1998), na concepcdo do aparato animico
freudiano, a memoria ndo é uma faculdade surgida a partir da formacdo desse
aparato, mas pré-condicdo para a sua formagdo. O psiquico em Freud j& inclui a
memoria, e esta é inconsciente, ndo havendo psiquico sem meméria. O modelo
tomado por Freud (Masson, 1986) na carta 52 (ou 112), por exemplo, torna
memoOria e consciéncia processos nao concomitantes. Sua tese em relacdo a
memoria é assim esbocada:

Como vocé sabe, estou trabalhando com a hipGtese de que nosso
mecanismo psiquico tenha-se formado por um processo de
estratificacdo: o material presente sob a forma de tragos mnémicos
fica sujeito, de tempos em tempo, a um rearranjo, de acordo com as
novas circunstancias — a uma retranscricdo. Assim, o que ha de
essencialmente novo em minha teoria € a tese de que a memoria ndo
se faz presente de s6 uma vez, e sim ao longo de diversas vezes, e que
é registrada em varios tipos de indicagdes [grifos do autor] (p. 208).

No artigo “Uma Nota Sobre o ‘Bloco Magico’”, Freud (1925/1976) inicia
sua exposi¢édo tratando de duas formas freqlientemente utilizadas como auxiliares
no registro de dados de memoria. Na primeira delas, uma folha de papel em
branco é o recurso escolhido, a fim de que possamos preservar uma nota. Nesse
recurso, a desvantagem fica por conta do limite receptivo da superficie da folha de
papel. Outra forma de registro é o efetuado com giz em uma lousa. Nela, podemos
fazer registros por tempo indeterminado, ja que a superficie, ao ser apagada,
renova sua capacidade receptiva, mas destroi 0s tragos inscritos anteriormente.
Utilizando-se de uma analogia com um pequeno dispositivo disponivel em
qualquer loja de brinquedos e chamado de bloco magico, Freud (1925/1976)
concebe o sistema percepcdo-consciéncia, o qual mescla as vantagens dos
recursos da folha de papel e da lousa.

O sistema percepgdo-consciéncia freudiano é capaz de receber as
percepcOes sem reter nenhum traco permanente delas (Dauerspur) na qualidade
de uma superficie sempre pronta a captar outras novas, enquanto 0Ss tracos
permanentes sdo mantidos em ‘sistemas de lembranca’ (Erinnerungssystemen) por
trds do sistema perceptual. Para Freud (1925/1976), a consciéncia surge no
sistema perceptual em lugar dos tracos permanentes. A memoria é a capacidade de
reproduzir, desde dentro do sistema, 0s registros feitos.

Para Garcia-Roza (1998), o aparelho de memoria idealizado por Freud é

concebido também como um aparelho que articula representacéo e linguagem. A
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memoria que interessa a esse aparelho é a relativa ao traco (Spur) de uma
impressdo (Eindruck), assim como devemos conceber a memoria como sendo
relativa a um texto. Para o autor, freqlientemente Freud emprega os termos trago
(Spur) e impressao (Eindruck) alternadamente e de maneira ndo muito precisa.

A impressdo (Eindruck), segundo Garcia-Roza (1998), ndo constitui por si
s6 uma lembranca, por isso ela ndo pode ser conservada na memoria, a ndo ser
como traco ou representacdo. Ao ndo se constituir uma lembranca, a impressao
ndo pode ser evocada, mas construida. Dessa forma, ainda para o autor, a
impressao ndo é da ordem do significante, porque nao se liga a outras impressdes,
podendo ser considerada apenas como um signo, como um sinal ou um indice.
Entdo, podemos dizer que os tragos (Spuren) de memoria, incapazes de serem
recuperados, mas passiveis de serem construidos, sdo elementos constituintes do
aparelho animico.

Por outro lado, ainda para Garcia-Roza (1998), o traco (Spur), na teoria
freudiana, é traco de uma impressdo. E através da inscricdo dos tracos que uma
impressdo mantéem seus efeitos. A formacdo do trago, a seu turno, depende da
intensidade da impressdo e da repeticdo, fatores responsaveis pela memoria e
esbocados na citagcdo de Freud (Masson, 1986) da carta 52 (ou 112).

Além da impressao (Eindruck) e do trago (Spur), Freud liga a memoria em
relacdo a algo que deve ser concebido como um texto na dimensao onirica. Nessa
mesma carta a Fliess, Freud (Masson, 1986) concebe 0 sonho como um texto feito
de imagens e estruturado enquanto linguagem. E verdade que as imagens oniricas
tém valor de signos que remetem a outros signos, mas ndo as coisas que as
imagens representam, pois h4 um efeito de distor¢do produzido pela censura. O
sonho é, entdo, um texto enigmatico remetido ao Outro pelo préprio sonhador,
mas ndo enquanto individuo, enquanto um °‘Eu’, mas como sujeito do
inconsciente, e que depende da ordem simbdlica para ser decifrado.

Corroborando a idéia acima, Lacan (1988) diz, no seminario “A Etica da
Psicanalise”, que o sistema percepcao-consciéncia, utilizado na percepcdo e no
registro dos estimulos, ndo esta no nivel do Eu, pois esse sistema € responsavel
por manter o investimento igual, uniforme e, tanto quanto possivel, constante. Tal
sistema também é responsavel por regular o funcionamento do pensamento, mas a

consciéncia pertence, como lembra o psicanalista francés, a um outro aparelho.
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1.6 — O Caso Clinico como Ficcéo

A revisdo do conceito de construcdo levou-me ao exame desse conceito ao
longo da obra de Freud, obrigando-me, também, ao estudo da memdria para o
referido autor. Feita essa digressdo necessaria, retomo o aspecto da ficcdo
abordado na apresentacdo do conceito de ‘construcéo do caso’.

A utilizacdo da ficcdo como ferramenta do psicanalista pode, a principio,
causar um certo desconforto. De fato, esse parece ser um recurso classico da
literatura, tanto que Costa (1998) menciona que a ficcdo ndo chega a ter
propriamente um estatuto de conceito na psicanalise. A autora também afirma que
isso ndo constitui um impedimento, na medida em que o fundamento conceitual
psicanalitico é distinto dos encontrados nas demais disciplinas. Assim, é o efeito
capaz de ser produzido que dard o carater de bem fundado a um conceito
psicanalitico, uma vez que, antes da formulacdo tedrica, o psicanalista da
testemunho de sua escuta.

A idéia de que um caso clinico seja uma ficcdo nasce do fato de que o
relato de um tratamento psicanalitico jamais consegue reproduzir o acontecimento
concreto, mas sua historia reformulada, a partir de uma reconstituicdo ficticia.
Portanto, segundo Nasio (2001), o caso € o relato elaborado pelo terapeuta como
reconstrucdo da lembranca de uma experiéncia clinica. As leis que restringem a
apresentacdo do caso e a adaptacdo do mesmo a uma teoria somadas a recordacéo
submetida ao desejo do analista, como filtro da vivéncia, ddo um caréater ficcional
aele. O autor acrescenta:

(...) o caso clinico resulta sempre de uma distancia inevitavel entre o
real de que provém e o relato em que se materializa. De uma
experiéncia verdadeira, extraimos uma ficcéo, e, através dessa ficgéo,
induzimos efeitos reais no leitor. A partir do real, criamos a ficcéo, e
com a ficgéo, recriamos o real (p. 18).

Quanto as relacdes entre a ficcdo e o real, isto €, na ficcdo como maneira
de termos acesso ao real, podemos encontrar essa preocupacdo também em Costa
(1998). Para a autora, o psicanalista situa na ficcdo uma forma de transpor as
barreiras encontradas ao se referir ao inconsciente:

(...) na clinica vamos encontrar a ficcdo como responsavel pela

construcéo das figuras do Outro. E o que da vestimenta ao Outro, que
a partir de entdo ndo apresenta somente sua face de linguagem,
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adquirindo a consisténcia de uma presenca, a consisténcia de um
corpo. Mesmo quando este corpo é somente um recorte ficcional sobre
o real (p. 62).

Ainda, como quer Sousa (2000), o caso é uma ficcdo clinica, que resulta da
exposicdo de uma hipotese tedrica ao mesmo tempo em que tem a capacidade de
revelar o seu autor. Sousa acredita que o caso clinico psicanalitico pode ser
considerado um novo género literario, residindo nesse aspecto a explicacédo para o
fato de muitos lerem os casos de Freud como se fossem romances. Alias, Freud
(1893-1895/1974) j& nos advertira para isso:

(...) ainda me surpreende que os historicos de casos que escrevo
parecam contos e que, como se poderia dizer, eles se ressintam do ar
de seriedade da ciéncia. Devo consolar-me com a reflexdo de que a
natureza do assunto é evidentemente a responsavel por isso, antes do
que qualquer preferéncia minha (pp. 209-210).

Em relacdo a esse aspecto, devemos lembrar que Freud foi homenageado
com o prémio Goethe™ de literatura em 1930, embora nio se sentisse merecedor,
como afirma em uma carta a Lou Andréas-Salomé (Freud e Andreas-Salomé,
1975, p. 247). As inumeras citagdes da obra do grande escritor alemdo e a
conseqliente utilizacdo da literatura por Freud indicam que o pai da psicanalise
tinha um estilo préprio de escrever, isto é, um estilo entre a linguagem artificial
cientifica e a linguagem culta de sua época (conforme pronunciamento de P.
Souza, 2003, setembro). Por essa razéo, Freud continua sendo um manancial rico
também para outras areas, além da psicanalise. Todavia o estilo freudiano também
é alvo de criticas. Para Rillaer (1980), “(...) as histérias dos casos clinicos,
redigidas de maneira cativante pelo laureado com o prémio Goethe de literatura,
sdo facilmente apresentadas como prova empirica [grifo do préprio autor] de sua
teoria” (p. 393).

Apbs afirmar seu carater ficcional, Nasio (2001) discorre sobre o processo
de escritura de um caso clinico. Segundo ele, um analista necessita de duas

condi¢cdes minimas para transformar uma experiéncia singular em um documento

1 Freud foi o quarto ganhador do Prémio, concedido anualmente a alguma personalidade
cuja obra pudesse ser dedicada a memdria de Goethe por sua capacidade criadora. Um
poeta, um musico e médico missionario e um escritor filésofo antecederam Freud,
respectivamente, nessa honraria. O Prémio deveria ser entregue em Frankfurt, na casa
onde Goethe nasceu, ap6s discurso do agraciado, relatando sua relacdo com a obra do
escritor, mas o estado de saude de Freud ndo permitiu a ele participar da ceriménia, sendo
o discurso preparado para a ocasido lido por sua filha Anna.
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a ser compartido com os demais estudiosos e pesquisadores psicanaliticos. A
primeira refere-se a capacidade de o analista ser receptivo e de se surpreender, 0
que, segundo Nasio, depende de uma solida formacdo teorica. Para a segunda
condicdo, 0 autor entende ser necessario que o terapeuta estabeleca e guarde, no
pré-consciente, o que ele chama de ‘esquema da analise’.

‘Esquema da analise’ é, para Nasio (2001), um conjunto de hipoteses
tecidas pelo analista a respeito da problematica do paciente. O ‘esquema’ da-se a
partir do entendimento dos conflitos pulsionais do analisante, 0 que redunda na
singularizacdo da escuta pré-consciente, na qual o analista reconstroi as principais
fantasias subjacentes aos sintomas analisados. Sera através do ‘esquema da
analise’, na qualidade de uma construcdo, que o analista poderd fantasiar o
inconsciente do paciente durante a escuta, antes da interpretacdo. Esse momento
fecundo é visto pelo autor como pregnante e capaz de impeli-lo a escrever um
caso clinico.

O significante pregnante é recorrente na obra de Nasio. No livro “O Olhar
em Psicanalise”, o autor afirma que o termo pregnancia vem da teoria da forma
em fenomenologia ou das teorias das catéstrofes, uma teoria matematico-fisico-
algébrica. Nasio (1995) ndo toma nenhum dos sentidos anteriores, definindo uma
imagem como pregnante quando “(...) uma forma imaginéria — seja ela qual for —
provoca o prazer de nos ajustarmos a ela e, acima de tudo, de nos reconhecermos
nela. Chamamaos de pregnantes a todas as formas que adquirem sentido para o eu”
(p. 21), ressaltando-se que, em psicanalise, o sentido resume-se ao sentido sexual.

Aqui, relinem-se dois aspectos: 0 ‘esquema da andlise’ forjado pelo saber
consciente e a ‘fantasia imajada’ possivel gragas ao inconsciente do analista. Para
Nasio (2001), “(...) a fantasia imajada é a emergéncia, no analista, do recalcado do
paciente” (p. 19). Para concluir, o autor define o porqué da escritura de um caso
clinico:

Primeiro, por necessidade, a necessidade irresistivel de escrever, para
temperar a intensidade de uma escuta que se transforma em olhar.
Depois, por desejo, o desejo de dar um testemunho da vivacidade de
nossa atividade analitica. E por Gltimo, também escrevemos levados
pela certeza de pertencer a comunidade psicanalitica, por sua vez
nascida da formalizacdo de uma experiéncia primordial — a de Freud —

e consolidada, hd um século, pelos inimeros escritos nascidos da
pratica de varias geracOes de psicanalistas (pp. 21-22).
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Como ultimo elemento, Nasio (2001) refere-se ao sigilo quanto a
identidade do paciente. Para ele, duas regras devem ser respeitadas: em primeiro
lugar, deve-se mascarar todos os dados que possam identificar o analisante e; em
segundo, de que o ‘caso’ seja lido pelo paciente, o qual devera consentir a sua
comunicacgédo e publicacdo. O autor lembra ainda que tal recurso deve ser feito
apos o término da andlise, a fim de que ndo haja perturbacbes no curso do
tratamento.

A necessidade de modificar os dados para que a identidade do paciente
seja preservada também recebeu a atencdo e a critica de Freud (McGuire, 1993),
que, na carta de 30 de junho de 1909 a Jung (carta 149F), a0 comentar o caso de 0
“Homem dos Ratos”, se queixa de ter de modificar as grandes obras criadas pela
natureza, dificultando a tarefa de descrever uma anélise. Um comentario similar
foi feito ao pastor Pfister, em uma carta um ano depois, datada de cinco de junho
de 1910:

Acho, portanto, que a analise sofre do mal hereditario da — virtude.
Ela é a obra de um homem decente demais, que também se sabe
comprometido com a discricdo. Acontece que estas questdes
psicanaliticas somente sdo compreensiveis numa certa totalidade e
minuciosidade, assim como a propria analise s6 anda quando o
paciente desce das abstracfes substitutivas para os pequenos detalhes.
A discricdo é, portanto, incompativel com uma boa configuracdo de
uma analise. A gente precisa tornar-se um mau sujeito, jogar-se fora,
abandonar, trair, comportar-se como o artista que compra tintas com o
dinheiro do or¢camento doméstico da esposa, ou aquece o ambiente
para a modelo gqueimando os mdveis da casa. Sem tal dose de
criminalidade, ndo ha producdo correta (Freud e Meng, 1998, pp. 53-
54).

Nesse breve comentério, podemos entrever um aspecto relacionado a
prépria técnica psicanalitica e que também foi alvo da especulacdo freudiana: a
atencdo ao detalhe. Em 1913, Freud (1914/1975) escreve anonimamente para a
revista Imago o artigo “O Moisés de Michelangelo”, assinando como ‘de***’,
embora ja o tivesse planejado desde 1912. Segundo a breve introducdo, Freud
visitou a estatua em setembro de 1901 — no quarto dia de sua primeira visita a
Roma — tornando a visita-la em outras ocasides.

Em uma nota de rodapé associada ao titulo, os editores afirmam que
aceitaram a publicacdo do artigo, visto que o autor era pessoa conhecida do

circulo psicanalitico, cuja maneira de pensar se aproximava da metodologia da
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psicanalise, embora tal trabalho ndo estivesse conforme as normas para a
publicacdo na Revista. A real autoria desse artigo so foi revelada em 1924.

De inicio, Freud (1914/1975) afirma, de forma an6nima, ndo ser um
conhecedor de arte, embora fosse atraido por ela independentemente dos aspectos
formais e técnicos. Dentre as artes, o autor confessa dar maior atencdo a literatura
e a escultura, exercendo menor influéncia sobre ele a pintura. Afora isso, a
musica ndo exerceu maior influéncia sobre Freud.

Isto posto, Freud (1914/1975) declara ndo se permitir sentir sem que seu
lado racional explique o porqué dos sentimentos nele despertados. Assim, sua
tarefa diante da grande obra de Michelangelo € buscar transpor em palavras a
intencdo do artista, supondo haver uma similitude entre a atitude emocional do
espectador e a forca pulsional (Triebkraft) que concorre na criacdo artistica. Ele
pergunta, entdo: “Mas por que a intencdo do artista ndo pode ser descrita e
concebida em palavras como qualquer outro fato da vida animica?”*? [a traducdo
¢ minha] (Freud, 1914/1975, p. 198). Para a concretizacdo, e acreditando que
fosse a psicanalise a Unica capaz de dar conta da tarefa de transpor em palavras a
intengéo do artista, Freud intenta uma interpretacdo (Deutung) da obra, ou seja, a
descoberta de seu significado e de seu conteudo. Como exemplo, ele cita a
tragédia “Hamlet”, de Shakespeare, a qual parece ter seu efeito misterioso
revelado somente apds as contribui¢bes psicanaliticas sobre o Complexo de
Edipo.

Essa outra obra a merecer a atencdo do pai da psicanalise, a estatua de
Moisés, foi esculpida em marmore por Michelangelo. Ela se encontra em Roma,
na Igreja de Sao Pietro in Vincoli. Possivelmente feita entre os anos 1512 e 1516,
essa estatua constitui apenas um fragmento da tumba que seria erguida ao Papa
Julio Il e representa Moisés segurando as tdbuas dos 10 mandamentos.

E nas davidas suscitadas pela figura de Moisés que Freud (1914/1975) julga
estar oculto tudo o que ha de essencial e importante para a compreensdo dessa
obra de arte. A partir dai, Freud descreve a escultura desse Moisés com cabeca de
Pan. Para ele, aquilo que ndo foi compreendido deu margem a percepgoes e

interpretacdes inexatas, principalmente no tocante a posicédo do braco direito, que

12 Aber warum soll die Absicht des Kiinstlers nicht angebbar und in Worte zu fassen sein
wie irgendeine andere Tatsache des seelischen Lebens?
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repousa sobre as tabuas da lei, assim como em relacdo a médo esquerda, que
prende a barba ao corpo. Mais indefinida ainda é a fisionomia de Moiseés, a qual
sugere, dependendo do critico de arte, tanto ira e dor quanto a grandeza do
espirito de Moisés ou mesmo a total falta de significado da figura.

Outro ponto € relativo a que aspecto da vida de Moisés Michelangelo teria
imortalizado nessa obra. Seria uma visdo do carater de lider religioso ou de
algum momento especifico da sua trajetéria? Muitos criticos apontam 0 momento
historico da descida do Monte Sinai, apos ter recebido de Deus as Tabuas da Lei.
Nesse caso, a estatua representaria o instante anterior ao que Moises arremessa as
Tabuas ao chdo, ante o fato de seu povo infiel adorar o Bezerro de Ouro. De
modo geral, a figura mostra Moisées pronto para se levantar e agir.

Freud (1914/1975) lembra que a estatua em questdo deveria figurar entre
outras cinco igualmente representadas sentadas, como tipos diferentes de modelos
do carater humano — vita activa e vita contemplativa —, excluindo a intencéo de
representacdo de um momento historico particular. Um esboco posterior mostra
que Moisés deveria ser acompanhado de apenas mais trés figuras. Destarte, a
estatua de Moises figuraria ao lado da escultura de Paulo. Outro par a representar
a vita activa e a vita contemplativa, Lia e Raquel, acabou por ser executado de pé
e até hoje permanece inacabado.

A concluséo a que chega Freud (1914/1975), em consonancia com um dos
autores por ele citado, é a de que Moisés representa um especifico tipo de carater,
qual seja, a de um apaixonado lider da humanidade diante da resisténcia
incompreensiva dos homens. Assim, a figura representa o conflito de emocdes
dando vida também as préprias experiéncias internas de Michelangelo, bem como
da personalidade do Papa Julio Il. Freud busca compreender a bascula
representada pelo ardor interno e a aparente tranquilidade externa da postura de
Moisés.

No segundo capitulo desse artigo, Freud (1914/1975) lembra a
importancia de lvan Lermolieff, um conhecedor de arte russo que revolucionou o
mundo da arte atraves de sua técnica inovadora de reconhecimento da
autenticidade de uma obra. Segundo esse conhecedor, que, na verdade, era um
médico italiano de nome Morelli, a distin¢do entre o original e as cOpias deveria
ser buscada ndo no aspecto geral da obra de arte, mas nos detalhes de menor

importancia, como, por exemplo, na representacdo das unhas e dos lébulos da
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orelha. Para Freud, a técnica desenvolvida por Lermolieff-Morelli guarda
semelhancas com a técnica psicanalitica. Quanto a esse método, Freud é muito
incisivo:
“Creio que este método é parente proximo da técnica da psicanalise
médica, a qual também esta habituada a adivinhar o latente e o oculto

a partir dos tracos [Zligen] menosprezados ou ndo considerados, do
residuo — do lixo — da observac&o™® [a traducdo é minha] (p. 207).

Utilizando-se do estudo dos detalhes da obra, Freud (1914/1975) debruca-
se sobre dois aspectos insuficientemente explicados pelos criticos de arte, quais
sejam, a postura da méo direita e a posicéo das Tabuas da Lei. Ele tece minucioso
comentario sobre a maneira estranha com que Moisés segura sua longa barba e
também conclui que as Tabuas da Lei, a despeito de serem objetos sacros, foram
concebidas de cabeca para baixo e ligeiramente apoiadas sobre uma quina. Entdo,
isso leva Freud a pensar que a figura da idéia de continuidade de um movimento
ja executado anteriormente e ndo o instante anterior a um acesso de faria. Assim,
Moisés teria dominado seu impulso, ao se lembrar da importancia de sua missao.
A figura guarda a representacdo de trés divisdes de camadas distintas & medida
que a olhamos de cima para baixo: o rosto faz mencdo aos afetos que foram
dominados; no meio da figura, encontram-se os evidentes tracos (Zeichen) do
movimento reprimido (unterdriickten Bewegung); e o pé ainda se mostra na
posicdo da acdo pretendida. Por outro lado, a posi¢cdo do brago esquerdo, a
repousar a mao suavemente, a0 mesmo tempo em que acaricia delicadamente a
barba, ndo fora ainda explicada.

Segundo Freud (1914/1975), a mudanga na concepgdo desse Moises, 0
qual mostra um homem a reter sua crise de ira, pode ser considerada uma
blasfémia, a despeito do que é descrito nas Sagradas Escrituras, o que corrobora a
hipétese de que Michelangelo ndo tinha a intencdo de retratar um momento
historico especifico, mas a de mostrar a capacidade de Moisés de se defender dos
circulos inferiores da prépria paixdo em funcéo das exigéncias de sua missao.

As explicacdes para as modificagdes na representacdo da figura de Moisés

estariam, segundo alguns criticos lidos por Freud (1914/1975), no préprio carater

B3 Ich glaube, sein Verfahren ist mit der Technik der &rztlichen Psychoanalyse nahe
verwandt. Auch diese ist gewohnt, aus geringgeschétzten oder nicht beachteten Ziigen,
aus dem Abhub — dem ‘refuse’ — der Beobachtung, Geheimes und Verborgenes zu
erraten.



47

de lider do Papa Julio Il e no comportamento deste em relacdo a Michelangelo.
Para Freud, a escultura reflete um misto de censura ao pontifice, por sua tentativa
de realizar sozinho o que custaria o tempo de mais de uma vida e, por outro lado,
uma adverténcia a si proprio. Michelangelo e o Papa Julio Il eram homens de
grandes objetivos.

Por fim, Freud (1914/1975) encontra, em um trabalho de Lloyd, os
mesmos resultados a que chegou antes de ler sua pequena obra. Como ele, Freud
também acredita que a postura de Moisés s6 pode ser explicada como
consequiéncia de um impeto anterior, embora Lloyd ndo utilize o exame dos
pormenores dissonantes para a sua interpretacao. Para Freud, Michelangelo foi ao
limite de sua possibilidade de expressdo, considerando que seu intuito fosse o de
fazer adivinhar a violenta tempestade de excitacdo no decurso do retorno a
tranquilidade.

Novamente, vemos a importancia dada aos tracos (Ziigen) pelo método
psicanalitico. Sequir as possibilidades sugeridas por eles, como no bonito artigo
freudiano acima citado, é optar por um distanciamento em relagdo a metéafora que
faz uma aproximac&o da técnica psicanalitica com o trabalho arqueolégico. Aqui,
cabe fazer uma disting¢do entre o ‘detalhe’ e o “fragmento’.

A propria escultura de Moisés figura como um fragmento da monumental
tumba de Jalio Il. Na metéfora arqueoldgica freudiana, esse fragmento faz alusdo
ao todo da pega ou a sua ruina, pois é, a partir dele, que se pode inferir,
respectivamente para a arqueologia e para a psicanalise, o complexo
arquitetébnico e o complexo inconsciente. Todavia a utilizacdo dos detalhes
dispensa a presenca de todos o0s elementos ou mesmo a referéncia a uma idéia de
todo. Segundo o que proponho para esta Tese, a visibilidade do tragco mostra-se
no detalhe. Dito de outra forma, o detalhe revela o traco.

Proponho analisar o todo da obra arquitetdnica, incluindo-se ai as
esculturas planejadas e que nunca foram realizadas, em relagdo ao conjunto de
tracos (Spuren) constituintes quando comparados a formacdo do aparelho
animico. Destarte, esses tracos estariam ai determinados, ainda que jamais
tenham sido conhecidos — dados a ver —, permanecendo irrecuperaveis tais quais
os tracos de uma impressdo. Todavia serd através do detalhe mais anddino que
teremos acesso a esse traco (Zug) capaz de ressignificar a obra. Esse trago, em
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sua qualidade de Zug, que, ao contrario dos Spuren, ja guarda em si uma relacéo
significante com a obra.

Freud (1914/1975) parte do fragmento da tumba figurado por Moisés, mas
é no detalhe desse fragmento que o psicanalista apoiara suas especulagdes. Pode-
se dizer que o detalhe toma corpo e ganha status de totalidade em si.
Diferentemente do fragmento, o qual estara sempre em relacdo ao todo
irrecuperavel, o detalhe dispensa o todo, ou melhor, destaca-se dele como
elemento dissonante, mas significante, prontamente oferecido as construgdes.

O. Mannoni (1994) afirma que o artigo “O Moisés de Michelangelo” se
trata de um auto-retrato muito sincero de Freud, na medida em que foi escrito de
forma anénima. O autor salienta que Freud se via na mesma posicdo de Moises —
figura que, alids, o fascinava —, ao enfrentar as divergéncias de opinido e as
ameacas de dissidéncias no seio do movimento psicanalitico. As Tébuas da Lei,
nesse caso, simbolizam as dificeis decisfes buscadas por Freud.

Para O. Mannoni (1994), Freud ndo se analisou perante essa escultura da
mesma forma como fez com a obra “Edipo Rei”, de Sdfocles. O autor observa que
aquilo que foi revelado por Freud é da ordem da resisténcia, concluindo que a
critica de arte, assim como a propria arte, pode servir as nossas resisténcias.

Quanto a esse artigo freudiano, observa-se que Freud s6 fala em nome
préprio no ‘Postscript’. Pode-se dizer, entdo, que Freud (1914/1975) faz uma
alegoria, na qual ‘de***’-Freud descreve um fragmento — Moisés, em relacdo a
tumba de Jalio 1l — para destacar e interpretar os detalhes dissonantes da figura,
utilizando-se da técnica de Lermolieff-Morelli sobre o reconhecimento da
originalidade de uma obra de arte.

Desse mesmo trabalho freudiano, Willemart (2005) faz a seguinte critica:
de que a funcéo do artista ndo é a de expressar seu inconsciente — como imaginou
Freud em relacdo a Michelangelo —, ainda que as obras de arte toquem em sua
vida psiquica. Para o autor, o inconsciente do artista é inacessivel sem suas
proprias associagdes no divd, e, assim, ndo € possivel descrever o inconsciente do
outro. Todavia teorizagdes e deteccdes de efeitos do inconsciente na obra séo
possiveis.

Willemart (2005) compara o trabalho de criag&o artistica com a associacao
livre no diva. O projeto inicial é abandonado, se o artista se deixar levar durante o

processo de concepcdo de sua obra. Destarte, tal qual ocorre no processo analitico
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a partir do discurso do analisante, no processo de criacdo artistica ha um
remanejamento do inconsciente a revelia do artista.

O que Willemart (2005) parece negar é o sentido de construcao trazido por
Freud (1914/1975). O prdprio artigo freudiano faz referéncias as contribuicdes de
diversos autores que buscaram uma interpretacdo dessa escultura de
Michelangelo. Calcado nessas diferentes versdes, Freud oferece a sua visao, a
qual, como mostrado por O. Mannoni (1994), nao deixa de refletir um misto do
carater de Moisés e de Freud.

Retomando a questéo do sigilo anteriormente indicada, Freud (1905/1972)
ja se preocupava com a possibilidade de os dados revelarem a identidade do
paciente. Essa foi a causa de ter esperado por cinco anos até a publicacdo de
“Fragmento da Andlise de um Caso de Histeria”, conhecido como “caso Dora”,
retirado do tratamento da jovem Ida Bauer, realizado entre 14 de outubro e 31 de
dezembro de 1900 (Flem, 1988).

Nas “Notas Preliminares” desse artigo, Freud (1905/1972) faz importantes
afirmacdes sobre a apresentacdo da historia de um caso clinico. Em primeiro
lugar, ele se diz embaragado com o fato de publicar o resultado de suas
investigacOes, sem que outros pesquisadores pudessem verificar a natureza
surpreendente de seus achados. Na sequéncia, afirma ter sido acusado de ndo dar
informacdes sobre seus pacientes e, agora, encontra-se na iminéncia de ser
acusado por revela-las em demasia.

Freud (1905/1972) assevera que a apresentacdo de seus casos clinicos é
um problema de dificil solucdo para ele préoprio. Tais causas sdo, por um lado,
atribuidas a natureza técnica e, de outro, as proprias circunstancias. Ressalta,
entdo, que as causas das perturbacbes histéricas devem ser buscadas na
particularidade da vida psicossexual dos pacientes, assim como os sintomas sdo a
expressao de desejos inconscientes, e que a apresentacdo completa da resolucao
de um caso pode implicar a revelagdo dessas particularidades.

Os psicanalistas ndo podem esperar que o0s pacientes derrubem as
resisténcias que dificultam a revelacdo de determinados dados, segundo Freud
(1905/1972), se souberem que tais dados possam ter uma finalidade cientifica,
bem como se torna inatil pedir a autorizacdo do paciente para a publicacéo de sua
historia clinica. Para o autor, o psicanalista assume deveres também em relagdo a

ciéncia, além dos deveres para com o paciente. Freud vé&, no compromisso com a
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ciéncia e com todos aqueles que sofrem ou sofrerdo de determinado mal, as razdes
para a publicacdo do que averiguou sobre as causas e a estrutura da histeria.
Ressalta, outrossim, ter tomado todas as precaugdes para evitar qualquer dano a
sua paciente.

Além de ter modificado deliberadamente tudo o que pudesse identificar a
paciente em questdo, como, por exemplo, 0s nomes das personagens envolvidas,
Freud (1905/1972) teve o cuidado de fazer publicar esse artigo em uma revista
cientifica, o que significa restringi-lo ao circulo dos estudiosos. No entanto, ele
entende que, caso a historia clinica de Dora caia nas méos de Ida Bauer, ela ndo
encontrara nada que ndo seja de seu conhecimento e, ainda, apenas ela podera se
reconhecer nesse relato. Freud garante modificar qualquer elemento que permita a

leitura de uma histéria clinica como um roman a clef*

, mas garante que as
questbes sexuais sejam discutidas com total franqueza, chamando os 6rgdos e as
funcBes sexuais pelos nomes apropriados.

Freud (1905/1972) especifica as dificuldades técnicas encontradas na
elaboracdo do “caso Dora”. A primeira delas refere-se a dificuldade no registro
escrito do material, durante as sessdes com vistas a publicacdo do caso clinico,
pois a tarefa, além de abalar a confianca do paciente e de dificultar o seu processo
de associacdo, torna-se dificil quando o analista atende de seis a oito pacientes por
dia. A historia clinica foi escrita de memoria, depois de terminado o tratamento e
com interesse na publicacéo.

No caso especifico dessa histdria clinica, o tratamento ndo durou mais do
que trés meses e se desenrolou em torno do trabalho com dois sonhos. As
alteracdes feitas por Freud (1905/1972) ndo sdo significativas e falam a favor de
um ordenamento com o intuito de melhor apresentar o caso. Quanto a esse
aspecto, creio que ndo se pode dispensar uma certa narratividade ou, se
preferirem, uma apresentacdo fenomenoldgica do desencadeamento da doenca e
de seu tratamento. A questdo da construcdo em relagdo a apresentacdo dos dados
também estd presente nestas notas preliminares, sem que ele utilize essa

denominacao:

' Diz-se da obra literaria cujas personagens e situagdes, tomadas a vida real, podem ser
identificadas (Ferreira, 1999).
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Em face da imperfeicdo de meus resultados analiticos, ndo me restou
sendo seguir o exemplo daqueles descobridores cuja boa fortuna é
trazer a luz do dia, apos longo sepultamento, as inestimaveis embora
mutiladas reliquias da antiguidade. Restaurei o que faltava, valendo-
me dos melhores modelos obtidos por mim de outras analises; mas,
como um arquedlogo consciencioso, ndo deixei de mencionar em cada
caso 0 ponto onde terminam as partes auténticas e comeca meu
trabalho de restauracgéo (p. 10).

Além da analogia de seu trabalho com o de um arqueologo, Freud
(1905/1972) comenta uma imperfeicdo de seu trabalho, ou seja, ndo reproduziu
todo o processo de interpretacdo a que as associacBes da paciente foram
submetidas, detendo-se apenas nos resultados desse processo. Também destaca
que ndo se deve ter expectativas de que todas as questdes relativas a histeria sejam
respondidas com esse caso, pois ndo se pode esperar de um Unico caso mais do
que ele efetivamente pode oferecer.

Algum dos pontos tratados nessas notas preliminares sdo novamente e
melhor esclarecidos no artigo “Conselhos ao Meédico no Tratamento
Psicanalitico”. Pare efeito desta Tese, sO abordarei aqueles que tiverem ligacéo
com o recolhimento de material clinico e com a apresentacdo cientifica dos
mesmos.

Como primeira recomendacéo, Freud (1912/1975) aconselha que o analista
nédo se preocupe em memorizar todos os dados trazidos pelo paciente, apoiando-se
na atencdo uniformemente suspensa ou equiflutuante, a fim de ndo dar maior
énfase sobre algum material em detrimento de outro. Muitas das coisas escutadas
em andlise sO terdo sentido em um momento ulterior, por isso ndo se deve
desprezar os dados aparentemente sem sentido.

A segunda recomendacdo fica por conta da impressdo desfavoravel no
paciente ao se tomar notas durante as sessoes, as quais devem ser evitadas. Freud
(1912/1975) também lembra que tal expediente implica selecdo do material, o que
deve ser evitado numa analise. ExcecOes a essa regra ficam por conta de datas,
texto de sonhos ou fatos literalmente dignos de nota para fins cientificos. Mesmo
assim, o pai da psicanalise afirma guardar tais dados de memdria, transcrevendo-
0s somente a noite, apds ter encerrado os atendimentos.

Ainda sobre a tomada de notas durante a sessdo com o intuito de publicar
um caso, Freud (1912/1975) ressalta que relatérios minuciosos de analises sdo de

pouco valor, ja que a exatiddo ostensiva, além de enfadonha para o leitor, ndo
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substitui sua presenca numa analise. Hoje, podemos acrescentar que a utilizacéo
de outros meios de registro audiovisual — tdo freqlientes nas pesquisas atuais —
também ndo captaria 0s processos realmente em jogo em uma analise,
deslocando-se para a ordem escépica o que é da ordem da escuta significante.
Quanto a isso, basta que retomemos o paragrafo acima, para verificarmos que
Freud fala no registro do texto de um sonho, ndo de suas imagens.

Em seguida, Freud (1912/1975) afirma que pesquisa e tratamento sdo
coincidentes, mas até certo ponto, pois analisar com o intuito de publicar a
historia clinica pode comprometer a escuta do analista em favor do lado
pesquisador. Os melhores casos, segundo o autor, sdo aqueles retirados de
tratamentos desenvolvidos sem a intencdo de uma apresentacdo cientifica,
aconselhando os analistas a submeterem o material clinico obtido em um
tratamento a uma visao sintética somente depois de concluida a analise.

Quanto ao enlace entre a clinica e a pesquisa psicanalitica, A. Figueiredo e
colaboradores (2001) sdo enfaticos:

A proposta de Pesquisa Clinica em Psicandlise é a de construir um
saber que ndo seja apenas sobre a psicanalise em seus fundamentos
tedricos, e sim a partir da clinica psicanalitica, na medida em que esta
opera na instituicdo universitaria e no campo da saude mental. A
prépria jungdo entre teoria e pratica so pode ser realizada no exercicio
permanente da clinica, onde o0s pressupostos tedricos que a
fundamentam podem ser postos a prova [grifo dos autores] (p. 12).

Os mesmos autores chamam atenc¢édo para o fato de que, embora pesquisa e
clinica estejam ligadas, ndo ha uma garantia, a priori, de que as duas possam
ocorrer. O que a experiéncia mostra é que ha uma certa dissimetria entre 0s dois
aspectos, ou seja, pesquisa e clinica ndo coincidem de forma absoluta, o que
coloca o psicanalista-pesquisador em uma situacdo de tensdo em sua escuta
analitica.

Destarte, ainda que a pesquisa psicanalitica universitaria disponha, em
alguns casos, de um ambulatério ou de uma enfermaria, como previu Freud
(1919/1976) em “Sobre o Ensino da Psicanalise nas Universidades”, isso ndo
garante a realizacdo de uma pesquisa psicanalitica. Entendo que a pesquisa
psicanalitica universitaria € aquela que recebe a chancela da universidade,
independentemente do local onde se encontra a clinica do pesquisador. Isso quer

dizer que o apoio material a pesquisa pode ser buscado nos hospitais, nas clinicas
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e nos ambulatérios pablicos e, ainda, na clinica privada do psicanalista. O que esta
em jogo é a apresentacdo dos achados de pesquisa através da estrutura
universitaria.

Deixando essa digressdo de lado, é interessante observar que, apos toda a
teorizacdo oferecida por Nasio, principalmente quanto a questdo do caso
metapsicoldgico como ficcdo e do papel do inconsciente do analista na producédo
da escritura de um caso metapsicologico, o autor mantém-se preso ao sigilo como
se, de fato, o relato de um caso pertencesse ao paciente como um elemento de sua
historia de vida. Entdo, um caso clinico descrito por Nasio sera mesmo uma
ficcdo?

Em seu livro “Metapsicologia Freudiana: Uma Introducdo”, Assoun
(1996) dedica um capitulo inteiro ao problema da ficcdo em psicanalise. Ele situa,
primeiramente, a ficcdo no sentido de uma representacdo (Darstellung), ou seja,
como um saber sobre a coisa. Admitindo, de saida, que o conceito
metapsicoldgico é do género da ficcdo, pergunta-se sobre que género de
racionalidade seria esse. Como resposta, situa a ficcdo exatamente como produto
de um ficcionamento, qual seja, 0 Phantasieren metapsicoldgico. As modalidades
que exigem sua producdo e os fins que a legitimam demarcam a especificidade da
ficcdo.

Ao buscar socorro no vocabulério de filosofia estabelecido por Lalande
(1999), Assoun (1996) depara-se com uma primeira defini¢do. A ficgdo “(...) ndo
é simplesmente o0 ‘ndo-verdadeiro’, semblante ou aparéncia, mas um constructo
portador de virtualidades de conhecimentos [grifos do autor]” (p. 57). Por
sabermos que determinada construcdo ndo corresponde a realidade, espera-se tirar
disso proveito pela estratégia epistémica deliberada de uma indiferenca
metodologica pela realidade objetiva, sem a qual o efeito desejado seria
impossivel. Assim, a ficcdo é determinada, desde o seu conteddo, por um certo
grau de incerteza, o qual permite consideréa-la como tendo valor de verdade.

Para Assoun (1996), Freud busca se emancipar dos debates epistémicos
formais pelas caracteristicas singulares de seu objeto, fugindo tanto do
positivismo, que exige um conhecimento fundado na experiéncia, quanto do
pragmatismo, que busca a validacdo a partir dos efeitos produzidos. Sua postura

acaba por ser, a0 mesmo tempo, pragmatica e rigorosa.
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A primeira e mais importante ficcdo metapsicoldgica é a concepcao topica
do aparelho psiquico como um instrumento composto de elementos (instancias) e
sistemas dispostos numa espacialidade que seria a de um realismo funcional.
Freud ndo se detém na materialidade do aparelho psiquico, pois essa materialidade
¢ da ordem de uma representacdo ou, melhor dizendo, de uma representacao
auxiliar (Hilfevorstellung). Para Assoun (1996), Freud rejeita a filosofia do ‘Als
ob’ (como se) de Vaihinger, por tentar sustentar sua metafora espacial, no caso do
aparelho psiquico, ainda que, provisoriamente, num substrato que a adesdo ao Als
ob faz desaparecer, na medida em que ela é pensada para funcionar e ordenar.

No artigo “Construcbes em Analise”, Freud (1937/1975) reencontra-se
com a questdo da ficcdo. O analista mostra-se ativo no processo de construcao,
sendo possivel considerar essa construgdo como uma forma adequada de ficcéo.
Adequada, porque esse trabalho é subordinado a logica de seu objeto, o qual teria
um estatuto de realidade em sua origem. Assoun conclui seu capitulo afirmando
que:

Tudo se passa como se Freud reencontrasse, in fine, a questdo mesma
que se colocava, na origem da psicanalise, quanto a “cena originaria”:
“verdade” ou “ficcdo investida de afeto” (“die mit Affekt besetze
Fiktion)? A hesitacdo primitiva, todavia, encontrou aqui seu estatuto
de ambigiidade, de certa forma estrutural, do saber metapsicolégico:
descoberta de que o préprio sujeito do sintoma € estruturado como um

““como se””, que nada mais é que sua realidade psiquica [grifos do
autor] (p.71).

Em seu trabalho intitulado “O Aturdito”, Lacan (2003) cria o conceito de
“fixdo0” (fixion) para dar conta do que, para além das fic¢des do mundo, seria o
impossivel que fixa o real pela estrutura da linguagem. O trabalho psicanalitico
consiste, entdo, em buscar, no discurso, o Real posto em jogo, desfazendo-se dos
mitos e fantasmas freqlientemente utilizados. A fixdo do Real é o que dara as
possiveis modulacdes da ficcdo. Assim, o trabalho de analise partiria de uma
verdade dita ficcional em direcdo a um ponto de certeza, o qual também revelaria

a fixacdo do gozo, o sentido do gozo, na estrutura do paciente.
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1.7 — O dispositivo Trago do Caso

Cada um desses elementos vale como a singularidade
de uma diferenciacdo que se conseguiu estabelecer; ja
o disseram: “Deus esta no detalhe™.

(Allouch, 1995)

O dispositivo ‘Traco do Caso’ foi desenvolvido por Dumézil (1989) a partir
desse significante um pouco enigmatico e utilizado uma Unica vez por Lacan, mas
que pode ser encontrado na quarta capa da primeira edi¢cdo da revista Scilicet de
namero 1, de 1968. As demais edices ndo trouxeram mais 0 texto de
apresentacdo no qual Lacan justificava o principio do texto ndo assinado pelos
seus respectivos autores naquela publicacdo. Tal principio visava dar mais
seguranga para evocar o aspecto pessoal na pratica clinica e, especialmente, o
traco do caso. Diante da possibilidade de algum analisante ser reconhecido pelos
demais em algum caso exposto por seu respectivo analista, na revista, Lacan opta
por uma publicacdo na qual todos os textos sejam assinados em seu nome. Quanto
a isso, Lacan (1968/2003) diz, textualmente:

(...) refiro-me a nds, os psicanalistas —, para que nenhum tenha visto a

solucdo do problema permanente que suspende nossa pluma: o da

minima alusdo que nos ocorre fazer referéncia a um caso? Referéncia,
como se sabe, sempre passivel de ser denunciadora, por ndo sustentar

um desvio tdo comum que ndo se apoie no traco mais particular. Ora,

0 que cria obstaculo aqui ndo é tanto que o sujeito se reconheca no
texto, mas que outros o situem através do seu psicanalista (p. 290).

Melman (2006) sugere outra explicacdo para esse principio. Para ele, o
objetivo da publicacio de texto ndo assinado, bem ao estilo Bourbaki®®, era de que
a autoria — de quem quer que fosse — estivesse excluida. Destarte, 0 sujeito ndo era
0 autor e estava fora dessa I6gica matematica para a qual o que langa as bases, 0
que funda o sistema, é considerado um elemento externo a esse sistema.

Retomando, é preciso esclarecer que, tanto em francés quanto em alemao
(incluindo o inglés), h& termos distintos para ‘trago’, 0 que nao ocorre na lingua
luso-brasileira. O seminario organizado por Dumézil (1989) trata do traco, que,

> A partir de 1939, um grupo fundado por ex-alunos da Escola Normal Superior publica
os “Elementos Matematicos”, de acordo com uma ordem lIdgica e com terminologia
precisa, sob o pseuddnimo de Nicolas Bourbaki.
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em francés, se chama trait e, em alemdo, Zug. E verdade que também
encontramos 0 verbete trace na lingua francesa, assim como Strich e Spur em
alemao, os quais também s&o vertidos para o portugués como ‘traco’.

Para efeito desta Tese, tomo trait e Zug como traco, caracteristica, sinal ou
marca. Nessa acepcdo, 0 traco € 0 representante de um objeto e pode ser
observado nos demais tracos (traces); é estilo e ética e também é usado para
designar traco de personalidade ou carater. Ele é o que uma vez deflagrado nédo
pode ndo acontecer. Por outro lado, tomo trace como trago, vestigio, pista ou
rastro. Nessa acepcao, traco significa algo produzido no ambiente que denuncia a
presenca anterior de alguém, e temos, na escritura, um bom exemplo dele. Nas
palavras de Lacan (1999):

Um traco é uma marca, ndo é um significante. A gente sente, no
entanto, que pode haver uma relacdo entre os dois, e, na verdade, o
gue chamamos de material significante sempre participa um pouco do
carater evanescente do traco. Essa até parece ser uma das condicdes de
existéncia do material significante. No entanto, ndo € um significante
(p. 355).

Lacan (1999) da como exemplo a pegada de Sexta-feira encontrada por
Robinson Crusoé. Para o autor, ela ndo se trata de um significante. Todavia, se 0
naufrago apagar essa pegada — esse traco —, estara introduzindo a dimenséo
significante com esse ato de apagamento, por atestar uma presenca passada. O
autor chama atencdo para o fato de que, ap06s o apagamento, 0 que resta € 0
préprio lugar onde foi apagado, e é esse lugar que sustenta a transmissao.

Para Dumézil (1989), a polissemia da palavra ‘traco’, principalmente
quando associada ao termo ‘caso’, torna operatoria essa montagem significante
por sua propria equivocidade. O autor vai mais longe, ao afirmar que o caso néo é
0 analisante, ndo é o tratamento, ndo € nem a observacdo, nem a anamnese, € nem
mesmo o analista. O caso € um pouco de cada uma dessas coisas.

Esta expressdo, introduzida por Lacan (1968/2003), foi tomada por
Dumézil (1989) no sentido de prop6-la como um dispositivo e como uma ficcao
operatdria, com o intuito de apoiar o curso da experiéncia e da reflexdo teorica.
Quanto a sua face de dispositivo, ainda que receba a mesma designacdo dada ao
enquadre que delimita o espaco analitico ou 0 que é comumente chamado de
contrato, ndo tem a conotagcdo de alguma obrigacdo. No funcionamento do
dispositivo ‘Traco do Caso’, o autor destaca duas particularidades: a primeira
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delas é ndo consignar, aos participantes, um lugar determinado, particularmente,
em relacdo ao Sujeito suposto Saber; a segunda é permitir ao analista que fala de
um tratamento operar uma passagem do privado para o publico, a qual acarreta
uma parcela de gozo.

O segundo elemento do funcionamento € como uma ficcdo operatoria.
Essa ficcdo corresponde, para Dumézil (1989), a uma “extensdo simbdlica”, ou
seja, a um procedimento que consiste em supor um fato ou uma situacdo diferente
da realidade pela deducéo das consequéncias. Podemos ainda dizer que o “Trago
do Caso’ como fic¢do é uma convencdo destinada a fazer existir um ser abstrato e
a permitir, dessa forma, um certo niumero de operacdes, assim como, por exemplo,
0S numeros negativos e infinitos sdo ficcdes matematicas. Também observamos o
uso desse recurso em areas como o direito. Nela, a pessoa moral aparece como
ficcdo juridica, facilitando o estabelecimento de principios. Na psicanalise, a regra
fundamental também opera como uma ficgédo no tratamento.

E nessa perspectiva do ‘Traco do Caso’ que o analista realiza o
procedimento de expor certos momentos privilegiados de um tratamento,
colocando em jogo um deslocamento de sua propria posi¢cdo enunciativa e
fazendo-as nesse espaco que possibilita aparecer isso que é capaz de fazer traco
com momentos relativos do tratamento. Ele também permite uma modificacdo
dessa posicdo enunciativa pelo levantamento de uma censura ou pelo
recalcamento de uma palavra ou de uma formacgéo inconsciente. O “Trago do
Caso’ seré isso que faz lago ou corte entre a histdria do sujeito e as estruturas em
causa no tratamento, funcionando como uma perspectivacdo desse laco e podera
ser definido como qualquer coisa de temporariamente operatoria entre o desejo do
paciente e o desejo do analista.

Se o controle se endereca aos analistas iniciantes ou aos analistas que
encontram dificuldades com pacientes em tratamento, explorando toda a dindmica
de um tratamento em curso, bem como a anélise do espago transferencial, o
‘Traco do Caso’ corresponde melhor a um trabalho realizado a posteriori (aprés-
coup), através da relacdo entre diferentes momentos do tratamento ou entre varios
tratamentos, funcionando para além do tempo de controle (supervisdo). O “Traco
do Caso’ serd um dos meios de elaborar no apres-coup desse tempo, no qual o
analista encontra a certeza de seu ato, a partir da elaboracdo de um saber

inconsciente.
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A apresentacdo escrita de um caso metapsicologico corresponderia, assim,
a escritura do trago, permitindo sua circulacdo na comunidade de pesquisadores,
sem o risco de tornar publica a identidade do paciente. O traco também remete ao
conceito de trago unario, na medida em que ele é o ponto inicial de onde se produz
a incidéncia do significante no desenvolvimento.

Podemos encontrar um exemplo de emprego do dispositivo ‘Traco do
Caso’ no trabalho de um cartel organizado a partir da apresentacdo de pacientes
realizada por Marcel Czermak e Charles Melman no Hospital Henri-Rousselle.
Nesse trabalho, destaco o texto “O Traco de um Caso e a lrrupcdo da
Transferéncia”, redigido por Nusinovici (1994).

Nusinovici (1994) parte da premissa, em forma interrogativa, de que, se
um “Traco’ é o que faz a particularidade de um caso metapsicologico, o0 ‘Trago do
Caso’ poderia dar conta da singularidade e da estrutura na qual se inscreve. A
partir dai, o autor examina o caso de Olivier, extraido de uma apresentacdo de
pacientes comandada por Melman.

Olivier, segundo Nusinovici (1994), acabara de tentar suicidio com a
ingestdo de uma grande quantidade de tranquilizantes. Nada se destaca de sua
fala, descrevendo uma vida de isolamento, sem grandes emocdes. O caso é
diagnosticado como sendo o de uma fobia. Em relacdo ao diagnéstico, Nusinovici
(1994) refere que Melman considera a neurose como a repeticdo de um cenario,
enquanto que a fobia, que se contrapfe aquela, é a repeticdo de um idéntico ndo
constituido em cenario.

Nusinovici (1994) descreve a vida de Olivier, destacando a viagem a India,
0 contato com uma seita e a permanéncia na cidade comunitaria dos discipulos,
bem como as falas e reacdes dele ao longo da entrevista. O autor ressalta aspectos
importantes da estrutura, os quais podem ser observados no paciente: o impasse, a
impossibilidade de se decidir e a auséncia total de engajamento, uma vez que ele
ndo apresenta os classicos sintomas fobicos. Uma resposta reiterada destaca-se em
sua fala: o “néo verdadeiramente” e o “verdadeiramente ndo”, o que sugere extrair
dai o “Traco do Caso’ em relagé@o aos registros simbolico, imaginario e real.

O caso apresentado por Nusinovici (1994) é muito interessante e
esclarecedor quanto a outras formas de manifestacdo da fobia, isto é, aquelas
baseadas no diagnostico realizado em transferéncia, independentemente da

constelacdo sintomatica. Para tal, o autor utiliza-se da histéria de vida relatada
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pelo paciente, assim como de elementos recolhidos da entrevista com Melman.
Embora ndo se atenha a uma descricdo cronoldgica dos fatos, o recurso a
narratividade ndo é abandonado por Nusinovici (1994). Como extrair e apresentar
0 ‘Traco do Caso’, sem que algo da vida do paciente seja relatado? Penso que a
utilizacdo desse dispositivo ndo dispensa o relato, ainda que seja breve ou
superficial.

Os avangos na teoria psicanalitica podem ser apresentados de forma a
dispensar o uso de um caso metapsicolégico. A questdo que nos é colocada é
quanto a possibilidade de se apresentar um caso metapsicoldgico sem o recurso da
narratividade ou, dito de outra forma, sem levar em conta o relato histérico que o
paciente traz as consultas. Quando o objetivo do analista é a transmissdao de
informagdes, o recurso a narrativa parece facilitar a compreensdo dos aspectos
levantados, mostrando como se dao naqueles que buscam, ante o sofrimento, o
auxilio da psicandlise. Posso dizer que a apresentacdo de um caso metapsicolégico
da forma consagrada como classica busca, na narratividade historica — e nao
necessariamente factual —, maiores elementos de convencimento.

Nesse momento, passo a desenvolver um elemento ja& mencionado
anteriormente: o traco unario. Ao fazer referéncia a ele, ndo posso deixar de
estabelecer a sua relagdo com o conceito de identificacdo. A identificacdo é um
processo que ocorre no proprio aparelho psiquico, sendo inapreensivel
diretamente por nossos sentidos, isto porque, diferentemente do que pode sugerir,
ndo € uma imitacdo psicologica. Freud (1933/1976) afirma, no capitulo “A
Disseccdo da Personalidade Psiquica” das “Novas Conferéncias Introdutorias
sobre Psicandlise”, publicadas em 1933, que a identificacdo é “(...) a acdo de
assemelhar um ego [Eu] a outro ego [Eu], em consequéncia do que o primeiro ego
[Eu] se comporta como o segundo” (p. 82). Esse processo evidentemente é
inconsciente e da-se entre o0 Eu e o objeto. Assim, quando alguém perde um objeto
ou deve se desfazer do mesmo, pode compensar-se com a identificacdo ao objeto,
de modo a restabelecé-lo novamente no seu Eu.

Freud (1921/1976) entende a identificacdo como “a mais remota expressao
do lago emocional com outra pessoa” (p. 133). Um primeiro tipo de laco ja é
possivel antes mesmo de que uma escolha sexual objetal seja feita. Nele, a
identificacdo tem a funcdo de moldar o prdprio Eu de acordo com o aspecto do

modelo. J&, no segundo caso, ha duas possibilidades de identificacdo. Na primeira,



60

geralmente observada na estruturacdo do sintoma neurdético a partir do Complexo
de Edipo, a identificacdo relaciona-se com o desejo hostil em relacdo a um dos
pais — tal qual ocorre na formacdo dos sintomas histéricos por identificacdo ao
objeto hostilizado. Na segunda, ela aparece no lugar da escolha objetal, e a mesma
regride para a identificacdo a partir da identificagdo com o sintoma da pessoa
amada. Freud nos diz: “Deve também causar-nos estranheza que em ambos 0S
casos a identificacdo seja parcial e extremamente limitada, tomando emprestado
apenas um traco isolado [einziger Zug] da pessoa que é objeto dela” [grifo meu]
(p. 135). Num terceiro e ultimo tipo, a identificacdo pode surgir a partir da
percepcao de uma qualidade comum compartilhada com alguma pessoa que nédo é
objeto de pulsdo sexual, apenas pela possibilidade de colocar-se na mesma
situacao.

Para efeito desta Tese, utilizarei a compilagio elaborada por Nasio (1992)
sobre a identificacdo do Eu com um aspecto parcial do objeto. Nela, o autor
enumera quatro aspectos parciais de objeto, isto €, um traco distintivo, uma
imagem global, uma imagem local e uma emocéo.

Nasio (1992) propde essa divisao arbitraria da teoria freudiana para melhor
aproxima-la da teoria lacaniana. Das quatro possibilidades de identificacdo parcial
com um aspecto do objeto, levarei em consideracdo apenas a com o traco do
objeto, que, na obra lacaniana, segundo Nasio, pode ser equiparada a identificagdo
simbdlica do sujeito com um significante.

A identificacdo parcial com o traco do objeto — a identificacdo regressiva
freudiana — €, para Nasio (1992), aquela relacionada com um aspecto parcial — um
traco saliente — do objeto amado, desejado e perdido. O Eu estabelece um vinculo
com o0 objeto e, ao desligar-se dele e voltar-se para si mesmo, regride,
decompondo-se nos tracos simbdlicos desse objeto que ndo mais existe. Dai por
diante, o Eu pode identificar-se com 0 mesmo traco num segundo ou mais objetos:
é a identificacdo com algum detalhe sempre reencontrado nas diversas ligacdes ao
longo da vida.

Como indicado acima, Nasio (1992) faz uma correspondéncia entre a
identificacdo parcial com o traco do objeto e a identificacdo simbdlica do sujeito
com um significante. O autor define o sujeito inconsciente como sendo um trago
ausente de sua historia, mas capaz de marcad-lo para sempre. Ndo devemos

confundir o conceito de sujeito com o individuo que produz um lapso, por
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exemplo. Segundo Nasio, 0 sujeito do inconsciente tem funcéo semelhante a uma
funcdo matematica, estabelecendo uma correspondéncia entre eventos
significantes ordenados em uma série virtual. O elemento distintivo comum a cada
um desses acontecimentos significantes é o trago unario (einziger Zug).

Por traco unario, devemos entender, inicialmente, o conceito dado por
Freud (1921/1976) a identificacdo parcial a um traco de uma pessoa (ha qualidade
de objeto amado) resultante da perda desse objeto investido, como indicada
acima. A partir de Freud, e apoiado na linglistica de Saussure, Lacan (1992)
estabelece o traco unario como um ponto de referéncia ao Outro na relacéo
narcisica.

Lacan (1992) parte da idéia de que esse traco (einziger Zug) necessita ser
pensado em sua utilizagdo ulterior numa cadeia significante para ser considerado,
ele mesmo, um significante. De inicio, basta que o olhar do outro seja
interiorizado por um signo de assentimento, colocando esse trago unario, esse
termo simbolico primordial, a disposicdo do sujeito na continuacdo do jogo do
espelho como nucleo do Ideal do Eu.

Em um momento mais avancado de sua obra, Lacan (1985) redefine o
conceito de traco unario, como sendo o primeiro significante ao qual o sujeito
poder-se-a referir e que o marca tal qual uma tatuagem. Assim, o sujeito
distingue-se do signo em relagdo ao qual pode ser constituido enquanto sujeito.
Lacan diz que:

O traco unario ndo esta no campo primeiro da identificacdo narcisica,
ao qual Freud relaciona a primeira forma de identificagdo — que, muito
curiosamente alias, ele encarna numa sorte de funcdo, de modelo
primitivo que toma o pai, anterior ao investimento libidinoso mesmo
sobre a mde — tempo mitico certamente. O traco unario, no que 0
sujeito a ele se agarra, estd no campo do desejo, o qual s6 poderia de
qualquer modo constituir-se no reino do significante, no nivel em que
hé relacdo do sujeito ao Outro. E o campo do Outro que determina a
funcdo do traco unario, no que com ele se inaugura um tempo maior
da identificagdo na topica entdo desenvolvida por Freud — a saber, a
idealizacdo, o ideal do eu. Desse significante primeiro, eu Ihes mostrei

0s tragos no 0sso primitivo em que o cagador pde um entalhe e conta o
numero de vezes que faz mosca (p. 242).

Novamente, utilizo-me das formalizaces de Nasio (1992) a respeito das
categorias lacanianas da identificacdo. O traco unario, como ja afirmei acima,

aparece como elemento significativo quanto a identificacdo simbdlica do sujeito
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com um significante. Segundo o autor, pode-se usar 0 nome de traco pelo fato de
que ele marca cada instante repetido e, de unario, por ser Um que unifica e reine
os diferentes significantes sucessivos. Assim, 0 sujeito do inconsciente passa a
ser, ele proprio, o trago que unifica o conjunto dos significantes.

Nasio (1992) destaca uma diferenca entre as concepcdes freudiana e
lacaniana, ou seja, enquanto Freud situa o Eu no tragco comum aos objetos amados
e perdidos, Lacan situa o sujeito em relacdo ao traco comum aos significantes. O
argumento lacaniano é ldgico, extraindo, do conjunto formado, o traco que o
unifica. Entéo, para Nasio:

O sujeito do inconsciente € um sujeito a menos na vida de alguém, o
traco ausente, exterior a essa vida, e que no entanto a marca para
sempre. Por isso a singularidade de uma vida significante é dada por
uma marca que nos parece exterior. Ai estd o0 modo de que dispomos
para existir no inconsciente: existimos como uma marca que nos
singulariza e da qual, no entanto, estamos despojados (p. 115).

Como Nasio (1992) entende o traco unario na qualidade de um elemento
exterior a cadeia que ele ordena, situa 0 conceito também nos seguintes e
diferentes &mbitos tedricos: serd chamado trago unério, quando for um conjunto
de significantes; ideal de eu, quando for um conjunto de imagens; e, falo, quando

for o conjunto dos diferentes modos que a sexualidade adota.

1.8 — Da Figuracéo a Transfiguracéo da Fantasia na Construcao

Chama-me a atencdo o fato de Freud (1937/1975) ter dado tanta énfase a
construcdo, ainda que a interpretacdo fosse a prima-dona desde a “Interpretacdo
dos Sonhos” (1900). Se ele entendia a constru¢gdo em um ambito mais amplo e,
mesmo, mais profundo do que a interpretacdo — isso em uma época na qual grande
parte de sua pesquisa ja estava desenvolvida — pode fazer-nos concluir que,
justamente nesse ponto, encontrara apoio para o trabalho metapsicoldgico.

Uma analise pessoal da conta da singularidade de um psicopatoldgico sem
a intencdo para a singularizacdo ficcional metapsicolédgica, porque a anéalise é
balizada pelo Sujeito suposto Saber. A pesquisa psicanalitica é dependente do
correlato da regra fundamental (Grundregel) da psicanalise, ou seja, da atencéao

equiflutuante (gleichschwebende Aufmerksamkeit) como momento do reencontro
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do infantil na fala do paciente. O momento da analise é o tempo de descoberta,
pelo analisante, do infantil na sua fala a partir da transferéncia, a qual deve ser
liguidada no final da anélise. Na pesquisa psicanalitica, ha a operacionalizacéo de
modelos explicativos do relangamento do infantil dessas falas.

Sugiro definir a operacionalizacdo da transferéncia pelo psicanalista-
pesquisador como uma organizacdo secundaria a partir do que restou dessa
transferéncia, ou seja, do desejo do analista de transformar os dados clinicos
recolhidos — pelo aspecto de questionamento que estes lhe fazem — em avancos da
teoria psicanalitica.

Destarte, a construcdo metapsicoldgica do caso passa a figurar como
método utilizado pelo psicanalista-pesquisador para a apresentacdo de seus
achados. O caso a ser publicado testemunha o desejo do analista, os atos
analiticos, sua capacidade técnica, a sua bagagem teérica e a tentativa de levantar
ou de aprofundar alguma questdo metapsicoldgica. Nesse sentido estrito, 0 caso
pertence ao psicanalista e mostra como 0 mesmo Se situa no campo e na
comunidade psicanalitica. Um caso metapsicoldgico escrito, preparado para a
publicacdo em meios cientificos especializados, ndo acrescenta nada ao paciente
ja tratado e que, eventualmente, seja alvo de algum estudo, na medida em que, na
escritura desse tipo de caso, elementos de outros casos e mesmo toda a Erfahrung
(experiéncia) do psicanalista estdo em jogo.

O processo de deteccdo de elementos capazes de interessar a
metapsicologia, corroborando ou fazendo avancar o arcabouco tedrico, é a
figuracdo esbocada pelo paciente em transferéncia, cabendo ao analista a
transfiguracéo, a transformacdo em fic¢do daquilo que, no paciente, € da ordem do
fantasiar (Phantasieren). Todavia, antes de continuarmos, torna-se necessario
precisar esse termo.

Tomemos as observacOes feitas por Laplanche e Pontalis (1991) sobre o
verbete ‘fantasia’ ou ‘fantasma’. Para os autores, em primeiro lugar, o termo
alemdo Phantasie designa a imaginagdo no sentido do mundo imaginario, de seus
conteudos e da atividade criadora propria da imaginacdo. Em segundo lugar, os
termos ‘fantasma’ e ‘fantasmatico’ acabam designando também algo que se opde
a realidade. Nessa acep¢do, o Phantasieren pode ser tomado como uma producéo
puramente iluséria. Todavia Freud ndo se deixa levar pela concepcdo que faz da

fantasia uma recordacdo deformada dos acontecimentos reais ou, ao contrério,
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uma tentativa de mascarar a realidade da dindmica pulsional. As fantasias tipicas
encontradas nos processos de andlise seriam as fantasias primarias — verdadeiros
esquemas inconscientes — transmitidas hereditariamente e que ultrapassam o
ambito individual. Tais fantasias priméarias soem organizar-se em torno dos
seguintes temas: observacdo do coito dos pais, seducao por um adulto e ameaca de
ser castrado.

O terceiro ponto destacado por Laplanche e Pontalis (1991) € o fato de o
termo ‘fantasia’ ter um emprego extenso na obra freudiana e em niveis diversos:
consciente, subliminar e inconsciente. Para eles, Freud usa o termo,
primeiramente, para designar os devaneios diurnos e conscientes. As vezes, Freud
fala em fantasias inconscientes, sem defini-las metapsicologicamente. J&, no
trabalho de interpretagéo dos sonhos, o termo ‘fantasia’ aparece ligado ao desejo
inconsciente e como ponto de partida para a formacdo do préprio sonho. Assim,
no trabalho do sonho, ela liga-se tanto ao desejo inconsciente, quanto aos
materiais ja deformados pela elaboragéo secundaria.

Ainda quanto ao aspecto da extensdo de sua utilizacdo, Laplanche e
Pontalis (1991) véem a fantasia como o ponto privilegiado de passagem entre 0s
diversos sistemas psiquicos nas suas faces de recalcamento e retorno do recalcado.
Metapsicologicamente falando, Freud (1905/1972) oferece uma definicdo mais
completa em uma nota de rodapé acrescentada, em 1920, ao texto “Trés Ensaios
sobre a Teoria da Sexualidade”. Nela, lemos que:

As fantasias do periodo puberal tém como ponto de partida as
pesquisas sexuais infantis que foram abandonadas na infancia. Sem
duvida, também, estdo presentes igualmente antes do fim do periodo
de laténcia. Podem persistir no todo ou em grande parte
inconscientemente, e, por este motivo, freqlientemente é impossivel
fixar com exatiddo sua data. Sdo de grande importancia na origem de
muitos sintomas, ja que constituem precisamente estagios preliminares
desses sintomas e assim estabelecem as formas pelas quais 0s
componentes libidinais reprimidos encontram satisfagdo. Da mesma
forma, sdo os protétipos das fantasias noturnas que se tornam
conscientes como sonhos. Os sonhos muitas vezes nada mais séo do
que revivescéncias de fantasias puberais desta espécie sob a influéncia
e com relacdo a alguns estimulos deixados da vida de vigilia do dia
anterior (0s ‘restos diurnos’) (pp. 232-233).

Laplanche e Pontalis (1991) salientam que ndo ha uma distincdo entre
fantasia consciente e inconsciente quanto a natureza. O que fala em favor desse

ponto de vista sdo, por exemplo, as fantasias conscientes dos perversos, 0S



65

temores delirantes dos parandicos, as fantasias inconscientes dos histéricos,
ligadas aos seus sintomas, nos quais encontramos 0S mesmos conteldos e as
mesmas estruturas nos seguintes polos, opostos: no consciente e no inconsciente;
na atuacdao e na representacdo; e no que é percebido em si mesmo e no que é
projetado sobre o outro. Mais do que apenas uma tematica para determinado
individuo, a fantasia deve ser entendida, segundo os autores, como “(..) o
conjunto da vida do individuo que se revela modelado, estruturado por aquilo que
se poderia chamar, para sublinhar o seu carater estruturante, uma fantasmatica
[grifo dos autores]” (p. 232).

O ultimo ponto recolhido da obra freudiana pelos autores acima € a ligacédo
da fantasia com o desejo. Dessa relacdo, podem-se destacar: (a) as fantasias sao
encenagdes organizadas, mesmo que se enunciem em uma so frase, capazes de
uma dramatizacdo de forma visual; (b) o individuo que fantasia esta presente nas
cenas, ainda que se trate de uma cena primaria e mesmo que parec¢a excluido; (c) o
cerne da representacdo € uma sequéncia da qual o préprio individuo faz parte,
com possibilidade de troca de papéis e de mudancas sintaticas pela frase que
enuncia a fantasia; e (d) articulada ao desejo, a fantasia d& ensejo aos processos de
defesa pela interdicao a esse desejo.

Em suas “Conferéncias Introdutorias sobre Psicanalise”, mais
especificamente na conferéncia XXIII, intitulada “Os Caminhos da Formacao dos
Sintomas”, Freud (1915-1917/1976) aborda o tema da fixacdo da libido nas
experiéncias infantis, as quais acarretam a formacdo dos sintomas. Ele assevera
que, na maioria dos casos, as cenas da infancia construidas ou recordadas em
analise ndo sdo verdadeiras e até representam o oposto da verdade historica.

A questdo ndo esta, para Freud (1915-1917/1976), no fato de a psicanalise
ser desacreditada por lidar com lembrancas que sejam um misto de verdade e
falsificacdo, pois as meras lembrancas infantis isoladas, das quais as pessoas tém
absoluta consciéncia, também estdo sujeitas a adulterages ou a combinagdes com
a verdade. Para ele, tudo reside em darmos valores diferentes para a realidade e
para a fantasia. Assim, no trabalho com o paciente em analise, 0 terapeuta ndo
deve fazer distingdo entre o material ligado a eventos reais da infancia e os
imaginérios, pois estes também possuem certa realidade, e conclui que: “As
fantasias possuem realidade psiquica, em contraste com a realidade material, e

gradualmente aprendemos a entender que, no mundo das neuroses, a realidade
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psiquica é a realidade decisiva” [grifos do proprio autor] (p. 430). Avancando
nesse aspecto, Freud (1924/1976) também afirma que “(...) tanto na neurose
quanto na psicose interessa a questdo ndo apenas relativa a uma perda da
realidade, mas também a um substituto para a realidade” [grifos do autor] (p.
234).

Ainda com relacdo a questdo da realidade, Freud (1914/2004) diz, de
forma mais precisa, que o afastamento do mundo exterior ndo se da apenas no
modo de o paciente psicotico agir com o mundo; a desisténcia da relacdo com a
realidade também pode ser observada, dependendo do grau da enfermidade, em
pacientes histéricos e compulsivos. O autor acrescenta:

No entanto, a analise mostra que de modo algum o neurdético
suspendeu seu vinculo erético com as pessoas e as coisas. Ele ainda
conserva as pessoas e as coisas na fantasia. Isso significa que, por um
lado, substituiu os objetos reais por objetos imaginarios de sua
lembranca — ou mesclou ambos (...). Com o parafrénico é diferente.
Este parece ter realmente retirado sua libido das pessoas e das coisas
do mundo exterior, sem té-las substituido por outras na fantasia.
Quando essa substituicdo ocorre nas parafrenias, parece tratar-se de
algo secundario e fazer parte de uma tentativa de cura que busca
reconduzir a libido de volta ao objeto (Freud, 1914/2004, p. 98).*°

A partir dai, podemos dizer que a ficcdo surge como um recurso utilizado
pelos analistas e, seguramente, esta presente desde Freud, apresentando-se como
concurso necessario e talvez o Unico disponivel capaz de revelar aspectos do
objeto de estudo da psicanalise. M. Mannoni (1982) comenta: “O que importa ao
analista ndo € 0 que se passa ‘na’ cabeca de seu paciente, mas 0 que surge ‘entre’
ele e o seu paciente. E 0 andamento de um espaco (para a fantasia) que autoriza a
passagem da palavra de um lugar para outro” (p. 16).

M. Mannoni (1982) acredita que Freud introduz, na relacdo transferencial
com seu paciente, um mito, com o intuito de fazer operar efeitos de inversdo
dialética no paciente, relativos as transformagGes sofridas pelo discurso entre o
sujeito consciente e 0 inconsciente. Para a autora, fica claro que o objetivo de uma
analise ndo € o de munir o paciente de um entendimento consciente sobre o seu

sofrimento. 1sso é o que define na nota de rodapé de nimero 55:

1° Essa tentativa de cura da qual Freud nos fala pode ser observada no caso do Presidente
Schreber, a ser trabalhado mais adiante.
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O que terd um valor significante ndo € tanto uma explicacdo ao nivel
de significado, mas uma verbalizacdo dos significantes maiores,
girando em torno do Edipo e da castracdo. O que se mostra também
operante € a simbolizacdo de uma situacdo que para 0 paciente se
tornou imobilizada e por vezes sem vocabulo para nomear a hiancia.
O que esta em jogo, numa anélise, é reconhecer a funcdo assumida
pelo sujeito na ordem simbolica.

Tomemos dois exemplos de construcdo comentados por Roudinesco
(2000). O primeiro deles, a classica construcdo da cena priméria de o “Homem
dos Lobos” (Freud, 1918/1976), na qual Freud, apoiando-se em um sonho de seu
paciente Serguéi Constantinovitch Pankejeff, descreve como este teria assistido ao
coito dos pais (coito a tergo) quando contava 18 meses de idade. Tendo em vista
que, na Russia, os filhos ndo dormem com seus pais, Pankejeff declarou que a
cena nunca teria acontecido. O paciente, submetido a varios tratamentos em
funcdo de uma intensa angustia, considerou a analise 0 primeiro e unico
tratamento, e que a cena primaria construida por Freud ganhou um intenso valor
de verdade. Quanto a isso, Bergés e Balbo (2001) sdo enféaticos, ao afirmarem que
“(...) a construgdo é considerada no &mbito de uma teoria que se inventa e que esta
de tal modo fora de tudo o que se sabe que ela tem mais valor que o levantamento
de uma amnésia infantil” (p. 87).

Ainda em relagdo as construcfes freudianas no caso de o “Homem dos
Lobos”, Melman (2006) comenta que a interpretacdo freudiana e a lacaniana néo
sdo coincidentes. Segundo o autor, as interpretacGes de Freud ofereciam ao
paciente uma explicacdo causalista, ou, por exemplo, ele indicava quem poderia
ser algum personagem em um sonho relatado. Por outro lado, a interpretacdo
lacaniana, menos freqlente, oferecia apenas um deslocamento da pontuagdo, sem
acrescentar algum elemento novo que ndo viesse do préprio paciente. Algumas
posteriores queixas feitas por Serguéi Constantinovitch Pankejeff a técnica
freudiana jamais teriam lugar com interpretacdes ao estilo lacaniano.

O segundo exemplo, trazido por Roudinesco (2000), vem da anélise da
princesa Marie Bonaparte com Freud. Essa psicanalista das primeiras horas relata
um sonho no qual se via em seu berco, de onde assistia a cenas de coito. A
interpretacdo dada por Freud foi a de que ela ndo apenas ouvira os ruidos do
intercurso amoroso — 0 que sOi acontecer as criangas que dormem com 0s pais —,

mas o teria assistido em plena luz do dia. Marie Bonaparte refutou a cena
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construida, pois nunca tivera mde. Como Freud se mantivesse impassivel e
aludindo a figura da baba a analisante buscou provas experimentais.
Questionando insistentemente um meio-irmao de seu pai, que cuidava dos cavalos
de sua familia na infancia, este acabou por confessar um romance com a baba. De
fato, Marie Bonaparte havia assistido, em plena luz do dia, a cenas de felacéo,
coito e cuniligua em frente a seu berco.

Com esses fragmentos de analise, Roudinesco (2000) aponta a diferenca
entre saber e verdade. A cena construida para Pankejeff, cena imaginaria, permitiu
que ele pudesse significar a sua histdria, enunciando a verdade da estrutura do
sujeito e colocando-o frente a frente com o seu desejo. Pela anélise, o paciente
descobre o recalque da cena priméaria e da diferenca sexual. A autora chega a
afirmar que “(...) essa cena [inventada ou n&o] extrai sua forca significante do fato
de ser construida” (p. 93).

Defendendo-se de possiveis criticas, Roudinesco (2000) declara que, no
cientificismo, o intelecto deve coincidir com a coisa, e 0 conhecimento, com a
verdade. A experimentacdo, nessa acepgao, é a Unica prova da verdade subjetiva,
por ndo perceber as diferengas entre as ciéncias da natureza e as ciéncias do
homem. Vejamos como Freud lidou com essa quest&o.

Em 21 de setembro de 1897, Freud (Masson, 1986) escreve a célebre carta
69, Carta do Equindcio, na qual explica o porqué de sua rendncia a teoria da
seducdo. Ele diz ndo acreditar mais em sua Neurdtica, a ponto de, ao final da
carta, sentenciar: “Rebeca, tire o vestido; vocé ndo é mais noiva nenhuma” (p.
267), dando quatro razbes para sua descrenca. Segundo Caon (2000/2001), Freud
ndo se refere a teoria das neuroses, mas a sua propria neurose, visto que a palavra
‘neurdtica’ pode ser compreendida como um termo neutro plural. Nesse sentido,
sua Neurotica levou-o a acreditar que haveria um pai perverso na origem das
neuroses.

Quanto aos motivos dessa virada, Freud (Masson, 1986) aponta: em
primeiro lugar, o desapontamento em levar uma Unica anélise a uma conclusdo
real, a debandada de pacientes que julgava estar seguro de compreender, a falta de
éxitos absolutos e a possibilidade de explicar os sucessos parciais de outras
maneiras; em segundo, o fato de que todos os pais, incluindo o seu, tinham que ser
apontados como pervertidos, e, nesse caso, a incidéncia de perversao teria que ser

necessariamente mais freqliente que a histeria dela resultante, visto surgir da
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acumulacdo de eventos e do enfraquecimento da defesa; em terceiro lugar, pela
descoberta comprovada de ndo haver indicacdes de realidade no inconsciente, nao
permitindo a distingdo entre verdade e imaginacdo (ficcdo) investida de afeto,
mantendo-se, assim, 0s pais como tema da fantasia sexual; por Gltimo, de que, nas
psicoses, as lembrancas inconscientes ndo vém a tona, nao se revelando o segredo
das experiéncias infantis, nem no mais confuso delirio. Freud conclui que, se o
inconsciente jamais supera a resisténcia da consciéncia, também o inconsciente
ndo pode ser completamente dominado pela consciéncia.

Ao observar que muitas histéricas se sentiam vitimas de abusos sexuais,
embora néo tivessem sido agredidas sexualmente pelo pai ou por outro homem, e,
mesmo quando isso havia ocorrido, o fato ndo explicava a eclosdo de uma neurose
histérica, Freud acaba percebendo a importancia da fantasia. Nao, as histéricas
ndo mentiam, ao se sentirem vitimas de uma tentativa de seducdo. Quanto a isso,
Roudinesco (2000) afirma:

Freud entdo substituiu a teoria da seducdo pela da fantasia e, num
mesmo movimento, resolveu o enigma das causas sexuais: elas eram

fantasisticas, mesmo quando existia um trauma real, uma vez que o
real da fantasia ndo é da mesma natureza da realidade material (p. 73).

Com essa virada, a teoria freudiana passa a entender a sexualidade em sua
dimensdo pulsional e fantasistica, colocando a sexualidade ndo genital e o
inconsciente como bases da experiéncia subjetiva. 1sso ndo quer dizer que um
abuso real ndo possa causar danos a vida de uma pessoa, da mesma forma que a
violéncia moral e psicoldgica pode ter um efeito tdo intenso quanto o de um abuso
sexual.

A regra fundamental da psicanalise desfaz as possibilidades de que o
paciente simplesmente relate os acontecimentos cotidianos e de sua vida passada.
Freud (1940/1075) é taxativo ao afirmar, em o “Esboco de Psicanalise”, que o
analisante deve dizer ndo somente o que ele sabe e esconde das outras pessoas,
mas o0 que ele ndo sabe. Ao dizer tudo o0 que vem a mente — coisas desagradaveis,
sem importancia ou mesmo absurdas —, ele estara disponibilizando uma massa de
material j& sujeita a influéncia do inconsciente, ampliando o conhecimento do
analista a respeito do seu material inconsciente reprimido.

Conforme A. Figueiredo e colaboradores (2001), “(...) 0 caso se apresenta

como o produto do que se extrai das intervencdes do analista na conducdo do
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tratamento, e do que é decantado de seu relato” (p. 20). Diferentemente do caso
clinico, a historia do paciente concerne ao relato clinico com a consequente
apresentacdo das cenas vividas pelo analisante, na qual se da énfase aos detalhes e
aos conteudos factuais.

A fala do paciente permite o fantasiar, que, em relacdo aos aspectos
inconscientes, proponho ser equiparado a uma figuracdo. Para avangarmos,
convém buscar apoio no dicionario. Segundo Ferreira (1999), hd nove acepcdes
para o verbete ‘figurar’. As cinco primeiras listadas pelo autor sdo consoantes
com o que ora exponho: (a) tracar a figura, a imagem de; (b) significar por meio
de alegoria, figura, simbolo, etc.; simbolizar; (c) significar, representar, lembrar;
(d) ter a forma ou figura de; e (e) representar na imaginacao; imaginar, conceber,
fantasiar, supor.

A figuracdo ndo é tema alheio a psicandlise. Freud (1900/1972) dedica um
capitulo da Traumdeutung a essa questdo. O dito capitulo, o VI, € intitulado
“Consideracdes de Representabilidade” na edicdo standard brasileira, mas pode
ser mais bem traduzido por “A Consideracdo a Figurabilidade”. Nele, Freud
destaca o papel das palavras na formacao onirica devido a polissemia das mesmas.
N&o sO os sonhos como as neuroses, segundo o autor, utilizam essas vantagens
com a finalidade de condensacdo e deslocamento, disfarcando e distorcendo a
expressao. Assim, 0s pensamentos, no sonho, séo capazes de ser representados em
imagens visuais. Uma nota de rodapé refere o emprego de ‘pontes verbais’
(Wortbriicken) na solucdo de sintomas neurdticos. Mas ha ainda uma terceira
possibilidade destacada por Freud:

(...) a saber, consideracGes de representabilidade no material psiquico
peculiar de que os sonhos se utilizam — na sua maior parte, vale dizer,
representabilidade em imagens visuais. Dos varios pensamentos
subsidiarios ligados aos pensamentos oniricos essenciais, Serdo
preferidos aqueles que admitam representacdo visual; e a elaboragéo
do sonho ndo foge ao esfor¢o de remodelar pensamentos inadaptaveis
numa nova forma verbal — mesmo numa menos usual — contanto que
esse processo facilite a representacdo e assim alivie a pressdo
psicoldgica causada pelo pensamento constrangido [grifos do autor]
(p. 366).

No capitulo da Traumdeutung dedicado a regressdo, Freud (1900/1972)
afirma a condicéo reguladora do trabalho onirico como tendo origem na regressao.

A partir disso, o autor entende que um sonho pode ser descrito como um
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substituto para uma cena infantil, porém, modificada em funcéo da transferéncia
da cena infantil para uma situacdo presente. Essa cena nao pode ressurgir,
segundo Freud, a ndo ser pelo recurso dos sonhos.

De um modo geral, os sentidos expostos acima ddo a idéia de uma
representacdo, que ja é um distanciamento necessario da coisa. O Phantasieren é
dar uma imagem ao que ndo a tem, entendendo-se aqui como imagem também os
recursos linguisticos utilizados nessa tarefa.

O paciente figura suas questdes psiquicas a partir do fantasiar,
necessitando de uma alteridade para dar entendimento a sua fala, a concepcédo de
seu sofrimento, uma vez que esta aparece como uma imagem distorcida. Ao
psicanalista, cabe um movimento a partir da figuracdo do paciente, no sentido de
uma correcdo dessa distorcdo vista pela dptica da metapsicologia. Claro estd que
esse trabalho ndo deve ser entendido como uma intervengdo ‘ortopédica’ do
psicanalista — como alguém que detém, de anteméao, a chave para o entendimento
correto —, mas como parte do trabalho de elucidacdo das questdes trazidas pelo
paciente e confiadas ao analista na qualidade de Sujeito suposto Saber.

Assim, proponho que este trabalho possa ser concebido como uma
transfiguracdo operada pela construcdo em analise. Novamente, Ferreira (1999)
nos socorre com quatro acepgoes diferentes para o verbete ‘transfigurar’. Entéo,
temos: (a) mudar a figura, feicdo ou carater de; transformar; (b) dar uma idéia
falsa de; alterar; (c) converter, mudar, transformar; e (d) mudar de figura,
transformar-se, transfazer-se.

Se tomarmos a figura esbocada pelo paciente como uma distor¢do da
propria organizacdo psiquica, a transformacdo e a alteracdo desta em uma nova
figura impde-se como tarefa do psicanalista. A transfiguracdo buscada na
construcdo é a corregdo, pela optica da metapsicologia, da fantasia (Phantasieren)
do paciente. Na medida em que, nem sempre, o psicanalista utiliza o recurso da
construcdo nos tratamentos por ele empreendidos, proponho circunscrever essa
construcdo ao dmbito da apresentacdo de um caso metapsicolégico a comunidade
psicanalitica. Nesse sentido, entendo a construcdo metapsicolégica como a
transfiguracdo do material recolhido no tratamento psicanalitico com o intuito de
apresentar avangos metapsicologicos. A escritura de um caso clinico tem por

objetivo transmitir a comunidade cientifica os achados psicanaliticos por
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intermédio de imagens — transfiguracdes — capazes de facilitar a apreensédo do

universo abstrato dos conceitos metapsicologicos.

1.9 — Delimitac¢éo do Problema de Pesquisa

Ao longo deste capitulo, mostrei a importancia da identificacdo do
material a ser trabalhado com o paciente em psicanalise e a consequente
apresentacdo do material recolhido em forma de um caso clinico pelo psicanalista
a partir do atendimento realizado. Também ¢é verdade que ha casos
metapsicoldgicos escritos independentemente de um tratamento psicanalitico
anterior. Em ambos 0s casos, no entanto, a apropriacdo dos dados extraidos do
material clinico ou examinados como um material clinico — na qualidade de um
caso metapsicologico redigido para a divulgacdo — mostram-se passiveis de

investigacao.

Assim sendo, o problema de pesquisa suscitado ao longo da revisédo pode

ser circunscrito a seguinte questdo:

como se d& a apropriacédo dos dados recolhidos pelo psicanalista para
a escritura do caso a ser apresentado publicamente?

Dessa primeira questdo, podemos desdobrar o problema desta Tese nessas

outras trés:

quais o0s dados relevantes para a escritura de um caso

metapsicoldgico?
0 que é construido em um caso metapsicologico?

qual o papel da ficcdo na escritura de um caso metapsicologico?
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1.9.1 — Questdes Metodoldgicas Especificas

Na ciéncia, primeiro é preciso decompor, depois reunir.
(Carta de Freud a Pfister)

Diferentemente das demais linhas de pesquisa, a psicanalise ndo conta com
a observacao do fendbmeno da mesma forma que as ciéncias empiricas. 1sso, por si
s0, traz 0 questionamento sobre a validade e a cientificidade dos dados, e uma das
frequentes criticas a psicanalise refere-se ao fato de ela ndo apresentar 0s mesmos
dispositivos de controle encontrados nas demais pesquisas. Quanto a isso, Corvo
(1999) oferece uma ilustragao:

Acusar a psicanalise de carecer da precisdo e exatiddo de uma
metodologia cientifica implica uma confusdo entre 0 método e o
fendmeno do qual ela se ocupa, sendo tdo injusto, para ndo dizer
absurdo, como sugerir que a cirurgia € muito sangrenta, nadar € muito
umido ou a proctologia é muito suja (1999, p. 437).

A afirmacdo de que a pesquisa psicanalitica carece de rigor ndo é
verdadeira, ja que o rigor dessa pesquisa ndo esta dado pelos aspectos de controle
da pesquisa, como acontece nas investigacfes qualitativas e quantitativas. Assim,
ndo podemos confundir rigor com controle, pois, ainda que, em uma pesquisa
psicanalitica, ndo haja dispositivos de controle como nos demais processos
investigativos, ndo podemos acusad-la de falta de rigor. Tal rigor se refere a
extrema preocupacdo do pesquisador psicanalitico em se deixar levar pelo campo
do inconsciente, por aquilo que marca sua posic¢ao subjetiva.

A realidade psiquica, objeto de estudo da psicandlise, ndo pode ser
definida a partir de distin¢des feitas entre dados objetivos e subjetivos, entre o que
seria realidade (verdade) e o que seria fantasia (mentira) ou, mesmo, entre mundos
externo e interno. Quanto a esse ponto, A. Figueiredo e colaboradores (2001)
afirmam:

Se ndo podemos mais operar sobre duas realidades distintas, objetiva
versus subjetiva, logo, temos que considerar que no modus operandi
da clinica psicanalitica o sujeito que observa (epistémico) ndo é
exterior ao sujeito observado (empirico). Ou ainda, o0 sujeito
‘observado’ € quem inclui o ‘observador’ em ‘uma de suas series
psiquicas’, pela via da transferéncia. Os instrumentos diagnosticos e
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de tratamento, desde o inicio, estardo marcados por esta concepcao
[grifos dos autores] (p. 13).

Nessa perspectiva, Freud obtém seus achados, pela via da transferéncia, a
partir das duas regras fundamentais da psicanalise — associacdo livre e atencédo
eqliflutuante —, as quais demonstram o rigor da pesquisa psicanalitica na escuta
dos significantes do sujeito que fala. A associacgdo livre é o método de trabalho do
proprio analisante — a parte que lhe cabe no seu processo de tratamento —,
enguanto a atencédo equiflutuante corresponde ao método de trabalho do analista.

Mais do que uma posicdo exigida pela técnica, 0 método psicanalitico é
cingido pela ética, como veremos a seguir. Em seu trabalho, no qual aborda o
tema da morte na perspectiva psicanalitica — para além da acepcdo organicista da
morte do corpo —, Vilanova (2001) mostra como o trabalho medico é orientado
por um tratamento universal que é o mesmo para qualquer paciente. Em
contrapartida, diz a autora: “A psicanalise se ocupa do impossivel articulado na
linguagem, com seus limites a possibilidade de significacdo, limite a revelacao de
uma verdade universal” (p. 46). Os limites impostos pela fala apontam a
impossibilidade de uma significacdo Ultima. Assim, ela complementa: “A
psicanalise se ocupa do impossivel de suportar a partir das formas que ele ocupa
no dizer. Ouvir o sujeito é recusar a satisfacdo que pode ser alcancada na
compreensdo. Trata-se exatamente de restituir aos ditos do paciente sua parte de
enigma” (p. 47), indicando que, mais do que o método psicanalitico, € a ética que
sustenta a pratica clinica.

A autora questiona a possibilidade de conduzir 0 homem ao prazer e a
felicidade. Se o Real, como impossivel, € 0 que se apresenta na analise, 0
psicanalista ndo deve recuar diante dele, tampouco deve procurar suprimi-lo. Dito
de outra forma por Birman (1994) “(...) a psicanalise é inseparavel de uma prética
de transformacdo do sujeito, de um ato que tenha uma incidéncia radical em sua
economia pulsional” (p.19).

Assim, convido os leitores a terem em mente as questdes relativas a
cientificidade da psicanalise discutidas, & guisa de apresentacdo, na justificativa
desta Tese, na medida em que a pesquisa psicanalitica ndo pode estar
desvinculada do objeto que pretende estudar. E evidente que essa exigéncia se
aplica a qualquer investigacdo, mas, em se tratando de uma pesquisa psicanalitica,

ndo devemos esquecer que o0 objeto sobre o qual nos debrugcamos é a
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metapsicologia. E comum ouvirmos que as formacdes inconscientes sio o objeto
da psicandlise, e isso, grosso modo, permanece valido, assim também como a
concepcao lacaniana enfatiza o objeto a como o alvo de sua investigagdo. Sugiro,
no entanto, que se designe a metapsicologia como o objeto da psicanalise por seu
aspecto mais abrangente, haja vista que o proprio inconsciente figura como um
conceito metapsicolégico e que a metapsicologia poderemos acrescer as
contribuicdes de outros psicanalistas, como o de objeto a definido por Lacan.

A pesquisa psicanalitica tem no paciente o arquimodelo do pesquisador.
Esse pesquisador deve, antes de tudo, ter realizado a pesquisa de sua vida como
paciente e, enquanto pesquisador, encontrara na clinica o humus de suas
investigacOes. Esposando essa idéia, Freud (1909/1976) chega a chamar o
pequeno Hans de jovem investigador, como segue: “(...) nosso jovem investigador
simplesmente chegou um pouco cedo a descoberta de que todo o conhecimento é
um monte de retalhos, e que cada passo a frente deixa atras um residuo néo
resolvido” (p. 107).

Todavia 0 encontro dos pesquisadores em atividade de Laboratério de
Psicanalise ndo cumpre funcdo de ensino e formacao psicanalitica, mas possibilita
a refundacao de suas experiéncias a partir da instrumentalizacdo da transferéncia
ao texto metapsicoldgico produzido (Caon, 1996; Iribarry, 2003). Dito de outro
modo por A. Figueiredo e colaboradores (2001): “(...) nosso método devera ser
capaz de recolher, do trabalho do analista-pesquisador, os efeitos da pesquisa, ou
seja, a incidéncia da aplicacdo do método a propria acdo do analista no
tratamento” (pp. 16-17).

Quanto ao método da pesquisa psicanalitica, ndo encontramos um unico
artigo freudiano que a explicite, de forma sistematica e aprofundada, de acordo
com o preconizado pela ciéncia normal; essas questdes relativas ao metodo
acabam ocupando as preocupacdes de Freud ao longo de sua obra magistral. Ao
que tudo indica, ele teria evitado apresentar o tema de forma programética, como
confirma uma carta enviada a Pfister em 20 de janeiro de 1911, na qual se Ié:
“Talvez a sua repetida pergunta pela metodologia tenha tido parte da culpa na
minha hesitacdo, pois obviamente ndo gosto de ouvi-la. Uma parte esta pronta ha
um ano e meio, mas o todo ainda ndo estd maduro, e seu autor esta cansado” (p.
64).
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Assim, podemos nos remeter a uma passagem de “A Guisa de Introdugéo
ao Narcisismo”, na qual Freud (1914/2004) afirma o seguinte:

E verdade que nogBes como a de uma libido do Eu, energia pulsional
do Eu e outras ndo sdo nem claramente apreensiveis, nem
suficientemente ricas de conteudo; assim, uma teoria especulativa a
respeito das relagdes em questdo teria sobretudo por meta formular
conceitos rigorosamente delimitados que lhes servissem de
fundamento. Todavia, acredito ser essa a diferenca entre uma teoria
especulativa e uma ciéncia construida sobre a interpretacdo de dados
empiricos. Esta Gltima ndo invejard da especulacdo o privilégio de
uma fundamentacdo impecavel e logicamente inatacavel. Ao
contrario, a ciéncia se dara por satisfeita com idéias basicas, nebulosas
e ainda dificeis de visualizar, sempre, porém, com a esperanca de mais
adiante, no decorrer de seu desenvolvimento, vir a apreender tais
idéias com mais clareza, mostrando-se ainda disposta a eventualmente
troca-las por outras. Afinal, o fundamento da ciéncia ndo sdo essas
idéias, mas sim a observacao pura sobre a qual tudo repousa. Elas ndo
sdo a base, mas o topo do edificio, e podem, sem prejuizo, ser
substituidas e removidas (p. 100).

Ainda gque possa parecer exaustivo o recurso da citacdo, ndo posso deixar
de apontar, na obra freudiana, momentos nos quais Freud explicita a questdo do
método de sua pesquisa. Assim, tomo, a seguir, um trecho de “Pulsdes e Destinos
da Pulséo™:

O verdadeiro inicio da atividade cientifica consiste muito mais na
descricdo de fendmenos que sé&o em seguida agrupados, ordenados e
correlacionados entre si. Além disso, € inevitavel que, ja ao descrever
0 material, apliquemos sobre ele algumas idéias abstratas obtidas néo
SO a partir das novas experiéncias, mas também oriundas de outras
fontes. Tais idéias iniciais — os futuros conceitos basicos da ciéncia —
se tornam ainda mais indispensaveis quando mais tarde se trabalha
sobre os dados observados. No principio, as idéias devem conter certo
grau de indefinicéo, e ainda ndo é possivel pensar em uma delimitacéo
clara de seu conteudo. (...) Em rigor, essas idéias iniciais possuem o
carater de convencgdes. Entretanto, € preciso que ndo tenham sido
escolhidas arbitrariamente, e sim determinadas pelas relagoes
significativas que mantém com o material empirico. (...) Entretanto, o
progresso do conhecimento ndo suporta que tais definigcfes sejam
rigidas, e como ilustra de modo admiravel o exemplo da fisica, mesmo
0s “conceitos bésicos” que ja foram fixados em defini¢cbes também
sofrem uma constante modificacdo de contetdo (Freud, 1915/2004, p.
145).

Esse modelo oferecido conscientemente por Freud parece ser a conclusao
de etapas anteriores menos organizadas, mostrando como véo sendo agregados

novos conhecimentos ao edificio tedrico da psicanalise. A portentosa obra



7

freudiana, por si s6, ja nos da a idéia de que Freud procura registrar todas as suas
idéias no mesmo movimento em que nasce nele a dimensdo clinica. Entdo, sugiro
como etapa inicial desse processo, consideracdes provisorias redigidas a maneira
de um diario de campo, o qual seré apresentado com maior profundidade no item
destinado aos instrumentos da pesquisa.

A producdo de uma pesquisa psicanalitica nasce do interjogo entre o
trabalho solitario do pesquisador e a critica ou o crivo encontrado nos
interlocutores durante esse processo investigativo. Quanto ao primeiro aspecto,
temos a referéncia a expressdo inglesa splendid isolation na carta de sete de maio
de 1900, de Freud a Fliess (Masson, 1986). O trabalho solitario do pesquisador €,
entdo, o primeiro momento de sua investigacéao.

Esse momento, no entanto, ndo é de puro isolamento. Afastando-se do que
comumente conhecemos por solipsismo, recebeu da pena de Carnap (1929) a
denominacdo de solipsismo metodoldgico. Schlick (1936/1980) chamou atencéo
para o fato de a denominacdo de Carnap ser passivel de causar equivocos. Para
ele, o solipsismo metodoldgico ndo é uma espécie de solipsismo, mas um método
para construir conceitos.

Nesse tipo singular de solipsismo — 0 metodologico —, 0 psicanalista conta
com um outro na qualidade de alteridade ao seu trabalho investigativo (Caon,
1994). Esse foi 0 modelo utilizado por Freud ao tomar Fliess por seu interlocutor
privilegiado — por um Publikum. Como atesta a carta de 19 de setembro de 1901,
uma das Ultimas desse intenso relacionamento, Freud lamenta a perda de sua
‘Onica platéia’, na medida em que escrevia de maneira franca, expondo suas idéias
sem o recurso do encobrimento de falhas ou sem o medo de que seu pensamento
ndo fosse acolhido pelo amigo. Segundo Caon (1996): “Publikum é a audiéncia
seleta, benfazeja, benevolente, critica e nada indulgente, aquela que tem acesso ao
texto antes de ele ser publicado e abandonado” (p. 64).

A importancia de um espaco privilegiado de apresentacdo e interlocucéo
pode ser apoiada nos comentarios de Freud (1977/1892) sobre as conferéncias de
Charcot. Freud diz textualmente que:

O encanto peculiar dessas conferéncias reside no fato de que elas, na
sua maior parte, foram inteiramente improvisadas. O professor néo
conhece os pacientes que lhe sdo apresentados para exame, ou 0S
conhece apenas superficialmente. E obrigado a conduzir-se diante de
seu auditorio tal como habitualmente s6 o faz em sua clinica
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particular, exceto quanto ao detalhe de que ele pensa em voz alta e
permite que os ouvintes participem do rumo de suas conjecturas e
investigacdes (pp. 191-192).

Para efeitos desta investigacdo, considerarei como Publikum os encontros e
trocas com a orientadora desta Tese, as apresentacfes e discussdes com 0 seu
grupo de doutorandos nos encontros das tercas-feiras e com todo o grupo de
pesquisadores e alunos do Ndcleo de Estudo e Pesquisa em Psicandlise e
Educacdo (NEPPE). Os encontros e as trocas com os professores e colegas deste
Programa de Pds-graduacao, a banca de qualificacdo deste projeto e o contato com
os demais profissionais e estudiosos da psicanalise também serdo considerados
como publico intermediério.

Quando o pesquisador psicanalitico encerra sua pesquisa, no sentido de
que seus achados sejam oferecidos & publicacdo (Verdffentlichung), o publico
deixa de ser uma platéia particular e interativa e passa a ser anénimo, um grande
publico (die Offentlichkeit). Esse grande publico, por outro lado, ja ndo participa
do processo de pesquisa.

A experiéncia da pesquisa psicanalitica ndo se refere a um conhecimento
sobre um determinado objeto que eclipsa, pela metodologia empregada, a
qualidade de sujeito do proprio investigador. Todavia ndo ha preponderancia do
psiquismo, anulando o objeto de estudo. A experiéncia prépria de uma pesquisa
psicanalitica é wuma experiéncia (Erfahrung) balizada pelo solipsismo
metodol6gico e pela alteridade, dando lugar a um saber e instaurando uma
aprendizagem. Segundo Caon (1994), a “(...) Erfahrung ou a experiéncia
incorporada como aprendizado e conhecimento corresponde ao segundo momento
da pesquisa metapsicoldgica, isto €, a sua fase mais critica” (p. 162), que faz
contraponto com 0 primeiro momento acritico e especulativo encontrado no
solipsismo.

O ultimo dispositivo metodoldgico a ser relacionado é quanto a forma de
apresentacdo dos achados da pesquisa psicanalitica. J& vimos que essa pesquisa
psicanalitica de uma questdo do pesquisador (solipsismo metodoldgico)
trabalhada na relacdo privilegiada deste com um publico seleto (Publikum),
através da qual ele expBe os dados preliminares de uma experiéncia singular
(Erfahrung), que, ao ser abandonada, encontrar4, na publicacdo
(Veroffentlichung), o seu destino final. Portanto, como forma de discussdo dos



79

dados de uma pesquisa psicanalitica, temos a constru¢do metapsicologica do caso
e 0 ensaio metapsicologico. Quanto a apresentacdo do caso, vejamos 0 que
afirmam A. Figueiredo e colaboradores (2001):

O pesquisador, ao apresentar o caso a partir de seu recorte, traz o
modo como desenvolve sua narrativa, e as questdes levantadas
referem-se tanto as producdes de fala e acBes do paciente quanto as
intervencdes e 0 manejo do préprio analista, sua escolha por esta ou
aquela modalidade de intervencdo. Com isso, temos informacoes
certamente menos objetivas, porém, mais precisas quanto a implicagédo
do analista em seu trabalho, e quanto a necessidade de prestar contas
de seus atos e refletir sobre a conducgéo do caso (p. 19).

A construgdo metapsicoldgica do caso ja foi suficientemente trabalhada no
capitulo dedicado a construcdo do caso. Willemart (2005) também esposa a idéia
de estender o significante ‘construcdo’ para a escritura do caso e, como mostra o
ultimo artigo de D’Agord (2005), a construcdo do caso também tem sido
considerada método privilegiado de apresentacdo, pelos alunos, da experiéncia de
estagio académico em psicopatologia.

Os achados desta Tese, mais especificamente no capitulo destinado a
discussdo dos dados, ndo serdo apresentados na forma de construcdo
metapsicoldgica do caso, mas como ensaio metapsicologico. Conforme ja
afirmado no capitulo relativo a construgdo do caso (Moura e Nikos, 2000/2001), o
ensaio metapsicoldgico é uma refundacdo da experiéncia de analise na situacao
psicanalitica de pesquisa destinada a servir de uma nova referéncia no campo da
metapsicologia.

O ensaio é uma obra literaria escrita em prosa, visando a interpretacdo ou a
analise de determinado assunto. Todavia ndo tem o objetivo de ser um trabalho
acabado, faltando-lhe a formalidade de um tratado, por exemplo. Ele parte de uma
idéia ja formada, de conceitos que ja estdo implicitamente concretizados na lingua
na qual é escrito. A partir dos significados conhecidos, o ensaio faz com que 0s
mesmos avancem, reordenando-os. Destarte, ele ajuda na relacdo da linguagem
com os conceitos, refletindo sobre o uso inconsciente destes. Todavia essa forma
de expressdo literdria ndo busca as definicdes fixas e estritas, pois ndo tem o
intuito de eliminar o potencial inquietante e perigoso do significado dos conceitos.
O ensaio rompe com a regra cartesiana de pensar de forma ordenada desde o

objeto mais simples de conhecer até 0 mais complexo. O ensaio séi iniciar pelo
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mais complexo e menos familiar, j& que € no complexo que reside o interesse do
investigador (Adorno, 1965).

Partindo da defini¢do de ensaio, enfatizo que o ensaio metapsicol6gico ndo
se propde a ser um texto fechado e completo, mas tem como objetivo transmitir 0s
achados psicanaliticos por intermédio de imagens capazes de facilitar a apreensao
do universo abstrato dos conceitos. Assim, 0 estudo proposto por esta Tese sera
apresentado em forma de um ensaio metapsicologico.

Como ja foi afirmado anteriormente, 0 ensaio — género literario — figura
como a forma de apresentacdo de uma pesquisa psicanalitica, ou seja, como
recurso discursivo na forma de texto. Todavia € preciso ainda avancar quanto as
possibilidades discursivas no sentido de sua capacidade argumentativa, o que
também poderia ser definido como a capacidade de estabelecer uma protréptica.
Para Milner (1996), a protréptica é “(...) o procedimento discursivo que tem por
funcdo arrancar o sujeito da doxa a fim de volta-lo para a theoria” [grifos do
autor] (p.18), 0 que ndo deixa de ser o objetivo da academia.

A transformagdo do discurso em obra estruturada deve, segundo Ricoeur
(1988), poder manter a caracteristica fundamental do discurso, qual seja, a de se
organizar a partir de frases que expressem a ideia de alguma coisa para um outro.
O discurso transformado em texto constitui uma forma de distanciamento entre o
autor e o real. O autor passa a ser, entdo, “o artesdo em obra de linguagem”
(Ricoeur, 1988, p. 52).

Ricoeur (1988) reforca a idéia de que, com relacdo a determinado evento
linglistico, a tentativa de compreensdo deve recair sobre a sua significacdo, na
medida em que o préprio evento é fugidio. Para o filésofo, quando a lingua se
articula como discurso, a partir dai, ela se ultrapassa enquanto sistema e se realiza
como evento. O discurso, ao buscar a compreensao, sera ele mesmo ultrapassado
enguanto evento pela significacdo, pois essa ultrapassagem € constitutiva do
discurso enquanto tal. Ricoeur conclui dizendo que: “(...) se a linguagem é um
meinen®’, uma visada significante, é precisamente em virtude dessa ultrapassagem
do evento na significacdo” [grifo do autor] (p. 47).

Quanto ao conceito de discurso, podemos dizer com White (1994), que € a

forma de composicdo verbal que se situa entre a demonstracdo légica e a pura

17 Em alemio: pensar, achar, julgar, considerar, ser de opiniéo.
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ficcdo. Ele pode ser definido como o género pelo qual, preferencialmente, os
‘tropos’, figuras de linguagem, podem ser expressas. Nesse género, observamos
mudangas em relacdo ao uso literal da linguagem, criando figuras de linguagem
ou pensamento. Portanto deve-se entender esse recurso ndo como um desvio a um
determinado sentido, mas como geragdo de mais sentidos. O emprego de ‘tropos’,
segundo White, é a alma do discurso, recurso sem o qual ele ndo consegue
alcancar seu objetivo.

Para n&o ser acusado de recorrer a um expediente sem o devido rigor, tomo
aqui o exemplo trazido por White (1994). Nele, o autor mostra que, na ldgica, o
préprio modelo do silogismo revela clara evidéncia do emprego de ‘tropos’. Da
premissa maior (“Todos os homens sdo mortais”) para a premissa menor
(“Socrates € um homem?”), ja ha, em si, um movimento tropoldgico de giro do
universal para o particular. Para White, todo silogismo contém um elemento que
decide pelo movimento do plano das proposi¢des universais para o das afirmacoes
singulares.

Com isso, quero afirmar que o uso da linguagem figurativa serve para dar
coeréncia ao texto e que todo recurso é valido na argumentacdo das idéias, ainda
que pareca ferir a pretensa objetividade cientifica. As figuras de linguagem —
‘tropos’ — sdo dispositivos utilizados na busca de significacdo e, com isso,
acarretam a ultrapassagem do proprio discurso em direcdo ao Real por ele

revelado.

1.9.2 — Objetivos

Como objetivo geral desta Tese, tenho a investigacdo da apropriacédo feita
pelo psicanalista dos dados clinicos recolhidos para a escritura de um caso

metapsicologico
Como objetivos especificos, tenho os seguintes:

a) investigar quais sdo os dados utilizados na escritura de um caso
metapsicoldgico;

b) examinar o papel da construgdo para a escritura de um caso
metapsicoldgico; e

c) examinar o papel da ficcdo na escritura de um caso metapsicoldgico.
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1.9.3 — Expectativas de Trabalho

Na medida em que o caso metapsicoldgico € ferramenta largamente
utilizada como forma de expor os avangos tedricos psicanaliticos, inclusive no
ambito da pesquisa psicanalitica universitaria, tive como expectativa para esta
Tese lancar luzes sobre a confeccdo de um caso metapsicologico. Da mesma
forma, esperei poder esclarecer o papel da construcdo e da ficcdo na escritura de

um caso metapsicologico.

Esta Tese estd composta de um estudo intitulado “A Pesquisa de Freud e
Lacan a partir da obra de Schreber”, como veremos a seguir, no qual se inclui um

ensaio metapsicologico como forma de discussdo dos dados.
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I1-ESTUDO

A Pesquisa de Freud e Lacan a partir de Schreber

2.1 — Introducéo

Na introducdo desta Tese, foram trabalhados varios aspectos relativos ao
caso clinico e, de forma mais detalhada, a sua aplicacdo na psicanalise. Uma
questdo que chama a atencdo é a concernente ao aproveitamento dos dados
coletados na escritura de um caso metapsicologico e ela figura como o ponto
principal desta investigacao.

Ressalto o fato de que os trés objetivos destacados no capitulo anterior
estdo, de certa forma, imbricados, sendo que cada um acaba por ser investigado ao
se investigar o outro. De qualquer maneira, € a investigacdo dos dados utilizados
na escritura de um caso metapsicologico o objetivo principal da presente Tese,
seguido do interesse em torno do papel da construcéo e da ficcdo na escritura de
um caso metapsicoldgico.

Na introducdo desta Tese, também mostrei como a constru¢do ganhou
forca desde sua utilizacdo no tratamento psicanalitico, até ser considerada uma
ferramenta a jogar papel decisivo na escritura do caso metapsicolégico. Da mesma
forma, a ficcdo ndo esta ausente nas teorizacBes metapsicolégicas e na
apresentacdo dos casos psicanaliticos. Assim, o presente estudo visa investigar
tanto o papel da construcdo na escritura de um caso metapsicolégico, quanto a
utilizacdo de elementos ficcionais. Para tal, escolhi um trabalho tedrico baseado
nos dados oferecidos pelo Presidente Schreber através de suas memorias
(Schreber, 1903/1984), bem como o trabalho redigido por Freud (1911/1969) e
Lacan (1959/1998) a partir delas.

Talvez cause estranheza a utilizacdo de um livro de memarias no lugar de
evolugdes clinicas redigidas por um psicanalista e de um escritor ao invés de um
paciente, na medida em que se espera que o foco recaia sobre os dados a serem
aproveitados em um caso metapsicoldgico; além disso, sequer Schreber foi um

caso clinico de Freud.
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Em primeiro lugar, devo confirmar o fato de que Schreber ndo constitui
um caso clinico tal qual o concebemos, isto €, de um caso redigido a partir de um
tratamento empreendido. Entretanto, ndo deixou de influenciar a prética clinica
pelas contribuicBes teoricas estabelecidas por Freud (1911/1969), o que pode ser
corroborado pelas freqlientes referéncias da comunidade psicanalitica ao caso
Schreber.

Em segundo lugar, a obra de Schreber (1903/1984), ainda que tenha sido
publicada, ndo chega a ser uma obra literaria na forma como se costuma conceber.
Muito provavelmente, o livro “Denkwirdigkeiten” chegou aos leitores alemées
pelo inusitado de seu conteudo e por tratar de pessoa ilustre, filho de alguém néo
menos ilustre e de reconhecida importancia nos meios educacionais. Basta que se
leia a obra de Schreber para constatar que se trata de um fiel relatorio de toda a
sua constelagdo delirante. Como mostrarei ao longo do estudo, Schreber
reivindica um lugar como cientista ou colaborador da ciéncia, mas ndo como um
literato.

A decisdo em tomar as “Memorias” como instrumento deste estudo reside
no fato de ser um material psicopatoldgico oferecido diretamente pelo paciente
(psiquiatrico), sem o inevitavel crivo que € a pena do psicanalista quando do
registro das sessdes. Dessa forma, podemos verificar o uso que Freud (1911/1969)
faz do texto schreberiano e quais elementos ele alca a condicdo de dados.
Destarte, também poderemos investigar as contribui¢cbes de Lacan (1959/1998)
para a questdo da psicose, a partir de sua leitura de Schreber (1903/1984) e de
Freud.

Os registros das sessdes realizados pelo proprio Freud (1911/1969) talvez
ja sejam efeito importante e inevitavel de um trabalho de constru¢do. Na medida
em que espero também verificar o aspecto da construcdo na escritura de um caso
metapsicoldgico, a utilizacdo da obra de Schreber (1903/1984) na criacdo do
Presidente Schreber por Freud e sua consequente utilizacdo por Lacan
(1959/1998) parece-me adequada.
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2.2 — Método

Nesse momento, convido os leitores a terem em mente 0s critérios
definidos no capitulo anterior para uma pesquisa psicanalitica. Aqui, serdo

apresentadas apenas as singularidades dessa investigacéo.

2.2.1 — Participantes

Conforme dito anteriormente, o primeiro e principal participante de uma
pesquisa psicanalitica € o psicanalista-pesquisador, uma vez que sua subjetividade
ndo pode ser subtraida do processo de pesquisa, fomentando suas especulacfes e
fazendo-o advir como um autor. Um dos desdobramentos de uma pesquisa
psicanalitica, conforme Iribarry (2003), € revelar um autor.

Para efeitos desta Tese, como se trata de um estudo teodrico, ndo ha

participante além do préprio analista pesquisador.

2.2.2 — Instrumentos

Como primeiro instrumento de meu estudo, temos o didrio de campo. As
notas registradas no diario de campo, sempre que adequadas, serviram de dados
para as reflexdes desta Tese. Como modelo para o diario de campo, temos um
exemplo de como Freud fazia seus apontamentos para consideracdes futuras,
ainda que estas notas curtas e desconexas estivessem longe da forma definitiva, o
que pode ser observado no trabalho “Achados, Idéias, Problemas”, publicado,
postumamente, em 1941. Em duas péaginas, vemos o0 que hoje pode ser
considerado um diario de campo.

Outra técnica utilizada por Freud €é escrever tudo o que pensa sobre
determinado tema antes mesmo de consultar a literatura. E ele quem nos fala de
sua propria técnica em uma carta a Fliess:

De modo algum penso nessa versdao como final. Primeiro, quero
colocar minhas proprias idéias em ordem, depois estudar
detalhadamente, e entdo fazer inser¢bes ou revisdes onde isso for
recomendado por minhas leituras. Ndo posso fazer a leitura antes de
haver concluido o que eu mesmo tenho a dizer, e s6 sei compor 0s
detalhes no processo de escrever (Masson, 1986, p. 306).
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Como instrumentos para esse primeiro estudo, utilizei-me de trés registros
escritos. O primeiro deles refere-se a autobiografia na qual o Presidente Schreber
relata a histéria de sua propria doenca. A parandia de Daniel Paul Schreber foi
imortalizada no livro “Memorias de um Doente dos Nervos”, em 1903. Foi
escolhida a publicacéo brasileira com a traducdo da psicanalista Marilene Carone,

conforme a bibliografia abaixo:

Schreber, D. P. (1984). Memorias de um doente dos nervos. (Marilene Carone,
Trad.). Rio de Janeiro: Graal. (Originalmente publicado em 1903)

O segundo registro escrito a ser trabalhado sera o artigo escrito por Freud a
partir da leitura das ‘Memdrias’ de Schreber. Como base, foi escolhida a versdo
Standard Brasileira, como segue abaixo:

Freud, S. (1969). Notas psicanaliticas sobre um relato autobiografico de um caso
de parandia (Dementia Paranoides). Em J. Salomdo (Org.)., Edicao
brasileira das obras completas de Sigmund Freud (Vol. 12, pp. 13-108). Rio

de Janeiro: Imago. (Originalmente publicado em 1911)

A versdo brasileira foi cotejada com o texto original alem&o constante da

Studienausgabe, como segue:

Freud, S. (1973). Psychoanalytische Bemerkungen Uber einen autobiographisch
beschriebenen Fall von Paranoia (Dementia paranoides). Em Sigmund Freud
Studienausgabe. (Vol. 7, pp. 133-203). Frankfurt am Main: S. Fischer
Verlag. (Originalmente publicado em 1911)

Como terceiro texto, temos o seguinte artigo de Lacan (1998) dedicado a
psicose e no qual trabalha, mais exaustivamente, o caso Schreber:

Lacan, J. (1998). De uma questdo preliminar a todo tratamento possivel da
psicose. (Vera Ribeiro, Trad.). Em Escritos (pp. 537-590). Rio de Janeiro:
Jorge Zahar Editor. (Originalmente publicado em 1959)
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E verdade que o caso do Presidente Schreber (Freud, 1911/1969) foi alvo
de diversos comentarios de Lacan, embora o trabalho acima mencionado tenha
sido concebido, de forma mais sistematizada, como texto a ser publicado, o que
ndo é o caso dos seminarios por ele ministrados. Um texto com a finalidade de
publicacdo, ao contrario das contribuicfes esparsas ao longo da obra lacaniana,
facilita o estudo proposto nesta Tese.

Tendo em vista que o caso do Presidente Schreber foi alvo de inimeros
trabalhos por outros autores, algumas dessas contribui¢cdes também foram citadas,
para uma melhor contextualizagdo e compreensdo do drama vivido e descrito por
Daniel Paul Schreber (1903/1984), servindo de subsidio a este estudo.

2.2.3 — Procedimento para Coleta de Dados

O procedimento de coleta dos dados deve ser entendido como a
transformacdo dos dados recolhidos em um registro escrito. Assim, as
consideraces feitas durante o processo de pesquisa foram transformadas em texto
e disponibilizadas no diario de campo, para serem utilizadas na confeccdo de um
ensaio metapsicoldgico. Para efeitos deste estudo, realizei, primeiramente, um
relato da leitura da obra “Memorias de um Doente dos Nervos”, de Daniel Paul
Schreber (1903/1984) seguido do relato do trabalho elaborado por Freud
(1911/1969) sobre a autobiografia de Schreber intitulado “Notas psicanaliticas
sobre um relato autobiografico de um caso de parandia (Dementia Paranoides)” e
do trabalho de Lacan (1959/1998) intitulado “De uma questdo preliminar a todo
tratamento possivel da psicose”, o qual retoma as memdrias de Schreber e o artigo
freudiano citado.

2.2.4 — Procedimento para a Analise dos Dados

Para efeitos desta Tese, 0 estudo proposto recaiu sobre o exame dos dados
considerados como 0 conjunto dos materiais escritos e apresentados em forma de
texto, conforme descricdo dos itens anteriores.

Para a analise dos dados, tomei desde ferramentas psicanaliticas mais
abrangentes até aquelas mais especificamente lacanianas. Iniciando com uma

abordagem mais ampla, Mezan (1988) afirma que analisar um texto significa um
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trabalno de desmontagem do mesmo, no qual as resisténcias devem ser
consideradas bem como as perguntas as quais visa responder e que nao sao
necessariamente explicitadas, reconstruindo o processo de pensamento do autor.
A leitura que instaura um didlogo de parte a parte e que podemos encontrar em
uma analise literaria ndo caracteriza, segundo o autor, uma leitura psicanalitica. O
didlogo pressupBe a presenca de um outro e de suas idéias, e deve-se evitar o
‘contato imediato’ e a ‘ignorancia lirica’. No contato imediato, Mezan cré que o
texto desvenda sua mensagem sem esforco por parte do leitor, enquanto, na
ignorancia lirica, o leitor sobrepfe suas idéias as do texto, sem verificar tal
possibilidade. Nessas pseudoleituras, ou o leitor desaparece, ou desaparece 0
autor.

E a partir desse primeiro contato dialégico com o texto que surge a
possibilidade de uma abordagem propriamente psicanalitica. Para essa tarefa,
Mezan (1988) ressalta a importancia de se prestar “(...) atencdo ao detalhe
dissonante, a frase fora de lugar, as imagens empregadas, ao ponto no qual reluz
uma tensdo entre os argumentos, uma reviravolta defensiva, uma ambiguidade
ligeira no uso dos termos e dos conceitos” (pp. 180-181).

O trabalho que se define a partir de entdo ndo € da ordem de uma
psicanalise do autor, mas o estudo da rela¢do do autor com suas idéias e 0s meios
que encontrou para expressa-las. Por essa via, procurei fazer perguntas ao texto,
suscitadas por minha leitura, como efeito de ressonancia.

Em se tratando de uma pesquisa psicanalitica em sua vertente lacaniana, a
analise dos textos supracitados obedeceram a critérios especificos, bem como a
ferramentas consoantes com o objeto de estudo. O trabalho do psicanalista a partir
de textos ganhou relevo com os trabalhos escritos sobre determinados escritores e
suas obras literarias. Quanto a esse aspecto, Chemama (1987) chama atencdo para
o fato de os psicanalistas tenderem a interpretar a producdo do escritor da mesma
forma que fazem com o sintoma neur6tico, cedendo “(...) demais a ilusdo usual da
interpretacdo: aquela que atribui ao hermeneuta o estranho poder de descobrir o
sentido que o autor ndo poderia perceber e que sua obra, todavia, encobriria” (p.
3), ndo sendo essa a perspectiva inaugurada por Freud.

Nessa tentativa de interpretacdo do texto, denota-se a clara concepcao de
um discurso desdobrado em um sentido exterior, manifesto, dito e no qual se

esconde a significacdo; e em um sentido interior, essencial e que sustenta a
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unidade de sentido a ser desvendada. Assim, com o auxilio da topologia,
especialmente da figura topologica da banda de Moebius, podemos romper com a
classica oposicgdo entre interior e exterior e, conseqlientemente, com a idéia de um
discurso aparente, manifesto e consciente de um lado e de um discurso interior,
latente e inconsciente. A atencdo do analista volta-se, entdo, para o que, embora
estando suficientemente a mostra, ndo é percebido.

Né&o se trata, portanto, da transposicdo de um campo a outro de um saber ja
pronto, visto que o escritor, assim como o analista e o0 analisante, ¢ muito
permeavel aos significantes que vém do Outro, os quais, na qualidade de
significantes enigmaticos, retornam, na obra escrita, como uma verdadeira
tentativa de resposta por parte do escritor. Nessa perspectiva, um lapso, um jeito
estranho de empregar uma palavra ou um equivoco ganham novos valores por
fazerem a fungéo de corte no discurso. As formag6es do inconsciente constituem
enigmas, obstaculos do discurso. Chemama (1987) conclui seu artigo assim:

O analista toma o sujeito pela palavra. Digamos entdo que ele possa
tomar o texto ao pé da letra. Ele ndo ir& buscar um sentido — profundo,
essencial, unico. Mas ele ficara atento ao préprio funcionamento da
escrita. A interpretacdo, se conservarmos este termo, ndo sera uma
metalinguagem relacionando o discurso do escritor a um saber ja
constituido. Ela sera corte, escansdo operada sobre os tracos da
propria escritura, que permite fazer sobressair aquilo que ali ja se
encontra (p. 6).

O ato de escandir refere-se, segundo o dicionario Ferreira (1999), a
pronuncia destacada das silabas de um verso ou de uma palavra. Ja para a
psicanalise lacaniana, a escansdo é uma intervencdo analitica que visa pontuar
certas sequiéncias de enunciados proferidos pelo paciente, destacando algo que Ihe
escapa em seu dizer, revelando a dimensdo de desconhecimento do qual ele é
sujeito. Mais especificamente, a escansdo nao revela nenhum sentido e nem
explica algo, mas oportuniza o encontro do sujeito com a verdade de seu desejo
(Dor, 1996). Encontramos no seminario “Mais, ainda”, de Lacan (1985), a
seguinte definic&o, alias, muito precisa:

Se h& alguma coisa que possa nos introduzir a dimensdo da escrita
como tal, é nos apercebermos de que o significado ndo tem nada a ver
com os ouvidos, mas somente com a leitura, com a leitura do que se
ouve de significante. O significado ndo é aquilo que se ouve. O que se
ouve é significante. O significado é efeito do significante (p. 47).



90

Entdo, transpondo as vicissitudes da escuta para o processo de leitura,
podemos realizar uma “leitura-escuta” do texto. Devemos o termo “leitura-escuta”
a Souza (1988):

Mas o saber ler é necessario sob varios pontos de vista para a escuta.
Primeiramente, pela particularidade da escuta analitica, que de forma
alguma se trata do puro efeito sensorial de ouvir; trata-se efetivamente
de leitura-escuta. Pois se, por um lado, a escuta pode situar-se hum
material sonoro, a leitura, diferentemente, da-se a partir de um texto,
de uma escrita, de uma escritura. E se o material sonoro é dado no
dito, sob forma de palavras, de enunciados, a enunciagéo é uma leitura
que busca encontrar o suporte mesmo do falar na relacéo analitica. Por
isso a metafora da leitura, pois é lendo na escuta que podemos sacar
um pouco de um equivoco, de uma suspensdo; ou seja, aquilo que
desvela a propria enunciacdo (p. 115).

A escuta analitica refere-se a um ponto de emergéncia do Real, na medida
em que ndo podemos dizer que se escute qualquer coisa. Mais especificamente, o
psicanalista escuta a partir de uma leitura imposta pelo equivoco. Souza (1988)
afirma que, através da leitura de uma palavra, escutamos a ressonancia equivoca
que ela pode evocar. Para tornar mais preciso esse ponto, esclareco que, no artigo
“O Aturdito”, Lacan (1972/2003) propGe trés diferentes tipos de equivocos
significantes, os quais podem sustentar uma escansao. Sao eles: o por homofonia,
0 gramatical e o ldgico.

Baseado na especificidade da linguagem para a psicanalise lacaniana,
Caon (1996) propBe como dispositivo de analise dos dados de uma pesquisa
psicanalitica a “escuta dirigida pelo olhar” e a “leitura dirigida pela escuta”. Diz o
autor:

(...) um profissional da escuta psicanalitica, em situacdo psicanalitica
de pesquisa, serve-se de uma leitura dirigida pela escuta, tanto na
identificacdo de significantes ja escandidos pelo escritor como na
escansdo de significantes que a legibilidade do texto permite. Um
trabalho de leitura dirigida pela escuta psicanalitica caracteriza um
trabalho de laboratério de psicanalise e, especialmente, um
laboratério do texto psicanalitico [grifos do proprio autor] (Caon,
1996, p. 68).

Assim, o trabalho do pesquisador psicanalitico é oferecer uma leitura
psicanalitica dos dados coletados. Os dados ndo se diferenciam dos das demais
pesquisas em psicologia clinica, isto €, estas também sdo baseadas em entrevistas

com pacientes, por exemplo. Todavia, devemos garantir a pesquisa psicanalitica
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ferramentas para a analise dos dados que ndo sejam alheias a préatica psicanalitica.
Assim, a explicacdo (Erklarung) buscada a partir do trabalho com o significante
evocado no texto escrito — que, no caso desta Tese, sdo os livros de Schreber
(1903/1984), Freud (1911/1969) e Lacan (1998) — serviu de dados para a

confeccdo de um ensaio metapsicologico.

2.3 — Resultados

Nos trés proximos subtitulos, apresento consideracBes sobre a obra
“Memodrias de um Doente dos Nervos”, de Daniel Paul Schreber (1903/1984),
sobre o texto freudiano “Notas psicanaliticas sobre um relato autobiografico de
um caso de paranoia (Dementia Paranoides)” (Freud, 1911/1969), escrito a partir
daquela, e sobre o trabalho “De uma Questdo Preliminar a Todo Tratamento
Possivel da Psicose”, escrito por Lacan (1959/1998), no qual propde avancos a
partir do estudo do caso Schreber, realizado por Freud. Ressalto que, para a
respectiva analise dos dados deste estudo intitulado “A Pesquisa Freudiana a
partir de Schreber”, servi-me também de elementos das obras acima enumeradas,
que ndo figuram aqui, por se tratarem de resumos. Além disso, outro recurso
utilizado foi a consulta a materiais de apoio a essa tarefa, de que sdo exemplos

outros trabalhos dedicados ao ‘caso Schreber’.

2.3.1 - “Memodrias de um Doente dos Nervos”, de Daniel Paul Schreber

Para fins desta Tese, utilizei a traducdo para o portugués preparada por
Marilene Carone, psicanalista ja falecida, do livro de Schreber (1903/1984).
Oferego, a seguir, alguns dados cronoldgicos, para uma melhor compreensédo da

vida e do sofrimento de Schreber, assim como um breve resumo de sua obra.
2.3.1.1 — Da Cronologia
Aqui, apresento a cronologia do Presidente Schreber (Schreber,

1903/1984), encontrada nas paginas 21 a 23 de sua obra. A indicacdo de trés

diferentes ocorréncias de sua doenca segue o modelo oferecido pelo editor inglés
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da Edicdo Standard das Obras Psicoldgicas Completas de Sigmund Freud, a
guisa de orientacdo ao leitor. Também estdo incluidas algumas informacdes
trazidas pelo Dr. Franz Baumeyer, o qual teve acesso aos registros clinicos
originais de Schreber (Freud, 1911/1969, pp. 15-21)

1842 — Nasce em Leipzig, a 25 de julho, Daniel Paul Schreber. Filho do médico
ortopedista Daniel Gottlieb™ Moritz Schreber (1808-1861) e de Louise Henrietta
Pauline Haase (1815-1907).

1858 — O pai de Schreber sofre grave acidente com uma barra de ferro que cai

sobre sua cabeca, resultando em comprometimento cerebral irreversivel.

1861 — Em novembro, o pai de Schreber, em Leipzig, falece aos 53 anos de idade,
de obstrucdo intestinal. Na ocasido, era famoso na Alemanha e no exterior por
seus livros sobre pedagogia, ginastica e higiene. Nos ultimos anos de vida,

apresenta quadro obsessivo grave com impulsos homicidas.

1877 — A 8 de maio, o irmdo mais velho — Daniel Gustav — suicida-se, aos 38 anos

de idade, logo apds ser nomeado conselheiro de tribunal (Gerichtsrat).

1878 — Schreber casa-se com Ottlin Sabine Behr (1857-1912). Quinze anos mais
moca que ele, diabética e de temperamento infantil, ela deu pouco apoio ao
marido em sua doenca. Sabine, que sofreu seis abortos espontaneos, ndo gerou
filhos. Por ocasido de seu casamento, Schreber foi acometido de um episddio

hipocondriaco, mas sem internag&o.

Primeira Doenca

1884 — E nomeado vice-presidente do Tribunal Regional de Chemnitz. A 28 de
outubro, é derrotado nas elei¢bes parlamentares pelo Partido Nacional Liberal. A
8 de dezembro, é internado, por seis meses, na clinica para doencas nervosas da

Universidade de Leipzig, sob a direcdo do professor Paul Emil Flechsig, uma

'8 Segundo Freud (1911/1969), o nome correto é Gottlob.
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autoridade em neurologia e psiquiatria da época. E diagnosticada uma

hipocondria.

1885 — Tem alta hospitalar em junho. Schreber e a esposa fazem longa viagem de

convalescenca até o final do mesmo ano.

1886 — Schreber retoma suas atividades profissionais, agora em Leipzig, no cargo

de juiz-presidente do Tribunal Regional.

1888 — Recebe a honraria oficial “Cruz do Cavaleiro de Primeira Classe”.

1889 — Nomeado Presidente do Tribunal de Freiberg, para onde se transfere.
1891-1892 — Eleito membro do Colegiado Distrital de Freiberg por dois anos

consecutivos.

Segunda Doenca

1893 — Em junho, recebe a visita do ministro da Justica, que anuncia sua iminente
nomeacao ao cargo de Senatprasident (juiz presidente da Corte de Apelacdo) da
cidade de Dresden, para onde se transfere. Toma posse do cargo a 1° de outubro.
A 10 de novembro, viaja para Leipzig para uma nova consulta com o professor
Flechsig, em funcdo de angustia e insénia. A 21 de novembro, € internado

novamente na clinica da Universidade de Leipzig, onde fica por seis meses.

1894 — E posto sob curatela provisoria, por motivo de doenca mental. De 14 a 28
de junho, permanece no hospital de Lindenhof (“a cozinha do diabo”, nas
“Memodrias”), dirigido pelo Dr. Pierson. A 29 de junho, da entrada no sanatorio

Sonnenstein, com o diagndstico de dementia paranoides, permanecendo até 1902.

1899 — Em outubro, denuncia como irregular sua curatela provisoria. Inicia

processo para recuperacao de sua capacidade civil.

1900 — De fevereiro a setembro, redige os 22 capitulos de suas Memorias. Em

mar¢o, uma sentenca é desfavoravel a suspensdo da curatela, que é declarada
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definitiva. Schreber interpGe recurso e apela da sentenca. De junho desse ano até

outubro de 1901, redige a primeira série de suplementos de suas Memorias.

1902 — A 14 de julho, recupera a capacidade civil plena. No final do ano, redige a

segunda série de suplementos e a introducdo. Recebe alta hospitalar em dezembro.

1903 - Redige a carta aberta ao professor Flechsig. O casal Schreber passa a viver
em Dresden e adota uma menina de 13 anos de idade. As “Memorias de um
Doente dos Nervos” sdo publicadas em Leipzig com cortes e supressao de um
capitulo.

Terceira Doenca

1907 — Em maio, morre a mae de Schreber, aos 92 anos de idade. A 14 de
novembro, sua esposa sofre um derrame cerebral. A 27 de novembro, é internado

no sanatdrio de Ddsen, proximo a Leipzig.

1911 — Schreber morre aos 69 anos, no dia 14 de abril, no sanatério de Ddsen.

2.3.1.2 — Das Memoarias

No prologo de seu livro “Memorias de um Doente dos Nervos”, Schreber
(1903/1984) afirma ter comecgado a escrevé-lo sem pensar em sua publicagdo. A
idéia, no entanto, surgiu ao longo desse processo. Por se tratar de suas memdrias e
de néo ter sido escrito, a principio, para uma publicacdo, o autor percebe que as
consideracBes a algumas pessoas registradas no livro comprometem sua
publicacio. E talvez por essa razdo que o capitulo 11l ndo tenha chegado a ser
impresso e jamais tenha sido localizado. Nele, Schreber fizera observagdes sobre
seu padecimento e sobre os membros de sua familia, com o intuito de oferecer
esse material ao desenvolvimento da ciéncia e da religido, como atesta esta
passagem:

Creio que poderia ser valioso para a ciéncia e para 0 conhecimento de
verdades religiosas possibilitar, ainda durante a minha vida, quaisquer
observagdes da parte de profissionais sobre meu corpo e meu destino
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pessoal. Diante desta ponderacdo, deve calar-se qualquer escrupulo
pessoal (p. 25).

Em seguida, o autor esclarece como compOs sua obra: as
“Denkwirdigkeiten” — organizadas em 22 capitulos — foram escritas de fevereiro a
setembro de 1900; a primeira série de suplementos (I -VI1), de outubro de 1900 a
junho de 1901; a segunda série de suplementos, no final de 1902. Seguem
considerac6es do proprio Schreber (1903/1984) a respeito de sua saude mental, de
sua capacidade civil e de alguns aspectos da obra, encerrando o prélogo.

Para uma melhor compreensao do todo da obra, passo a apresentacdo de
sua organizagdo. O livro “Memdrias” estd dividido da seguinte forma: Prologo;
Carta aberta ao Sr. Conselheiro Prof. Dr. Flechsig; Introducdo; I. Deus e
imortalidade; 11. Uma crise dos reinos de Deus? Assassinato de alma; I11. (N&o foi
impresso); V. Experiéncias pessoais durante a primeira doencga nervosa e inicio
da segunda; V. Continuacdo. Lingua dos nervos (vozes interiores). Coagdo a
pensar. Emasculacio™®, em certas condicdes postulado da Ordem do Mundo; VI.
Experiéncias pessoais — Continuacdo. Visodes. “Visionarios”; VII. Experiéncias
pessoais — Continuacdo. Manifestacbes morbidas estranhas. Visdes; VIII.
Experiéncias pessoais durante a estada no sanatério do Dr. Pierson. “Almas
provadas™; IX. Transferéncia para o Sonnenstein. Mudancgas na relagdo com 0s
raios. Sistema de transcricdes; X. Experiéncias pessoais no Sonnenstein.
“Disturbios” como fendmenos concomitantes ao contato com 0s raios.
“Moldagem do estado de animo”; XI. Danos a integridade fisica através de
milagres; XII. Contetido da conversa das vozes. “Concepcdo das almas”. Lingua
das almas. Continuacdo das experiéncias pessoais; XIIl. Volupia de alma como
fator de atracdo. Fendbmenos resultantes; XIV. “Almas provadas”: seu destino.
Experiéncias pessoais — Continuacdo; XV. Brincadeiras com os homens e com 0s
milagres. Gritos de socorro. Passaros falantes; XVI. Coagdo a pensar. Suas
manifestacbes e fendmenos correlatos. XVII. Continuacdo do anterior.
“Desenhar” no sentido da lingua das almas; XVIII. Deus e 0s processos da

criacdo; geracdo esponténea; passaros miraculados. “Direcdo do olhar”. Sistema

¥ Conforme indicado por Lacan (1959/1998), a Verweiblichung (transformacdo em

mulher) e a Entmannung ndo sdo processos equivalentes na obra de Schreber, e
Entmannung tem o sentido preciso de eviracdo e ndo de emasculacdo. Sempre que
possivel, usarei 0 termo eviracao.
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de exame; XIX. Continuacdo do anterior. Onipoténcia divina e livre-arbitrio
humano; XX. Concepcdo egocéntrica dos raios com relacdo a minha pessoa.
Configuragdo ulterior das relagfes pessoais; XXI. Beatitude e volupia em suas
relagbes reciprocas. Consequiéncias destas relacbes no comportamento pessoal; e
XXII. Consideracg0es finais. Perspectivas futuras.

Seguem, ao corpo principal do livro, duas séries de suplementos. A
primeira delas esta dividida em: I. Sobre milagres; Il. Sobre a relacdo entre a
inteligéncia divina e a humana; I11. Sobre a brincadeira com os homens; 1V. Sobre
as alucinagdes; V. Sobre a natureza de Deus; VI. Consideragdes sobre o futuro —
Diversos; e VII. Sobre a cremacéo.

A segunda série ndo apresenta titulos. Um apéndice intitulado “Em que
condi¢des uma pessoa considerada doente mental pode ser mantida reclusa em um
sanatdrio contra sua vontade manifesta” foi colocado ao final de sua obra. Ele foi
escrito no inicio de 1900, quando Schreber vivia em isolamento. Dois p0s-escritos
concluem o apéndice.

No livro de Schreber, podemos ainda encontrar um anexo dividido da
seguinte maneira: (a) Laudo meédico-legal; (b) Laudo médico distrital; (c)
Fundamentacéo do recurso: I. Sobre o corpo de delito da sentenca impugnada, 1.
Sobre a fundamentacdo da sentenca; (d) Laudo pericial do Conselheiro Dr.
Weber; e (e) Sentenca da Corte de Apelacdo de Dresden, de 14 de julho de 1902.
Além disso, um glossario e uma bibliografia organizados pela tradutora encerram
o livro.

Uma vez apresentada a obra, retomo nosso caminho. Logo depois do
prélogo, Schreber (1903/1984) apresenta uma carta aberta ao Dr. Flechsig. Nela,
diz enviar um exemplar para o referido médico, esperando, de sua parte, um
exame indulgente do livro. O autor adianta-se em pedir desculpas por citar o nome
do profissional, mas acredita que isso seja imprescindivel para o avanco do
conhecimento no campo religioso. Assegura que a utilizagdo do nome de Flechsig
ndo visa a qualquer objetivo escuso e que ndo guarda rancor de ninguém.

Adverte Schreber (1903/1984) que Flechsig ainda desempenha papel
importante em uma série de circunstancias de sua vida, embora ndo tenham mais
nenhuma relagéo pessoal. O autor acredita que, expondo as certezas que adquiriu

a respeito de suas experiéncias, na medida em que as mesmas forem reconhecidas
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pelo médico, tais experiéncias poderiam atuar de maneira mais frutifera sobre a
humanidade.

Schreber (1903/1984) vé-se objeto dos experimentos cientificos de
Flechsig e compreende que aquilo que o médico chama de alucinagdes sdo, em
sua organizacdo delirante, a influéncia do sistema nervoso de Flechsig sobre o
seu. A seguir, explica que parte dos nervos de Flechsig saiu do corpo do médico,
subindo ao céu como “alma provada” e que seria esta — e ndo o Dr. Flechsig — a
ter influéncias negativas sobre o corpo de Schreber.

Schreber (1903/1984) espera ver confirmado o contetdo de seu delirio nas
recordacdes que o professor Flechsig porventura guarde em sua memoria, na
qualidade de uma alteridade para seus achados cientificos, e conclui, dizendo:
“Desta forma, a sequiéncia global da minha exposicdo ganharia credibilidade
diante do mundo todo e seria imediatamente considerada como um problema
cientifico sério a ser aprofundado por todos os meios possiveis” [grifos do préprio
autor] (p. 29).

A seguir, Schreber (1903/1984) destaca trés pontos a serem observados
por Flechsig: No primeiro, pede que o médico considere se, durante sua
permanéncia em sua clinica, houve algum tipo de relacdo hipnética com a qual
pudesse influenciar, a distancia, seu sistema nervoso. No segundo, pergunta se
Flechsig, nessa ocasido, testemunhou a comunicagdo com vozes de origem
sobrenatural. Como terceiro e ultimo ponto, o paciente roga ao seu médico
considerar a possibilidade de ter recebido, especialmente em sonhos, visdes que
versavam sobre: onipoténcia divina, livre-arbitrio humano, eviracdo, perda de
beatitude, seus parentes e amigos, incluindo os do préprio Flechsig e, em especial,
de Daniel Furchtegott Flechsig.

Schreber (1903/1984) assina essa carta como Presidente da Corte de
Apelacdo, em afastamento, isso sem antes declarar:

Ao apelar para seu interesse cientifico, permito-me confiar em que o
senhor tera a plena coragem da verdade, mesmo que isto significasse
admitir alguma pequenez, o que ndo poderia implicar sério prejuizo a
sua reputacdo e dignidade aos olhos de qualquer pessoa sensata (p.
30).

Na introducdo de seu livro, Schreber (1903/1984) afirma que o objetivo
almejado com a publicacdo de “Memorias” é fornecer as pessoas de seu circulo de

relagbes — inclusive com aquelas que vier a privar, visto estar internado — uma
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compreensdo de suas concepcdes religiosas e uma exposi¢do do conhecimento das
coisas supra-sensiveis que Ihe foram reveladas, embora seu objetivo inicial tenha
sido o de orientar sua esposa quanto as suas experiéncias pessoais e religiosas, o
que explicaria o uso de explicagdes circunstanciadas e germanizacdo de palavras
estrangeiras, visto sua mulher ndo ser uma leitora culta.

Schreber (1903/1984) afirma que o objeto de sua obra ultrapassa a
capacidade de entendimento humano pela limitacdo encontrada na linguagem para
a sua exata expressao. Destarte, ele ndo consegue compor um conhecimento
completo a priori, até porque também estd preso aos limites do conhecimento
humano. Todavia, tem certeza absoluta de que as revelagdes divinas das quais é o
meio de revelacdo a humanidade deixam-no mais préximo da verdade do que aos
demais mortais.

O autor adverte o leitor de que é apenas por imagens aproximadas que ele
pode buscar uma compreensdo das coisas relativas a fé, apresentando, a0 mesmo
tempo, 0 seu método investigativo. Para quem ndo teve contato com o texto
schreberiano, posso adiantar que ele se al¢a ao posto de um verdadeiro cientista.
Schreber ndo da azo a ddvidas em suas descobertas, o0 que j& é, em si, uma das
caracteristicas da psicose.

Um dos primeiros pontos de dificil compreensdo para 0 homem comum &
0 conceito de ‘eternidade’. Schreber (1903/1984) entende que a existéncia de algo
sempiterno, sem uma causa anterior, cria dificuldades para ser imaginado. No
entanto, a eternidade pertence aos atributos divinos. A pergunta que se coloca,
entdo, e que, segundo Schreber, permanecerd sem resposta, € sobre a origem de
Deus. No mesmo impasse, encontra-se 0 conceito de criagdo divina. Quanto a
este, ndo conseguimos conceber a origem de uma nova matéria se ndo a partir da
acao transformadora de outras ja existentes. Contudo, diz ele “(...) a criacdo divina
€ uma criacdo a partir do nada” (p. 32).

Os dogmas cristdos da teologia ortodoxa sdo aceitos por Schreber
(1903/1984). Todavia, o fato de Jesus Cristo ser filho de Deus, por exemplo,
causa-lhe espécie, pois ndo se pode dizer que Deus seja provido de 6rgéos sexuais
e que tenha copulado com uma virgem de cujo ventre nasceu Jesus. Aqui saliento
a dificuldade de o paciente psicético conseguir lidar com o aspecto metafdrico

desses axiomas religiosos.
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Esses elementos ddo azo as concepcOes delirantes de Schreber, pois, em
uma nota de rodapé, esclarece:

Por outro lado, baseado em minha propria experiéncia estou em
condicdes de dar uma explicacdo melhor sobre os alguns dogmas
cristdos: de que modo tais coisas se tornaram possiveis por meio de
milagres divinos. Algo anélogo a concepg¢édo de Jesus Cristo por uma
virgem imaculada — isto €, por uma virgem que nunca teve relaces
com um homem - aconteceu no meu proprio corpo. Ja em duas
ocasides diferentes (isto quando ainda estava no sanatorio de Flechsig)
eu possui 6rgdos genitais femininos (embora desenvolvidos de modo
incompleto) e senti no meu corpo movimentos que correspondem aos
primeiros sinais de vida do embrido humano. Por milagre divino
foram langados no meu corpo os nervos de Deus correspondentes ao
sémen masculino, produzindo-se assim uma fecundagdo (Schreber,
1903/1984, p. 33).

E pela descricdo de Deus que Schreber (1903/1984) inicia seu prolifero
trabalho. Para ele, os nervos sdo a alma do homem. Deus € apenas nervos, mas
ndo os tem em numero limitado como o homem. As relacdes entre Deus e 0s
homens d&o-se através dos raios, embora, conforme a ‘Ordem do Mundo’, s6
ocorram apos a morte. Nesse sentido, a purificacdo dos nervos joga um papel
fundamental na proximidade com ‘Sua Majestade Fidelissima’ (designacdo dada a
Deus). Quanto mais puros, mais esbranquicados sao os nervos dos homens, mas
isso raramente ocorre sem uma prévia purificacdo. Uma condigdo para a
purificacdo das almas € a aprendizagem da lingua falada por Deus — lingua
fundamental —, uma espécie de alemao arcaico, vigoroso e cheio de eufemismos.
Assim, por exemplo, alimento tem o sentido de veneno; profano, de sagrado. A
purificacdo ganha a designacéo de ‘prova’, e as almas nédo purificadas, segundo o
mesmo principio do eufemismo, sdo chamadas de ‘almas provadas’. As almas
totalmente purificadas sobem ao ceu, atingindo a beatitude, que consiste num
gozo ininterrupto da contemplacédo “(...) daquele que € e que serd”, ou seja, Deus.

No segundo capitulo, Schreber (1903/1984) descreve o ‘assassinato de
alma’, isto é, o assenhoreamento da alma de outra pessoa, com vistas a prolongar
a vida ou a obtencédo de alguma vantagem, o que pode ser encontrado na literatura,
a guisa de exemplo, nos personagens Fausto, de Goethe, Manfred, de Lord Byron,
e Freischiitz, de Weber. Esse assassinato de alma ocorrido entre as familias
Flechsig e Schreber, e originado pelo ciime entre as almas que ja deixaram este

mundo, € a causa da eclosdo de uma crise nos reinos de Deus.
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Schreber (1903/1984) cita, aléem do nome do professor Paul Theodor
Flechsig, Abraham Furchtegott Flechsig e Daniel Firchtegott Flechsig -
personagens criados em seu delirio. Ressalto para o fato de Schreber ter
encontrado, no seu proprio nome (Daniel Paul Schreber), no nome de seu pai
(Daniel Gottlieb Moritz Schreber) e no do Dr. Flechsig (Paul Emil Flechsig), o
himus para o estabelecimento dos personagens acima citados.

No final do segundo capitulo, Schreber (1903/1984) fala da perda
momentanea da beatitude, a qual s6 podera ser restaurada depois de milhares de
anos, ou seja, depois de uma eternidade. Essa idéia, de algo a ser realizado num
tempo infinito, sera retomada por Freud e Lacan.

Caso ndo tivesse sido suprimido, o terceiro capitulo fundamentaria os dois
capitulos precedentes com informagGes sobre os membros da familia Schreber.
Cabe ressaltar que o manuscrito desse capitulo jamais foi localizado.

O quarto capitulo é dedicado a explanacdo das vivéncias de Schreber a
respeito de sua doenca e das internacdes. O autor afirma ter estado doente por
duas vezes. Na primeira, por ocasido da derrota nas elei¢des parlamentares de
1884, mostrando-se plenamente curado ao final de 1885. Na segunda, pela
sobrecarga de trabalho como Presidente da Corte de Apelacdo de Dresden,
iniciada em 1893 e que perdura a época em que escreve as “Memorias”. Em
ambas as crises, passa a maior parte do periodo na clinica psiquiatrica da
Universidade de Leipzig, a qual é dirigida pelo Dr. Flechsig. Ao dar entrada na
clinica, Schreber desconhecia 0 antagonismo existente entre sua familia e a
familia do Dr. Flechsig.

Nesse capitulo, Schreber (1903/1984) relata um dado importante que
precedera a segunda crise. Trata-se de sonhos nos quais caira novamente doente e
de uma sensacédo estranha ao acordar certa manhd. Essa sensacdo, perturbadora e
inusitada, esta ligada a “(...) idéia de que ha de ser, no fundo, verdadeiramente

bom ser uma mulher sucumbindo ao coito”%

[a traducdo é minha] (Freud,
1911/1973, p. 142). Outro ponto importante deu-se com o agravamento de sua

crise durante a internacao, coincidindo com a viagem de quatro dias de sua esposa

2 Segundo Ferreira (1999), [do latim succumbere, ‘estar deitado embaixo’, ‘cair
debaixo’] V.t.i. Cair sobre o peso de; ndo resistir, ceder; ceder aos esforgos de outrem.
Die Vorstellung, dass es doch eigentlich recht schon sein misse, ein Weib zu sein, das
dem Beischlaf unterliege.
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a Berlim. Schreber lembra ter cerca de meia ddzia de polugdes numa unica noite,
as quais, embora ndo admita claramente, suponho serem conseqléncia de atos
masturbatdrios. Quanto do regresso da esposa, ele passou a percebé-la ndo mais
como um ser vivo, mas como um tipo de ‘ser feito as pressas’, expressdo que
designa seres produzidos por milagres e de vida fugaz no delirio schreberiano.

O quinto capitulo é dedicado ao exame do uso da ‘lingua dos nervos’. Em
uma inversao prépria da doenca da qual padece, Schreber tem seus movimentos,
bem como o pensamento, comandados desde o exterior. Varias almas aparecem
em sua cabeca na qualidade de ‘vozes’, ainda que nenhuma saiba da presenca das
demais. O escritor examina também o problema da eviracéo e transformacao em
mulher como tendéncia inerente a ‘Ordem do Mundo’. A conservacgdo da espécie
depende de um Gnico homem, o qual deve ser emasculado para poder gerar filhos.
Schreber descreve minuciosamente todo o processo de transformacdo dos érgdos
sexuais masculinos externos em Orgdos sexuais femininos internos, além da
modificacdo da estrutura Ossea da bacia. Nesse ponto, ele utiliza todo o
conhecimento de biologia de que dispde para dar azo a seu delirio.

Schreber (1903/1984) fala de um mal-entendido fundamental a atravessar-
Ihe a existéncia. Este é relativo ao fato de Deus ndo o conhece verdadeiramente
como homem vivo, por este se relacionar apenas com cadaveres; dai, a ligacdo
entre Deus e Flechsig. Na medida em que sua doenca parece incuravel e seu
nervosismo afeta a Deus, ele passa a ser perigoso, e uma conspiragdo é
orquestrada contra ele. Ela consiste em sua transformacdo em mulher, na entrega
de sua alma a um homem, e seu corpo, entdo feminino, entregue ao mesmo
homem para ser abusado sexualmente e, posteriormente, para ser abandonado
como o corpo de uma prostituta, destruindo-se também seu discernimento —
tornando-o imbecil. Importante citar que essa conspiragdo contraria a ‘Ordem do
Mundo’, ou seja, para a satisfacdo sexual de um ser humano, ndo alcanca éxito.
Schreber define ordem do mundo como “(...) a relacdo legitima que subiste entre
Deus e a criagdo por Ele chamada a vida, dada como algo em si, através da
esséncia e das qualidades de Deus” [grifos do autor] (p. 81, nota 35).

No capitulo seis, Schreber (1903/1984) descreve fisicamente o sanatdrio,
oferecendo uma planta baixa do prédio e de sua localizacdo. A seguir, explica a
existéncia de ‘homunculos’ — figuras minusculas de forma humana que acabavam

vivendo uma breve existéncia em sua cabeca para desaparecer completamente.
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Nessa época, Schreber passa a se chamar de ‘o vidente’ na lingua das almas, por
sua capacidade de ver espiritos e de estabelecer relagdes com eles e com as almas
defuntas.

No capitulo seguinte, Schreber (1903/1984) relata que, durante os feriados
de Pascoa, o Dr. Flechsig saira de viagem e que ele tivera visdes de que o médico
se suicidara com um tiro. Outras visdes mostram Flechsig se autodenominar
‘Deus Flechsig’ diante de sua prépria esposa, embora ela o considere louco por
dizer isso. Schreber chega a questionar se esses fendmenos se tratariam realmente
de visdes, contudo observa haver método nelas, o qual Ihe permite conhecer as
intengdes que tinham a seu respeito. Também é nesse periodo que ele lembra de
ter em seu corpo a alma, e talvez a alma inteira, do Dr. Flechsig, que fora lancada
em seu ventre. Mais tarde, essa alma sai de seu corpo pela boca, deixando a
impressdo de mau cheiro e de mau gosto, por tratar-se de uma alma impura. Outro
dado importante é a distincdo observada nos ‘raios’ que determinam o
aparecimento e a eliminacdo das doencas. Tais ‘raios’ se dividem em ‘nocivos’ e
‘benéficos’ ou ‘puros’. Os primeiros sdo carregados de venenos, €, 0s segundos,
desfazem os danos causados pelos ‘nocivos’.

Ainda nesse capitulo, Schreber (1903/1984) descreve o que chamou de “a
maldita brincadeira com os homens”. Ela consiste na intervencdo no mecanismo
da humanidade através dos milagres divinos. A citacdo a seguir parece mostrar
uma relagdo entre essa “maldita brincadeira com os homens” e o provével
fracasso no estabelecimento do transitivismo:

(...) sinto cada palavra dita a mim ou nas proximidades, cada passo
humano que ougo, cada apito do trem de ferro, cada disparo de
morteiros que é dado provavelmente por barcos a vapor em viagens de
recreacdo, etc., a0 mesmo tempo como uma pancada dada na minha
cabeca, que provoca nela a sensacdo mais ou menos dolorosa, mais
dolorosa se Deus se retirou para uma distancia maior, menos dolorosa
se ele permanece mais proximo (p. 101).

As ‘almas provadas’ sdo o tema do capitulo oito. Nesse periodo da
internacdo, a relacdo com os ‘raios’ traz-lhe toda a sorte de temores, acentuando,
sobretudo, a fantasia de ser emasculado, abusado sexualmente e largado como
uma prostituta. E também nessa época que Schreber é transferido para a clinica de
Lindenhof, dirigida pelo Dr. Pierson, a qual ganha das vozes a denominagéo

‘cozinha do diabo’. L& acontecem os milagres mais absurdos, ou seja, sem
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objetivos duradouros e também designados de ‘brincadeiras vazias’. Nova planta
baixa da clinica é desenhada pelo doente.

O paciente afirma nédo se ter ocupado com quaisquer atividades religiosas
em sua estada na ‘cozinha do diabo’. Entretido com a conversagdo das vozes,
Schreber observa as coisas prodigiosas que acontecem ao seu redor. As almas
com as quais mantivera contato na clinica do Dr. Flechsig se fazem presentes
também no novo hospital. Um grupo de almas menos simpatizantes aparece e,
dentre elas, o paciente destaca a figura de Daniel Fiirchtegott®! Flechsig.

O nono capitulo é iniciado pelo relato da transferéncia de Schreber para o
sanatdrio da provincia de Sonnenstein, em Pirna, dirigido pelo Dr. Guido Weber.
O paciente lembra das visitas de sua esposa e de que, numa delas, tivera a
impressao de que ela ja ndo estivesse entre os vivos. Nesse sentido, ela poderia ser
um ‘ser feito as pressas’, ad hoc, para a ocasido das visitas. Lembra também de
ele ser chamado de ‘Miss Schreber’, o que na Alemanha daquele tempo indica
uma mulher solteira de reputacdo duvidosa.

As vezes, também é chamado de ‘puta’ (Luder) pelas vozes, e isso, na
lingua fundamental, indica a for¢a do poder de Deus antes do aniquilamento de
alguém. Na mesma época, percebe importantes mudancas ocorridas com o sol.
Um sol menor é avistado, e, pela primeira vez, aparecem o que chamou de ‘reinos
posteriores de Deus’, no mesmo momento em que 0s ‘reinos anteriores de Deus’
sdo extintos. A essas percepcdes, acrescenta, ainda no capitulo 10, o fenbmeno
milagroso da ‘maldita modelagem do estado de animo’. Através desse concurso,
seu estado de animo é modificado por meio de milagres, no sentido de fazer com
que pareca uma pessoa leviana, com o intuito de ser abandonado.

No décimo primeiro capitulo de suas “Memorias”, Schreber (1903/1984)
relata que, nos primeiros anos de sua estada em Sonnenstein, os milagres séo téo
ameacadores que ele passa a temer por sua vida. Sensaces de modificacdo do
corpo sdo percebidas por ele, principalmente no sentido da adequagdo de seu
corpo a um corpo feminino. A impressdo de lhe faltar 6rgdos internos também é

freqliente, como segue:

2 podemos traduzir esse nome por ‘Deus terrivel’. Todavia, o nome Fiirchtegott no é um
nome ficticio, pois Freud (1873-1890/1972, p. 18) compara Sua noiva a uma personagem
de um poema do autor alemé&o Christian Firchtegott Gellert (1715-1769).
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Quanto aos demais 0rgdos internos, quero recordar ainda apenas o
esofago e os intestinos, que muitas vezes foram dilacerados ou
desapareceram, a laringe, que mais de uma vez degluti junto com o
alimento, e finalmente o corddo espermatico, no qual algumas vezes
se operavam milagres bastante dolorosos, principalmente com o
objetivo de reprimir a sensacgdo de volupia que surgia no meu corpo
[grifos do proprio autor] (Schreber, 1903/1984, p. 157).

As vozes passam a chamar Schreber de ‘principe dos infernos’, como
consta no capitulo 12, embora uma parte delas confira esse mesmo titulo a
Flechsig. Schreber (1903/1984) realiza também uma critica a seu pai, ao afirmar
que os medicos nao estdo bem informados quanto a posi¢ao adotada por homens e
mulheres ao dormir — exatamente a mesma posi¢do assumida na copula. As vozes
revelam-lhe esse aspecto, o qual ndo figura no livro “Ginéastica Médica de Sal&o”,
escrito por seu pai, assim como as diferencas entre homens e mulheres quanto a
excitacdo sexual. Parece que as prescri¢cdes pedagogico-ortopédicas do Dr. Daniel
Paul Moritz Schreber forneceram rico material para as concepc¢des delirantes
schreberianas.

No décimo-terceiro capitulo, Schreber (1903/1984) relata a intensificacao
do aparecimento de sinais feminis em seu corpo, 0 que coincide com a evolugédo
prometida. Ainda que ndo seja de sua vontade pessoal, a ‘Ordem do Mundo’ exige
sua eviracédo e transformacdo em mulher, a fim de ser fecundado por raios divinos
e de fazer nascer novos homens.

Como esta descrito no capitulo 14, a partir de 1897, Schreber passa a
organizar um diario, com o intuito de recolher as primeiras impress@es para serem
usadas como base das futuras “Memdrias”. O pequeno caderno marrom recebe 0
titulo de “Minha Vida”.

Ha algo de podre no reino da Dinamarca € a citacdo extraida de Hamlet
por Schreber (1903/1984) e que designa, no capitulo 15, as dificuldades nas
relacbes entre Deus e a humanidade. O paciente também fala nos ‘passaros
miraculados’, portadores de nervos avulsos de almas beatificadas e capazes de
serem reconhecidos pela familiaridade do timbre de voz. Tais passaros nao
compreendem o significado das palavras que proferem, falando através de frases
decoradas. Assim, como ndo captam os sentidos das palavras, 0s ‘passaros

miraculados’ confundem palavras, como, por exemplo, “Santiago” e “Cartago” ou
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“Abendrot” e “Atemnot”.??> Schreber atribui, de brincadeira, nome de mocas a
esses passaros, dado que suas curiosidade e tendéncia a volUpia podem ser
comparadas as das mocgas.

O decimo-sexto e o décimo-setimo titulos sdo dedicados ao exame da
relacdo das proposicdes — as vezes, proferidas pela metade —, das perguntas e das
particulas interrogativas com o processo de pensamento. Schreber destaca o efeito
de coacdo a pensar, o qual lesa o direito natural do homem de um repouso na
atividade do pensamento.

A fala interrompida recebe o nome de ‘sistema do ndo-falar-até-o-fim’.
Para exemplificar, ele lista seis fragmentos de locucbes anteriormente expressas
de forma completa. S&o eles: (a) “Agora eu vou me”; (b) “Vocé deve de fato”; (c)
“Nisto eu quero”; (d) “Mas agora ele deveria”; (e) “Mas isto era realmente”; e (f)
“Falta-nos agora”. A continuacdo de cada uma delas era, antigamente,
pronunciada. Schreber mostra como tais locucBes deveriam ser enunciadas: (a)
Agora eu vou me render ao fato de que sou burro; (b) Vocé deve de fato ser
representado como renegador de Deus, dedicado a excessos de volupia, etc.; (c)
Nisto eu quero pensar primeiro; (d) Mas agora ele deveria estar cozido, o assado
de porco; () Mas isto era realmente demais para a concep¢do das almas; e (f)
Falta-nos agora o pensamento principal, isto é, nds, os raios, ndo temos
pensamentos (p. 210).

Outro dado desse capitulo refere-se a defesa organizada pelo paciente ante
0 retardamento das vozes ouvidas — uma verdadeira escansao —, provocando uma
impaciéncia nervosa. Schreber (1903/1984) Ié livros ou jornais, ou toca piano.
Outro subterfugio empregado por ele ¢ a recitacdo de poesias decoradas, de longos
trechos dos dramas de Schiller e Goethe, de arias de dperas, de poemas satiricos
de Max e Moritz e de fabulas de Spekter. Aqui, ndo posso deixar de ressaltar a
ligacdo entre os personagens comicos Max e Moritz, do humorista alemao
Wilhelm Busch (1832-1908) —, algo como o gordo e o magro de nossas infancias
— com o nome de seu pai (Daniel Gottlieb Moritz Schreber).

A vontade criadora de Deus é demonstrada pelas palavras biblicas “Faca-
se a luz” e “A luz se fez”, proferidas por Deus. Assim, Schreber (1903/1984)

inicia o décimo-oitavo capitulo, dedicado a Deus e aos processos da criagdo. O

22 Crepusculo e dispnéia.
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paciente acredita na superioridade do homem, o qual foi feito a semelhanca de
Deus e que, depois de sua morte, é novamente transformado em Deus. Todas as
elucubracdes schreberianas visam, em ultima instancia, dar um tratamento
cientifico as concepcdes cosmogonicas.

Com relacdo aos animais inferiores, hd a crenca de Schreber na geragédo
espontanea — sem progénie —, mas nao da maneira corrente nas ciéncias naturais,
sendo como o surgimento de um ser vivo organizado a partir da combinacdo de
substancias inorganicas e criado por milagres devidos a sua presenca. O olhar de
Schreber dirige-se a esses novos seres criados como efeito do milagre da
‘orientacdo do olhar’. Segundo esse milagre, os raios preferem ver o que lhes
agrada, isto é, os seres femininos capazes de excitar sua sensacao voluptuosa.

No capitulo 19, Schreber (1903/1984) reitera a idéia da existéncia de uma
geracdo espontanea. Todavia esta se mostra contraria & ‘Ordem do Mundo’ —
estado de normalidade e legalidade do mundo — e corresponde, em Ultima analise,
a uma criacdo por milagres divinos.

A assertiva schreberiana “tudo o que acontece se refere a mim” é o mote
para o desenvolvimento do vigésimo capitulo. Desculpa-se, frente ao leitor, por
saber que se perceber o centro dos acontecimentos é sentimento que SOi
acompanhar os doentes mentais. Em seu caso, no entanto, é resultado do processo
por ele vivido, como mostra a seguir:

Desde que Deus entrou em uma conexao nervosa exclusiva comigo,
eu me tornei para Deus, num certo sentido, o0 homem, ou o Unico
homem em torno do qual tudo gira, ao qual tudo deve se referir e que
por isso, também do seu préprio ponto de vista, tem que referir a si
mesmo todas as coisas (Schreber, 1903/1894, p. 247).

No penultimo capitulo, Schreber (1903/1984) dedica-se a contraditar as
idéias expressas em sua interdicdo pelo Real Tribunal de Primeira Instancia de
Dresden, baseando-se, para esse fim, nas informacdes recolhidas em uma
entrevista com o Dr. Weber. Nela, o paciente busca, na falta de conhecimentos
cientificos, a possibilidade de confirmacdo de suas teorias pessoais. Desse
capitulo, destaco dois topicos listados pelo paciente, os quais revelam sua forte
inclinacéo para a investigagdo cientifica dos fenémenos vividos por ele e sobre os
quais nutre forte desejo de conhecimento:

1. se a teoria cientifica dos nervos reconhece a existéncia de nervos
(nervos da volupia, ou nervos sensitivos, segundo uma expressao que
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recentemente ouvi da boca do senhor conselheiro Dr. Weber, ou
qualquer que seja sua definicdo cientifica), cuja funcdo especifica
consiste em serem portadores da sensacgao de volupia;

2. se é correto afirmar, como eu fago, que tais nervos da vollpia, na
mulher, se encontram no corpo todo, e no homem, sé nas partes
sexuais e suas imediacdes, e se eu, portanto, deste modo repeti um
fato reconhecido pela teoria cientifica dos nervos, ou afirmei algo
incorreto, de algo com o atual estado desta ciéncia.

Ficaria extremamente grato por uma forma de explicacdo que viesse,
por escrito, ou por meio do empréstimo de uma obra cientifica sobre a
teoria dos nervos, da qual eu mesmo pudesse extrair os excertos
necessarios [grifos do autor] (Schreber, 1903/1984, p. 258).

Uma entrevista concedida pelo Dr. Weber em 26 de marco de 1900 ndo
aplacou as duvidas cientificas do paciente. Embora o médico tenha contraditado
as hipoteses do funcionamento do sistema nervoso, Schreber afirma ser certo que,
subjetivamente, seus 6rgdos — em especial as mamas — se apresentam como nas
mulheres. Ao passar a mao sobre sua pele, o autor diz sentir a sensa¢do de volupia
feminina, principalmente em seu peito. Ainda que o estado da ciéncia ndo consiga
reconhecer aquilo que ja fora revelado para o paciente, Schreber acredita que a
observacgdo pode aplacar essa davida: “Nos momentos de aproximacao, meu peito
da a impressao de ter seios bastante desenvolvidos; este fendmeno pode ser visto
com os proprios olhos por qualquer um que queira me observar” [grifo do autor]
(p. 261).

O capitulo 22 é dedicado as considerac@es finais e as perspectivas futuras.
Schreber (1903/1984) traz como primeira questdo o fato de ser ou ndo mortal,
visto ja ter sofrido inumeras transformacdes e lesbes nos 6rgdos vitais nos sete
anos anteriores, bem como as consequéncias produzidas no mundo e nas relagfes
com Deus no caso de morrer. As esperancas de Schreber expressam-se da seguinte
forma:

Assim, acredito ndo me equivocar quando suponho que no final ainda
serei recompensado com uma palma da vitéria muito especial. Em que
consistird, ndo ouso prevé-lo de um modo especifico. Apenas como
possibilidades que entram aqui em consideragdo, cito uma
emasculacéo [eviracdo] a ser ainda completada, fazendo com que por
meio da fecundagéo divina nasga do meu ventre uma descendéncia, ou
ainda outra conseqliéncia: ao meu nome se ligard uma fama que néo
foi concedida nem a homens com dotes intelectuais
incomparavelmente maiores que os meus (Schreber, 1903/1984, pp.
271-272).
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Schreber (1903/1984) encerra seu livro com a certeza na vitdria da
verdade. Acredita, também, que a divulgacdo de suas ideias religiosas ligadas ao
desenvolvimento de seu destino pessoal ha de causar uma reviravolta nunca vista
nas concepcoes religiosas da humanidade.

A primeira série de suplementos, escrita de outubro de 1900 a junho de
1901, é dedicada a temas especificos. No primeiro capitulo, ele examina o tema
dos milagres, principalmente em experiéncia cotidianas ligadas a alimentacdo. No
segundo capitulo, afirma ser a inteligéncia divina ao menos igual a soma de todas
as inteligéncias humanas que ja existiram. Isso se da pelo fato de Deus acolher
todos os nervos humanos apds a morte, concurso que permite também a Deus
adquirir conhecimento relativo a vida intelectual humana, a linguagem humana,
etc. Schreber retoma o tema da ‘brincadeira com os homens’ no capitulo trés.
Nele, refere a importancia de sua presenca na manifestacdo da vida das outras
pessoas.

O tema das alucinacdes é referido no quarto capitulo. A partir da citacédo
da definicdo de alucinagdo de Kraepelin, ele estabelece uma diferenca em relacéo
ao seu caso, descrevendo os fendmenos experimentados como resultantes da
influéncia dos raios sobre seu corpo, cuja origem é sobrenatural, diferentemente
de uma concepc¢do materialista ou racionalista.

O capitulo cinco ¢é dedicado ao exame da representacdo espacial de Deus e
da relacdo deste com o sol. Schreber (1903/1984) aborda diferentes assuntos no
sexto capitulo da primeira série de suplementos. Destaco, dentre eles, o exame da
voluptuosidade e a crenca de que fenbmenos extraordinarios poderdo ser
observados em seu leito de morte:

Também ndo considero excluida a possibilidade de que no meu leito
de enfermo ou de morte se observem alguns fenémenos
extraordinarios e por isso desejo que seja permitido 0 acesso a
cientistas de varios dominios do saber, que na ocasido poderdo extrair
conclusdes importantes sobre a verdade de minhas idéias religiosas (p.
310).

O paciente retoma também as consideracfes a pessoa do Dr. Flechsig,
afirmando estar isento de animosidade pessoal. Para Schreber (1903/1984), os
fendmenos ligados a Flechsig referem-se a sua alma, a qual deve ser distinguida
do homem vivo. A cremacdo € o tema de interesse do capitulo sete, visto que, para

0 paciente, a alma conta com um substrato material — os nervos —, que joga papel
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importante no processo de beatitude. O autor mostra-se em ddvida quanto ao
processo de cremacdo permitir, ou ndo, uma beatitude futura.

Na segunda série de suplementos, Schreber (1903/1984) afirma ndo ter
muito mais a acrescentar e oferece uma visdo atualizada de sua situacdo. Ele
reitera que o objetivo da publicacdo de suas “Memdrias” € de se oferecer como
objeto de uma observacdo cientifica. Caso isso ndo aconteca, espera que 0 Seu
cadaver possa, algum dia, servir de prova material dos fenémenos por ele vividos,
COMO Segue:

Depois de tudo isto ndo me resta mais nada sendo oferecer minha
pessoa ao julgamento dos especialistas, como objeto de observacéo
cientifica. Este convite é o principal objetivo que persigo com a
publicacdo do meu trabalho. Na pior das hipoteses, resta-me esperar
que um dia, com a dissec¢do do meu cadaver, possam ser constatadas
peculiaridades comprobatdrias no meu sistema nervoso, dado que sua
constatacdo em corpos vivos, conforme o que me foi dito, se
acompanharia de dificuldades extraordinarias ou se revelaria
completamente impossivel [grifos do autor] (p. 326).

No apéndice de seu livro, encontramos um ensaio escrito por Schreber
(1903/1984) no inicio de 1900, época em que se encontrava internado no
sanatorio de Sonnenstein. Esse pequeno trabalho intitulado “Em que Condi¢des
uma Pessoa Considerada Doente Mental Pode ser Mantida Reclusa em um
Sanatorio Contra sua Vontade Manifesta”, bem como dois pos-escritos a ele
anexados, mostram, apesar de escritos sem o auxilio da literatura especializada da
época, uma grande lucidez quanto as questdes legais envolvidas na internagao dos
doentes mentais. Nessa época, Schreber luta por recuperar sua capacidade civil
plena e mostra, através de seu escrito, a inadequacdo do confinamento contra a

vontade dos pacientes que ndo representam perigo real para si e para 0s demais.

2.3.2 — “Notas Psicanaliticas sobre um Relato Autobiografico de um Caso de

Parandia (Dementia Paranoides)”, de Sigmund Freud

Segundo a nota de abertura do editor inglés encontrada na edicdo standard
brasileira das obras completas de Sigmund Freud — ainda que o livro de Schreber
tenha sido editado em 1903, com consequentes debates em circulos psicanaliticos
—, Freud s6 tem sua atencdo atraida para ele na metade de 1910. Em sua viagem a

Sicilia, em setembro do mesmo ano, Freud discute o tema da parandia com
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Ferenczi. De volta a Viena, inicia o artigo que fora dado por concluido nas cartas
a Abraham e Ferenczi, ambas datadas de 16 de dezembro. Tudo indica que o
artigo sO tenha sido publicado no verdo de 1911 e que o ‘Pds-escrito’, lido no
Terceiro Congresso Psicanalitico Internacional, em 22 de setembro de 1911, em
Weimar, so no inicio de 1912.

Nessa mesma nota, podemos encontrar uma boa indicacdo de como Freud
desenvolve teoricamente o problema da parandia até as suas contribuicdes
posteriores ao artigo sobre o Presidente Schreber. O editor inglés também oferece
um quadro cronoldgico dos principais acontecimentos da vida de Schreber,
dividindo-o segundo a irrupcéo das trés crises de sua doenca. A nota é concluida
com indicacdes sobre o problema da traducdo, devido ao uso especifico da
linguagem por Schreber.

O artigo de Freud (1911/1969) estd dividido da seguinte forma:
Introdugdo, Capitulo 1 - Historia Clinica; Capitulo Il — Tentativas de
Interpretacdo; Capitulo 11l — Sobre o Mecanismo da Parandia; e, finalmente, o
Pds-escrito, publicado pela primeira vez em 1912,

Na introducdo, Freud (1911/1969) faz comentéarios a respeito da
dificuldade do tratamento de pacientes paranoicos, afirmando que a investigacao
psicanalitica da parandia so se torna possivel a partir dos relatos oferecidos pelos
proprios pacientes. Nesses relatos, ainda que de forma distorcida, eles revelam o
que 0s neur6ticos soem manter em segredo. Tendo em vista o fato de os
parandicos ndo superarem suas resisténcias internas e de dizerem apenas 0 que
bem entendem, um relatdrio escrito ou uma historia clinica impressa podem tomar
0 lugar das informacgdes trazidas diretamente pelo paciente.

Freud (1911/1969) admite ndo ter informagdes atuais sobre Schreber, o
qual morre poucos meses antes da publicacdo da histdria clinica escrita por Freud.
Porém, em virtude de ele ser um homem preocupado com o desenvolvimento da
ciéncia e de ndo ter escrdpulos em revelar sua condi¢do mais intima em beneficio
do que considera ser um avan¢o no campo cientifico e religioso, Schreber pensa
nédo estar ferindo quaisquer suscetibilidades pessoais, principalmente em relagédo
ao Dr. Flechsig. Outrossim, sugere aos seus leitores que leiam, pelo menos uma
vez, as “Denkwirdigkeiten”, de Schreber (1903/1984).
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2.3.2.1 — Do Livro de Schreber

No inicio do capitulo dedicado a histodria clinica de Schreber (Capitulo 1),
Freud (1911/1969) afirma que nem a descri¢do da doenca oferecida pelo préprio
Schreber, nem os relatérios médicos que se encontram no final das “Memdrias”
sdo elementos suficientes para entendermos sua historia anterior e 0s pormenores
pessoais. Freud ndo sabe sequer a idade do paciente quando de sua primeira
doenca, que uma nota de rodapé fixa em 42 anos. Segundo consta em nota de
rodapé (p. 65), a idade do paciente e mais alguns dados que ndo constam no livro
consultado foram trazidos a Freud gracgas a informacéo prestada por um de seus
parentes e pelo Dr. Stegmann, de Dresden, ainda que assevere ndo ter utilizado
sendo o0 material constante do texto real das “Denkwirdigkeiten”.

Freud (1911/1969) retoma aspectos importantes no adoecimento de
Schreber. A vida familiar com sua esposa, cheia de honrarias, mas frustrada na
esperanca de terem filhos. A idéia de ser mulher durante o coito, surgida ao
despertar, também figura em destaque.

Segue a descrigéo de elementos recolhidos durante a segunda enfermidade,
baseada nos relatorios médicos anexos ao livro de Schreber. Freud (1911/1969)
assinala o fato de o paciente sentir-se perseguido e prejudicado por certas pessoas,
destacando-se, dentre elas, o Dr. Flechsig, a quem chamava de ‘assassino de
alma’. O sistema delirante de Schreber pode ser resumido na crenca de que ele
tinha a missédo de redimir o mundo e de restituir-lhe o estado de beatitude,
transformando-se, primeiramente, de homem em mulher. Isso ndo corresponde a
uma vontade pessoal do paciente, mas a um dever baseado na ‘Ordem do Mundo’
(estado de normalidade do mundo, cingido por leis e limites que regulam a relagéo
de Deus com 0 mundo criado e com a humanidade).

Nesse ponto, Freud (1911/1969) apresenta um argumento distinto do
encontrado nos relatorios médicos. Para ele, a idéia de eviragdo constitui o delirio
primario de Schreber, relacionando-se apenas secundariamente com o papel de
redentor. A transformacdo em mulher teria como objetivo abusos sexuais de que
seria alvo e ndo altos designios. Por este artificio, um delirio sexual de
perseguicdo foi posteriormente transformado em delirio religioso de grandeza.
Uma confirmacdo da idéia de que a fantasia de eviragdo seja de natureza primaria

repousa no fato de Schreber pensar como seria bom ser uma mulher no ato da
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copula, ainda no periodo de incubacdo da doenca. Freud (1911/1973) diz
textualmente que:
A transformagcdo em mulher fora o punctum saliens, o primeiro
gérmen da formacdo do delirio; ela [a transformacdo em mulher]
mostrou também ser a Unica parte cuja producdo sobreviveu e a Unica
parte que soube impor seu lugar no efetivo compromisso de
convalescimento®® [em latim no original] [a traducdo é minha] (p.
149).

Em seguida, Freud (1911/1969) passa a examinar o sistema teoldgico-
psicologico delirante de Schreber, o qual mistura o banal com o brilhante, o
original com o que foi tomado de empréstimo. O primeiro conceito analisado € o
de “alma’. A alma estd contida nos nervos do corpo. Os homens sdo compostos
por corpos e por uma quantidade finita de nervos, porém, Deus € composto
unicamente por infinitos nervos. A estrutura de Deus é complexa: composto pelos
vestibulos do céu, dominios anteriores e posteriores de Deus. Apesar de ele ser
uma unidade, o ‘Deus inferior’ e 0 “‘Deus superior’ devem ser considerados como
seres separados, cada um dos quais com egoismos e instintos de autopreservacao
particulares e com comportamentos diferentes em relagdo a Schreber.

Dependendo da ‘Ordem do Mundo’ (ou da Ordem das Coisas), a
existéncia de Deus pode correr perigo. Um exemplo disso é o estado de intensa
excitacdo dos nervos de alguns homens vivos, capaz de, retroativamente, exercer
uma influéncia da qual ‘Sua Majestade Fidelissima’ ndo se pode livrar. Freud
(1911/1969) chama atencédo para o tom amargo de Schreber ao longo de sua obra,
pois, como esta acostumado a comunicacdo com os mortos, Deus ndo compreende
0S homens vivos.

Essa mé& compreensdo dos homens vivos leva Deus a tornar-se o instigador
da conspiragdo contra Schreber, tomando-o por idiota e submetendo-o a severas
provocacdes. Um exemplo disso encontra-se no ato da defecacdo. Schreber vé,
nesse processo, algo mais do que uma funcéo fisiologica, na medida em que ela
passou a ser a ocorréncia de um milagre. Para o leitor que ainda ndo conhece a

terminologia schreberiana, € preciso esclarecer que milagre é um acontecimento

% Die Verwandlung in ein Weib war das punctum saliens, der erste Keim der
Wahnbildung gewesen; sie erwies sich auch als das einzige Stiick, welches die
Herstellung Uberdauerte, und als das einzige, das im wirklichen Handeln des Genesenen
seinen Platz zu behaupten wusste.
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que contradiz as leis da natureza e que é agenciado por Deus ou por seus
representantes. Esses milagres, seguindo a caracteristica de eufemismo da lingua
fundamental (Grundsprache), sdo acdes nocivas e intencionais contra Schreber,
mantidas através dos raios divinos.

E importante salientar que Schreber n&o usa o termo defecar, mas ‘cagar’;
embora ndo chegue a escrever a palavra por inteiro, indicando-a apenas com a
primeira letra. A alteracdo de termos eruditos por chulos é uma caracteristica
comum nos delirios psicoticos.

Outro elemento importante no sistema delirante schreberiano € a questéo
da ‘beatitude’. Freud (1911/1969) salienta que o paciente a define como um
estado de fruicdo ininterrupta da contemplacdo de Deus, o que ndo considera nada
muito original. Todavia, Schreber percebe uma distingdo entre o estado de
beatitude feminino e o masculino. O estado de beatitude masculino é superior ao
feminino e parece estar vinculado a uma sensacdo de voluptuosidade. Alids, o
cultivo da voluptuosidade é o que marca a relacdo entre Schreber e Deus, na
medida em que este a exige.

O estado de beatitude, para Freud, deriva da condensagdo dos principais
significados da palavra alema ‘selig’, isto é, ‘falecido’ e ‘sensualmente feliz’.
Assim, o psicanalista vé, na voluptuosidade, um segundo elemento de importancia
além da figura de Deus. A descrenga e o ascetismo sexual da lugar a devocao a
Deus e a voluptuosidade, ambas com caracteristicas peculiares. Assim, Schreber

assume uma atitude feminina para com Deus, como se fosse sua esposa.

2.3.2.2 — Da Interpretagdo Freudiana

Na verdade, nosso Unico interesse é o significado
e a origem dessa idéia patologica.
(Freud)

Em sua tentativa de interpretacdo, Freud (1911/1969) vé duas
possibilidades para uma compreensdo do sistema delirante de Schreber: a
primeira, refere-se as proprias declaragcdes delirantes do paciente e; a segunda, as
causas ativadoras de sua doenca. O alto nivel intelectual do paciente possibilita

que o estudo de Freud tome como base a propria comunicacdo de Schreber.
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Assim, também acaba por seguir a técnica psicanalitica habitual, uma vez que o
préprio paciente oferece a chave para essa tarefa. Freud diz:

(...) suprimir a configuracdo negativa, conforme se estd habituado a
fazer na técnica psicanalitica, tomar o exemplo pela prépria coisa, a
citacdo ou glosa pela fonte original, e encontra-se de posse da
traducdo — do modo de expressar paranéico em normal — procurada*
[a tradugdo é minha] (1911/1973, p. 162).

Para oferecer uma ilustracdo desse procedimento, Freud (1911/1969)
examina o conceito schreberiano de ‘passaros miraculados’ ou ‘passaros falantes’.
Esses passaros, assim como afirmei anteriormente, sdo produzidos por milagres e
compdem-se de restos de almas beatificadas. Proferem frases decoradas sem
entenderem seu significado, mas param de falar assim que ouvem uma palavra
que rime com as suas. O psicanalista vé, na descricdo dos passaros miraculados,
uma referéncia as mogas. Estas sdo, amiude, comparadas a gansos, acusadas de
terem ‘miolos de passarinho’ e de dizerem apenas frases decoradas, além de
confundirem palavras estrangeiras que soam de modo semelhante. E por isso que,
segundo Freud, o paciente acaba por dar nomes de mogas a grande nimero desses
passaros.

Freud (1911/1969) também se refere ao capitulo censurado do livro, mais
exatamente o terceiro, no qual Schreber prometia trazer a lume acontecimentos
ocorridos com outros membros de sua familia, o que provavelmente facilitaria o
entendimento de sua doenca. Todavia, Freud avanca nas relacdes entre Schreber e
0 Dr. Flechsig, buscando uma correlagéo entre o trabalho do sonho (Traumarbeit)
e o trabalho de formacdo do delirio (Wahnbildungsarbeit).”® Dessa forma, a
pessoa a quem o delirio atribui poder e influéncia é idéntica a alguém que
desempenhou importante papel na vida emocional do paciente, no periodo
anterior a sua doenca. J& a intensidade da emocéo é projetada como que vindo do
exterior, enquanto sua qualidade é transformada no oposto.

24 (...) die negative Einkleidung wegzulassen, wie man es in der psychoanalytischen
Technik zu tun gewohnt ist, das Beispeil fiir das Eigentliche, das Zitat oder die
Bestatigung fur die Quelle zu nehmen, und befindet sich im Besitze der gesuchten
Ubersetzung aus der paranoischen Ausdrucksweise ins Normale.

% A edicdo Standard brasileira usa a nomenclatura ‘elaboracéo onirica’ e ‘formacéo
delirante’. Preferi, no entanto, os termos ‘trabalho do sonho’ e ‘trabalho de formacdo do
delirio’, por mostrarem melhor as semelhancas ressaltadas por Freud.
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A causa do adoecimento €, para Freud (1911/1969), uma manifestacdo de
libido homossexual. A explicacdo esta na comunicacdo dos sonhos de que sua
doenca havia retornado seguida imediatamente da impresséo de que seria bom ser
uma mulher durante a cépula. Reunindo ambos os temas, pode-se dizer que, ao
mesmo tempo em que rememorava sua doencga, uma recordacdo do médico fora
despertada em sua mente e que a atitude feminina que viria a assumir no seu
delirio ja era dirigida desde entdo ao médico, Dr. Flechsig. Os sintomas séo,
entéo, o resultado da luta contra a mogéo libidinal.

Outro ponto ressaltado por Freud (1911/1969) é quanto ao numero
excessivo de polugdes de Schreber durante uma Unica noite. O pesquisador
acredita serem acompanhadas de fantasias homossexuais que permaneceram
inconscientes, pois, sem um acompanhamento mental, ndo poderiam ocorrer.
Suponho, por outro lado, que essas polucbes sejam conseqiiéncia da masturbacéo,
visto Schreber se ressentir de ser acusado de se masturbar.

Os sentimentos do paciente para com seu médico podem ser devidos,
segundo Freud (1911/1969), a um processo de transferéncia, segundo o qual um
investimento emocional é transposto de uma pessoa que exerceu importancia para
0 paciente ao medico, que, na realidade, era-lhe indiferente. Freud acredita na
importancia das figuras de um irmdo e do pai e encontra, nas indicacdes das
“Denkwiurdigkeiten”, a confirmacdo de que ambos, o pai e um irmdo do paciente,
ja estivessem mortos por ocasido do desencadeamento de sua segunda crise.

Esquematicamente falando, a pessoa-alvo de um investimento libidinal
torna-se o perseguidor, e a esséncia da fantasia de desejo torna-se esséncia de
perseguicdo. Freud (1911/1969) acredita que outros delirios de perseguicdo
guardem a mesma relacdo. Todavia, é o desenvolvimento ulterior do caso do
‘Presidente Schreber’ que o distingue dos demais. O pesquisador Vvé, na
substituicdo de Flechsig por Deus, a primeira dessas modificacdes, e, em seguida,
as sensacdes voluptuosas tornam-se de acordo com a ‘Ordem do Mundo’, a partir
da eviragdo. Essas transformacdes representam a solucdo do conflito de forgas:
engquanto o Eu do paciente encontra satisfacdo na megalomania, sua fantasia de
desejo cresce e se torna aceitavel.

Freud (1911/1969) investiga também o papel de Deus na fantasia de
Schreber. A transformacgéo do Dr. Flechsig em Deus e a énfase dada a sua figura

no sistema delirante schreberiano leva-o a asseverar que Deus significa o
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reaparecimento de outra figura de importancia na vida do paciente e que ela, para
0 investigador, sé pode ser a pessoa de seu pai. Alias, Freud também comenta a
presenca de um irmdo mais velho nessa organizagédo delirante, sem saber que 0
irmdo j4 falecido e indicado por Schreber em suas “Memdrias” era, realmente, trés
anos mais velho que ele.

Ao desenvolver aspectos relativos a figura paterna, Freud (1911/1969)
afirma a importancia do pai de Schreber, o qual era médico, e que tinha como
nome Daniel Gottlob Moritz Schreber. Uma nota de rodapé esclarece que em
todas as edicdes alemds o nome Gottlob é incorretamente grafado Gottlieb®.
Segundo consta, o pai de Schreber foi o fundador de um tipo de ginastica
calisténica (exercicios para a beleza e para a tonicidade fisica) na Alemanha, a
qual visava a educagdo harmoniosa dos jovens e a elevacdo dos padrdes de salde,
exercendo grande influéncia em seu tempo, a ponto de ver sua memoria eternizada
nas AssociacGes Schreber, na circulagdo de um periédico médico (Arztliche
Zimmergymnastik) e na publicacdo de livros sobre pedagogia, ginastica e higiene.

A grandiosidade da figura do pai de Schreber possibilita-o figura-lo como
Deus. Freud (1911/1969) lembra que os deuses da antiguidade tinham uma
relacdo mais proxima com os homens e que muitos dos imperadores romanos
mortos eram transformados em deuses. O fato de o pai do paciente ter sido um
eminente médico pode explicar dois aspectos de seu sistema delirante:
primeiramente, Deus é visto por Schreber como aquele que s6 compreende 0s
mortos, assim como um médico sabe lidar com os cadaveres e, em segundo lugar,
que muitas curas médicas sdo vistas como verdadeiros milagres por seus
pacientes.

Freud (1911/1969) ainda desenvolve o conflito de Schreber com a
masturbacéo, o papel do sol em seu delirio — e, para isso, utiliza-se da literatura e
de outros casos metapsicoldgicos seus — e, também, a questdo de Schreber ndo ter
tido filhos. Quanto a esse aspecto, sabemos que sua mulher, Ottlin Sabine Behr,
sofreu seis abortos espontaneos (dado desconhecido por Freud). A partir dai, a

%6 Na cronologia apresentada no livro de Schreber (1903/1984), também encontramos
Gottlieb, que significa Amadeus, enquanto que Gottlob pode ser traduzido pela expressao
“Deus louvado!”.
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eviracao e a copula com Deus sdo a saida para engendrar a continuidade do nome

Schreber.

2.3.2.3 — Considerac0es Teoricas

No terceiro capitulo de seu trabalho, Freud (1911/1969) desenvolve
aspectos relacionados a forma assumida pelos sintomas, pois, até entdo, nenhum
mecanismo especifico da parandia foi revelado que ndo esteja também nas
neuroses. Para Freud, a relacdo do paciente com as fantasias de desejo
homossexual guarda uma intima conexdo com esse tipo de enfermidade. Essa
idéia, também corroborada pelos estudos de Jung e Ferenczi, indica o fracasso na
luta contra a fantasia inconsciente homossexual.

As pesquisas psicanaliticas levam o pesquisador a considerar o estagio do
desenvolvimento libidinal situado entre o auto-erotismo e o amor objetal,
chamado de narcisismo. Nele, as pulsdes sexuais que até entdo investiram as
atividades auto-eroticas passam a buscar um objeto amoroso, mas, em principio, 0
préprio corpo desempenha esse papel. A partir dai, € que se abre a possibilidade
de que outra pessoa seja investida como objeto sexual. Essa fase equidistante
entre o auto-erotismo e o amor objetal é indispensavel. Todavia, algumas pessoas
podem demorar-se nela por um periodo longo e até levar, para estagios ulteriores
de seu desenvolvimento, algumas de suas caracteristicas.

Se h& um investimento nos 6rgdos sexuais do préprio sujeito tomado como
seu objeto libidinal na fase narcisica, na posterior passagem para um outro objeto
externo deve haver a escolha de um objeto com 6rgaos sexuais semelhantes, uma
escolha homossexual, e dai para uma escolha heterossexual. Essa é a linha de
desenvolvimento pensada por Freud (1911/1969). Porém, ha pessoas que se detém
no periodo de escolha de objeto com 6rgaos sexuais semelhantes, tornando-se
homossexuais. Ainda que o individuo alcance o estadio de escolha heterossexual,
as tendéncias homossexuais ndo sdo totalmente descartadas, mas desviadas de seu
objetivo sexual e aplicadas a outras situa¢des, como, por exemplo, na manutencéao
dos lacos sociais e na amizade.

Freud (1911/1969) conclui que o cerne da conflitiva dos homens que
desenvolvem parandia € uma fantasia de desejo homossexual de amar um homem

e que o cerne dessa conflitiva pode ser representado pela proposicdo ‘eu (um
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homem) o amo (um homem)’. Dessa proposi¢édo, o pesquisador retira as seguintes
contradicGes: (a) nos delirios de perseguicdo, a proposicdo € alterada para ‘eu nao
0 amo — eu 0 odeio’ e, conseqiientemente, para ‘eu 0 odeio — ele me odeia
(persegue)’, sendo o perseguidor alguém que outrora fora muito amado. A
proposicdo contradiz o predicado; (b) na erotomania, 0 ‘eu ndo o amo’
transforma-se em ‘eu a amo’. A proposi¢do contradiz o objeto; (c) nos delirios de
cilime, sdo diferentes para os homens e para as mulheres, mas ambas contradizem
0 sujeito. Nos delirios alcodlicos masculinos de ciimes, a proposi¢do ‘ndo sou eu
quem ama o0 homem’ transforma-se em ‘ela 0 ama’, e, nos delirios femininos de
ciime, o0 ‘ndo sou eu quem ama as mulheres’, analogamente, para ‘ele as ama’; e
(d) uma ultima contradicdo ainda é possivel — aquela que rejeita a proposicédo
como um todo. Nesse caso, 0 ‘ndo amo de modo algum — ndo amo ninguém’
parece ser 0 equivalente psicolégico da proposicdo ‘eu s6 amo a mim mesmo’,
contradi¢do encontrada na megalomania.

Um processo a jogar papel importante na parandia é a projecao. Freud
(1911/1969) conceitua 0 mecanismo de projecdo como uma percepgdo interna
suprimida, cujo conteido é deformado e que ingressa na consciéncia sob a forma
de percepcdo externa. Porém, Freud destaca que a projecdo ndo pode ser
considerada patognomonica, uma vez que ndo desempenha o mesmo papel em
todos as formas de parandia e que também pode estar presente em outras
condicOes psicoldgicas. Assim, Freud diz adiar a investigacdo da projecdo para
outra ocasido, e uma nota de rodape (p. 90) indica nunca ter sido levado a termo.

Outro ponto trabalhado por Freud (1911/1969) é o relativo ao
recalcamento. O psicanalista divide o processo de repressdo em trés fases, quais
sejam, a fixacao, o recalcamento®’ propriamente dito e o retorno do recalcado. A
fixacdo € a precursora e condicdo necessaria ao recalcamento, onde componentes
pulsionais se mantém em um estaddio mais primitivo do desenvolvimento. O
recalcamento é um processo ativo caracterizado pela soma de forgas da repulsa
exercida pelo sistema consciente e da atragdo exercida pelo inconsciente. O
retorno do recalcado €, a seu turno, o fracasso do recalcamento, implicando uma

regressao do desenvolvimento libidinal ao ponto de fixacao.

%" Na edicéo standard brasileira encontramos, erroneamente, Verdangung por repressao.
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Freud (1911/1969) também utiliza o recurso da literatura para corroborar
sua interpretacdo. E na parte |, cena 4, de Fausto?®, que o pesquisador ap6ia a idéia
de que a formacdo delirante ndo é o produto patolégico, mas uma tentativa de
restabelecimento, um processo de reconstrucdo. Nessa perspectiva, a escatologia
schreberiana corresponde a projecao de sua catastrofe interna, na medida em que o
fim de seu mundo subjetivo é conseqliéncia da retirada do investimento libidinal
das pessoas e do proprio ambiente. Freud (1911/1973) conclui seu ponto de vista
sobre a projecdo na parandia desta forma:

O que a nds se faz notar ruidosamente é o processo de cura que anula
o recalcamento e reconduz a libido novamente para as pessoas as
quais ela abandonou. Na parandia, ele [0 processo de cura] consuma-
se pela via da projecdo. N&o foi correto dizer que a sensagdo interna
reprimida € projetada para o exterior; nds entendemos, pelo contrério,
que o que foi internamente suprimido retorna do exterior® [a traducéo
é minha] (p. 193-194).

Outras consideracdes sdo oferecidas na ultima parte do capitulo 1l —
“Sobre o Mecanismo da Parandia”. A primeira questdo abordada é relativa ao
papel do mecanismo de desligamento da libido. Freud (1911/1969) acredita que,
na vida cotidiana, estamos sempre a nos desligar de objetos e pessoas sem
adoecermos. Como exemplo disso, o psicanalista busca novamente o apoio da
literatura e observa que Fausto, ao se libertar do mundo, ndo desenvolve nenhuma
parandia ou neurose, mas apenas mostra uma exata estrutura da mente. Assim, o
desligamento da libido ndo pode ser considerado como fator patogénico na
parandia. Por outro lado, a libido liberada vincula-se ao eu, fazendo um retorno ao

estadio do narcisismo. Freud conclui “(...) que os parandicos trouxeram consigo

% Desgracal Desgragal e

Tu o destruiste. Mais poderoso

O belo mundo, Para o filho dos homens,
Com punho poderoso! Mais espléndido,

Em ruinas foi derrubado, Constréi-o novamente,

Pelo golpe de um semideus despedacado! Em teu proprio seio constréi-o de novo!

2 Was sich uns larmend bemerkbar macht, das ist der Heilungsvorgang, der die
Verdrangung rickgdngig macht und die Libido wieder zu den von ihr verlassenen
Personen zuriickfiihrt. Er vollzieht sich bei der Paranoia auf dem Wege der Projektion.
Es war nicht richtig zu sagen, die innerlich unterdriickte Empfindung werde nach aussen
projiziert; wir sehen vielmehr ein, dass das innerlich Aufgehobene von aussen
wiederkerht.
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uma fixacdo no narcisismo, e asseveramos gque O montante do retrocesso da
homossexualidade sublimada para o narcisismo indica 0 montante de regressao

caracteristico da parandia™*°

[grifos do autor] [a tradug&o é minha] (p. 195).

Outro aspecto observado por Freud (1911/1969) é a possibilidade de que o
desligamento da libido possa se dar tanto de maneira parcial quanto geral. No caso
do Presidente Schreber, o pesquisador avalia retrospectivamente, através das
engenhosas construcdes delirantes, a intensidade do desligamento geral da libido.
A relacdo alterada que o parandico estabelece com o mundo pode ser explicada
pela perda de seu interesse libidinal; e isso se d& por levar em consideragdo
qualquer alteracdo em seu ambiente, estimulando-o a criar teorias explicativas.

Concluindo suas idéias, Freud (1911/1969) situa a parandia entre outras
formacges patoldgicas j& conhecidas. Ele acredita que ela deva ser mantida como
um quadro clinico independente, ainda que, neste quadro, possamos encontrar
caracteristicas da esquizofrenia.

Quanto ao estudo freudiano da paranoia, ha uma indicacao clara do autor
de que sua teoria foi desenvolvida antes de tomar conhecimento do contetdo das
“Denkwiurdigkeiten”, de Schreber. Assim, Freud (1911/1969) espera que o futuro
decida se hd mais delirio em sua teoria ou se ha mais verdade no delirio de
Schreber, mostrando que ambos se dedicam a um reconhecimento no campo
cientifico.

No poés-escrito, destinado a ser apresentado no Terceiro Congresso
Psicanalitico Internacional, em 1911, Freud (1911/1969) admite ter utilizado um
minimo de interpretacdo sobre o historial clinico do Presidente Schreber,
acreditando que o leitor mais afeito a teoria psicanalitica pode extrair mais
conclusBes do que as oferecidas por ele. Freud encerra esse pds-escrito com
algumas contribuicbes baseadas em estudos posteriores acerca do papel

desempenhado pelo sol no sistema delirante schreberiano.

%0 (...) dass die Paranoischen eine Fixierung im Narzissmus mitgebracht haben, und
sprechen wir aus, dass der Ruckschritt von der sublimierten Homosexualitit bis zum
Narzissmus den Betrag der flir die Paranoia charakteristischen Regression angibt.
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2.3.3 = “De uma Questao Preliminar a Todo Tratamento Possivel da Psicose”,

de Lacan

No artigo “De uma Questdo Preliminar a todo Tratamento Possivel da
Psicose”, Lacan (1959/1998) reporta-se aos aspectos do seminario por ele
proferido nos dois primeiros trimestres do ano letivo de 1955-56, dedicado a
questdo da psicose. Esse trabalho de pouco mais de 50 péginas é denso, como
costumam ser 0s escritos de Lacan, e divide-se em cinco partes assim
denominadas: (a) Rumo a Freud; (b) Depois de Freud; (c) Com Freud; (d) Do
Lado de Schreber; e, (d) Pds-escrito. Ofereco, neste momento, um breve resumo
das principais idéias trabalhadas por Lacan.

De inicio, o autor afirma que o tema das psicoses, antes de Freud, esta
ligado a um debate tedrico psicoldgico. Isto posto, a teoria do conhecimento, em
sua versdo mais abstrata, parece ndo dar conta dos efeitos subjetivos,
principalmente quanto a percepcdo da realidade. Se uma alucinacdo € um
perceptum® sem objeto, tais teorias exigem do percipiens®” a justificativa de tal
perceptum. Para Lacan (1959/1998), resta saber se 0 perceptum tem em si um
sentido univoco no percipiens.

Ainda que a relacdo do sujeito com a sua propria fala o impeca de falar
sem se ouvir, também é verdade que ele ndo pode se escutar sem se dividir. Sabe-
se que a alucinacéo verbal é acompanhada do esbo¢o dos movimentos fonatérios e
que o sensorium® é indiferente na producéo de uma cadeia significante. Dal,

Lacan (1959/1998) retira as seguintes conclusdes sobre essa cadeia: a primeira é

31 Segundo Abbagnano (2003), “(...) é a experiéncia pessoal de um objeto, a maneira
como um objeto se mostra ao sujeito” (pp. 756-757). Para Lalande (1999), é o “(...) objeto
da percepcdo, sem referéncia a uma realidade, a uma coisa em si a qual corresponderia
este percepto. Equivale a expressdo alema empirische Anschauung, quando se entende
por Anschauung ndo a faculdade ou o ato de perceber, mas a propria ‘representagao’ que
resulta deste ato” (p. 805).

%2 Segundo Lalande (1999), percipiente equivale ao ser que percebe, ao sujeito.
% De forma geral, para Lalande (1999), corresponde ao 6rgédo central, o qual retine as

sensacfes provenientes dos diversos sentidos, a fim de garantir, ao sujeito, a
representacdo de um objeto.
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que ela se impde ao sujeito em uma dimensédo de voz; a segunda é que ela assume
uma realidade, observavel na experiéncia, suportada por sua atribui¢do subjetiva;
e, a terceira, é que sua estrutura coloca o percipiens como equivoco.

Na prética, observa-se a intencdo de rejeicdo do discurso, presentificada
pela alucinacdo da seguinte maneira: uma palavra é emitida no lugar em que o
objeto indizivel é rechacado no real. Esse processo desliga a alucinacdo da
intencdo do sujeito, porque a alucinacdo surge no lugar daquilo que ndo tem
nome.

Lacan (1959/1998) reitera a idéia de que as “Denkwirdigkeiten”, de
Schreber, em uma viséo estreita, podem ser consideradas como uma introducgéo a
fenomenologia da psicose, cabendo a ele uma andlise estrutural cujo alvo é a
relacdo entre o significante e o sujeito.

Uma primeira distingdo é demarcada por Lacan (1959/1998), qual seja,
entre os fendbmenos de cadigo e os fendmenos de mensagem. Os primeiros podem
ser observados nas vozes que utilizam a Grundsprache (lingua fundamental) —
alemdo arcaico e rico em eufemismos —, constituindo um neocédigo. Como
fendbmenos de mensagem, observamos ser o proprio significante o objeto da
comunicagdo em detrimento do seu significado, recebendo dos linguistas a
designacdo de mensagens autdnimas.

Lacan (1959/1998) observa que ‘nosso paciente’ — maneira com que ele
chega a se referir a Schreber — apresenta seu texto alucinatério de forma peculiar,
isto €, ha momentos nos quais as frases sdo interrompidas nos termos indices,
designados por shifters, os quais indicam a posicdo do sujeito a partir de sua
prépria mensagem, deixando suprimida a parte propriamente Iéxica da frase. 1sso
leva a uma situacdo paradoxal, ou seja, ao estabelecimento de um cddigo
organizado por mensagens sobre o proprio codigo e a reducdo da mensagem no
cddigo aquilo que a indica no préprio codigo.

Na segunda parte desse trabalho, intitulada “Depois de Freud”, Lacan
(1959/1998) comenta que muitos psicanalistas restringem o problema da psicose a
nocdo de perda da realidade. O autor chama atencdo para o fato de Freud indicar
que 0 mais importante ndo esta na perda da realidade, mas no expediente utilizado
para a sua substituicdo, na medida em que € do interior que o paciente retira 0s
elementos de acordo com suas necessidades. A critica também se estende ao

mecanismo de projecdo reduzido a sua férmula gramatical, largamente utilizada
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para a explicacdo do delirio schreberiano. Para Lacan, Freud aponta ser o
mecanismo de projecdo insuficiente para dar conta do caso, trazendo novos
elementos sutis em relacdo ao recalque, os quais poderiam ser mais bem
explorados pelos psicanalistas.

Lacan (1959/1998) também se dedica a uma critica ao trabalho de Ida
Macalpine sobre o caso Schreber, da qual destaco, em primeiro lugar, que a autora
soube criticar o chavdo da repressdo de uma pulsdo homossexual como
determinante da psicose parandica. A homossexualidade ndo explica a parandia,
mas se mantém como um sintoma ligado ao seu processo. Em segundo lugar,
Lacan refere que Macalpine evita os entendimentos que facam referéncia ao
Edipo, afastando-se das indicacdes freudianas, e lancando méo de uma fantasia de
procriacdo, a qual faria parte da estrutura da hipocondria. Para Lacan, tal fantasia
ndo € exclusiva de determinada estrutura psiquica, assim como a incerteza em
relacdo ao proprio sexo, presente na psicose, também € traco comum na histeria.

Na terceira parte de seu artigo, Lacan (1959/1998) apresenta uma
simplificacdo do esquema L, conforme modelo representado abaixo, para, mais
adiante, desenvolver o esquema R, de realidade.

ESQUEMA L*

S a

a' A

Do conhecido esquema L, apresentado acima, ele diz que:

(...) significa que o estado do sujeito S (neurose ou psicose) depende
do que se desenrola no Outro A. O que nele se desenrola articula-se
como um discurso (0 inconsciente é o discurso do Outro), do qual
Freud procurou inicialmente definir a sintaxe relativa aos fragmentos

% Retirado da Homepage www.pradodeoliveira.com/br/outro.html em 14/08/2006.
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que nos chegam em momentos privilegiados, sonhos, lapsos, chistes
(Lacan, 1998, p. 555)

Esse esquema mostra como o sujeito se encontra implicado e articulado em
forma de discurso, estando presente nos quatro termos do esquema. A existéncia
do sujeito mostra-se em S, seus objetos estdo em a, seu Eu — o que de sua forma é
refletido em seus objetos — estd em a’, e A representa o lugar de onde o sujeito
pode formular a quest@o de sua existéncia, ou seja, “Que sou eu nisso?”

Para Lacan (1959/1998), nos, analistas, damos testemunho da forca da
pergunta pela existéncia feita pelos pacientes em sua dimensao relativa ao seu
sexo e a sua contingéncia no ser. O sujeito depara-se com tensdes, suspensoes e
fantasias proprias geradas por essa pergunta, sendo que a mesma se articula no
Outro por elementos do discurso particular. As figuras observadas nesse discurso
apresentam fixidez de sintomas, os quais sdo legiveis e passiveis de dissolucdao
por decifragéo.

Freud, segundo Lacan (1959/1998), ndo se deixa enganar quando constata
que a questdo relativa ao Outro inconsciente ndo encontra resposta naquilo que
Lacan chama de praticas divinatdrias, das quais Jung se faz representante. As
técnicas que promovem as criagBes imaginarias, as quais tém, nos devaneios e nos
desenhos, exemplos bem conhecidos, localizam-se sobre o eixo a — a’. Isso quer
dizer que tais recursos caem na rede da miragem narcisica que os sustenta pelos
efeitos de seducdo e de captura. Freud, a seu turno, teria rejeitado tais praticas
divinatdrias, porque elas ndo levavam em conta a funcdo diretiva de uma
articulagdo significante.

O questionamento do sujeito em sua existéncia depende da articulacdo do
significante no Outro. Lacan (1959/1998) propde, entdo, o esquema R, para dar
conta da realidade em psicandlise, isto é, de uma realidade feita de significantes

que determinam o lugar do sujeito, cComo exposto a seguir:
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ESQUEMA R®

=

A

Percebe-se, inicialmente, que o trajeto Saa’A é 0 mesmo encontrado no
esquema L ja dado anteriormente. Esse trajeto mostra a relagdo simbdlica do
sujeito (S) e do Outro (A) duplicada na relacdo imaginaria do eu (a’) com seus
objetos (a), dando o eixo basico para o esquema R.

O esquema R é composto de dois triangulos ou ternarios, tendo o campo
da realidade entre eles. Os dois ternarios foram concebidos para representar o
campo imaginario, ipom, e o campo simbolico, IPM.

O ternério imaginario é composto pelos seguintes termos: o i, como
imagem unificadora do estadio do espelho; o ¢, como a identificacdo do sujeito
com a imagem falica, como falo imaginario; e o m, como o Eu, como corpo
fragmentado da crianca. Os vértices i e m figuram como os dois termos
imaginarios da relacdo narcisica, isto €, 0 Eu e a imagem especular.

O ternario simbdlico indica como o sujeito se sustenta no campo da
realidade sob o significante do falo. Esse tridngulo é dado pelos seguintes
elementos: 0 M representa o significante do primeiro Outro real, o objeto
primordial materno. E na medida em que a mde também se oferece como o
primeiro pequeno outro, como semelhante, para a crianga, que 0 a aparece sob o
M. O I, como ideal do eu e 0 P como a posicdo em A (grande outro) do
significante do Nome-do-Pai. Podemos dizer que o significante do Nome-do-Pai

% Retirado da Homepage wwwe.ufrgs.br/psicopatologia/esquema%20r%20i_carol.doc
em 14/08/2006.
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estd fora do conjunto da rede significante, de modo a tornar esse conjunto
consistente.

O campo da realidade situa-se entre o quadrilatero miMl, circunscrevendo-
0. O perceptum (o objeto), por sua vez, estd condicionado a esse campo prenhe de
significantes e orientado na dire¢do do simbolico. Lacan (1959/1998) situa entre
os elementos i e M — espaco relativo ao a — as extremidades de varios segmentos
(Si, Sa, SM), os quais representam as varias possibilidades das figuras imaginarias
das relagbes de agressdo erética. J& entre m e | — espaco relativo ao a’ -,
encontram-se as extremidades dos segmentos que apontam para as identificacfes
do Eu, desde sua Urbild especular, sua arquiimagem, até a identificacdo paterna
do ideal do eu. No Vvértice I, situa-se a crianca na condicdo de desejada.

O esquema R definido acima permite um Unico corte a ser efetuado nos
dois vetores mi e M, isolando do campo uma banda de Moebius. Tal corte revela
dois elementos heterogéneos da estrutura da superficie inteira, quais sejam, 0s
elementos do algoritmo da fantasia ($ <> a). O $ surge onde a banda recobre o
campo R da realidade, e 0 a corresponde aos campos | e S. Portanto, o campo da
realidade € suportado pelo sujeito em sua condicdo de sujeito originalmente
recalcado. Todavia, 0 campo da realidade so se sustenta pelo estabelecimento de
seu enquadre a partir da extracdo do objeto a, na mesma medida em que a intrusao
do campo | (imaginario) no campo R (realidade) se dé em conseqliéncia do
narcisismo.

Como ultimo ponto da terceira parte desse artigo, Lacan (1959/1998)
desenvolve o tema do falocentrismo. Para ele, o falocentrismo € a consequéncia
da intrusé@o do significante em nosso psiquismo, o que independe de uma suposta
harmonia do psiquismo com a natureza que ele exprime. A funcdo imaginaria do
falo é, desde Freud, o elemento principal do processo simbolico deflagrado pelo
questionamento do sexo pelo complexo de castracdo tanto para 0s homens quanto
para as mulheres.

Enfatizando a dimensdo simbodlica, Lacan (1959/1998) mostra, a partir do
exemplo trazido por Jones de uma tribo australiana, que (...) “a atribuicdo da
procriacdo ao pai s6 pode ser efeito de um significante puro, de um
reconhecimento, ndo do pai real, mas daquilo que a religido nos ensinou a invocar
como o Nome-do-Pai” (p. 562); isso a partir da possibilidade de que a atribuicéo

da paternidade seja dada ao encontro da mulher com o espirito de alguma fonte ou
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pedra, dependendo do que o contexto simbdlico exigir. Isto posto, o significante
do pai leva-nos a reconhecer a forca do pai simbolico, na qualidade de pai morto,
o0 qual nos liga a vida e a lei.

A partir desse momento, Lacan (1959/1998) desenvolve o capitulo que
chamou de “Do Lado de Schreber”. Toda a teorizacédo anterior serviu de base para
o0 desenvolvimento, pelo autor, da subjetividade do delirio schreberiano.

Como primeiro passo, Lacan (1959/1998) relembra a formula da metafora
ou da substituicdo significante trabalhada no seminério daquele ano e apresentada
a seguir. Nessa formula, ele mostra que a significacdo do falo deve ser evocada no
imaginario do sujeito a partir da metafora paterna. Os S representam significantes,
enguanto o x € a significacdo desconhecida. Ja 0 s € o significado induzido pela

metafora e dependente da substituicdo de S’ por S na cadeia significante.

Tomando essa formula como modelo, Lacan (1959/1998) aplica-0 a
metafora do Nome-do-Pai. Essa metafora tem como consequéncia colocar esse
Nome como substituto do lugar originalmente simbolizado pela auséncia da mée,

como pode ser demonstrado a seguir:

Nome-do-Pai . Desejo da Méae »  Nome-do-Pai A
Desejo da Mée Significado para o sujeito Falo

A presenca subjetiva do significante do Nome-do-Pai é absolutamente
compativel com a auséncia do pai real. Todavia, a auséncia desse significante
passa a dirigir o interesse de Lacan (1959/1998).

Primeiramente, Lacan (1959/1998) afirma que a presenca do significante
no Outro se apresenta normalmente ao sujeito em estado recalcado (verdrangt) e,
através do automatismo de repeticdo (Widerholungszwang), a presenca do
significante é representada insistentemente pelo significado. Ja no fenémeno da
psicose, 0 autor destaca o termo freudiano Verwerfung, para designar uma fungéo

inconsciente diversa do recalcado.
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Para Lacan (1959/1998), a Verwerfung, que recebera de sua pena o0 nome
de foraclusdo, indica a auséncia do que Freud chamou de Bejahung, isto é, de
juizo de atribuicdo. A Bejahung figura como o elemento necessario anterior a
aplicacdo da Verneinung (denegacao), a qual pode ser entendida como juizo de
existéncia. Para o autor, a experiéncia analitica mostra que a Verneinung revela o
préprio significante que ela anula. Todavia, a Bejahung primordial refere-se ao
significante que pode ser encontrado na obre freudiana com o nome de signo
(Zeichen), como termo de uma percepc¢éo original.

A Verwerfung, entdo, é a foraclusdo do significante. Destarte, quando o
significante Nome-do-Pai € invocado, sua resposta no Outro corresponde a um
furo, sem efeito metaférico, provocando um furo correspondente no lugar da
significacdo falica. A expressdo “assassinato de almas” (Seelenmords) empregada
por Schreber é, segundo Lacan (1959/1998), um exemplo desse efeito de dano no
sujeito desvendado apenas parcialmente pelo Presidente Schreber.

Lacan (1959/1998) lamenta o fato de o livro de Schreber ter sido
censurado, principalmente no tocante a retirada do terceiro capitulo, mas sem que
com isso tenha deixado de se revelar um documento da mais elevada
credibilidade. A obra schreberiana confunde-se com o proprio delirio, oferecendo
uma excelente oportunidade de estudo da estrutura psicética. Schreber esforca-se
em expressar 0 seu processo psiquico, ainda que devesse declinar da intencao de
revelar fatos ligados a nome de pessoas ainda vivas a época. Apesar disso, Freud,
segundo Lacan, parece conseguir retirar todas as conseqiiéncias de obras como
“Fausto”, “Freischitz”, e, principalmente, de “Manfred”, de Byron, de onde sup6e
que Schreber tenha retirado 0 nome Ariman. A esséncia dessa obra esta na morte
do heréi, protagonista de uma relacdo incestuosa com a irma®, devido a uma
maldicdo lancada sobre ele.

A dimensao inconsciente pode ser reconhecida em Schreber pelo fato de o
delirio estar organizado em torno do poder de criacdo das palavras. Assim,
Schreber faz uma existéncia nascer do nada, independentemente de qualquer
experiéncia com o real da matéria, amparado pelos recursos estilisticos de um

alemdo culto e anacrénico. O pensamento é sentido como intrusdo, como

% Freud (1911/1969) utiliza a palavra Geschwisterinzest, que significa incesto entre
irmaos, o que ndo exclui, segundo Santner (1997) um incesto homossexual.
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independente de sua propria mente, por se basear na percepgéo, por parte dele, de
pensamentos nunca antes imaginados.

Lacan (1959/1998) enumera alguns fenbmenos da fantasmagoria delirante
schreberiana, quais sejam, o milagre do urro (Brillenwunder) — um grito
arrancado de seu peito e que o surpreende —, o grito de socorro (‘Hulfe’ rufen) —
emitido pelos ‘nervos de Deus’ —, a eclosdao de manifestacdes percebidas como
fruto de sua prépria criacdo e o aparecimento de criagdes miraculosas. Sobre esses
fendmenos, Lacan diz:

Porventura esses ultimos meteoros do delirio ndo aparecem como o
vestigio de um rastro, ou como um efeito de franja, mostrando os dois
tempos em que o significante que foi morto no sujeito faz brotar de
sua noite, primeiro, um clardo de significacdo na superficie do real, e
depois faz o real iluminar-se com uma fulguréncia projetada das
profundezas de seu substrato de nada? (p. 567).

O delirio schreberiano deve ser considerado, segundo Lacan (1959/1998),
em uma solidariedade simbolica expressa na realidade por um fenémeno tripartite:
0 Criador, a Criatura e o Criado. O psicanalista lembra que o Criado é quem cria
subjetivamente o Criador. Entdo, é nessa perspectiva que devemos pensar a figura
de Deus nesse delirio, que se nos apresenta, nas descricdes de Schreber, “Unico
em sua Multiplicidade, Mdltiplo em sua Unidade” (Lacan, 1998, p. 567,) o que é
rapidamente constatavel pelos desdobramentos da deidade numa hierarquia de
reinos descritos nas “Denkwirdigkeiten”.

Dado ndo menos importante é o fato de Deus estar foracluido de qualquer
troca com os seres Vvivos, pois, além de ser refratario a experiéncia, ndo consegue
compreender os seres humanos, sendo-lhe vedado o contato com a interioridade
dos mesmos: Deus sO apreende o ser vivo pelo seu exterior, através de um sistema
de notas (Aufschreibesystem) no qual ficam registrados os atos e 0s pensamentos.
Esse sistema faz lembrar a Lacan (1959/1998) a crenca religiosa infantil de notas
tomadas pelos anjos da guarda.

Retomando o esquema R, Lacan trata de transpor a posi¢do do sujeito para
o ternario constituido pelas letras I, P e M, as quais significam, respectivamente, o
ideal do eu, o significante Nome-do-Pai e o objeto primordial materno. Dessa
transposicao, diz o autor:

Ent&o nos parece realmente que, se o Criado I assume ali o lugar em P
deixado vago pela lei, o lugar do Criador designa-se por esse liegen
lassen [deixar largado], esse abandono fundamental em que parece
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desnudar-se, pela foraclusdo do Pai, a auséncia que permitiu construir-
se na primordial simbolizacdo o M da Mae (Lacan, 1959/1998, p.
570).

Depreende-se, entdo, no caso da parandia, que o esquema R dado
anteriormente seja alterado a partir do furo aberto pela foraclusdo do Nome-do-
Pai; furo este em torno do qual vemos faltar o suporte da cadeia significante para
0 sujeito — lugar onde, justamente, o0 sujeito procura se reconstruir. Dai, um novo
esquema surge na pena de Lacan (1959/1998), recebendo o nome de esquema |,
como apresentarei mais adiante.

A tentativa de reconstrucdo do sujeito pode ser observada no delirio
schreberiano precisamente onde figura, como ponto central, a eviracdo
(Entmannung) a qual ndo pode ser tomada como equivalente a Verweiblichung
(transformacdo em mulher), pela prépria estrutura subjetiva que sustenta a
producdo delirante. A transformacdo em mulher €, para Schreber, a conseqliéncia
inevitavel de se tomar pelo falo e ndo pela foraclusdo do pénis. Assim, por nao
poder ser o falo que falta a mée, tornar-se a mulher que falta aos homens
apresenta-se-lhe como a solucéo possivel para o seu conflito. Tal aspecto pode ser
observado na impressdo de Schreber, relativa a fase prodrémica da segunda crise
de sua doenca, de que “(...) deveria ser realmente bom ser mulher se submetendo
ao coito”. Todavia, a transformacdo em mulher é, para Lacan (1959/1998), uma
solugéo prematura, na medida em que os homens ndo conseguem responder ao
seu apelo por serem, tanto quanto ele, desprovidos de falo; fato retratado pela
expressao “imagens de homens feitos as pressas”.

A relacdo da parandia com a homossexualidade manifesta no delirio de
Schreber carece de maior esclarecimento, uma vez que ndo se expressa pela
eleicdo homossexual de objeto. Lacan (1959/1998) destaca a prética
transexualista, proxima da perversdo, e ja trabalhada por diversos autores,
caracterizada, no caso de Schreber, como uma pratica solitaria cuja satisfacéo ele
chega a confessar. Tal satisfacdo est4d em portar colares femininos e olhar, diante
do espelho, seu peito nu, deleitando-se com a percepcdo de seios bem
desenvolvidos, os quais acredita que qualquer um poderia observar. Ao concluir

sua transformacdo em mulher, Schreber estara apto a acolher o germe embrionario
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da nova humanidade, atraves de uma operacdo espiritual cujo frémito ja
pressentira durante o estranhamento hipnopémpico®”.

Engendrar uma nova humanidade a partir das proprias entranhas é um ato
de redencdo, o qual visa a tais criaturas por nascer, ja que a humanidade padece da
decadéncia da volupia que a une a Schreber. Destarte, Schreber encarna em si
mesmo a tarefa do casal designado para repovoar a terra, agora, inabitada. Freud
(1911/1969) percebe, nesta afirmativa, uma realizacdo assintética de desejo.

A partir desse ponto, Lacan (1959/1998) vé partir da criatura, calcadas em
sua imagem, duas ramificacOes diferentes de uma mesma linha, quais sejam, a do
gozo narcisico e a da identificacdo ideal. Essa linha margeia um segundo abismo,
o furo instalado pelo “assassinato de alma” e representado pela morte.

Essas consideracdes finalizam o esboco do esquema I, o qual representa o
esquema R modificado segundo a estrutura de um sujeito ao término de seu
processo psicético, onde percebemos as alteracdes das funcdes identificadas pelas
letras apresentadas e trabalhadas anteriormente. O esquema | mostra o desenho de
duas hipérboles que apresentam também uma dupla assintota® ao longo de uma
das retas diretrizes. Essa dupla assintota — seguindo a indicacdo do termo

freudiano — une o eu delirante de Schreber ao outro divino.

ESQUEMA | ¥

[

%" Relativo a0 momento de despertar.
%8 Segundo Ferreira (1999), reta tangente a uma curva cuja tangéncia tende para o infinito.

% Retirado da Homepage wwwe.ufrgs.br/psicopatologia/esquema%20r%20i_carol.doc
em 14/08/2006.
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Lacan (1959/1998) afirma que o esquema | apresentado acima resume a
fecunda investigacdo de Freud sobre o tema da psicose, para a qual contou apenas
com o apoio de um documento escrito. A Unica organicidade envolvida nesse
processo €, para Lacan, a que motiva a estrutura da significacéo.

O esquema | mostra os transtornos schreberianos de crepusculo do mundo
como consequéncia da inducédo significante sobre o imaginario, a qual acaba por
exigir novos efeitos significantes. As alteragfes do paciente, atestadas pelas
lembrancas evocadas nas suas “Denkwirdigkeiten”, bem como pelos atestados
médicos, apontam a tentativa de restabelecimento de uma nova ordem por parte
do sujeito, coincidindo com as diferentes etapas de dissolucdo imaginéria, das
quais as sucessdes simbdlicas dos reinos anteriores e posteriores de Deus sdo um
bom exemplo.

Embora o esquema | apresente inegavel alteracdo, Lacan (1959/1998)
afirma que podemos reconhecer nele o trajeto Saa’A, espinha dorsal apresentada
no esquema L simplificado e presente também no esquema R. Tal trajeto mostra,
no exame do caso Schreber, a importancia dada a relacdo com o outro, na
qualidade de seu semelhante em detrimento da relacdo fora-do-eixo com o Outro,
comumente designada pela psiquiatria clinica como delirio parcial.

Ao concluir esse capitulo, Lacan (1959/1998) assevera que o drama da
loucura esté situado na relacdo do homem com o significante e que o perigo de
delirarmos com o paciente ndo nos deve intimidar, assim como ndo intimidou a
Freud. E termina dizendo que “(...) o ser no homem ndo apenas ndo pode ser
compreendido sem a loucura, como ndo seria o ser do homem se ndo trouxesse em
si a loucura como limite de sua liberdade” (p. 581).

Na quinta e Ultima parte desse artigo, intitulada “Pds-escrito”, Lacan
(1959/1998) lembra que, em seu ensino, chama de Outro o lugar da memodria, 0
mesmo lugar que recebera o nome de inconsciente por Freud. A indestrutibilidade
de certos desejos ligados a esse lugar, Lacan responde com a elaboracdo da cadeia
significante inaugurada pela simbolizacdo primordial — manifestada pelo
automatismo de repeticdo que tem o jogo do Fort-Da como modelo de sua origem
— e determinada por ligagdes ldgicas. Para o autor, a metafora e a metonimia séo

efeitos significantes atraves dos quais o ser do ente se exerce.



133

Por outro lado, a foraclusdo do Nome-do-Pai no lugar do Outro é o
fracasso do registro da metafora paterna, e esse acidente da a psicose sua condi¢ao
especial e a separa estruturalmente da neurose. Destarte, 0 desencadeamento de
uma psicose é dado pela invocacdo do Nome-do-Pai foracluido (verworfen) em
oposicdo simbolica ao sujeito no lugar do Outro. A consequiéncia da falta do
Nome-do-Pai nesse lugar acarreta uma série de remanejamentos do significante,
justamente pelo furo aberto no do significado. A metéafora delirante é, a seu turno,
a estabilizacdo do significante e significado, ainda que esse caminho indique um
verdadeiro desastre do imaginario.

Na psicose, a chamada pelo Nome-do-Pai em um lugar onde nunca esteve
se d4, para Lacan (1959/1998), através de um pai real, ndo necessariamente o pai
do sujeito, o qual recebe, da pena do psicanalista, 0 nome de Um-pai. Este Um-pai
surge justamente no lugar que antes ndo foi possivel chamé-lo, situado na posicéo
terceira a relacdo imaginaria a-a’. Essa relacdo pode ser lida como estabelecida
entre 0 eu e 0 objeto ou entre o ideal e a realidade, jogando o sujeito no campo
erotizado da agressividade definido pela relagdo imaginéria. O inicio da psicose
sempre € marcado por essa face de drama, fonte de inspiracdo para a literatura e
imortalizada, segundo Lacan, na figura do marido para a parturiente, na figura do
confessor para a pecadora ou na do pai do rapaz para a jovem enamorada.

A caréncia paterna atestada pelos teodricos desde a idéia de um pai
aterrador até o seu oposto, um pai passivo, acrescida das imagos maternas
frustradora ou saciadora apontam para a rivalidade dos pais no imaginario do
paciente psicotico, sem deixar de marcar algo relativo a relacdo ternaria edipiana.
Lacan (1959/1998) insiste para o fato de a importancia dada pela mae as palavras
do pai — a sua autoridade — é que reserva ao Nome-do-Pai um lugar na promogéo
da lei. Diferentemente do atestado até entdo pelos demais teoricos, a questdo nao
estd dada pelos dados factuais de convivéncia do casal. A foraclusdo (Verwerfung)

primordial é o ponto a partir do qual o psicotico passa a urdir o seu delirio.
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2.4 — Discussao dos Resultados

Ensaio Metapsicoldgico: “Da Loucura como Ciéncia a Ciéncia da Loucura”

A diferenca entre a verdade e a ficcdo é que a ficcao
faz mais sentido.
(Mark Twain)

Ao iniciar, proponho o desafio de questionar se as “Memorias” de Daniel
Paul Schreber (1903/1984) teriam chegado aos nossos dias — e ao nosso
conhecimento — se ndo fosse por sua estreita ligagdo com a psicanalise e, em
especial, com as formulacGes dadas por Sigmund Freud (1911/1969). Sempre que
nos remetemos a Daniel Paul Schreber, usamos antes a denominacdo Presidente
Schreber, tal qual ficou consagrado pela psicanalise. Se isso por si s ja nao fosse
suficiente para responder a pergunta inicial, posso afirmar, com Santner (1997),
que o texto freudiano estabelecido a partir da leitura das “Denkwirdigkeiten”
schreberianas esta irremediavelmente vinculado a obra de Schreber pela forga
interpretativa emprestada por Freud. Destarte, sempre que nos tratamos do tema
“Schreber”, estamos travando um dialogo com Freud e com o0 caso
metapsicoldgico por ele elaborado.

Outra possibilidade de resposta a questdo inicial esta na qualidade do
préprio texto escrito por Schreber (1903/1984); ndo no sentido de ser um texto
bem ou mal escrito, mas, precisamente, quanto a sua finalidade intrinseca. A obra
“Memodrias de um Doente dos Nervos” pode ser considerada um classico, embora
ndo vamos encontrar ai a prosa historicamente bem descrita de um memorialista
ou a ficcdo bem concebida de um romancista. Nao, definitivamente, Schreber néo
escreve suas memorias visando a honraria de um prémio Goethe, o qual foi
conferido a Freud, mas, antes, como o testemunho escrito de seu padecimento.
Aqui, é importante destacar que s6 tomamos esse texto por um texto classico pelo
fato de Freud (1911/1969) té-lo algado a tal condicao.

A quem interessaria ler uma expressao tdo viva do adoecimento mental de

um ser humano que ndo fosse alguém preocupado pela area dos transtornos
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mentais e psiquicos? O. Mannoni (1994) comenta, em sua biografia de Freud,
que: “As qualidades intelectuais e morais de Schreber, sua memoria, sua lucidez,
sua sinceridade absoluta fazem de seu livro o mais perfeito relato de que
dispomos de uma parandia” (p. 146).

Em um ensaio intitulado “Schreber als Schreiber”®, O. Mannoni (1973)
afirma ndo podermos rejeitar as “Denkwirdigkeiten” por terem sido escritas por
um louco, uma vez que a literatura conhece outros casos como esse. Todavia, esse
género de escrita, assim como as narrativas de viagens, ndo constitui género
literario. O interesse suscitado pela obra recai sobre as ricas descri¢des do autor,
terreno fertil para as teorias de psiquiatras e psicanalistas sobre a psicose
parandica.

O que se destaca na obra de Schreber é justamente a descrigdo minuciosa e
corajosa de sua realidade em detrimento da transformacdo dessa realidade em
experiéncia literaria ou poética. Nesse sentido, vale repetir os objetivos do autor
expressos no inicio de seu livro e ja citados anteriormente:

Creio que seria valioso para a ciéncia e para o conhecimento de
verdades religiosas possibilitar, ainda durante minha vida, quaisquer
observagdes da parte de profissionais sobre meu corpo e meu destino
pessoal. Diante desta ponderacéo, deve calar-se qualquer escrdpulo de
ordem pessoal. (Schreber, 1903/1984, p. 25)

Na segunda série de suplementos colocada ao final de sua obra, Schreber
(1903/1984) reitera seus objetivos, conforme também apresentei anteriormente:

Depois de tudo isto ndo me resta mais nada sendo oferecer minha
pessoa ao julgamento dos especialistas, como objeto de observacéo
cientifica. Este convite é o principal objetivo que persigo com a
publicacdo do meu trabalho. Na pior das hipoteses, resta-me esperar
que um dia com a dissec¢cdo do meu cadaver, possam ser constatadas
peculiaridades comprobatdrias no meu sistema nervoso, dado que sua
constatacdo em corpos vivos, conforme o que me foi dito, se
acompanharia de dificuldades extraordinarias ou se revelaria
completamente impossivel [grifos do autor] (p. 326).

As duas citacOes anteriores, chamam atencgéo para a forte intencdo do autor
para com a ciéncia, o que ratifica a idéia de que ndo se encontra em as
“Memodrias” objetivo literario, sendo de maneira fortuita. Melman (2006) destaca,

com propriedade, que, ao iniciar o capitulo XIII, Schreber descreve um mundo

40 Schreber como escritor.
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reconciliado. O més de novembro de 1895 marca uma mudanca na forma de
prever o futuro e mostra-se como um capitulo importante da histéria de vida de
Schreber. Ele diz: “Lembro-me ainda claramente desse momento; coincidiu com
uma série de belos dias do fim de outono, quando em todas as manhdas havia densa
névoa sobre o Elba” (Schreber, 1903/1984, p. 175).

Registrada nesse periodo, encontramos uma mudanca subjetiva que se
desenrola no sentido de o texto ganhar ares romanescos, diferindo da descricéo
pesada, mas sempre precisa, de seu processo de adoecimento. Com razéo,
Melman (2006) afirma o seguinte:

(...) na trama fechada do texto schreberiano em que cada significante é
um signo das implicagdes sempre temiveis, densa e rigorosa como
uma exposicado matematica, essa invocacdo a natureza é, com efeito,
literalmente a Unica frase que pode parecer gratuita, ndo falando, e,
entretanto, rica de um sentido encontrado. Apés o periodo do sol, uma
magnifica paisagem emerge do nevoeiro, e isso ndo quer dizer nada
mais, nem a ninguém. Pensamos poder considerar aqui, guiados pela
analise de Lacan sobre o tema de “a paz da noite” (Seminario sobre o
caso Schreber, 8 de fevereiro de 1956), o retorno de um possivel jogo
metaférico em uma cadeia inconsciente, abrindo, com a harmonia do
sujeito em seu mundo, a ambiguidade do lugar onde ele ¢é falado e
significado (p. 323).

Logo em seguida, Schreber (1903/1984) da sua explicacdo para essa
mudanca sentida. Segundo ele, os sinais de feminizacdo — sinais estes que
somente eram percebidos pelo paciente — mostravam-se a0 mesmo tempo em que
revelavam para ele sua finalidade nesse processo. A eclosdo dos supostos
atributos feminis produz um momento de parada, de relaxamento das condi¢bes
delirantes mais opressoras. E a partir desse momento, no qual o paciente consegue
melhor suportar as exigéncias da vida, que surge, ainda que num lampejo deveras
fugaz, a capacidade de se entregar a metéfora.

Destarte, posso afirmar que essa passagem das “Denkwirdigkeiten”
anteriormente citada é o unico trecho no qual percebemos o peso da pena do
escritor Schreber sobre a pena do cientista Schreber. Isso corrobora minha idéia de
que os estritos objetivos de sua obra, aliados a condicdo psiquica do paciente, ndo
favorecem possiveis arroubos literarios. Schreber escreve suas memoria com 0
unico intuito de oferecé-las a ciéncia, colocando-se como a experiéncia viva dos

designios de Deus.
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A guisa de comparagio, trago um exemplo consagrado da literatura. Em
seu livro intitulado “Orlando” - sua obra mais famosa —, Virginia Woolf
(1928/1978) retrata a biografia fantastica de um nobre inglés chamado Orlando e
nascido no século XVI que se transforma em mulher e vive até os anos 20 do
século passado. Nesse livro, 0 tema da transformacdo em mulher, tdo caro a
Schreber, é assim caracterizado:

(...) — e com isso Orlando despertou. Espreguicou-se. Levantou-se.
Ficou de pé, completamente despido na nossa frente, enquanto as
trombetas rugiam: “Verdade! Verdade! Verdade!” E ndo podemos
deixar de confessar: era mulher.

O som das trombetas esmoreceu e Orlando continuou despido.
Nenhuma criatura humana, desde que o mundo é mundo, foi mais
arrebatadora. Sua forma reunia, ao mesmo tempo, a forca do homem e
a graga da mulher (...). Orlando mirou-se de alto a baixo num grande
espelho, sem mostrar nenhum sinal de perturbacdo, e dirigiu-se
provavelmente para o quarto de banho (pp. 76-77).

Utilizando-se da mudanca de sexo de seu personagem principal, Woolf
(1928/1978) trata de tracar um panorama da Inglaterra quanto as questdes
relativas aos costumes da época. Ainda que seja de conhecimento geral que sua
delicada saude psiquica a tenha levado ao suicidio, Orlando n&o é colocado no
papel por representar a propria vida da escritora. Orlando ‘nasce’ da verve literaria
de Woolf, mas os dois jamais se confundem.

Retomando o curso depois dessa rapida digressdo, destaco a intencdo de
Schreber (1903/1984) expressa no recurso por ele impetrado, o qual assina ‘Dr.
Schreber, presidente da Corte de Apelacdo, em afastamento’. Ele declara: “A
certeza do meu conhecimento de Deus e a absoluta seguranca de estar em contato
direto com Deus e com milagres divinos se ergue altissima, muito acima de toda e
qualquer ciéncia humana” [grifos do autor] (p. 369). Contudo confessa ndo querer
ser tomado por pretensioso, na medida em que a revelacdo da verdadeira natureza
das coisas divinas de forma superior a qualquer outro ser humano deu-se nele em
conseqiiéncia de um milagroso encadeamento de circunstancias.

O processo de compreensdo dos fendmenos supranaturais, afirma Schreber
(1903/1984), foi acompanhado da perda da alegria de viver. Todavia, ao
compreender o teor de tais fendmenos, 0s mesmos passaram a ser o ponto central

de sua vida, e a serenidade de espirito passou a estar relacionada a revelagdo de
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Deus — em quase todos os instantes — através de seus milagres e em sua lingua.
Tendo em vista esses aspectos, ele esta sequro em afirmar:

(...) isto explica também o valor incomparavelmente elevado que dou
a publicacdo das minhas Memdrias. Pois se por meio delas eu
conseguir ndo apenas despertar consideraveis ddvidas nos outros, mas
também me for dado langar uma luz por detras do escuro véu que
oculta o Além dos olhos dos homens, entdo 0 meu trabalho podera
fazer parte das obras mais interessantes que ja foram escritas desde
que o mundo existe (p. 370).

Santner (1997) argumenta que, em Ultima analise, € a teologia e a filosofia
que Schreber oferece suas “Memorias”, ainda que deseje ter seu corpo examinado
por cientistas. Eu, por outro lado, afirmo que a alma de Daniel Paul Schreber -
alma verdadeiramente atormentada — é a alma de um cientista, com a
singularidade de que, nele, cientista e experimento habitam o mesmo corpo e se
relacionam de forma interdependente. Ao lermos atentamente o que Schreber
(1903/1984) assevera no final da segunda série de suplementos de sua obra, isto €,
que, na pior das hipoteses, a dissec¢do de seu cadaver ha de elucidar o que ele
revelara com tamanha riqueza de detalhes, chama atencéo o fato de ele chegar a
admitir que, no fim, a ciéncia € que possa sobreviver a sua concepcao
escatologica.

A ciéncia, para Schreber (1903/1984) deve ser entendida como o
conhecimento instituido, o qual congregaria os campos da neurologia, da religido
e da filosofia. Sua obra, embora ressalte a limitacdo das formas de conhecimento
humano, expressa 0 voto de que a cosmogonia por ele revelada tenha um
tratamento cientifico e encontre, no seu corpo, as provas empiricas dessa
revelagao.

Assim como Freud (1911/1969) fala de uma realizacdo de desejo
postergada ad infinitum, assintoticamente realizada, também € verdade que
Schreber (1903/1984), antes de oferecer seu cadaver a dissec¢do futura, fala de
um relégio carrilhdo inutilizado pelo efeito dos milagres. N&o h& mais uma
contagem cronologica do tempo, pois, “na pior das hipoteses” (p. 326), ou seja, se

o Gotterdammerung®’ — como caracteriza o seu fim do mundo — ndo se realizar,

* Schreber utiliza-se do tema da 6pera “Creplsculo dos Deuses” de Richard Wagner
(1813-1883) —, a qual faz parte da tetralogia do “Anel dos Nibelungos” — por aproximar-
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havera sempre o recurso da ciéncia no exame de seu sistema nervoso. E como se,
no fundo, suspeitasse de suas previsoes.

Lacan (1966/2003) conclui sua “Apresentacdo das ‘Memorias de um
Doente dos Nervos’” apontando para a importancia do vinculo estabelecido entre
0 paciente e o clinico, no qual o clinico é dado responder desde este lugar de
objeto, que, no caso Schreber, é 0 de uma espécie de erotomania mortificante.
Para Lacan, a fotografia do Dr. Flechsig diante da imagem de um cérebro
encontrada na abertura da versdo inglesa das “Memdrias” mostra perfeitamente o
sentido dado ao Sujeito suposto Saber nessa transferéncia. Dai, Lacan conclui que
tudo 0 que estd em jogo nesse magnifico caso — ainda que a ascese mistica e a
abertura as vivéncias do paciente possam nos ofuscar — é tdo-somente a logica
introduzida pelo tratamento.

A figura do Dr. Flechsig aparece em destaque ao longo das “Memadrias”.
Alids, sua obra mostra o supremo esforco de integrar elementos de suas
experiéncias vividas em um todo coeso. E como se uma forca centripeta juntasse
os elementos mais anddinos a outros de maior importancia, de modo que nenhum
deles fosse excluido de um grande sistema integrador. Nessa via, vemos, aqui €
ali, brotarem expressdes e personagens retiradas da literatura.

Nessa tentativa de integracdo de diversos elementos ao seu sistema
delirante e a primazia dada a figura de Flechsig, destaco uma pequena nota de
Santner, segundo a qual Johann Andreas Rodig, um sapateiro de Leipzig, também
lutou no mesmo tribunal onde Schreber exercera a atividade de juiz, contra uma
sentenca de interdicdo. Em um panfleto publicado pelo paciente, ele agradece ao
Herr Professor Flechsig e ao Herr Dr. Teuscher, por tratarem de seus nervos e
por garantirem o seu juizo (Santner, 1997, p. 198, nota 27). Possivelmente, esse
fato ajudou Schreber a moldar expectativas favoraveis em relacdo a Flechsig.
Santner afirma que Flechsig, como perito forense, era mais sensivel aos interesses
dos pacientes do que a maioria de seus colegas. Por isso, a decisdo de transferir
Schreber para 0 manicémio publico de Sonnenstein teria sido sentida, segundo o

autor, como uma traigao.

se do tema do livro Apocalipse, da Biblia. Consta, em Santner (1997), que Heinrich Behr,
sogro de Schreber, foi um cantor lirico e produtor de obras de Wagner.
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Além de isso tudo reforcar a importancia do Dr. Flechsig — eminente
neurologista —, podemos verificar a utilizacdo do nome do outro médico em seu
delirio. Schreber (1903/1984) fala de um Dr. Tduscher, médico-assistente do
professor Flechsig. Acontece que Tduscher significa, literalmente, ‘enganador’ e,
por outro lado, ¢ homofono a Teuscher. Também € oportuno lembrar a
importancia dada ao Dr. Flechsig no seio da familia Schreber. Consta que a
esposa de Schreber manteve, por muitos anos, junto a sua mesa de trabalho, uma
fotografia do Dr. Flechsig por gratidao pela recuperagéo de seu marido.

Quanto ao Dr. Flechsig, deve-se a ele a descoberta da mielinizagéo, em
1872, a partir da dissec¢do do cérebro de um menino de cinco semanas chamado
Martin Luther, transformando essa descoberta na base de sua metodologia de
pesquisa e de seu sistema neuroanatdmico, estendendo-se também as suas
concepgOes psiquidtricas. Flechsig foi o fundador do método ontogenético de
anélise da estrutura interna do sistema nervoso central, mostrando a ciéncia a
importancia da mielinizacdo no desenvolvimento do sistema nervoso e sua
importancia na maturacao de varios sistemas neurais.

Nome reconhecido no mundo da neurologia, Flechsig ndo passou incolume
a observacdo do jovem Freud. Além disso, segundo Santner (1997), os textos
neuroldgicos de Freud contém muitas referéncias ao trabalho de Flechsig, o que
também se pode verificar no obituario que escreveu em homenagem a Charcot:

Quando emergiram as duas grandes inovagdes — as experiéncias de
estimulacdo de Hitzig-Fritsch e as descobertas de Flechsig sobre o
desenvolvimento da medula espinhal — que anunciaram uma nova
época no nosso conhecimento da ‘localizacdo das doencas nervosas’,
as licbes de Charcot sobre esse assunto desempenharam o mais
importante papel na aproximacdo das novas teorias com o trabalho
clinico, tornando-as frutiferas para este (Freud, 1893/1976, p. 25).

Voltando um pouco mais no tempo, encontramos uma referéncia a Flechsig
em uma carta enviada por Freud (1873-1890/1972) a sua noiva Martha e datada
de quatro de novembro de 1885, onde comenta o reencontro com 0 amigo médico
russo L. O. Dark Schewitsch, o qual chegou a traduzir um artigo de Freud para
uma revista russa e com o qual escreveria, em co-autoria, um artigo em 1886. Ao
relatar a forma como conheceu Schewitsch e as atividades desenvolvidas no
laboratdrio de Meynert, Freud diz: “(...) aborrecido com Meynert, partiu para

Leipzig com meu rival Flechsig” [grifo meu] (p. 162). E como rival que Freud se
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refere a Flechsig, colega de especialidade. Na época em que essa carta € trocada,
Schreber e sua esposa estdo em viagem de convalescenca, apos estar internado por
seis meses na clinica para doengas nervosas da Universidade de Leipzig, a qual
tem Flechsig como diretor.

Dark Schewitsch, que também aparece grafado como Darkschewitsch, pode
ser 0 neurologista judeu mencionado por Schreber (1903/1984) em seu delirio
como tendo um nome similar ao de um padre beneditino judeu batizado, que
objetivava eslavizar a Alemanha e lancar as bases da dominacdo dos judeus
através dele. Esse padre, cujo nome soava algo como ‘Starkiewicz’, liderou os
240 beneditinos que pereceram em sua cabeca.

Um dado importante surge aqui, pois o editor inglés de Freud (1911/1969)
refere-se a essa primeira internagcdo como fazendo parte do que chamou ‘primeira
doenca’. Todavia, j& em 1878, por ocasido de seu casamento com Ottlin Sabine
Behr (1857-1912), Schreber sofreu um episodio de hipocondria sem necessitar
hospitalizacdo, o qual, seguramente, estd ligado a posterior eclosdo de sua
parandia.

A partir das referéncias a Flechsig encontradas na obra de Freud, posso
afirmar que a leitura feita por Freud das “Denkwurdigkeiten” de Schreber marca
também um reencontro de Freud com Flechsig, acarretando o que entendo ser
uma certa disputa entre a tentativa de cura oferecida pela concepc¢do neuroldgica
da parandia e a oferecida pela explicagdo psicanalitica. Ainda que a obra de
Schreber fosse publicada em 1903, com a consequente discussdo nos meios
psiquiatricos da época, o tema da parandia sé voltou a interessar Freud em 1910,
quando de sua viagem com Ferenczi a Sicilia. Antes disso, o “Rascunho H”,
anexado a uma carta a Fliess em 24 de janeiro de 1895 (Masson, 1986), trata do
mesmo tema, ainda que fosse uma etapa inicial de suas pesquisas.

O caso Schreber, ao que tudo indica, comecou a ser pensado durante essa
viagem. Em 24 de setembro de 1910, ainda em Roma, pouco antes de partir de
viagem de volta ao lar, Freud (McGuire, 1993) escrevera a primeira parte de uma
carta a Jung (carta 212F) contando sobre a viagem e fazendo alguns comentarios
sobre Ferenczi, seu companheiro de viagem. Segundo Freud, Ferenczi mostrara-se
infantil, passivo e receptivo demais, como uma mulher, a ponto de Freud afirmar
que sua homossexualidade ndo ia longe o bastante para aceita-lo dessa forma.

Logo em seguida, no mesmo paragrafo, Freud muda de assunto e assevera:



142

“Diferentes no¢Oes cientificas que eu trouxera comigo combinaram-se para dar
forma a um texto sobre parandia que pede ainda uma conclusdo, mas que significa
um grande avango para explicar o mecanismo da escolha da neurose” (p. 367).

Freud (Falzeder, 1994) ndo deixa de expor seus sentimentos para o proprio
Ferenczi em uma carta (169F) datada de dois de outubro de 1910, onde menciona
0 aspecto infantil do jovem. Ferenczi também prepara uma longa carta a Freud
(170Fer), sem que tivesse recebido a que continha as impressées de Freud, ao que
tudo indica, porque a data é de trés de outubro de 1910. Nela, ele esclarece as
impressdes desagradaveis despertadas durante essa viagem, as quais estavam
ligadas a falta de reciprocidade na relagdo com o pai da psicandlise, na busca de
um entendimento psicanalitico. Comenta ter-se dado conta da resisténcia contra
seus proprios componentes homossexuais, 0 que promoveu um proveito pessoal e
cientifico, e afirma compreender a dificuldade de Freud em se mostrar sem
reservas apds o que chamou de ‘caso Fliess’. Ainda na mesma correspondéncia,
Ferenczi faz um importante comentario:

O Sr. me disse certa vez que a WA seria somente uma ciéncia de fatos,
de indicadores, que ndo deveriam ser traduzidos para o plano
interpretativo, pois este Ultimo seria parandico. Segundo esta
concepcdo, ndo haveria uma visdo de mundo yo, nem uma ética ya,
nem normas de conduta ya. Eu também ndo conheco outra regra ética
além da ética da razdo pura. Mas a ampliacdo e expansao da razdo a
regides até entdo inconscientes tem uma influéncia muito
significativa, também para o ndo-parandico, sobre a visdo de mundo e
0 modo de agir (Falzeder, 1994, p. 278-279).

Ferenczi (Falzeder, 1994) afirma ndo querer reformar a sociedade, porque
ndo é paranoico, mas espera que seja estabelecida uma relacdo mais desinibida
entre dois homens de orientacdo psicanalitica, na qual tanto os pensamentos
quanto a fala tivessem livre expressdo. Todavia, espera que 0 processo de
aproximacdo inicie por Freud, pois, como afirma: “Infelizmente eu ndo posso
comecar: o Sr. é que deve! O Sr. ¢ a WA em pessoa!” (p. 279).

Quero destacar a resposta dada a esta carta de Ferenczi. Freud (Falzeder,
1994, carta 171F) defende-se, dizendo nio ser o super-homem (Ubermensch)
psicanalitico construido e que ndo superara a contratransferéncia — 15 anos antes,
Ferenczi analisara-se com Freud durante trés semanas. O inventor da psicanalise

assevera entao:
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N&o sO o Sr. percebeu que eu ndo mais possuo necessidade daquela
abertura total da personalidade, mas também compreendeu, retomando
corretamente a causa dessa situagdo. Portanto, por que o Sr. teimou
nisso? Desde o caso Fliess, durante a superacdo do qual o Sr.
justamente me viu ocupado, essa necessidade exauriu-se em mim.
Uma parte de investimento homossexual foi retirada e empregada na
ampliacdo de meu proprio Eu. Tive sucesso onde o paranoico fracassa
[grifo meu] (Falzeder, 1994, p. 281)

Freud (Falzeder, 1994) traz ainda alguns argumentos sobre o
comportamento desagradavel de seu companheiro de viagem, para, ao final da
mesma carta, fazer referéncia ao caso Schreber:

Certamente ndo escrevi que trabalhei no caso Schreber, encontrando a
confirmacgéo para o nucleo de nossas suposi¢cdes sobre a parandia e
que aproveitei todas as oportunidades para fazer sérias interpretacées.
Agora pedi a Stegman que descubra detalhes pessoais do velho
Schreber. Estd dependendo desses relatérios o que irei dizer
publicamente sobre o assunto.

O que o Sr. acha de o velho Dr. Schreber ter feito “milagres” como
médico, mas que, de resto, era um tirano em casa, “urrava” com 0
filho, e o compreendia tdo pouco quanto o “deus inferior”
compreendia 0 nosso parandico? Aceitam-se de bom grado
contribuigdes para a interpretagdo do caso Schreber (pp. 281-282).

Aqui, o tema “‘Schreber’ ja se mostra em franco processo de elaboragéo, no
qual se destaca a tentativa de integracdo do material delirante do paciente a luz de
uma concepgdo tedrica propriamente psicanalitica. Todavia, Freud (Falzeder,
1994) assume aguardar por informacdes factuais de Stegmann*® sobre o pai do
Presidente Schreber. Ainda que afirme néo se ter utilizado de nenhum dado além
dos oferecidos pelo proprio texto das “Denkwirdigkeiten”, com excecdo da idade
de Schreber a época de sua doenga, como Freud (1911/1969) chega a afirmar (p.
65, n. 1), é provavel que outros dados viessem a compor 0 Seu ensaio, como
sugerido por ele mesmo em uma carta a Princesa Marie Bonaparte (conforme p.
18, n. 1).

Nessas trocas de correspondéncias, 0 que chama atenc¢do é a Stimmung que
paira sobre essas relagdes, concorrendo no aparecimento do trabalho freudiano
sobre o Presidente Schreber. Destaco como elementos em jogo: as dificuldades na

relacdo Freud-Ferenczi, a sombra do que fora a relacdo Freud-Fliess, os aspectos

*2 Arnold Georg Stegmann, psiquiatra de Dresden (cidade de Schreber), tornou-se sécio-
fundador da Sociedade de Berlim.
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homossexuais presentes nessas relacdes, 0 espectro da paranodia a rondar essas
relacdes, a relacdo da parandia com a ciéncia e, ainda, a ligacdo de um antigo rival
(Flechsig) com o relato do tratamento malogrado de Schreber.

Ainda encontramos nas cartas trocadas entre Freud e Ferenczi (Falzeder,
1994) confidéncias que localizam o problema da parandia no seio da comunidade
psicanalitica. Em 16 de dezembro de 1910 (carta 188F), Freud escreve ao jovem
colega, dizendo: “Atualmente, superei o caso Fliess, sobre o qual o Sr. estava tao
curioso. Adler é um pequeno Fliess redivivo, igualmente parandico. Steckel, como
seu apéndice, no minimo tem o nome de Wilhelm” (p. 301).

A relacdo entre o caso Schreber e 0 seu ex-amigo Fliess é ratificada
quando da conclusdo de seu trabalho. Freud (McGuire, 1993) escreve a Jung dois
dias mais tarde (carta 225F, de 18/12/1910), dizendo ter concluido ‘seu’” Schreber
e que sO lhe falta um prefacio como complemento. O autor ndo se sente
totalmente satisfeito com seu produto e afirma ter lutado, ao escrevé-lo, com
complexos ligados a Fliess, os quais o perturbavam.

Destarte, 0 caso que Freud apresenta sob a designacdo caso Schreber ou,
mesmo ‘meu’ Schreber, como se sabe, ndo partiu do tratamento psicanalitico de
um paciente, mas da leitura das “Memorias” produzidas por ele. N&do foram as
dificuldades do processo de cura de um paciente que levaram Freud a teorizar
sobre o tema da parandia. Ao contrario, Freud parte da problemética que envolve
0 tema da parandia, indo buscar o0 apoio em uma histdria clinica. Na tessitura do
arcabouco teodrico da parandia, principalmente no que se refere aos componentes
homossexuais, Freud ap6ia suas elaboracdes em suas proprias vivéncias. E nessa
perspectiva que ele vai buscar, no livro de Schreber, elementos para suas intuigdes
tedricas. Quando conclui a traducdo de um artigo de Putnam, escreve a Jung
dizendo (carta 214F, de 01/10/1910):

Esse trabalho interrompeu meu estudo de Schreber, que agora devo
retomar. Na Sicilia eu ndo passei da metade do livro, mas o mistério ja
ficava claro. A reducdo ao complexo nuclear € facil. (...) Para a
felicidade da psiquiatria esse pai era também — médico. Comprova-se
pois, mais uma vez, 0 que notamos em tantos casos paranoides
quando estive em Zurique, a saber, a impossibilidade de evitar a
recatexia das préprias inclinacdes homossexuais em gue 0s parandicos
se encontram. Com isso 0 caso Se enquadra em nossa teoria.

Vejo que o senhor anda a encarar o trabalho como eu, deixando o
caminho 6bvio para seguir sua prépria intuicdo. Este €, a meu ver, 0
procedimento mais correto; para nosso grande espanto, todas as voltas
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que damos revelam-se mais tarde absolutamente l6gicas (McGuire,
1993, pp. 371-372).

A correspondéncia freudiana pode ser comparada, sem duvida nenhuma, a
um diario de campo. Nela, encontramos, através da elaboracdo dada a diversos
temas, 0 gérmen de suas teorias. Freud lanca uma hipotese, a qual busca contrastar
com os exemplos clinicos de que dispbe e, no caso de Schreber, vai buscar uma
historia clinica que possa servir de pano de fundo, de contextualizacdo de suas
intuicbes tedricas. Na mesma carta a Jung (carta 214F, de 01/10/1910) citada
anteriormente, Freud (McGuire, 1993) complementa:

Durante a viagem fiz algum progresso nessa teoria, o qual pretendo
agora por a prova contra o histérico clinico de Schreber e varias outras
publicacdes sobre a parandia. Comparada as intences originais, a
coisa esta porem tao incompleta que néo sei quando a poderei publicar

nem que extensdo virei a dar-lhe. E provavel que se converta num

estudo sobre Schreber e muita gente ha de achar que eu extrai toda a

teoria do livro (p. 371).

Sabe-se que o problema da parandia inquietava Freud ja ha algum tempo; e
estivera presente em sua relacdo com Fliess. Por isso, ndo me furtarei a mais uma
referéncia as suas cartas. Em 1908, em uma carta datada de 18 de fevereiro (carta
70F), Freud afirma a Jung:

Meu ex-amigo Fliess desenvolveu uma paranoia horrivel depois de se
livrar da afei¢do por mim, que era sem davida considerdvel. Devo esta
idéia a ele, i. e., ao comportamento dele. O desajuste das sublimacdes
na parandia entra no mesmo contexto. Ndo sdo poucas, ao todo, as
idéias incipientes e incompletas que tenho para Ihe expor (McGuire,
1993, p. 153).

Sabemos, através dos dados que a historia nos legou, que, além de Daniel
Paul Schreber, também Fliess e Ferenczi sucumbiram a parandia. De fato, na
origem da psicandlise, encontramos a luta de Freud para impor suas idéias e
manter sua orientacdo diante das teorias desviantes que tentavam conceber uma
“ciéncia sexual” parandica a partir de um discurso cientifico. Fliess € um exemplo
patente disso, com a elaboracdo de sua teoria, a qual poderia perfeitamente se
integrar ao livro de Schreber, e que concebia ciclos periddicos de descarga por
vias normal ou substitutiva de um fluxo. Tendo como marco a regulagdo do
mundo pela menstruacdo, Fliess desloca para o nariz — ele que era

rinolaringologista — o 6rgdo privilegiado para dar vazao a essa descarga.
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André (1987) mostra com propriedade como Fliess transforma seu nome
em uma lei universal. Em alemé&o, o verbo fliessen tem o sentido de fluir e “das
fliess” quer dizer “isso flui” ou, simplesmente, “flui”, na medida que, na lingua
alemad, ao contrario de na portuguesa, ndo existe a possibilidade de uma oracéo
sem sujeito. Freud consegue desvencilhar-se da seducdo da teoria cientifico-
parandica do Dr. “Flui”, ainda que ndo consiga impedir as influéncias deste no
seio do movimento psicanalitico. Karl Abraham, por exemplo, sucumbe a
tentacdo e entrega-se a um tratamento com Fliess alguns meses antes de falecer,
vitima de tuberculose. Todavia, Abraham acreditava que sua doenca confirmava
as idéias fliessianas de periodicidade.

Outro a sucumbir a paranoia foi Ferenczi. Segundo Jones (1979), a saude
mental de Ferenczi mostrava-se conturbada ja no inicio de 1930 e se agravaria até
sua morte, em 1933, mas uma conversa com Freud naquele ano pareceu ter
apaziguado as divergéncias ocultadas durante anos, principalmente quanto as
queixas de Ferenczi sobre a unilateralidade nas relagdes dele com Freud. Aquele a
quem Freud muitas vezes chamara de filho nutria divergéncias tedricas
inconfessas. Nas palavras de Jones:

A ultima carta de Ferenczi, escrita da cama em 4 de maio, eram umas
poucas linhas para assinalar o aniversario de Freud. A perturbacéo
mental vinha fazendo progressos rapidos nos ultimos meses. Relatava
ele como uma sua paciente americana, a quem costumava devotar
quatro ou cinco horas diarias, o havia analisado e dessa maneira 0
pusera curado de todas as suas afecgdes. Através do Atlantico vinham
mensagens da paciente a ele — Ferenczi fora sempre um firme crente
na telepatia. Em seguida enumerava as decepcdes acerca da suposta
hostilidade revelada por Freud. Ja no fim de sua vida, ocorreram
violentos ataques parandicos e mesmo homicidas, a que se seguiu a
morte repentina, a 24 de maio (pp. 728-729).

Como indiquei, a construcdo tedrica do  edificio  psicanalitico e o
consequente convivio dos psicanalistas com seus pares no seio da nova
comunidade que formaram revelam um entrelagamento de relacGes transferenciais
e contratranferenciais nem sempre devidamente trabalhadas. A correspondéncia
de Freud mostra como os elementos ligados ao entendimento da parandia
necessitaram, antes de mais nada, ser compreendidos no d&mago das relagdes
estabelecidas com seus colegas e discipulos, na qualidade de alteridades para a
construcdo de sua psicanalise. Freud resistiu a seducdo parandica, arrancando-a de

suas relacdes — principalmente no que diz respeito a figura e a importancia de



147

Fliess em sua vida —, para transforma-la em teoria. Destarte, Freud rejeita a
concepcao parandica da psicanalise ao conceber a teoria psicanalitica da paranoia.

Nesse sentido, posso afirmar que, se Freud tem éxito onde os parandicos
fracassam, isso se deve menos a capacidade de reinvestimento das pulsdes
homossexuais do que ao fato de ter concebido uma teoria cientifica da parandia,
ou seja, uma teoria da parandia dentro de um discurso cientifico sem se deixar cair
na armadilha das concepcdes parandicas da ciéncia. Saliento que a parandia de
Schreber — sua teoria, sua cosmogonia — ndo foi absorvida ainda que oferecida a
ciéncia. Compreende-se, entdo, por que Freud (1911/1969) conclui seu ensaio
afirmando que o futuro ha de mostrar se ha mais delirio do que gostaria de admitir
em sua teoria ou mais verdade no delirio de Schreber.

A importancia do caso Schreber é capital por mostrar esse momento de
articulacdo tedrica. Ao redigir o seu ensaio “Notas Psicanaliticas Sobre um Relato
Autobiografico de um Caso de Parandia (Dementia paranoides)”, Freud
(1911/1969) resolve sua relacdo transferencial com Fliess, oferecendo uma teoria
cientifica da parandia. Por outro lado, a neurologia de Flechsig, com quem Freud
ja rivalizara, também se mostrava inadequada ou insuficiente no tratamento do
Presidente Schreber, como as “Memdrias” tornaram patente.

Destarte, os elementos em jogo na concepcdo do caso Schreber de Freud
(1911/1969) — e basta lembrar que ele se referira ao caso como sendo 0 ‘meu’
Schreber®® — n3o sdo completamente conscientes para ele ao escrever. As
transferéncias em jogo, verdadeiro pano de fundo da obra produzida, podem ser
tomadas como o contexto sobre o qual Freud tece sua teoria. Nesse sentido, cabe
ressaltar, além das dificuldades no relacionamento com Ferenczi ja comentadas, a
proximidade com Jung e a consideracdo a algumas de suas idéias — o que fica
patente no pos-escrito, sem falar na ainda presente influéncia de Fliess, como
mostrarei mais adiante.

E importante lembrar que Freud (1969/1914), ao explicar a dinamica da
transferéncia em “Recordar, Repetir e Elaborar”, usa a palavra Zwischenreich
(reino intermediario) para descrever a condicdo artificial existente entre a doenca

e a vida real do paciente deflagrada pela transferéncia. E nesse campo

* Lacan também se refere a Schreber como “nosso paciente” (ver Lacan, 1959/1998, p.
545).
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diferenciado que o paciente oferece seu sofrimento a escuta psicanalitica e,
somente ai, as interpretacdes e construcdes feitas pelo analista ganham sentido. O
Zwischenreich passa a ser ai 0 palco onde a fala trazida pelo paciente — fala esta
oferecida ao Outro — poderéa revelar a outra cena.

Freud (1900/1972) tomou emprestado de Fechner a expressdo ‘uma outra
cena’ (ein anderer Schaupaltz), a qual indica que, em se tratando da formacéo
onirica, a cena que aparece nos sonhos é sempre diferente da cena da vigilia. A
concepcdo de que 0 que esta em jogo na andlise € da ordem de uma outra cena
aponta, com precisao, para a dimenséo inconsciente, para o seu funcionamento. O
discurso do paciente, entdo, remete sempre a outra coisa, e, através do discurso,
ele vai figurando em palavras a sua fantasia, a qual s6 tem sentido em
transferéncia, onde pode ser interpretada ou construida e, posteriormente,
elaborada. E por isso que a reproducio das falas em uma analise freqiientemente
suscita o estranhamento, a sensacdo de algo fora de lugar e até mesmo pode
provocar o riso naqueles que desconhecem o seu processo. A nomeacdo de um
espaco especifico, um intervalo, um contexto ou qualquer outra maneira de
designarmos o Zwischenreich freudiano é extremamente precisa. SO entdo, o
psicanalista dara azo as suas conjeturas metapsicologicas, transfigurando, isto é,
construindo, uma ficcdo capaz de representar os elementos tedricos em jogo.

O Presidente Schreber oferece a Freud (1911/1969) a possibilidade de uma
investigacdo a partir de um texto escrito. No seu livro “Memorias de um Doente
dos Nervos”, encontramos a sistematizacdo do delirio schreberiano acrescida do
apéndice, onde podemos ler um ensaio de Schreber intitulado “Em que Condi¢bes
uma Pessoa Considerada Doente Mental Pode ser Mantida Reclusa em um
Sanatorio Contra sua VVontade Manifesta”, escrito no inicio de 1900, com o intuito
de ter assegurada sua plena condicdo civil. Nao ha indicios de que essa peca
juridica seja, ela mesma, uma apresentacéo delirante. Como anexos, aparecem: (a)
o laudo médico-legal redigido pelo Dr. Weber em nove de dezembro de 1899; (b)
0 laudo medico distrital, de 28 de novembro de 1900, também redigido pelo Dr.
Weber; (c) a fundamentacdo do recurso, escrita por Schreber em 23 de julho de
1901; (d) o laudo pericial do Conselheiro Dr. Weber, em cinco de abril de 1902; e
(e) a sentenca da Corte de Apelacdo de Dresden, de 14 de julho de 1902.

Freud (1911/1969) acredita encontrar no texto schreberiano um campo

aberto a investigacdo pela falta de segredo — o contrario do que se espera em uma
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estrutura neurdtica —, ainda que o material sofra uma certa distor¢cdo. Assim, ele
ndo chega a conhecer pessoalmente o paciente, o qual morre pouco depois da
publicacdo do ensaio freudiano. Isso quer dizer que Freud ndo se preocupou em
demasia com os dados factuais, mesmo que haja indicacdo de que recebera
informacdes do Dr. Stegmann sobre a familia Schreber. Um dado cronolégico
tomado da histdria clinica do paciente € utilizado por Freud para questionar a
assertiva de Schreber de que sua doenca tenha sido causada pelo excesso de
trabalho.

Na medida em que Freud (1911/1969) se baseia no material apresentado
pelo proprio doente e busca, através do recurso da narratividade, oferecer um
modelo explicativo crivel para a parandia, os dados da historia do paciente devem
ser examinados de maneira critica. Dessa forma, Freud consegue estabelecer um
outro entendimento em relacdo tanto a teoria pessoal de Schreber quanto a teoria
psiquiatrica vigente a época. Freud apresenta, entdo, uma terceira posicdo em
relacdo aquelas duas, marcando a interpretacao psicanalitica como diferente.

Freud (1911/1969) atém-se, sim, aos dados da historia clinica e a descri¢do
pormenorizada dos delirios schreberianos através dos pareceres psiquiatricos
redigidos pelo Dr. Weber, mas para afirmar que o interesse da psiquiatria ndo vai
além de determinar a presenca do delirio e sua influéncia na vida do paciente. J4,
para a psicandlise, o interesse recai sobre 0s motivos de uma tal transformagcéo,
aprofundando-se nas particularidades ou nos pormenores do delirio e na histéria
de seu desenvolvimento. Freud mostra interesse nos aspectos desprezados pela
psiquiatria classica, valendo-se da singularidade em jogo, o que nos faz pensar na
atencdo dada aos detalhes dissonantes das “Memorias”. O que aparece como algo
inusitado ndo é o delirio de ser o redentor do mundo, mas o delirio de eviragdo.

Ainda quanto a importancia dada aos detalhes, Freud (1911/1969) diz, em
uma nota de rodapé, que nao €é raro encontrar, na descri¢do schreberiana, uma nota
incidental sobre algum aspecto da teoria delirante que aponta para a sua génese e,
dessa forma, indica o seu significado. Como s&o muitos os elementos em jogo na
analise psicanalitica, Freud também acaba por utilizar notas de rodapé explicativas
para a melhor compreensao do sistema delirante e notas que fazem alusao a outros
aspectos.

A notas de rodapé, principalmente quando ndo se trata de trazer alguma

informacdo adicional explicativa, como data, traducao e esclarecimento, acabam



150

por estabelecer uma interpretacdo interpolada. Fica claro que o uso desse
expediente, normalmente evitado na escritura cientifica, tem aqui o seu lugar por
mostrar como o discurso ocorre em diferentes niveis, formando uma peca Unica,
mas aberta a distintas vias de trabalho. E comum que o exame de algum
significante, de alguma singularidade aparentemente anodina figure em uma nota
de rodapé, o que rapidamente nos faz pensar nos elementos que caem do discurso
principal para baixo da barra que separa o texto da nota de rodapé. Essa forma de
apresentacdo das idéias mostra, de maneira espacial, as possibilidades de
desdobramento significante, e, com freqUéncia, encontramos, nas notas,
importantes elementos para as pesquisas psicanaliticas.

E verdade que Schreber se utiliza do recurso da nota de rodapé de forma
exaustiva. Todavia, sua tentativa é a de tornar o texto uma pega mais uniforme, na
qual tudo esteja explicado e inter-relacionado. As notas de Schreber, quando néo
explicativas, fazem a ligacdo entre duas passagens diferentes, integrando-as.
Dessa forma, servem como by pass entre elementos a fim de que nada lhe escape.
Ainda assim, como Freud (1911/1969) afirmou com muita prioridade, as notas de
rodapé sao terrenos férteis para a pesquisa psicanalitica.

Usando o recurso da citagdo, Freud (1911/1969) localiza o ponto nodal do
sistema delirante de Schreber no delirio de eviragdo. Alias, o Unico a persistir
mesmo ap0ds se ter restabelecido. Outro ponto observado € quanto ao método
encontrado em sua loucura. Freud examina com cuidado 0s conceitos
schreberianos de nervos, beatitude — que poderia ser mais bem traduzido por bem-
aventuranca —, hierarquia divina e atributos de Deus, e faz a critica ao fato de o
relatério médico fazer-nos pensar que se trata de uma forma comum de fantasia de
redentor. Destarte, Freud conclui que, apenas num estagio posterior de sua
formacdo delirante, Schreber revela a importancia de sua relagdo com Deus para o
resto da humanidade e sua identificacdo com Jesus Cristo.

O cuidadoso exame do texto faz Freud (1911/1969) relacionar o conceito
do estado de beatitude a uma condensacdo dos significados da palavra aleméa
selig. Nela, encontramos a acepg¢éo de alguém falecido, como na expressao ‘meu

falecido pai’, e a de uma sensacdo de felicidade sensual, como na acepcao
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encontrada no verso ‘Ah, ser teu até a eternidade, como eu seria feliz*”’ [a
traducdo é minha] da 6pera Don Giovanni. Essa ligacdo leva o psicanalista a
avaliar a atitude do paciente em relagdo a sua vida sexual e a encontrar ai seu
transtorno psiquico.

Schreber ndo contradiz a teoria psicanalitica. Em seu caso, Freud
(1911/1969) também encontra o papel preponderante da sexualidade,
principalmente em sua atitude feminina para com Deus, a rela¢do singular que
estabelece com Ele. O tratamento que Schreber da a esse tema, segundo Freud, é
exaustivo; e cita varias passagens que corroboram sua afirmativa. Isso leva o
psicanalista a estabelecer que o delirio de se transformar em mulher € a realizacéo
de seu estranhamento hipnopdmpico.

No capitulo dedicado a uma tentativa de interpretacdo, Freud (1911/1969)
deixa claro como pretende abordar o texto de Schreber. H& duas vias para o
trabalho: na primeira, seguem-se as declaracdes delirantes do paciente e, na
segunda, as causas que fizeram irromper a doenca. Freud entende poder realizar
sua tarefa dentro da primeira orientacdo, devido ao alto nivel intelectual do
paciente. O proprio paciente acaba por indicar a chave para a interpretacdo, ao
oferecer, mesmo que de maneira aparentemente fortuita, um exemplo, um
comentario ou uma citacdo, ou quando ele busca negar alguma associacao.
Destarte, a técnica psicanalitica habitual pode ser aplicada, ou seja, suprimir a
forma negativa da frase, tomar o exemplo pela prépria coisa e a citagdo ou o
comentario pela fonte original.

Tendo em vista essa técnica interpretativa, Freud (1911/1969) oferece
como ilustracdo o entendimento dado aos ‘péssaros miraculados’ do delirio
schreberiano. O autor liga algumas criticas que costumam ser feitas as mocgas,
como o fato de serem comparadas a gansos, de terem ‘miolos de passarinho’, de
usarem frases aprendidas de cor e da facilidade com que confundem palavras
estrangeiras de sons parecidos. Como 0 paciente acaba dando nome de mocas a
grande parte das ‘almas-passaros’, em funcdo de que sua curiosidade e
voluptuosidade fazem-no compara-las as menininhas, Freud vé ai a confirmacéo

de sua interpretacao.

* J4, dein zu sein auf ewig, wie selig werd” ich sein.
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Advertindo o leitor neofito para o que esta por vir, Freud (1911/1969)
afirma que os limites precisos para a fidedignidade dos resultados estdo
prejudicados e sdo dependentes de outros experimentos e de maior conhecimento
do assunto pelo fato de grande parte do material ter sido suprimida. A censura ao
terceiro capitulo das “Denkwirdigkeiten”, onde Schreber descrevera pessoas e
situacBes familiares, obstrui uma visdo mais clara do caso e certamente suprime
elementos fundamentais.

Marcando sempre diferenca em relagdo aos relatorios psiquiatricos, Freud
(1911/1969) busca elementos desprezados nas demais abordagens. A importancia
do Dr. Flechsig no delirio de Schreber é trabalhada por Freud. Ao examinar a
duplicacdo ou os desdobramentos de Deus, o autor conclui que no sistema
delirante estudado Deus representa o pai de Schreber enquanto Flechsig
representa o irmdo. Aqui, Freud antecipa-se as informacBes que, s6
posteriormente, confirmariam que o irmdo falecido se tratava — como havia
previsto — de um irmdo mais velho.

Quero destacar que Freud (1911/1969) tomou o cuidado de fazer
referéncia as péginas da obra original de Schreber. Dessa forma, podemos
verificar que o texto proposto é composto de citacBes ora do inicio do livro, ora do
fim ou de seu meio. A forca da argumentacdo freudiana esta no aspecto de
construcdo de idéias realizadas atraveés da ligagdo de diferentes passagens,
pincando, daqui e dali, elementos que colaborem para o0 modelo explicativo que
quer oferecer, pois ndo nos esquecamos que ele busca o caso Schreber para
expressar teorias anteriormente concebidas.

Outro aspecto observado é quanto as referéncias a outros autores. Assim,
vemos Freud (1911/1969) propor uma pequena variagdo no conceito de ‘protesto
masculino’ de Adler e utilizar-se de sugestbes de Jung, de Ferenczi ou ainda
recorrer aos ciclos fliessianos na idéia de um climatério masculino, dando
respaldo a sua argumentacdo. Quanto as solugcbes explicativas, o autor chega
mesmo a desculpar-se pela monotonia das solucfes dadas pela psicanalise.
Todavia, é por esse caminho que ele atinge o terreno familiar do complexo
paterno na producao do delirio em questéo.

O eloqguente delirio de Schreber, contudo, ndo explica a forma assumida
pelos sintomas. Dessa feita, Freud oferece uma teoria para dar conta do problema
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da parandia, destacando a clara presenca do fracasso de uma defesa contra o
desejo homossexual, o qual € o cerne da conflitiva desse transtorno.

Nesse momento, Freud (1911/1969) introduz o conceito de narcisismo
como sendo um estadio do desenvolvimento da libido entre o auto-erotismo e 0
amor objetal. A demora nesse estadio acarreta que suas caracteristicas sejam
levadas para os estadios posteriores. Assim, uma escolha objetal homossexual
precede uma escolha heterossexual. Todavia as tendéncias homossexuais passam
a integrar as pulsdes sociais, contribuindo como fator erético na amizade, na
camaradagem, no espirito de grupo e no amor a humanidade.

Se o0 ponto nodal do conflito parandico masculino é a fantasia de desejo
homossexual de amar um homem, Freud (1911/1969) propde verdadeiras
férmulas gramaticais. Aqui, reside uma clara tentativa do que chamo de
transfiguracdo da fantasia delirante do paciente a partir dos tracos (Zlgen)
recolhidos e presentes nas paranodias em geral. Essas construcdes formais sé@o
resumidas nas seguintes assertivas: ‘eu (um homem) o amo (um homem). Entéo,
essa maxima é desdobrada conforme o tipo de delirio em jogo. No delirio de
perseguigdo, temos como resposta a formulagdo primeira: ‘eu ndo 0 amo — eu 0
odeio’. A particula ‘eu 0 odeio’ transforma-se em ‘ele me odeia (persegue)’. Por
fim, temos a idéia logicamente apresentada: ‘eu ndo 0 amo — eu o odeio, porque
ELE ME PERSEGUE".

O mesmo processo é utilizado por Freud (1911/1969) para explicar o
delirio na erotomania, o delirio de ciime (em alcodlicos e em mulheres) e, por
fim, na megalomania. Freud monta, em cada um dos casos citados, uma
construcdo formal, na qual podemos observar as transformacées do investimento
libidinal sendo aplicéveis a todos esses casos.

O texto freudiano propde mais elementos para explicar a parandia. A
projecdo é o conceito utilizado para dar conta da formacdo de sintomas na
parandia, ainda que possa ser encontrada em outros transtornos psiquicos.
Todavia, Freud (1911/1969) deixa o tema da projecdo para uma investigacao
futura, que nunca foi concluida.

Destarte, é sobre o conceito de recalcamento que Freud (1911/1969) se
debruca. Ele evidencia trés fases do recalcamento, a saber: na primeira, acontece
uma fixagdo — precursora de todo recalcamento. Nela, uma determinada pulséo ou

componente pulsional é deixado para trés, num estadio infantil. Na segunda fase,
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hé& o recalcamento propriamente dito, e, na terceira, acontece a irrup¢do, com o
conseqlente retorno do recalcado.

Utilizando-se da projegéo, Freud (1911/1969) afirma que a concepgao
escatolégica schreberiana é a projecdo da catastrofe internamente sentida pela
retirada do investimento libidinal das pessoas e do mundo externo, voltando-se
para ele proprio. Isso explica a expressdo ‘homens feitos as pressas’ utilizada pelo
paciente. A partir dai, o paranoico reconstroi esse mundo destruido, e o delirio,
sempre entendido como um produto patoldgico, € a tentativa de restabelecimento,
é 0 proprio processo de reconstrugdo. Esse dado tem a funcdo de um trago (Zug)
distintivo da estrutura parandica revelado pela escansao significante dos detalhes
do delirio de Schreber.

Ao dar uma nova explicagdo para a formacéo delirante, Freud (1911/1969)
marca uma diferenca em relagdo ao entendimento psiquiatrico, cumprindo com
seu objetivo esbocado no inicio de seu artigo. Ao final, ele, que ndo teve receio de
aceitar o desafio de Schreber de uma investigacao cientifica da loucura, espera ter
triunfado sobre o delirio. Esse ponto mostra que, se Freud teme ser acusado de
conceber uma teoria delirante, € porque suas explica¢fes ndo deixam de se dar no
terreno da ficcdo, ainda que sejam ficches metapsicologicas. Para tornar
inteligivel o phantasieren do paciente, Freud oferece uma ficcdo metapsicoldgica.

O caso do Presidente Schreber (Freud, 1911/1969) mostra, claramente, a
dimensdo de uma transfiguracdo proposta por Freud a partir da leitura das
“Denkwirdigkeiten” schreberianas. A figuracao produzida por Schreber revela-se,
descrita de uma maneira tdo vivida e tdo alheia as defesas que tanto nos
concernem, um campo verdadeiramente fértil para o trabalho do analista. E
preciso lembrar que a obra de Schreber ndo tem a intengéo de oferecer aos leitores
momentos de satisfacdo literaria, ao contrario, € um texto denso, o qual da
testemunho de um padecimento oferecido ao entendimento cientifico. O estatuto
de verdade estara mais evidente, quanto mais ‘neuroticamente’ estruturado for um
discurso.

Por discurso neuroticamente estruturado, entenda-se o discurso que nao se
ofereca como Todo discurso, ou seja, um discurso da certeza, sem falha, sem
lugar para o jogo significante. A cosmologia schreberiana é um exemplo de um
discurso que da conta de todas as possibilidades, e a auséncia de furo remete a
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falta da operacdo da metafora paterna em Schreber, como teoriza Lacan
(1959/1998).

O momento em que Lacan (1959/1998) se debruca sobre as “Memorias”
de Schreber é, seguramente, diverso do de Freud. O tema da parandia ja ocupara
Lacan em sua tese de doutorado, e ele conta com formulacgdes tedricas bastante
préprias. Ha, também, no campo, a preponderante influéncia kleiniana, cuja
conseqliéncia, para Lacan, é a de um desvirtuamento do pensamento freudiano.

Com o objetivo de fazer uma releitura de Freud, Lacan (1959/1998) nédo s6
retifica determinados postulados freudianos, como oferece novos aportes tedricos
ao campo psicanalitico. Um exemplo de corregdo é relativo a homossexualidade.
Para Lacan, a homossexualidade nédo é determinante na parandia, mas um sintoma
articulado ao seu processo. Esse simples aspecto faz adernar o modelo explicativo
freudiano da parandia. Todavia Lacan também oferece uma melhor direcéo para o
aspecto de recalcamento na psicose. A partir de uma atenta leitura do original
alemdo, Lacan detecta um traco (Zug) proprio a estrutura psicética no termo
Verwerfung, alcando-o a um conceito basilar da psicanélise e traduzindo-o por
foraclusdo. A atencdo dada aos significantes em jogo no texto freudiano ja aponta
para a maneira lacaniana de interpretacéo.

Outro aspecto € que o seu “De uma Questdo Preliminar a Todo Tratamento
Possivel da Psicose” é uma espécie de resumo do seu semindrio sobre as psicoses.
Isso quer dizer que € dependente das teorizacdes ja consolidadas pelo estudo de
Lacan até aquele momento. Esse estudo pressupde a leitura tanto de Schreber
quanto de Freud. Diferentemente de Freud (1911/1969), Lacan nao oferece uma
leitura exaustiva de Schreber. Ele ndo apresenta um caso metapsicologico
narrativo, como Freud. Todavia seu estudo ¢ mais pontual, porque € obrigado a
levar em conta os aspectos que ndo ficaram suficientemente resolvidos por Freud.
Talvez possamos dizer que Lacan ndo esta imbuido da idéia de apresentar um
‘caso clinico” — ja oferecido por Freud —, mas de tirar, do caso, todas as
consequéncias clinicas possiveis.

Nesse sentido, vemos, em Lacan (1959/1998), um trabalho rigoroso, mas
nem sempre facil de ser seguido, onde a transfiguracdo dos elementos recolhidos
do delirio schreberiano, somado as indicacdes de Freud, ganham a forma de
esquemas. Lacan, ao longo de seu ensaio, vai construindo esquemas, nos quais ele

apresenta, a maneira de um esboco as relagdes e funcbes destacadas com fins
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operatorios. Em ultima instancia, esses esquemas sao ficcbes capazes de transmitir
aspectos estruturais, sem o concurso do imaginario e buscando emanciparem-se
das palavras de seu autor. Nesse aspecto, 0s esquemas, 0s matemas, as figuras
topoldgicas e os nos oferecem imagens tedricas que facilitam a transmissdo do
saber psicanalitico.

Allouch (1995) refere que a leitura dos classicos casos freudianos
‘Presidente Schreber’ e ‘Pequeno Hans’ realizada por Lacan pode ser mais
rigorosa e precisa ao valorizar o testemunho indireto, o qual daria o tom a uma
possivel clinica do escrito. O modelo de um testemunho indireto foi retirado da
“Proposicdo de 9 de outubro de 1967 sobre o psicanalista da Escola” (Lacan,
1967/2003) onde vemos a nomeacdo de novos ‘analistas de escola’(AE) — titulo
que recebiam na ocasido — depender do testemunho dos analistas nomeados como
‘passadores’. Allouch acredita que podemos encontrar ai todo o peso dado por
Lacan ao testemunho indireto algcado a qualidade de um dispositivo.

O testemunho indireto, parece encaixar-se bem ao testemunho feito a partir
das leituras e estudos. Lacan da uma excelente oportunidade de verificarmos a
forca do testemunho indireto em relacdo aos estudos de Freud, por exemplo.
Inclusive, Allouch (1995) afirma que ha solidariedade entre o testemunho indireto
e a tomada do caso como caso. E interessante que o autor acabe utilizando a
expressao ‘caso como caso’, a qual coincide com o titulo dado por mim a um dos
estudos constate do projeto de Tese e abandonado, segundo orientagcdo da banca,
para a versdo final. Ainda assim, esta Tese ndo deixa de examinar o caso do
Presidente Schreber como um caso.

Ao sustentar a idéia de que o caso metapsicoldgico é sempre do analista, e,
aqui, devemos entender o caso metapsicolégico como aquele a ser publicado e
oferecido a comunidade psicanalitica, eu enfatizo, ao contrario do que preconiza
Allouch (1995), o aspecto de testemunho direto dado pelo analista de sua pratica
clinica. O caso metapsicoldgico é o testemunho da clinica.

Sabendo que, em psicanalise, jamais buscamos ratificar os dados
fornecidos pelo paciente, a construcdo metapsicoldgica de caso sera testemunho
direto dado pelo psicanalista de seu posicionamento tedrico no campo
psicanalitico. Em relacdo ao paciente tratado cujo caso foi transformado em caso
metapsicologico, ele ndo deve servir de fiador do testemunho que seu analista

realiza. Que o paciente dé o seu testemunho do que foi seu tratamento enquanto
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paciente, isso ndo implica tornar mais ou menos verdadeiro a construgédo
metapsicoldgica de caso, uma vez que o préprio paciente ndo pode dar conta da
dimensdo metapsicoldgica em jogo em sua anélise.

Retomando o ponto principal desta Tese, quero destacar que, ao falar, o
paciente produz imagens calcadas nos tragos (Spuren) deixados como marcas das
impressdes em seu aparelho psiquico, as quais sao constituintes e inacessiveis. Os
detalhes anddinos, por outro lado, sdo capazes de revelar o traco privilegiado
(Zug), ressignificando a fantasia do paciente, por guardar relacdo significante com
0s demais elementos.

Se acompanharmos a indicacdo dada por Freud na carta a Fliess de 10 de
mar¢o de 1898 (Masson, 1986) quanto a fase pré-historica da vida da crianca —
mais especificamente entre um e trés anos de idade —, a fantasia é produzida por
aquilo que é ouvido nessa fase, ao contrario dos sonhos, que sdo formados pelo
que € visto no mesmo periodo. A partir dai, fica mais claro que, quando dou a
fantasia um lugar privilegiado nesta Tese, ndo é por seu aspecto de imagem, mas
por sua condicgéo significante.

Entdo, posso afirmar que o Phantasieren é 0 negativo da ficcdo
metapsicologica, posto que essa é uma tarefa consciente e pré-consciente dando
relevo a fantasia inconsciente. E nisso que a ficcdo ganha seu sentido para a
psicandlise. A fantasia, ainda que a tomarmos em sua aparéncia imagética, nao é
traduzivel, tanto quanto o sonho, para a psicanalise. Ambos, sonho e fantasia,
devem ser tomados como Bilderschrift (escritura em imagens), nas quais a leitura
psicanalitica ndo se deve apoiar no Bildwert (valor de imagem), mas no seu valor
significante.

Ao darmos preferéncia a uma tradugdo do material recolhido de uma
anélise ou de um sonho modelo, nds estaremos fixando um sentido em detrimento
dos demais, trabalho esse que € absolutamente imaginario. O trabalho explicativo
do sonho, a Deutung, que rege a Traumdeutung, por exemplo, indica apenas uma
possibilidade do sentido acentuando o jogo significante, revelando sua forga na
estrutura. Por outro lado, a psicanalise trabalha com cada detalne em sua
diferenciacdo singular em correspondéncia aos elementos vizinhos, em uma
leitura literal regida pela letra. Allouch (1995) nomeia essa forma de leitura como
transliteracdo, uma operacgdo que transfere 0 que se escreve para outra maneira de

se escrever. Essa leitura literal é ler com o escrito, 0 que pode ser designado como
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deciframento, j& que escrever o escrito € cifra-lo. 1sso esclarece a diferenca entre o
que seria uma traducdo de um sonho e a indicacdo de um sentido outro.

Assim, essa operacdo implica o desfazimento de uma producdo imagética
— de uma figuracdo — oferecida pelo paciente a escuta analitica. Todavia, se 0
psicanalista estiver imbuido de oferecer a comunidade psicanalitica um caso
metapsicoldgico, seu trabalho serd o de uma construcdo ficcional na qual os
elementos em jogo ganhardo uma nova imagem — transfigurada — em palavras,
uma imagem tedrica. 1sso, se admitirmos, de saida, que falar e escrever é conceber
imagens, ainda que contra a nossa vontade consciente. Essa imagem pode ser
apresentada pelas maximas tedricas retiradas de um caso ou de esquemas, como
os concebidos por Freud, ou pela apresentacdo de um grafo, um matema, uma
figura topoldgica ou um nd, como propds, magistralmente, Lacan em seu ensino.

A transfiguragdo, quer numa apresentagdo mais descritiva e imaginaria
como a freudiana, quer numa apresentacdo mais proxima das férmulas algebricas
como a preconizada por Lacan, extrai dos tracos (Zugen) o que eles revelam de
uma estrutura, na tentativa de transmitir o saber psicanalitico aproximando a
psicandlise da ciéncia.

Os achados tedricos levantados pelo psicanalista-pesquisador néo
necessitam, necessariamente, do recurso de um caso para a sua apresentacao.
Todavia, a historia clinica ainda mostra sua importancia, quando se quer fazer
ligagOes entre o padecimento de um paciente e os elementos em jogo. Destarte, o
que se constréi € um caso metapsicoldgico, o qual terd efeitos sobre o fazer
clinico na comunidade psicanalitica, ainda que esse caso seja preparado a partir de
um material escrito e de maior apelo imaginario, como no caso Schreber, de
Freud. Por isso, a ficcdo joga papel decisivo para a demonstracdo dos aspectos
metapsicologicos estudados, ainda que, quanto mais simbdlica for sua
apresentacdo transfigurada (matemas, esquemas, grafos), maior a chance de uma
adequada transmissao do saber psicanalitico.

Concluindo, proponho definir o caso metapsicoldgico como pertencendo
ao psicanalista, no que o caso Schreber € um exemplo modelar, exatamente pelo
fato de um tratamento ndo poder estar vinculado diretamente ao exercicio e ao
aperfeicoamento tedricos a partir do sofrimento de um paciente e pelo fato de as
elaboracfes metapsicoldgicas ndo visarem, diretamente, a melhora do paciente em

atendimento, posto que sdo produtos elaborados no s6-depois dos tratamentos.
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