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O Programa de Educação Tutorial do curso de Educação Física da UFRGS busca se 
enquadrar na concepção filosófica e nos objetivos pautados pelo Ministério da 
Educação. Através de um compromisso epistemológico, pedagógico, ético e social o 
grupo desenvolve um trabalho baseado na indissociabilidade entre pesquisa, ensino e 
extensão. O trabalho nos cursos de graduação visa à plena formação acadêmica dos 
bolsistas em termos de potencial, habilidades e interesses. Particularmente, o grupo 
PET Educação Física desenvolve três projetos de extensão que aderem ao interesse da 
comunidade circunvizinha: PET Educação Física Oportuniza Esporte, Recreação e 
Dança que proporciona oficinas esportivas, recreativas e expressivas no Instituto de 
Assistência e Proteção à Infância (IAPI); Movimente-se com o PET Educação Física 
que proporciona aulas de Ginástica Laboral para os funcionários e técnico-
administrativos da ESEF; e o Curso de Extensão em Karate que proporciona 
gratuitamente vivências de Karate para toda a comunidade acadêmica. Além disso, são 
realizadas, ao longo do ano, diversas atividades de ensino que integram o grupo com os 
alunos de graduação e com a Escola de Educação Física, dentre as quais podemos citar 
a colaboração nas apresentações dos Trabalhos de Conclusão de Curso (TCC), entre 
outros projetos e palestras desenvolvidas pelo grupo. Por fim, cabe destacar o 
desenvolvimento de pesquisas dentro dos padrões científicos realizado nas diversas 
áreas do conhecimento, compondo desde pesquisas coletivas (Memórias dos 18 anos do 
PET Educação Física) até pesquisas individuais que almejam a publicação científica. 
No corrente ano, o grupo PET Educação Física completa 18 anos de uma trajetória que 
prima pela articulação entre pesquisa, ensino e extensão. 


