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ACIDENTES COM MATERIAL BIOLOGICO ENTRE ESTUDANTES DA FACULDADE DE MEDICINA
060 DA UFRGS. Michelle Lavinsky, Fernando H. Wolff, Carolina Alboim, , Mauro Czepielewski, Ricardo
Kuchenbecker (Faculdade de Medicina/UFRGS).

Os acidentes de trabalho envolvendo a exposicao a sangue e secrecdes corporais sao problemas comuns em servigos
de satde. H& notadamente risco de transmissdo de mais de vinte doengas atraves de sangue contaminado, entre as quais destacam-
se a Hepatites B e C e a Sindrome da Imunodeficiéncia Humana (SIDA), determinada pelo virus HIV. Estudantes de medicina
relinem caracteristicas que os tornam vulneraveis a acidentes envolvendo a exposicdo a sangue e secregbes corporais
potencialmente capazes de transmitir infecgOes: a) inexperiéncia e b) falta de habilidade. Igualmente, os estudantes e profissionais
em treinamento por vezes ndo relatam os acidentes por desconhecimento da protecéo propiciada pela profilaxia ou por medo de
represalias. Esse estudo tem como objetivos: 1)Verificar a freqliéncia de acidentes com material biolégico entre estudantes do
Gltimo ano na Faculdade de Medicina da UFGRS, identificando quais as situacdes, procedimentos e estagios de maior risco.
2)Verificar as condutas tomadas frente a esses acidentes. 3)Avaliar o conhecimento e aderéncia as praticas de precaucao universal.
Foram realizadas entrevistas individuais, aplicadas por entrevistadores treinados conforme questionario padronizado, com todos
o0s estudantes regulamente matriculados no ultimo semestre da Faculdade de Medicina e que ja tenham passado por no minimo
trés dos quatro estagios que compde o Ultimo ano do curso de Medicina da UFRGS (Cirurgia, Ginecologia, Medicina Interna,
Pediatria) por ocasido da realizacdo do presente estudo. Assim, conhecendo as situacdes de exposi¢do a acidentes, pretende-se
desenvolver estratégias de prevencéo e protecdo para académicos e doutorandos.
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