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empre € muito bonito finalizar qualquer tarefa... Terminara
graduacdo em Educagdo Fisica tem um gosto ainda mais
Representa a porta de entrada em um mundo

onde as pessoas sdo centro de todo o trabalho e de todos os
estudos... Ndo importa se atuamos na escola, no clube, no centro
comunitario, no hospital, no hotel, no laboratério, no presidio..
Sempre dependeremos de saber olhar nossos alunos, atletas e afins,

especial

como pessoas que mais que um corpo atlético e saudavel, possuem
sentimentos, sdo movidos por paixdes, pertencem a diferentes

& -
culturas e/ou etnias... Ser professor ¢ magico, nos permite ensinar e
aprender com as pessoas, nos remete a atualizar-nos constantemente,
sermos cidaddos de nosso tempo... E barbaro!

Ser paraninfo extrapola a pura homenagem e significa na realidade estar
representando uma série de colegas professores que estiveram com vocés
nessa caminhada. E uma honra saber que nosso convivio e nossas aulas
serviram para um crescimento geral. Tomara todos possam continuar

valorizando o ensino publico de qualidade, e muito especialmente, que
todos possam levar para onde forem essa maneira UFRGS de ser...
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Convite

Aline C. L Q mbotr foqu\/
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‘e os demais formandos do curso de \/
Educacao Fisica da UFRGS 2003/2,

temos a imensa satisfacdo de convida-lo(s)
para as solenidades de formatura.

0 atletismo, presente desde os Jogos Olimpicos da Antigiiidade, é considerado o
pai de todos os esportes. Trata-se do esporte com o maior niumero de modalidades.

Solenidades

Colagdo de Grau

Data:  07de margo de 2004

Horario: 15:30 horas

Local:  Saldo de Atos da Reitoria da UFRGS
Av. Paulo da Gama, | 10

Em 1936, os alemaes introduziram mais um importante simbolo dos
Jogos Olimpicos: a tocha olimpica. Em Olimpia, na Grécia, uma tocha é

acesa por uma mulher vestida como uma sacerdotisa da antigiiidade e
entregue a um atleta grego, que inicia um revezamento internacional
por estradas, montes e mares até fazé-la chegar as maos de um atleta
local no pais que sediara os Jogos. O fogo é entdo transferido para a
pira olimpica do estidio na cerimnia de abertura e serd apagado
somente na ceriménia de encerramento.

Baile

Data:  07de margo de 2004

Horidrio: 21 horas

Local:  Sede Campestre da Casa de Portugal
Av. Bento Gongalves, 8333
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Autoridades

Dra. Wrana Maria Panizzi
Reitora

Prof. Dr. José Carlos Ferraz Henemann
Vice-Reitor

Prof. Dr. Ricardo de Souza Petersen
Diretor da Escola de Educagio Fisica

Prof. Ms. Newton Fernando Fortuna
Vice-Diretor da Escola de Educagio Fisica

Homenageados

Prof. Dr. Mario Roberto Generosi Brauner
Paraninfo

Prof. Dr. Alberto Reinaldo Reppold Filho
Prof. Dina Pettenuzzo Santiago

Prof. Ms. Miriam Stock Palma

Prof. Ms. Helena Alves D"Azevedo

Prof. Dr. Jorge Luiz de Souza
Professores Homenageados

A maratonista suica Gabriele Scheiss emocionou o mundo com o seu esforgo

para atingir a linha de chegada, mesmo estando completamente esgotada
Funcionédrio Homenageado fisicamente.

Luciano Souza Wutke

Juramento

“Diplomando-me pela Escola de Educagio Fisica, tomo o
compromisso de bem cumprir os deveres de minha
profissdo e, sob os ditames da minha consciéncia e dos
ensinamentos recebidos, destinar meus esforgos em prol
da saude, educagio e integridade do ser humano. Juro livre
e solenemente, manter e elevar os ideais da ética e da

moral com serenidade e dedicagio”.

A gindstica artistica proporciona momentos de rara beleza a0 mostrar o
dominio do corpo conseguido pelos atletas durante os exercicios. Na foto, Vitali :
Scherbo, da Bielo-Rissia, que conquistou seis medalhas de ouro (incluindo uma Tatiana Montenegro Juramentista
por equipe) em Barcelona, em 1992. Oradores

Luciano Ongaratto Karoline Souza
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Musculacao

(Mestrando: Michel Arias Brentano, Professor)

A pratica de musculagido por muitos anos foi confundida com o
halterofilismo ou o fisiculturismo, esportes de competicio que,
embora se utilizem equipamentos de musculagdo, nio
caracterizam a atividade convencional realizada nas academias

de gindstica. A musculagdo caracteriza-se pela execugio de
exercicios resistidos, ou seja, com o uso de pesos e,
atualmente, é indicada para vérias populages, entre elas a de
idosos e de criangas. Seus beneficios se concentram
principalmente no aumento da forga muscular, valéncia fisica
que sofre uma queda fisiolégica com o passar dos anos. No
entanto, efeitos positivos também sdo obtidos nos sistemas
cardio-respiratorio, 6sseo e muscular.

Os Beneficios da Atividade Aerobia

(Dndo. Flavio de Souza Castro, Professor)

Ser mais resistente a fadiga ao melhorar a
funcdo de nossos sistemas metabdlico e
cardiovascular, reduzindo fatores de risco
associados a doengas hipocinéticas,
caracteristicas da sociedade em que vivemos,
€ obtido com a realizagdo regular e orientada
de exercicios aerdbios de varios tipos; os
mesmos ganhos fisiolégicos e psicolégicos,em
geral, podem ser obtidos ao caminhar, correr,
nadar, pedalar, remar, dangar, etc. E a escolha
pela modalidade deve ser feita de acordo com
as caracteristicas pessoais do praticante.
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Atividades
Alternativas

As terapias alternativas sio conhecidas pelos seus
beneficios na mente e no corpo. Entre elas se
encontram a yoga, o tai chi chuan, a meditagdo, as
dangas sagradas, etc. Seus beneficios incluem a
melhora da parte cardio-respiratéria, da postura, do
ténus muscular, da flexibilidade, além de reforgar a
espiritualidade, concentragdo, humor, atengao,
meditagdo, entre outros.

Atividades Individuais

Ténis

Surgido na Franga, e aperfeicoado na Inglaterra, o
Ténis vem se tornando cada vez mais popular no
nosso pais. Principalmente apés Gustavo Kuerten,
este esporte difundiu-se em todas as classes. Neste
contexto, esta faculdade forma novos profissionais
nesta drea.

Esporte
Individual

Alonnnnnngue-se

Prof. Alex de Oliveira Fagundes - CREF/RS - 2390

A Pratica de alongamentos proporciona a redugio de
tensGes musculares, melhora a consciéncia corporal e a
coordenagdo intramuscular facilitando movimentos
exigidos ndo so para pritica desportiva mas, para as

(Dr. Anténio Carlos Guimaries, Professor, Triatleta)

Representa a busca da superagdo do individuo, sob os pontos
de vista fisico e mental. Exige e testa os limites da disciplina e da
determinagio. E solitirio e, portanto, expde o praticante ao
convivio com ele mesmo por longos periodos de tempo, bem
como ao convivio com os sentimentos de vitéria e derrota.
Conduz, assim, o praticante a conhecer seu potencial e suas
limitagdes.

Tem no adversario um grande incentivador, razio pela qual
deve por ele ter grande respeito.

atividades de vida didria, prevenindo a ocorréncia de
lesGes tais como as distensoes.

Esportes de Praia
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Atividades Aquaticas

(Dndo. Flavio de Souza Castro, Professor)

Desafio, superar as dificuldades impostas por um meio cujas caracteristicas nio nos sio
intimas. Toda e qualquer atividade aqudtica, seja a natagdo para uma crianga, a
hidroginastica para um adulto ou um jogo de pélo aquitico para um atleta, sé para citar
alguns exemplos, nos remete a necessidade de adaptagio a situagdes ndo vividas
anteriormente, e, nesse processo de adaptagio, em maior ou menor grau, surgem os
desafios: re-aprender a respirar, re-aprender a equilibrar-se, re-aprender a deslocar-se de
maneira harmoniosa. Assim, aceitamos os desafios, superamos dificuldades e nos
tornamos seres de dois meios, completos. Ainda, ao fazermos da dgua um meio de

atividade fisica orientada, melhoramos, com seguranca, nossas capacidades fisiolégicas

bésicas.

A natagdo estd presente nas olimpiadas desde 1896. No inicio os
atletas nadavam em mar aberto ou em rios. A primeira piscina
foi construida em 1908.

Educacao Fisica é Pesquisa Cientifica

(Dndo. Flavio de Souza Castro, Professor)

Pesquisar, nas vérias areas da Educacio Fisica,
como o curso e o Laboratério de Pesquisa do
Exercicio (LAPEX) da UFRGS oferecem aos
académicos, possibilita uma formagio que vai
além da repeticio mecinica do que se
aprende. Ao questionar e responder por que,
como, e o que, o Académico aprofunda,
reescreve e constréi o conhecimento
cientifico, base de toda e qualquer atuagio
profissional responsavel e de qualidade.

Laboratério
de Pesquisa do Exercicio.
LAPEX - UFRGS
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Destaques 2003/2

Adriano Nunes

Data de Nascimento: 29/05/1977
(idade: Porto Alegre - RS

Pai: Aroldo Souza Nunes

Mae: Clea Gralha

Ana Paula Souza Dias
Data de Nascimento: 01/01/1980
(idade: Porto Alegre - RS

Pai: José Inacio Barbosa Dias
Mae: Deraci Souza

Alexandre Cavedini Bisneto
Data de nascimento: 01/07/1978
(idade: Porto Alegre - RS

Pai: Alexandre Cavedini Neto

Mae: Floirice Maria Cavedini

Andrea Matos de Menezes
Data de nascimento: 22/11/1979
Cidade: Porto Alegre - RS
Pai: Gilberto Senendez de Menezes
Mae: Maria Matos de Medeiros
Alexandre Duarte Barreto
Data de Nascimento: 17/10/79
(idade: Porto Alegre - RS
Pai: Paulo Ivanor Arend Barreto
Mae: Umbelina Maria Duarte Barreto

Anelise Bueno Ambrosini
Data de Nascimento: 01/10/1981
Cidade: Vacaria - RS
Mae: Marta Bueno Ambrosini
Pai: Lucindo José Ambrosini
Aline Cavalheiro Tamborindeguy
Data de Nascimento: 22/06/1976
(idade: Porto Alegre - RS
Mae: Eunice Cavalheiro Tamborindeguy
Pai: Milton Herminio Tamborindeguy

Arthur Simdes Costa
Data de Nascimento: 07/12/1968
(idade: Curitiba - PR

Pai: Irio Amaro Rodrigues Costa
Mae: Silvia Simdes Costa

Ananda Silveira Cardoso
Data de nascimento 19/04/1981
(Cidade: Porto Alegre - RS

Pai: Jodo Luis Cardoso

Mie: Maria Lucia da Silveira
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Destaques Educa

Bianca Manfredini

Data Nascimento: 06/11/1981

Cidade: Bento Gongalves - RS

Pai: Ruben Antonio Manfredini

Mae: Licia Maria Franceschi Manfredini

Carlos Telles De Souza Brittes
Data de Nascimento: 28/10/1977

(idade: Porto Alegre - RS

Pai: Newton Moacir Azambuja Brittes

Mae: Tania De Souza Brittes

Camila Dorneles Santa Maria
Data de Nascimento: 16/08/1980
Cidade: Porto Alegre - RS

Pai: Adalberto Santa Maria

Mae: Catarina lzabel Dos Santos Dorneles

Clayton De Avila Rodrigues
Data de Nascimento: 28/08/1977
Cidade: Porto Alegre - RS

Pai: Daltro Cabezudo Rodrigues

Mae: Nilva De Avila Rodrigues

Carla Rosana da Silva Severo
Data de nascimento: 01/09/1969

Cidade: Porto Alegre - RS

Pai: Edson Marino da Silva

Mae: Sandra Maria Pereira da Silva
Cleverson Lemes dos Santos

Data de Nascimento: 28/09/1972
(idade: Porto Alegre - RS

Pai: 0zi Manoel Gularte dos Santos
Mae: Cyra Leites dos Santos

Carlos Alberto Carboni Fernandez
Data de nascimento: 27/01/1980

Cidade: Porto Alegre - RS

Mae: Olga Elsa Carboni Roman

Pai: Carlos Nicolds Fernandez Masciotta

Cristiane Balestrin Reda
Data de nascimento: 10/03/1976
Cidade: Porto Alegre - RS

Pai: Flavio Roberto Reda

Mae: Vera Regina Balestrin Reda

Carlos Eduardo Markowski Del Rio
Data de Nascimento: 27/02/1979

(idade: Porto Alegre - RS

Pai: Faustino Jardim Del Rio

Mae:Vanda Maria Markowski Del Rio
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Daniel David Finco

Data de Nascimento: 02/12/1974
(idade: Porto Alegre - RS

Mae: Ana Maria David Finco

Pai: Carlos Alberto Finco

Eduardo Carboni Gomes
Data de Nascimento: 09/06/1981
(idade: Porto Alegre - RS

Pai: Dirney Leites Gomes

Mae: Sonia Maria Carboni Gomes

David da Rosa Silva
Data de nascimento: 14/01/1980
(idade: Porto Alegre - RS
Pai: Osmar José Silva
Mae: Vera Beatriz da Rosa Silva
Eduardo Rocha de Almeida
Data de Nascimento: 17/01/1977
Cidade: Porto Alegre - RS
Pai: Antonio Carlos Torres Barbalho de Almeida
Mae: Dalni Rocha de Almeida

Deise Da Rosa Bassedone
Data de Nascimento: 06/04/1981
(idade: Porto Alegre - RS
Pai: Anselmo Quevedo Bassedone
Mae: Eva Maria Da Rosa Bassedone
Elaine Paula da Silva Fonteneles
Data de nascimento: 03/04/1973
(idade: Rio de Janeiro - RJ
Pai: Ari Paula da Silva
Mae: Débora Macedo da Silva

Edson Oliveira da Silva
Data de nascimento: 23/05/80
(idade: 30 Luiz Gonzaga - RS
Pai: José Almiro Cardoso da Silva
Mae: Vera Licia Oliveira da Silva
Everton Kruel Da Rocha
Data de Nascimento: 29/10/1981
(idade: Porto Alegre - RS
Pai: Itamar Miguel Viegas Da Rocha
Mae: Licia Mara Da Silva Kruel

Eduardo Brasil

Data de Nascimento: 04/08/1979
Cidade: ljui - RS

Pai: Gil Herculano Brasil

Mae: Eva Brasil
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Destaques 2003/2

Fabio Vogel Flores

Data de Nascimento: 13/05/1980
(idade: Cruz Alta - RS

Pai: Artidor Garcia Flores

Mae: Fitima de Toledo Vogel

Helen Cheril Pusch

Data de Nascimento: 28/10/1978
Cidade: Porto Alegre - RS

Pai: Norberto Pusch

Mae: Lourdes Nirtes Pusch

Fabricio Dias Loguercio
Data de Nascimento: 12/03/1969
Cidade: Porto Alegre - RS

Pai: Pompilio Vieira Loguercio
Mae: Vera Regina Dias Loguercio

Janaina Fontes de Oliveira
Data de Nascimento: 02/09/1979
(idade: Porto Alegre - RS
Pai: Valmir Fortunato De Oliveira
Mae: Jandira Caetano De Oliveira
Giovani dos Santos Cunha ;
Data de Nascimento: 07/04/1981
(idade: Alegrete - RS
Pai: Ely Roberto Vaucher Cunha
Mae: Jacira dos Santos Cunha

Joao Luiz Cassanta Richa
Data de Nascimento 27/02/1980
(idade: Rio De Janeiro - RJ

Pai: Miguel Richa

Mae: Ida Maria Cassanta Richa

Gisele Benetti

Data Nascimento: 27/09/1980
(Cidade: Porto Alegre - RS
Pai: Jorge Benetti

Mae: Maria Elena Benetti

Juliana Carina Fadanelli
Data de nascimento: 14/ 08/ 1980
(idade: Caxias do Sul - RS

Pai: Nilton Jorge Fadanelli

Mae: Geni Formigheri Fadanelli 4

Ivan Jardim

Data de Nascimento: 03/03/1962
(idade: Porto Alegre - RS

Pai: Ivo Magalhdes Jardim

. Mae: Jacy Bellen Jardim
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Karoline Cruz de Souza
Data de Nascimento: 30/06/1979
Cidade: Porto Alegre - RS

Pai: José Carlos Borges De Souza
Mae: Melania Terezinha Cruz De Souza

Luciana Bergmann Carlucci
Data de Nascimento: 16/11/80
(idade: Porto Alegre - RS

Pai: Fernando Antonio Cardoso Carlucci
Mae: Inés Bergmann Carlucci

Luciana Sperb

Data de Nascimento: 09/10/1979
(idade: Porto Alegre - RS

Pai: Adelmar Augusto Sperb

Mae: Maria de Lourdes Sperb

Luciano da Rosa dos Santos

Data de Nascimento: 29/11/1982

(idade: Porto Alegre - RS

Pai: Antenor José Montemezzo dos Santos
Mae: Maria Jovelina da Rosa dos Santos

Luciano Ongaratto

Data de Nascimento: 12/12/1975
(idade: Sao Leopoldo - RS

Pai: Renato Louriano Ongaratto

Mae: Solange Teresinha Groth Ongaratto

Marcelo Franz Costa
Data de Nascimento: 15/12/1980
Cidade: Porto Alegre - RS

Pai: Mario Molina da Costa

Mae: Maria Clara Franz Costa

Marco Antonio Falcao
Data de Nascimento: 07/03/1963
(idade: Porto Alegre - RS

Pai: Adaosinho Falcdo

Mae: Sary lone Noronha Falcdo

Marcos Gorga Rios

Data de Nascimento: 16/07/1980
Cidade: Porto Alegre - RS

Pai: Paulo Roberto Tellitu Rios
Mae: Claudia Flores Gorga

Mario Luiz Philippsen
Data de Nascimento: 12/04/1980
(idade: Porto Alegre - RS

Pai: Décio Ottmar Philippsen
Mae:Vera Helena Philippsen




' ED.FISICA PORTO ALEGRE, 2003/2

&

Destaques 2003/2

Matheus Bruschi

Data de Nascimento: 12/12/79
(idade: Bento Gongalves - RS
Pai: Valter Francisco Bruschi

Mae: Célia Inés Nodari Bruschi
Nérton Luis Oliveira

Data de Nascimento 25/11/1977
(idade: Porto Alegre - RS

Pai: Renato Luiz Veiga Oliveira
Mae:Vera Maria Oliveira De Oliveira

Maximiliano De Oliveira Rodrigues
Data de Nascimento: 16/07/1975

(idade: Porto Alegre - RS

Pai: Roberto Carvalho De Rodrigues

Mae: Sandra Adelaide Félix De Oliveira

Pedro Vasconcellos Moraes
Data de Nascimento: 27/12/73

(idade: Porto Alegre - RS

Pai: Genedy Rodrigues Moraes

Mae: Silvia Maria De Vasconcellos Moraes

Miguel Fernando Schultze
Data de Nascimento: 17/01/1970
(idade: Rio Pardo - RS

Pai: Fabiano Schultze

Mae: Jurema Menezes Schultze

Poliana Jung Bruschi
Data de nascimento: 15/01/1979
(idade: Novo Hamburgo - RS
Pai: Willi Bruschi
Mae: Licia Jung Bruschi
Naiara Dall Ago
Data de Nascimento: 17/09/82
(idade: Cotipora - RS
Pai: Ramom Dall Ago
Mae: Nadia Inés Lunardi Dall Ago
Rafael da Costa Ferreira
Data de Nascimento: 15/08/1977
(idade: Porto Alegre - RS
Pai: Carlos Normélio Silva Ferreira
Mae: Norma Costa Ferreira

Nivea Lisiane dos Santos Machado
Data de nascimento: 28/05/1974

Cidade: Porto Alegre - RS

Pai: Galdino Lombaldo Netto

Mae: Nancy Ivone dos Santos Machado
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Destaques 2003/2

Rogério da Silva Camargo
Tatiana Miiller
Data nascimento: 17/01/1978
Cidade: Porto Alegre - RS
Pai: Paulo Miller
Mae: Glacir Lovison Miller

Ronaldo Dresch

Data de Nascimento: |6/06/82
(idade: Campo Bom - RS

Pai: Fernando Augusto Dresch

Mae: Arionilda Oliveira Dresch

Tiago Hoff Tomé

Data de nascimento: 17/04/1978
(idade: Butia - RS

Pai: Victor Hugo Demaman Tomé
Mae: Margot Hoff

Rossano Dutra Ricalde
Data de Nascimento: 19/09/1979
(idade: Cagapava Do Sul - RS
Pai: Luciano Medeiros Ricalde
Mae: Celeni Dutra Ricalde
Vivian Scussel Demarchi
Data de Nascimento: 06/09/1978
Cidade: Porto Alegre - RS
Pai: Getulio Darci Demarchi (In Memoriam)
Mae: Vanda Scussel Demarchi
Saulo Menna Barreto Dias o e e e
Data de Nascimento: 14/11/1976 ‘
(idade: Sao Borja - RS
Pai: Clemar Luiz Righes Dias
Mae: Maria Da Graga Menna Barreto Dias

Yiviane Silva da Rosa

Data de nascimento: |1/12/1980
(Cidade: Porto Alegre - RS

Pai: Altamiro Alves da Rosa

Mae: Maria Auxiliadora Silva da Rosa

’
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Tatiana Montenegro

Data de nascimento: 16/04/1980
(idade: Sdo Paulo - SP

Pai: Braulio da Mendonga Montenegro

M3a: Maria Halana Ralbar Mantonaarn
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Ha Muito e Muit

A DEUS \
S6 podemos ser gratos a esta energia, luz, forga e fé misteriosa que \
nunca nos abandonou, nem mesmo quando pela nossa fraqueza ‘

duvidamos da nossa crenga em ti e no teu poder ao nos apresentar ’“
obstaculos para nosso crescimento profissional, emocional e
pessoal.

E somente quando chegamos ao fim desta etapa drdua e cheia de
conflitos com sucesso, alegria e paz no coragao que percebemos
que a tua mao jamais deixou de nos segurar, empurrar ou acariciar
nas mais diversas situagdes pelas quais percorremos.

O melhor de tudo é saber que a caminhada continua e as tuas maos

&

‘ Alexandre B.

ser as condutoras do teu amor a todos que tocamos através do
nosso trabalho e durante nossa passagem por este mundo.

/ - \ '{/..f X C }' :7:7..'":AA:

Quantas horas estivemos lado a lado. Quantas alegrias e sofrimento
compartilhados! Sonhos desfeitos...ideais construidos... Muitas lutas
empreendemos juntos, muitas nos aguardam. Conviver com idéias
divergentes, atitudes controvertidas, personalidades tio distintas e
complexas nio foi ficil. Agora prosseguimos nossa caminhada.
Dentro de nés ha de ficar uma enorme saudade. Foi muito
importante ter vocé por perto. Meu pedido de desculpas a vocé,
colega, quando ndo o compreendi, e meu perdio quando nio soube
compreender.A vocé, que por algum motivo nos deixou, © nosso
abrago e a expectativa de um reencontro marcante.A vocé que fica,
um recado: Coloque amor em todo o seu caminho, e lute!Vale a
pena!
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D Tempo Atras...

MENSAGENS AOS PAIS

E chegado o momento!

Minhas maos estdo frias, e 0 n6 na garganta demonstra minha
apreensao, pois tenho certeza de que, quando meu nome for
anunciado, as palmas mais fortes partirdo de suas maos, assim como
serdao suas as lagrimas mais verdadeiras.

Obrigado a vocés que apostaram e acreditaram na minha vitéria,
trabalhando dobrado, sacrificando seus sonhos em favor dos meus.
Nao foram apenas pais, mas amigos e companheiros, e é para vocés
que reservo meu abrago mais forte e caloroso com todo o meu
amor e gratidao. Dedicamos a vocés este momento de alegria ao
realizar o sonho da minha formatura. Dividam comigo os méritos
desta conquista, porque ela também |hes pertence.

Amo vocés! Muito obrigado!

-

Saulo

AOS MESTRES
Se és capaz de aceitar seus alunos como sdao em sua realidade social, humana e cultural;
se os leva a superar suas dificuldades, limitagdes ou fracassos, sem humilhagdes, sem
inuteis frustragGes; se os estimula a emitir opinides, mesmo contrarias as suas; se 0s
leva a refletir mais que decorar; se te emocionas com a visao de tantas criaturas que
de ti dependem para desabrocharem em consciéncia, criatividade, liberdade e
responsabilidade, entdo podes dizer: Sou Mestre.

AOS QUE AMAMOS
Desculpem a cara amarrada... Desculpem a falta de tempo...
Desculpem a falta de espago... Desculpem a falta do abrago...

Os dias eram assim, mas hoje posso dizer que a tua presenga foi
fundamental.

Quantas vezes nos afastamos porque iniciamos a luta por um ideal e
nao podiamos parar ...

Agradecemos o incentivo constante, 0 amor, 0
carinho, a compreensao nos momentos dificeis, o
sorriso amigo procurando amenizar nossa
ansiedade diante dos obstéaculos.

Aos familiares, noivos, namorados, amigos ...

A todos o nosso sonho, 0 nosso abrago,

A nossa vitoria, o diploma, o futuro.

Muito Obrigado!

Viviane




"A conquista real de um objetivo se inicia na capacidade que todos temos

de pensar e sonhar. A partir deste sonho, comegamos a trabalhar e investir
tudo de que dispomos na construgido deste ideal. O caminho, as vezes, pode
ser longo e os atalhos nem sempre confidveis, mas nem as maiores
tempestades poderdo abalar o ritmo de nossa trajetéria. E quando chega o
momento de alcangarmos a vitdria maior é que descobrimos o quanto ainda
SOmos pequenos e temos a aprender, pois cada conquista nossa abre as
portas para a confec¢ao de um novo sonho”
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