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Ve ENCONTRO NACIONAL DE PROFESSORES DE
EDUCAGAO PLSICA COM DIRETORES DE ESTABELECIMENTOS DE 1¢
E 22 GRAUS.

A Associaggo dos Espe01allzados em Edu-
cagao Fisica e Desportos, por 1nuermedlo de seu pregi-
dente prof. Jacintho F. Targa, informa que serd realiza
do na cidade mar{tima de Tramandai de 27/04 & 12/05 do
corrente ano o V¢ Encontro Nacional de Educagdo Fisica.
Outrossim, convoca todos os professores de Educagdo Fi-
gica a participarem deste evento para ge tratar assun-
tos pertinente a classe., Os assuntos tratados ser@o os
gseguintes: ﬁ?

18 Cémara: OzTrents G —iy ;
Coord,: Profse, Zalda Larques Palla M3
Rel. : Profa, guintina Pacoini

Profs. Marlene Rivhtet Vv EAL@

28 Cédmara: MM. ® 12 e 22 graus A,

Coord.: Iula G, Hervé - Tel.: 23-052 "o
Rel. Ln;za-ﬁ&hﬁmmmr@hih&ﬁkqb C. laein 4

Allce Opala

38 Cémara: dﬁéggtagaa_dézEdf—E%sa no 32 grau e curricu-

los de Escolasg Superiores de Ed. Fisica.
Coord.: Anténio Boaventura da Silva
Rel., :-Pive—Saotiade- '
Jone Tomates Loph
Terezinha Becker
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48 Cimara; Temas livres, Conselhos Nacional e Regionais
dos titulados em Ed. Fisica.
Coord.: Dr. Inezil Penna Marinho
Dr. Luiz Settineri
Rel., : Iidia Cavali
Sirlel Guerra
Marlene Koerch

Farfo parte também, de uma mesa redonda, os di-
retores de Estabelecimentos de Ensino das Escolas de 1%
e 2¢ graus, que estd prevista para dia 28/04 43 14h na
DAL : -
Coord.: Washington Gubttierez - Tel.: 31-6364
Rel. ¢: Airton Negrini e colaboradores

Domingo, dia 29/04, as 20h haverd’ ‘quas demongtra

goess
é?lﬂ BEducagédo no Jardim da Inféntia por um grupo do Insti-~
‘ tuto de Bducagao.

28 Apresentacdo do grupo de dancas da ESEr-U?ﬁGS, coorde

nado pela Profg, Morgada,
0 encont ter@ a seguinte comissfo executiva:

Presid.: Jacinthol Targa - Tel.: 21-3786

Vice-Presid.: Adif M#iler Quites — Tel.: 21-3734

Diretores da Associag@of

Membros dod Conselhof Deliberative e Fiscal

Tesoureiro: Clecmar Idima - Tel.: 42-25-19

Beenleli « Carmen Giacomowy

Secret@rlo Geral: Ludendorfe Xavier - Tel.: 25~7657/

Relagoes Piblicas: Fernando Vilela — Tel.: 41-1776

Comissao de Divulg.: Airton Negrini - Tel.: 42-7701

Cleri ILima
Comissfo de Audio-Visuais: ﬁric; Oscar Ely
Comigsao de Alojamentos Zo0: Jaime V. dos ?els"ﬂ%;ﬁ24
/ colaboradores
CZQ{LuAusﬁ("Elﬁ&thﬁﬂgxaa<?(f 7 ﬁ&o(a44¢((ﬁ%%v&¢t
80y Bendlla,

L LN



A NOVA ASSOCIAGEO

Em Assembléia Geral realizada no saldo do a-
tos da FEEVALE no dia 15/03/79 &s 20h, com & presenga
de Psicélogos, Professores de Educaggo Fisica e profig
sionais de drea a fing, foi criada a ASSOCIAGAO BRASI~
LEIRA DE PSICOLOGIA DESFORTIVA, REGBEAQgc E ATIVIDADES
PISICAS, que apds os debates pertinentes & denominagéo
que levaria a ter a nova Associag@o e as colocagles sO
bre a regulamentagéo dos estatutogs, foi escolhida pelé
assembléia o primeiro grupo executivo que terd mandato
por 4(quatro) anos,

Ficou assim constituida a diretorias

Presidente B Prof. Benno Becker Jr.

Vice-Presidente -~ Maria Magali FPinto

Secretdrio -~  Ana Ifcia Salgado \\u
Tesoureiro - Telmo José Silva

Diretor Cientifico - Odair P. de Castro

Conselho Fiscal? Willi Bocklage

Milton José Madeira

Jodo Pedro Leal

Ernest Sarlet

Airton Negrine

Bernadete T. Schimtd

Esta Associag@o terd como um de seus objeti-

vos, unir profissionais de Educagd@o Fisica, Técnicos /

em Lazer e Recreagao e Pgicdlogos, para que em conjun-
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to desenvolvam trabalhos de pesquisa buscando cada veg

mais o aperfeigoamento Técnico-Cientifico,.

PARABENS A DIREQAO DA FEEVALE POR ACOLHER ESTE EVENTO
740 SIGNIFICATIVO NO MEIO EDUCACIONAL, E PELO COQUETEL
FESTIVO, FRATERNO E SINGELO QUE FOI OFERECIDOC.

NOVO DIRETOR NO DED/SEC

Foi nomeado o novo Diretor do Departamen
to de Educag@o Fisica e Desportos, em substituicg@o ao
Prof. Rudy Auler o Prof. Arno Raupp. A Associacdo dos
ﬁspecializados em Educacao Fisica em nome da classe ge
coloca ac inteiro dispor deste Departamento para melho
rar cada vez mais o nivel da Educag@o Fisica e dos Des
portos. A redag@o deste Boletim Informativo estd pron-
ta para servir este departamento quanto a divulgagdo /
de informagdes e todos agueles esclarecimentos gue fo-

o
el necessarios.

VAMOS L PROF, ARNO. ACREDITANOS NA FORGA JOVEMN.

AEEFD CAMPER DE VOLIBOL

A AssociagBo dos Especializados em Edu-
cagdo Fisica e Desportos participaram do Campeonsto Se
cretdrio de Educag¢éo e Cultura em Setembro de 1978, Or
ganizado pelo Clube do Professor Gaucho, sagrando-gse /
Campedo de Volibol, Fizeram parte desta equipe repre-



AREEFD Page5

sentando a associagdo os seguintes professores: Diva
Santiago Correa, Volmer Correa, Jayme V. dog.Reis, Wal
ter Koeche , Marlene Koeche, Valni Volpi, Lidi Cavali,

Garlos Eduardo Jungueira e ¢élia Cracolli Junqueira.
PARABENS A0S CANMPEOES

SUMARIO DE TRABALHOS CIENTIFICOS

A CAPACIDADE MUSCULAR MINIMA E A FPLEXIBILIDADE DOS ES-
TUDANTES DE ESCOLAS ESTADUAIS DE 12 GRAU DE PORTO ALE-
GRE FRENTE AOS TESTES DE KRAUS-WEEER

Pelo Prof, Francisco Camargo-§9tto

Os testes de Kraus e Weber foram aplicados ra
ra avaliar a forc¢a muscular minima“e a flexibilidade /
do tronco e da coxa de 1000 alunos de escolas estaduais
de 12 grau de Porto Alegre. -

Entre os inUmeros testes de capacidade muscu-
lar selecionou~se para este estudo o de Kraus-Weber, /
em razéo da simplicidade e da pouca exigéncia de recur
sos materiais, o que favorece sua aplicagdo em escolas
de diferentes condigdes, aldém de apresentar os seguin-
teg elementos que o qualificam e justificam sua utili-
zagao:

- Estruturas bdsicas em experiéncias cientificas;
- Auséneia de contra-~indicacfes de idade e sexo;
- Submetidos a testagem nos Estados Unidos € na Europa,

comprovaram sua fidedignidade e validade;
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- Possibilidade de medir a capacidade minima dos miscu~
los considerados importantes na sustentagdo do corpo;
- Pogsibilidades de detectar desvios funcionais ou debi
lidade muscular favorecendo SUAR I€CUpPETragal.

Apds a revisfo da literatura pertinente ao es—
tudo questionado chegou-se a formulagao do seguinte pro
blema: EXISTEM DIFERENCAS SIGNIFICATIVAS NO QUE SE REF§
RE A CAPACIDADE MUSCULAR MINIMA E A FLEXIBILIDADE ENTRE
0S ALUNOS DE QURRICULO POR ATIVIDADES E ALUNOS DE CURR{
LO POR AEEAS EM ESCOLAS ESTADUAIS DE 12 GRAU DE PORTO é
LEGRE, FRENTE AOS TESTES DE KRAUS E WEBER ?

. Em conclusZo este trabalho resultou em indices
de fracasso considerando elevados pois, 57,7% dos alu-
nos de 18 a 88 série foram reprovados nos testes, sendo
que 61,6% cursam o curriculo por atividade e 55,0% cur—

I
sam o curriculo por &area.

Referénciag Bibliogrdficass

BUXTON, Doris. Extension of the Kraus-Weber test.Research
Quartely, 28, n® 3, 1957, p.210-217,

JOHNSON, P.K. Ia Evaluacion del Rendimiento Fisico em
los Programas de Educacion Fisica. Buenos Aires, Pai
dos, 1972.

MATHEWS, D.K. leasurement in FPhysical Education. 48Ed.
Philadelphia, W.B. Saunders Company, 1973.

*Eate trabalho encontra—-se na biblioteca da Fac. de Edu

cag@o e na BEscola de Educagfio Fisica da UFRGS.
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A PROGRESSXZO PEDAGCGICA E O RESULTADO DA APRENDIZAGEM
NO ENSINO DOS DESPORTOS

Pelo Prof. Airton Negrine

Mediante o eastudo experimental, testaram-se trés
grupos de escolares da 58 série do 12 grau, nas provas de
habilidade motora e de conhecimento de regras sobre duas /
modalidades esportivas, com a finalidade de verificar di-
ferengas entre metodologies no ensino da Educagdo Pisica.

As idades dos sujeitos variaram entre onze e gqua
torze anos. O " deaign" constitui-se de dois grupos experi
mentais e um grupo de controle. 0 grupo experimental 1 foi
submetido &o método de progressdo alternada; e o grupo de
controle teve os conteddos desenvolvidos pelo nétodo deno
minado de nAo progressivo.

PAINADE (1964,p.117-118), afirma que a qualidadse

do educador como & do método de trabalho sfo importantes.

Todo educador deve utilizar diversos mgtodos, fazendo seus
experimentos, pois sd assim poderd achar uma fdérmula  gue
permita realizar de melhor modo possivel a sua vocagdo pe
dagdgica.

Portanto, este estudo, visando a proporcionar sub
sidios & Educagdo Fisica, pretendeu fundamentalmente res -
ponder & seguinte perguntas
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QUE SUJEITOS APRESERTAM MELHORES RESULTADOS DE APRENDIZA
GEM NO ENSINO DE DESPORTOS COLETIVO E INDIVIDUAL: OS SUB
METIDOS 1 PROGRESSXO CONTINUA, OS SUBMETIDOS A PROGRESSXO
ALTERNADA OU OS SUBMETIDOS A NAO PROGRESSAO %

Os resultados mostraram que nio existem diferen
cas significativas entre o método de progressdo continua
e alternada. Ambos mostraram-se eficientes. Encontraram-
- se diferengas significativas nos resultados obtidos em ca
da um dos grupos experimentais em relagdo ao grupo de con

trole.

Referéncias Bibliogrdficas:

ALONSO, Odon Marcos. Pedagogia de la Educacidn Fisica.
Madrid. Artes Graficas, 1969, I

BILBROUGH, A. e JONES, P. DIDACTICA Y Desarrollo de la
Educacion Fisica. Buenos Aires, Eapelusz, 1975.

BOYER, M. H. The Teaching of Elementary School Physical
Education. J. Lovell, Pratt, New York, 1966.

SINGER, R.N. e DICK, W. Teaching Physical Education a
Systems Approach. Boston, U.S.A. Houghton Mifflin Com

pany, 1974.

* Este trabalho encontra-se na Biblioteca da Faculdade
de Educacgao da Universidade Federal do Rio Grande do Sul
e na Escola de Educagao Fisica do IPA. Solicitagdes para

o telefone 42-7701 - Porto Alegre - RS



