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CARTA. INTERNACIONAL DA EDUCACAO FiISICA E DO DESPORTO
Traduzida pela APEF-RIO

(Conclusiio do texto publicads no Boletim n.? 279)

Artigo terceiro — Os programas de Educacio Fisica e de Desportos devem res-
ponder as necessidades individuais e sociais.

3.1 — Os programas de HEducacfio Fisica e Desportcs devem ser concebidos
em funcédo das necessidades e das caracteristicas pessoais dos participantes, assim como
das condicdes institucionais, culturais, sécio-econéimicas e climéticas de cada pais.
Estes programas devem dar prioridade as necessidades dos grupos desfavorecides da
sociedade.

£.2 — Dentro de um processo de educacido global, os programas de Educacio
Fisica e de Desportos devem contribuir, ndo sé por seu conteido como por seus ho-
rarios, para a formac#fo de habitos e comportamentos favoraveis & plena realizacio
da pessoa humana.

3.3 — Os desportos de competicio, inclusive em su2s manifestacSes de espetiaculo
publico, segundo o ideal olimpico, devem continuar a servico do desporto educativo
do qual é culminancia e exemplo, e deven permanecer & margem dos interesses co-
merciais que estio em procura de beneficios préprios.

Artigo quarto — O ensino, o enquadramento e & diregdo das atividades de Edu-
caciio Fisica e dos Desprotos devem ser confiados a pessoal qualificado.

4.1 — Todos 0s que assumam 2 responsabilidade profissional da Educacdo Fisica
e dos Desportos devem ter competéncia e formacfc apropriadas. Devem ser recrutados
com cuidado, em nimero suficiente, tendo uma formecéio prévia e mantendo aper-
feicoamento continuo a fim de garantir niveis de especizlizacio adequadcs.

4.2 — Um pessoal voluntaric, devid formado e ajustado, pode aportar
uma contribuicio inestimavel ao desenvolvim seral dos desportos e estimular a
participacio do povo na pratica e na organizac dades fisicas e desportivas.

4.3 — Devem ser criadas estruturas a a formagdo do pessoal de
Educacdo Fisica e de Desportos. A situagido juridica e social de todo este pessoal deve
ccrresponder as funccées assumidas,

Artigo quinto — Para a Educacio Fisica e os Desportos sfo indispensaveis
instalagbes e rnateriais adequados.

5.1 — Deve-se prever e guardar adequadamente o vestuario e o material apro-
priado, em nGmero suficiente para facilitar a participacéo infensa nos programas
escolares e exfra-escolares de Educacio Fisica e Desportos.

5.2 — Os governos, os poderes publicos, as escolas ¢ as entidades privadas com-
petentes devem unir todos os esforcos e acertar e planificacio dos estabelecimentos,
a boa utilizacdo das instalacdes, o vestudrio e o material destinados & HEducacio Fisica
e aos Desportos.

5.3 — Nos planos de urbanismo e ruralismo devem-se incluir as necessidades de
instalagdes, vestuarioc e material para a Educacfo F'isica e os Desportos, a largo prazo,
tendo em conta as possibilidades que oferece o meio natural.

Artigo sexto — A pesquisa e a valoracfo sio elementos indispensiveis ao desen-
volvimento da Educacdo Fisica e dos Desportos.

6.1 — A pesquisa e a valoracdo, no que se refere & Educacio Fisica e aos Des-
portos, deveriam favorecer o seu progresso em todas as suas formas, contribuindo para
melhorar a satude e a seguridade dos participantes, assim como os métodos de treina-
mento e as técnicas de organizacéic e de direc8o. Desse modo, o sistema de educacgio
se beneficiard com inovagdes apropriadas para melhorar nio sé os métodos pedagézi-
cos como o nivel de seus resultados.

6.2 — A investigacdo cientifica, cujas repercussdes nio devem ser descuidadas,
precisa estar orientada de modo a que néo se preste a aplicaclo abusivas no terreno
da Educagdo Fisica e dos Desportos.

Artigo sétime — A informagéo e a documentagiio contribuem para promover a
Educagéde Fisica e os Desportos.

7.1 — Reunir, prover e difundir informacdes e documentacéo relativas & Educa-
gdo Fisica e ap Desporto constibuem uma necessidade primordial, assim como a difuséo




de informacbes sobre o resultado das investigacées e decs estudos de valoragiio relativos
& seus programas, experimentacfio e atividades.

Ariigo oitave — Og meios de comunicaciio de massas deveriam exercer uma
influéncia positiva na Educacgiio Fisica e nos Desportos.

8.1 — Respeitando o direito & liberdade de informacio, toda pessoa responsavel
por algum meic de comunicacio de massas deve ter plena consciéncia de suas respon-
sabilidades ante a importancia social, a finalidade humanista e os valores morais que
a Hducacép Fisica e os Desportos encerram.

8.2 — As relacfes entre as pzssoas responsiveis pelos meios de comunicacio de
massas € os especialistas em Educagio Fisica e Desportos devem ser de fortalecimento
e we confiafiya para que exer¢cam umig influéncia positiva sobre a Educacio Fisica e

s Desportos e assegurem, com chkjetividade, infcrmeacgdes documentadas. A formacgio
de pessvas responsaveis pelos mewos de comunicacic de massas pode abarcar aspectos
relavivos & liducacéo Fisica e aos Desportos.

Alhgo nono — As instibuicbes nacionais desempenham um papel primordial na
Educagao Fisica e nos Desportos.

.1 — Us oderss +c0s, em todos cs niveis, e os organismos governamentais
especiali.auos ueveln iavorels: as alivicaces fisicas e desportivas cujo valor educativo
seja mais patente. Devemn er com que as Leis e os Regulamentos séjam aplicados,
prestar a,;u.i;a. maberial ¢ tamar medidas de promogée, estimulo e controle. Além. disso,
05 . oueres ruclicos deven T alencos as meudldas que visem fomentar essas atividades.

9.2 — Todas as instituicdes responsaveis pela Educacdo Fisica e pelos Desportos
devem 1avoOrecer ui agio coerente, global e descentralizada, dentro dos limites da
woucagao permancnte, g tim de conseguir a continuidade e a coordenacéio nio somente

as oorigatodrias, cc*'ﬂ\, das praticadas espontanea e livremente.

iternacional é uma das condigdes prévias para
cquilibrado da Educagio Fisica e dos Desportos.

mo as organizacdes internacionais e regionais intergo-
(laazs estio representados os paises interessados e
i pelos Desporios, devem dar g essas atividades
cooperacio bilateral ou multilateral entre elas.
al deve inspirar-se em objetivos totalmente
o desenvolvimento, em cada pais, neste
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vernamentals ou muahas, nas
rezponaveis pela B0 I
um lugar de

1.2 —
CGesinteressadcs
particular.

10 e de interesses comuns na esfera da
rsal por exceléncia, os povos con-
, 40 respeito mutuo e da amizade e
Y % Gos problemas internacicnais., Uma
esireita colaboracie, dentro do IE"“extO da compeu éncia especifica de todcs os organis-
mos bo.-anh.lhem...s‘ privadcs, nacionals e internacicnais, contribuird para favorecer
¢ desenvelvimente da Educacio IPisica e dos Desportos no mundo inteiro.

criardc, deste

PREMIO PROFESSOR MANOEL MONTEIRO SOARES — 1979

— Cr§ 20.00000 —
B ASES

1) No presente exercicio, o Prémi: Professor Manvel Monteiro Soares terd duas
categorias, cada qual com um prémio re Cr$ 10.000,00 ao vencedor e um tema distinto
para ser desenvolvido:

1.1 Categoria I — Para Professores dc Educachio Fisica.

Tema: “O Desporto de massa em ceniros comunitarios”.

1.2 Categoria Il — Para Universitirios de Educacdo Fisica, dos dois ultimos
periodos do curso de formacio.

Tema: “Atividades fisicas em um programa para a comunidade”.

2) Os cconcorrentes terfo total liberdade para abordar o tema. iy

3, Cada autor, ou equipe de autores, s6 podera concorrer com um original. 2

4) Os trabalhos, obrigatoriamente inéditos, deverfo ser encaminhados até 15 de



outubro de 1979, a sede da APEF-RIO (Av. Franklin Roosevelt, 39, s/ 1810 — Rio
de Janeiro).

5) Os trabalhos deverfio ser assinados com o pseudénimo do autor. Em envelope
separado, devidamente lacrado e subscritado com o seu pseudénimo, 0 concerrente devera
colocar uma ficha onde conste os seguintes elementos: nome, assinatura, fotocépia do
registro no MEC, para os concorrentes da Categoria I, declaracao da Faculdade com-
provando o periodo que estd cursando, para os concorrentes da Categoria II, Carteira de
Identidade, CPF, residéncia, local de trabalho.

6) Os trabalhos deverao ser escritos & maquina, em 3 vias e em espaco dois. Uma
via de cada trabalho ficard arquivada na APEF-RIO, as demais estarfo & disposigio dos
autores, apos o término do concurso.

7) Os prémios (Cr$ 10.000,00 para cada categoria) serdo entregues, em solenidade
ng sede da Associacio no dia 6 de novembro de 1979, data natalicia do saudoso Profes-
sor Manoel Monteiro Soares, antigo Presidente da APER-RIO.

8) A Comissdo Julgadora sera dada a conhecer oportunamente.

NOTICIAS

Informes especiais:

1 — A Diretoria da APEF-RIO estara reunida nos dias 26 de setembro, 31 de
outubrc e 28 de novembro, em sua sede, &s 16 horas. &, exivaordinariamenie, em gual-
que. dia, sempre gue necesgario,

2 — O Ixm?° Sr. Governador Chagas Freitas despachou favoravelmente ao
pedido de dispensa de ponto, feito pela AFEF-RRIO, para os professores de Hducagio
H'isica gque comprovassem sua ida aocs Jogos Panamericanos de Porto Rico. E imais
sinda, gentilmente comunicou-nos sua decisio por telegrama. Gratos, Exceiéncia.

3 — A Camara Municipal do Hio de Janeiro aprovou Mocdo Congratulatoria
& APEF-RIO e a todos os Proiessores de Educagio Iisica, apresentada peio Vereador
CARLOS DE BRITO, pelo “Dia do Proiessor de Liducagio b'isica” comemorado a 27
de setembro. Agradecemos sensibilizados.

4 — Pela passagem do “Dia do FProfessor de Educacio Fisica” a APEF-RIO
recebeu cumprimentos das empresas “Guanabara Diesel S.A.”, “Viacdo Redentor S.A.”
,Turismo Trés Amigos Ltda.”. Gratos

5 — A Assoclagio Brasileira de Recreagfo ccmemorou, no dia 12 de setembro
— Dia da Recreacio — o 22.° aniversario de sua fundag@o. Representada pelas Dirc-
toras Maria Luiza Amaral e Elza da Silva Machado, a APER-RIO congratulou-se,
na ocasifdo, com a Diretoria da ABDR pelo excelente trapalho realizado, em todos
esses anos, pela Recreagao.

6 — DIA DO MESTRE — 15 de outubro

A todos os professores brasileiros, com apreco e consideracédo, a Homenagem
da APEF-RIO.

7T — E ATENCAO, COLEGAS: — filiem-se, também, & FIEP (FEDERATION
INTERNATIONALLE D’EDUCATION PHYSIQUE). Procurem, para tal, seus re-
vresentantes no Rio: — o Delegado Regional, Prof. Manoel José Gomes Tubino (na
Universidade Gama Filho) ou a Delegada-Adjunta, Profa. Maria Luiza Amaral (na
APEF-RIO). O custo da edigio brasileira do Boletim FIEP/1979 atingiu a cifra de
Cr$ 312.000,00; por isso foram majorados os precos da assinatura anual que, embora
custando menos 139 do seu valor real, passam a ser os seguintes: — Membro indivi-
dual: Cr$ 270,00 — Membro coletivo: Cr$ 540,00.

SECRETARIA

1) Horario da APEF-RIO: — nossa Associagio estd funcionando, normalmente,
de 2a. a 6a.-feira, de 13 as 17h. Para atender o colega associado, ou qualquer outro
due no3 homre coth suw visita, h% sempre um Diretor, alm du nosso funcionério
administrativo. i '
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9) Mantenha atualizado o seu enderégo. A ECT tem devolvido varios Boleting
por niao encontrar, nos enderecos registrados, os seus destinatérios.

3) MNoves associados — nossas boas-vindas aos colegas que ingressaram no
guadro social da APER-RIO: Solange L. Ferreira e Katia rereira Lopes Salles, pro-
postas pela Prefa. Raria Luiza Amaral.

4) Recebemos e agradecemos: Perspectiva Universitarias n°s. 122 a 126 — Bo-
letim n.¢ 1/79 da WLRA — O Ensino, set/79, do instituto de Professores Publicos e
Particulares — Noliciario do Magistério, set/79, da UECIRJ — Iolha do FProfessor,
set/79, do Sindicato dos Protessores do Municipioc do Rio de Janeiro — Boletim
set/out-79 do Clkabe Militar — Inzormativo Social de set. do Social Ramos Clube.

TESOURARIA
1) A taxa s=ocial devida pelos associados da APEF-RIO & a seguinte:

— mensalidade: Cr$ 20,00 (vinte cruzeiros), que podera ser paga por semestre
(Cr§ 120,00) ou por amo (Cr$ 240,00), para oS gocios contribuintes, correspondentes
e estagiarios;

— o0s s6cios proprietarios pagarao Cr$ 10,00 (dez cruzeiros) por més sendo
Crd 60,60 por semestre ou Cr$ 120,00 por ano.

— Ao colega socis-correspondente solicitamos que envie sua contribuicdo social
através de cheque nominal ou ordem de pagamento a favor da Associagdo dos Pro-
fessores de Kducagioe Fisica do Rio de Janeiro, no valor da anuidade (Cr$ 240,060) ou
do semestre (Cr$ 120,00, cada semestre). O recibo de quitacgio serd enviado pelo Correio.

2) Vocé, colega, que ¢ do Rio e tem alguma dificuldade de vir até a APHEF-RIO
para iazer o pagamento de sua anuidade, telerone para sua Associacdo e diga guando
e onde podera ser procurado. A APEF-RIO mandara uma pessoa credenciada ao seu
encontro. Vocé tampém poderd pagar a sua anuidade através de Ordem de Pagamento
(de qualquer bance aqui do Rio) ou mesmo Vale Postal a favor da Associaciio des Pro-
fessores de Educacfio Fisica do Rio de Janeiro.

3) COLEGAS: — A APEF-RIO tem contas a pagar; a mais recente é uma
ne valor de Cr$ 13.000,00 (treze mil cruzeiros) referente a cota, que a ela coube, da
importancia destinada pelo condominio para cobrir as despesas com o aumento (ne-
cessario) da carga elétrica do edificio onde temos a nossa sede. B, pois, indispensavel
que todos paguem suas mensalidades. Contamos com a compreensio de todes. Aju-
Uem a sua .Associacao.

4) A propusito da nota do item 3, alguns associados, ap tcmarem conhecimento
do fato através do Boletim anterior, uniram-se a Diretores da APEF-RIO com doacies
espontaneas, o que ja permitiu a cobertura de parte das despesas extras.

Registre-se, pois, nesta oportunidade, nossos agradecimentos aos colegas Nilza
Machado Muniz, Alzira Vinagre, Fernanda Barroso Beitrdo, Maria Zorilda Castelo
Branco, Maria da Graca Santos Meninéa, Joana Sonia de Castro Nogueira, Helld Ma-
chado e Rudolf de Otero Hermanny e aos Diretores e Conselheiros Elyta Seidl, Jodo V.
Rarbosa de Castre, Elza Machado, Maria Pastora de Aratjo, Fantina Melo Gomes,
Ruth de liello Bittencourt e Maria Luiza Amaral.

5) A rifa da Tapecaria — um rico trabaiho da artista plastica Profa. Elita Seidl
— Saiu para a dezéma 48 do 1.° prémio da Loteria Federal do dia 29 de setembro. A
felizarda ganhadora foi a Profa, Nilce, da Escola Municipal Prof. Ari Quintela.

DEPARTAMENTO CULTURAL

1 — FPrémio Professor Manoel Monteiro Soares-1979 — Inscricdes até 15 de
outubro e entrega dos prémios aos vencedores no dia 6 de novembro. Veja instrucoes
no edital das primeiras paginas deste Boletim.

2 — Congresso de Parques e Recreaciio — 28/10 a 1.°/11/7% — Em New Orleans,
Louisiana, USA. Tema central: “Lazer nos anos 80”. Informacdo: National Recrea-
tion & Park Association — 1601 N. Kent Street — Arlington, VA 22209, USA.

3 — VIO Conferéncia Intérnacional da Unifo Mundial para a ‘salvaguarda da -
Infimcia ¢ da Aldlesvéncia (UMOSEA] — 3%/10 # 4/11/79 — Montreal, Canmalds.



Tema: “Vida Urbana e g crianca”. Informacio: M. Jean-Marc Roussel — CQEE, 2765
— Chemin de la Cote Sainte-Catherine — Montreal, P.Q., H 3 T, 1B5, Canadai.

4 — Simpésio Regional de Recreacfio para a América Latina — 2 a 8/12/79 —
Caracas, Venezuela — Tema: “Educacfo nio formal pela Recreagio”. Maiores in-
formacoes sobre a programacfio com a ABDR, em nossa sede.

DEPARTAMENTO SOCIAL

1 — Dia do Profeseor de Nduc g;*".o Fisica — 27 de setembro — Mais uma. come-
moracio festiva de mosso dia a APEF-EIO consezuiu promover com. a colaboracio ce
intimeros colegas. O “Dia do Professor de FEducacio Fisica” fol instituido em 1956,
portanto hi 24 anos e ja tradiciomal pelo antivo Servico de Educacio Fisica e Re-
creaciio da Secretaria de Educagio e Cultura, destro da programacio da Semana dq
Educaggo Fisica que, entfo, se comemorava, p permitir gque os colegas se reunis-
sem num “Enconiro de Amiges”. B coube & nossa Associacio, desde o primeiro ano,
organizar as comemoracdes.

Com a informalidade e a alegria que n9s caracicriza — apesar de tudo e de
muitos problemas que sempTe e tamos er tende!!! — reunimo-nos num almo o
de confraternizacio na Churrascaria Estr do Sul, em Botafogo. A APEF-RIO
agradece a todos os colegas gue puderem 2oar até 14 e, muito particularmente, aos
Professores Ney Sodré e Fausio de Oliveira que ofertaram wvalosos brinces para o
sorteio gque a APEF sempre realiza.

Agradecemos, tamhbém, a presenca e as manilesiac Sm de simpatia da Profa.
Laudimia Trotta. presidente do I_ft;tut de Plblicos e Particu ares, do
Deputado Frederico Trotta, dos Vereadcres rito e Diofrildo Trotia, do
Coronel Otavio Teixeira, da Secretaria de __a‘.h ) e Desportos do MEPU, do
Prof. Abel Simdes, Coordenador de Educagio !
Profa. Maria Nazaré Botelho do Regzo, 1;';‘.,t~'

Fducagéo Fisica, da Profa. Fernanda Barroso E

o0 DCic

 da E;C'la de Educa-
gdo—Fisien—da UFRJ, da Profa. Irel de Carvelho, Diretora da Associacio-Brasileira
de Recreacfic e das Professoras Nicette B. Moraes e Gléria B. Fernandes, da Coor-
denacido Estadual de Supervisio Educacional. E, muito especialmente, do consagrado
ator da TV-Globo e alto funciondrio da Secretaria de Fazenca, o Sr, Alciro Cunha,
um grande amigo da Associagio e dos Professores de Educagéo Fisica.

E ja estamos esquematizande a programacio do proximo ano: sers a festa do
jubileu, 25 anos de confraternizacio! Nao serd ums bhoa, colega?

nas reunides mensais deste ano
ramadas para os seguintes dias:
26 de outubro, no Restaurante Real — Praga 15, junto as Barcas, 30 de novembro,
no Restaurante Rincfio do Tché — Rua Domingos Ferreira, 220-B — Copacabana e
28 de dezembro, na Confeitaria Colombo — Rua Gongalves Dias. Sempre as sexta-
feiras, 12h30min,

3 — Excursio a2 Campos do Jordio — A pedidos, estamos estudando a organi-
zacdo de uma excursdo a Campos de Jorddo, com os servigos de primeira da SOSETE,
Representacoes de Hotéis Lida. A data prevista é de 30/11 a 2/12/79, de sexta-feira,
a4 noite, g domingo; a viagem seri em oOnibus especial de turismo e a taxa, por
pessoa, serd em torno de Cr$ 2.50C,00 (transporte, hospedagem em hotel de primeira
e alimentacdo), preco especial para entidades que tém convénio com a SOSETE. Mas
para prevalecer esse preco sera preciso o minimo de 30 pessoas; desta forma, colega,
confirme sua insericdo, pagando a respectiva taxa, até o dia 21 de novembro, im-
preterivelmente.

bio

2 — Encontre da Velha Guarda — As trés tilh
dos antigos Professores de Educacfo Fisica estio

12
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SUGERINDIO A0 COLEGA

(Colega, aqui estdo alguns jogos, para alunos de 8 a 10 anos, do 1.° grau, que
selecionamos para a sua aula, extraidos do livro *“Jogos Dirigidos”):
. i
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CAMPEAQ DE ESQUIVA

MATERIAL — Trés bolas de borracha

PREPARACAO — Sera tragado um circul> com diametro proporcional ao niumero
de criancas; no interior, criancas & vontade.

DESENVOLVIMENTO — Dado ¢ sinal de inicio, o professor jogari ao alto, entrd
os jogadores, trés bolas de borracha, uma de cada vez. Os que conseguirem
apanhi-la sairdo do circulo e agirdo como arremessadores, jogando a bola contra
os seus companheiros; os que forem atingidos serdo eliminados.

VITORIA — Seri considerado vencedor aquele que conseguir livrar-se de todas as bolas.

PAREM

MATERIAL — Uma bola.

PREPARACAO — Os jogadores numerados formardo um circulo, ficando o do centro
de posse da bola.

DESENVOLVIMENTO — Dado o sinal, o jogador central gritard um ntmero gqualgquer
¢ jogari a bola para o chio. Imediatamente, o jogador chamado a apanhari e
todos os outros, inclusive o do centro, correrdo procurande distanciar-se o mais
possivel., Ao grito de “Parem” dado pelo jogador que estiver de posse da bola,
todos cs companheiros ficario iméveis, ele ent@o procurars arremessa-la de en-
contro as pernas de qualquer um, que nfo poders evitar. O que for atingido sers
eliminado e o jogo prosseguira indo para o centro agquele gque apanhou a hola
quando foi chamado. O mesmo sucedera embora a bola nio haja alcancado jo-
gacor algum.

oS8 ARREMESSADORES

MATERIAL — Duas ou trés bholas.

PREPARACAO — Os jogadores divididos em dois partidos; um partido denominado
“alvos” e colocado ao Tongo de um muro e o outre, denominado ‘“‘arremessadores”
colocado em frente, a vma dezena de metres.

DESENVOLVIMENTO — O grupo de arremessadores estari de posse de duas ou
trés bolas com as quais procurardo atingir um dos jogadores do campo oposto.
Cada jogador tera o direito de arremessar a bola duas ou trés vezes conforme o
combinaco; o arremessador que nio conseguir atingir um adversario do campo
oposto serd eliminado. Quando cineco, seis ou sete jogadores forem eliminados, os
papéis serio invertidos.

X
ASSOCIACAO BRASILEIRA DE RECREACAO
(ABDR)
“Construa um mundoe melhor através da Recreacfio”
1 — Simpésio Regional para a América Latina

O Professor Dr. Lawrence L. Suhm — Diretor do Simpoésio e representante
da WLRA — U.S.A. — esteve no Brasil durante o més passado. Ele veio estabelecer
contatos com algumas Entidades nossos, responsidv-is pela Recreaciio, nas mais varia-
das dreas sécio-culturais. Quem o recebeu aqui no Rio, fol o SESC Regional, através
o Servico de Kecreacdo e Lazer. O Prof. Rowilson encarregou-se de comunicar com
aguelas Entidades. Assim sendo, a ABDR teve o prazer da visita do Prof. Lawrence
durante uma manha. Ele nos relatou diversos fatos relativos as atividades recreativas
em suas andancas pelo mundo, e disse que &, atualmente, o responsivel pelas progra-
magdes de Recreagio e Tempo Livre na América Latina-

A. Presidente da, ABDR, Profa. Maria Queiroz, o Prof. Rocha — Diretor Cultu-
ral e o Prof. Du-Clere, do Conselho Diretor foram os gue receberam o ilustre’ Prof.




Lawrence que, além de nos fazer um convite de participagido no conclave, nos convo-
cou para uma apresentacio de um trabalho de Recreagie no Simpésio Regional para
La América Latina, cujo tema versari sobre “Educacion No Formal Mediante La Re-
creacion”, a ser realizado em Caracas, Venezuela, no periodo de 2 a 8 de dezembro
préximo.

Temos em nosso poder o Programa do Simpdsio sobre o qual informamos a
toda e qualguer pessoa interessada.

‘]

2 — Comemoracio;

Queremos felicitar o Dia do Professor de Educacio Fisica, A APEF-RIO, mais
uma vez esta de parabéns pelo gue proporcionou a todos os que estiveram no “almoco
comemorativo” daquela data! Os brindes sorteados & cada ano sfo mais numerosos e
valiosos. Isso é& muito bom!

A ABDR fez-se representar pela Profa. Isel de Carvalho, do Dep. de Seccdes

Fstaduais. A Presidente — Profa. Maria Luiza Amaral e seus abnegados colegas de
Diretoria, os nossos parakbéns e a nossa cmizade!
3 — Os Professores da Cadeira de Recreacio e dogos da Hecola de Mdueacdo Fisica
de Volta Redonda, na pessoa do nosso sécio Prof. Carlos Alberto Imbruglia, enviaram
uma carta améavel e encorajadora 3 ABDEK por ocasifio do seu vigésimo-segundo ani-
versaric de fundagio.

Dia da Recreacio!

O 12 de setembro também é o Dia da Recreacdo! Recebemos um cartdo de fe-
Jicitagdes do prezado casal: Prof. Carlos Alterto Imbrugia e Profa. Nize de S. Thiago
Imbruglia.

A todcs os nossos amigos e sécios, 0 nosso muito obrizado € a nossa gratidio!

4 — Destague — Aniversarie da ABDR!
Agradavel, descontraida, alegre e muitoc amistosa. foi 2 nossa reuniio comemo-

rativa dos aniversarios: 22 anos da ABDE e o Dia da Recreacfio. Tratames de secsuir
o0s nossos ditames: participacio — Conversacio — HExpressio e Convivéncia Sadia!



