
o 

1999 



Alegre, 

1999 

E 



e 

e 



tese. 

sua 

e 

em 

o trabalho na 

e 

privada (Med e seu trabalho na 

tese. 

estudo. 

meus 

com 

exames 

me 

e 

na 



AG v 

c 

em 

norte 

e 

eu os 

tese. 

deste estudo. 

aos e filhos pelo em a 



vi 

a 



1 

3 

4-

s 

da tireóide ...................................... ................ .. 

XV 

2 

2 

18 

18 

18 

19 



1 -

3-

5-



.2 ~ 

6 

6.1 ~ 

7-

vi i i 

o 

s 

s .................................................................................. 61 



3 

as 

3 

6 

4 

na amostra e 

o 

1 

6 com 

7 

(1 3 

8 -I séricos e iodo dos 

indivíduos que estudo .......................... .. 

9 e laboratoriais dos pacientes 

de 



TABELAS 

1 o - sem 

-1 

1 -

no 

3 -

sem 

4 -

5 -

a 

16 -

e dosagens 

17 - o 

diferenças entre os sexos em zonas 

iodo .............................. . .......... . 

os 

na 

( 

o 

( 

e 

e 

sem 

a 

como 

e 

ao 

e menmas sem 

e as 

38 



o 

e 

1 e 

o aumento 

ao 

no início do estudo, ao aumento 

é que a menmas mesmo este 



RESUMO 

o com os 

no o 

em 

os 

e, 

o estava a 

no este 

ser uma 

e ocorre nos sexo 



were to 

a 

was 

se rum 

more are a 

was 

not 

at to are a 

to 

measures 

ofthe skinfold not 



a 

entre os anos 

ao 

e 

texto. 

é 

modulam um 

sendo no e na 



1- DA LITERATURA 

é 

(1 

o 

o a 

as 

aos 

O é ocorre em um 

numa uma quando 

10% de sua ou suas cnanças a 1 O anos apresentam tireóides 

foi escolhido porque, em 

iodo e a bócio raramente 



DA LITERATURA 3 

o 

o 

se 

e 

outro 

A a 

L 



l 

2: 1 o 

< 

o 

nosso 

somente as 

esta ao 

mesmo no 

como 

estavam em 

lO 

em 1973, várias amostras 

e 



:l:: ,5 

contatou-se o 

a 

o 

). 

ocorre em 

menor 

o 

entre e função das "'-V.UU'-'""" 

doenças tireoideanas em mulheres do que em (l e 



DA 

na e tem 

o a 

ocorrer antes 

anos 

estresse o 

em e no se 

o um c entre e 6 

numa 

aumenta e 12 anos; um 

aumento entre os 13 e 14 anos. nas 

entre 15 e 16 anos, a quase 

aos nos 13 e 14 anos, independente do peso 

crescimento da maior (p < OJ)Q 1) nas nos 



I - DA RA 

autores nesta 

4 anos, 

o 

± 

( 

coorte 4 1 

e, 

com o mesmo 

nesta e 

com 

um 

mesmo ano, Oberhofer et 

som em l entre seis e 14 anos, provenientes uma zona 



1-

estes 

somente a 

o 

massa 

DA LITERATURA 

entre a 

aumentava 

ao 

l ). 

este 

ocorre um aumento 

um 

O aumento da 

e no 

± 

± 

aumento no 

pêlos 

volta dos 14 anos em meninos e 12 anos em 

o aumento muscular, a aumentar no início 

o 

e 

o 

e 

nos 



UA LITERATURA 

nos 

o 

e 

o 

1 

as 



J 

o 

os 

e L 



3-

os a 



em 

uma amostra 

um 

se 

anos e l 

com o método em 

do volume em um subgrupo 164 

os definidos como tendo bócio ao exame (n 11 



!3 

somente 

em 

entre 

e 

o 

cartas eram estava 

em e em ao 

cartazes nos 

como e nas onde os moraram 

que entrassem em contato com o autor. Os alunos, 

comparecido ou em contato, 

em carro até a onde estava se o exame os alunos 



estes 

A 

à 

um 

automóveis, 

- 78 

a 

efetivamente estudados, 3 7 

seus 

e 

estuda a 

na moradia e 

eram oriundos das 

e 

à classe à 



ao 

e à 

lO 

18 

61 

2 

3 

5 

5 

= 

entre os 

11 

37 

2 68 



1 

35,2 

38 

e 



4- M 7 

5 

38 

com 

3 

( 3 1 

1,5 ,8 

10 11 8 

17 18 

5 



somente 

no 

entre o 

e se 

5 

4 

e as outras em 

nome e 

sexo, uso 

doença 

medicação, se era 

8 



se 

com marca 

uma 

exames 

e exame 

autor e um 



20 

====================================================--============ 

e 

ocorre 

escroto 

5. e 

ma 

mamas e 

e mamas e sem 

seus contornos. 

e um 

mamas. 

5. somente do devido à 

em ao contorno geral da mama. 



4-

o 

ou 

e 

no 

coxas. 

e 

coxas mas 

é 

como 

como a 

com aumento 

ou um 

os da 

escroto junto com aos descri los 

como estágio ll na de e 



4- 22 

a 

o 

nesses 

em 

). 

mesmo os 

exames exame 

o e um 

a soma lobo a 



4-

10 

no 

que 

dosagem 

alíquotas 

e 

a 

no momento e 

urn sólida cujos 

o uso de 

soros e com 



24 

nos 

um 

o nos soros 

os 

e 

e a curva 

nesta curva e, 

3±0.08 e 5±0.1 A em 

é 17 a m!U/1. 



a 

estes mesmos anticorpos eram dosados 

(27,6%) na Tireoidite de comprovada na histología.(36) 



4- 26 

o 

e 

o 

a 

com 

a 

à 

anticorpos purificados com a 



o c 

e o 

as 

é à na 

curva versus -1 é 

e as 

amostras curva. 

o variação intra-ensaio e amostras 

é: 3,3 e e o coeficiente é e 



4- 28 

com 

cerca 

em 

encontra-se O liSO ou 

g 

e um aumento nos casos 

encontram-se 

no 

e 

da um 

Este ensaio o 



A 

vez 

o 

± 

e o 

exato como 

e as 

o na dos 5%. 



30 

a 



ocorreu um 

aumento 

o 

o 

elevado, o diagnóstico 

os sete indivíduos sem de com 



5 ~ RESULTADOS 32 

com 

ou 

4 

o 

e 

os 

em um os 



~RESULTADOS 

7 

± 5 ± ll 

± :t 

± 

, 3 ±O, 7 ,5 :± 9 

± ± 1 

± ± 

8 

± 1 

± 

± 6,13 

são apresentados como 



uma 

os no sem 

9 



curvas 

e 2. se na 

9.7 ± 1,5 

1 ± 

1,38 ± 

lA± 

lO 

1,13± 17 

± 1 

5 ± 1,5 

13,7 ± 1,6 

5 J ± 1 

± 

± 

1,5 ± 19 

9,7 ± 

± 

os 

<0,0001 

1 

<0,0001 

<0,0001 

<0,0001 

o 



~ RESU A 

lJ r a durante os 



7 tl 10 11 12 13 14 li} 

IDADE 

lfJO 

GlJ 2- nmh~ os 



5- RESULTADOS 

e 

o o 

< 1) 

a e os 

a os 

ao aumento 

com a do volume 



-RESULTADOS 

a 

1 

8 

,1 



~RESULTADOS 

± 

,38 ± 

± 

±0, 7 

± 

± ,2 

13 

5 ,9 ± 

± 

1 ' ± 

± 

± 

± 

17 

I l 

14 

1 

16 



~ RESULTADOS 

13 

4 

7 

1,6 

,6 

T.~ E I 

comparados os de T4 total com a todos os 

umn intensidade r= 



5- RESULTADOS 42 

( 

1 e 

; p = 

e 

o 

< 

3; p 



LTADOS 

os 

se 

T 

no 

I, 

1,7 

,I 

16 

6 



TA 

1000 

400 

200 

8 

11 
11 

12 

ci39 

F 

em mcn ll com a 



800 

GOO 

400 

200 

'14 

'I 

lO 

8 

T 

ll 

8 

li 
lO 

13 

em 

079 

3 

IG 

1 

H 

com a 



6 

o 

entre 

entre o 

e 

com os 

ou 

a se 

encontrava no período 



6- 47 

a 

ou 

outros 

na 

na em 

os 

entre os sexos 

mesma e em 619 

e 

d 

com de (iodo 

e 

entre zero e anos. o volume tireoideano se com a 

corporal e que aumentava to r ma significativa anos sem ser 

sexo. esta o crescimento 



± 

entre 

e 

como 

entre a 

anos 

e 

o 

um 3,1 aos 7 anos aos 14 

anos. constataram que as cnanças 

o volume tireoideano o 



o 

nos 

). 

o em 

numa 

é evento ocorre nas 

o 

no o 

massa 

autores encontraram 

p< 

ti 

com a massa 

era a os 

massa as 

correlacionava-se com a massa 

em de área de iodo na na 



50 

o 

zonas 

à 

os o 

o é o 

o aumento 

aumento a uma 

o é a 

o 

a a estes e 



em 

aumentou na 

e 

1) a 



uma 

na 

as 

coma 

estudo, 

volume 

neste caso, estes 

e 

os níveis 

durante a puberdade. A 1 é 

52 

sem 

como 

se 

ser um 



2 

ou 

as 

da 

da ordem de aproximadamente a 1000 ng/dl, 



ou 

se encontra 

e 

os 

uma 

este é o 

presente nenhuma 

nos 

uma 

bócio 

bócio 

neste 

54 

em 

ser 

nem 



55 

uma 

e a 

autores 

o 

T3 e 

entre os 10 e 

15 anos os ± 0,7 

aos 10 anos 13 ± 0,6 (p<O,OO l) aos 12 anos e, posteriormente, se para 

± aos 15 anos nas o mesmo com o 



um 

± 

a 

em 

( 3 anos, 

O anos 

com a 

os o 

nas 

este 

o sexo e as 



esses 

nos casos 

um aumento 

o os 

o aumenta em nas coxas 

e os e 

Outros autores e na 

a espessura do tronco 

a 



58 

nos 

massa 

uma 

uma 

a 

a 15% em mulheres e um a em homens (70 e 71 ). 



lO a 13 

causa 

estavam 

com este aumento os 

estavam no momento 

L 

1 

o havendo uma perda 68 estudantes 



as 

ao 

serem 

no 

as 

a os 

nesta amostra ser a 



o 

os 

nos 

e 

o aumento 

ao 

ao aumento 

o 

aumento 



4 o 

e os 

e, 

estava 



s s 

os sexos, 

é 



3. 

anos no 

5. 



!I. 



13. e 

5. J, 

6. 

17. 

8. J 

1 1; 9 

Ober H. Goiter 

Wochenschrift 1 · 117 508-1 



FICAS 

2L 

T, 

SH. 

o f 

growth. Il New Y ork: Plenum : 35-90. 



3. 

3 . 

7. 

IS 

5. 

S et 

s 

as 

m a non are a. 

78: 



69 

L 

to 

4 . 

mass a 

J, 

measurernents 7 to 

d ll1 1 

51: 



to 

em 

1 

and 1994; 102: 



71 

e 

J, 

by an ultrasonographic (submetido a 



=-=======================~~===============================-== 

61. 

population 

1 106. 

IS 

mass 

o f 

o. 

mass 

a 

!11 994; 



73 

2. 

water 1 51: 1 


