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ASSOCIAGAO DA APARENCIA DENTAL E FATORES SOCIOECONOMICOS COM
QUALIDADE DE VIDA: ESTUDO TRANSVERSAL COM USUARIOS DO SISTEMA
PUBLICO DE SAUDE DE PORTO ALEGRE

Goulart MA*, Celeste RK, Cardozo DD, Hilgert JB, Hugo FN
Universidade Federal do Rio Grande do Sul

OBJETIVO: Avaliar o impacto da aparéncia dental e fatores
socioecondmicos do curso de vida em um indicador de qualidade de vida relacionada
a saude bucal em adultos usuarios do sistema publico de saude. METODOLOGIA:
Foram selecionadas quinze unidades de saude com servigos odontolégicos em Porto
Alegre. Foi feita uma amostragem aleatéria por conglomerado e aplicado um
questionario estruturado, com 160 questdes, que contempla variaveis socio-
demograficas, aparéncia dos dentes e qualidade de vida relacionada a saude bucal
(OHIP14). O desfecho do OHIP14 foi dicotomizado em nenhum ou algum impacto na
qualidade de vida e fatores associados foram avaliados usando-se regresséo logistica
multipla. RESULTADOS: Os resultados parciais correspondentes as seis unidades de
saude avaliadas até o momento mostraram que 63,9% (85/133) dos 133 individuos
entrevistados apresentaram algum impacto na qualidade de vida. Os que se
preocuparam com o alinhamento e cor dos dentes tiveram, respectivamente, 1.25
(Intervalo de Confianga 95%: 0.42-3.62) e 2.65 (IC95%: 1.09-7.50) vezes mais chance
de ter algum impacto. CONCLUSAO: Com a analise dos resultados preliminares,
conclui-se que existe uma associagdo entre a preocupag¢do com a cor dos dentes e a
qualidade de vida, levando em consideragdo fatores como idade, sexo, presenga de
dentes e mobilidade social.
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