MINISTERIO DO ESPORTE
SECRETARIA NACIONAL DE DESENVOLVIMENTO DO ESPORTE E DO LAZER
UNIVERSIDADE FEDERAL DE MINAS GERAIS — UFMG
EsportecLazer PROGRAMA ESPORTE E LAZER DA CIDADE - PELC

da Cidade - PELC

MODULO INTRODUTORIO DE FORMAGAO DOS AGENTES SOCIAIS — CASPIEDADE/SP

Periodo: 30/08 a 02/09/2011.
Formador: Prof. Claudio Gualbertto (UFMG/ME)

CARACTERIZAGAO GERAL DO CONVENIO:
- Modalidade: Nucleo Esporte Lazer Cidade (todas as faixas etérias).

- Entidade: Centro de Assisténcia Social Nossa Senhora da Piedade - CASPIEDADE
- Representante: Carlos Ferreira Alves

- Origem do recurso: Dotag@o Orgamentaria Ministério do Esporte.

- Entidade de controle social: Cosmética Beleza e Cidadania

- Representante: Edilara Lima Pacheco

- Coordenadora: Adriana Silva Santos

- N° de nucleos previsto: 01 (Complexo Esportivo ltamarati), Assentamento Itamarati.
- Meta de atendimento: 400 inscritos

- N° de eventos previstos: 10

- Meta de beneficiados: 4.0000

- Médulos de formacéo previstos: 03

- Previs&o de n° de contratados/capacitados: 10

OBJETIVOS DO MODULO INTRODUTORIO DE FORMAGAO:
1. Apresentar as diretrizes e principios do “Programa Esporte e Lazer da Cidade — PELC”;

Apresentar o esporte recreativo e o Lazer como direitos sociais;
Introduzir conhecimentos basicos sobre Cultura, Esporte, Lazer e Politicas Publicas;

Refletir sobre o papel do Agente Social de Esporte e Lazer no cenario do PELC;

o &~ n

Discutir o Planejamento Participativo: participacdo popular, gestao participativa.



MINISTERIO DO ESPORTE
SECRETARIA NACIONAL DE DESENVOLVIMENTO DO ESPORTE E DO LAZER
' UNIVERSIDADE FEDERAL DE MINAS GERAIS — UFMG
EsportecLazer PROGRAMA ESPORTE E LAZER DA CIDADE - PELC

da Cidade - PELC

MODULO INTRODUTORIO DE FORMAGAO DOS AGENTES SOCIAIS — CASPIEDADE/SP

PROGRAMACAQ DO MODULO

TERGA-FEIRA - 30 DE AGOSTO DE 2011

MANHA
09H Abertura solene do modulo de formagao (organizagao por conta da entidade conveniada)

09H 30MIN
- Apresentagéo institucional: Ministério do Esporte;

- Apresentagéo do Programa Esporte e Lazer da Cidade: histdrico, principios, objetivos, desafios do PELC;
- Apresentagéo do Mddulo Introdutério de formagéo de agentes socais do PELC;
- Dinamica de apresentagéo dos participantes: “Que fago nos momentos de lazer?” e “Que gostaria de fazer

nos momentos de lazer?”

10H 30MIN
Apresentagao e discussdo do documentario: Esporte, Lazer e Cidade — TVEscola (Salto para o Futuro)

TARDE 14H
- CULTURA OU CULTURAS?

- Os padrdes de organizacado da cultura: cultura de massa, cultura popular e cultura erudita;
- A organizagéo da cidade e 0 acesso da populagao ao patriménio cultural;
- Debates acerca da acessibilidade as diferentes possibilidades de vivéncias culturais;
- Possiveis contribuigdes do PELC para alteridade do quadro atual;
- Exibicao da entrevista “Arte ndo tem tipo, € arte” — Galerista Baixo Ribeiro (*VEJA Entrevista”).
- Debate e Reflex&o:
- O agente social de esporte e lazer e sua aproximagao/distanciamento com diferentes publicos e atividades;

- O agente social de esporte e lazer e relagdo com situagdes de preconceito, discriminagao x superagao.

18H ENCERRAMENTO
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QUARTA-FEIRA - 31 DE AGOSTO DE 2011

MANHA )

09H PORQUE A DISCUSSAO DE LAZER? PORQUE O PELC?
- Na perspectiva dos participantes: O que é lazer?

- As cidades e o lazer dos cidad&os;

- Lazer: tempo e atitude;

- Lazer: direito social?

- Os interesses culturais do lazer;

- Um duplo processo educativo do lazer.

- Oficina de recorte e colagens para ratificar as discussdes desta etapa

TARDE 14H
- VISITA TECNICA as instalagdes do nucleo (CASPIEDADE) e subnucleo (NPPE CASPIEDADE Tremembé)

- Realizagéo de oficinas experienciais de carater ludico: atividades corporais, esportivas, recreativas e de lazer.

18H ENCERRAMENTO

QUINTA-FEIRA - 1° DE SETEMBRO DE 2011

MANHA
09H ,
O ESPORTE RECREATIVO E SUA ABORDAGEM NO CENARIO PELC

- Como definir Esporte?

- As caracteristicas centrais do Esporte Moderno

- Que abordagem de esporte preconizamos no cenario do PELC?
- Exibi¢&o do documentério “Futebol” (GNT)

- Debate: a relagdo do documentario com a realidade dos agentes sociais PELC;

TARDE 14H
- Oficina: possibilidades de ressignificagdo do esporte no PELC.

18H ENCERRAMENTO
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SEXTA-FEIRA - 02 DE SETEMBRO DE 2011
MANHA 09H

COMO PENSAR A ESTRUTURACAO DOS NUCLEOS DE ESPORTE RECREATIVO E DE LAZER - PELC
- O papel dos agentes sociais de esporte e de lazer no cenario PELC;

- Consideragdes quanto aos espagos, publicos, horarios e atividades;

- Valorizagao da (s) cultura (s) local (is);

- Constituicéo e atuagao do Grupo Gestor;

- A atuagao da instancia de controle social;

- A organizagéo dos encontros pedagdgicos, administrativos, formagao em servigo entre os diferentes atores;

- Oficina: “ensaio” do funcionamento sistematico do nticleo PELC Ponta Pord/MS.

- COMO PENSAR CALENDARIO DE ATIVIDADES ASSITEMATICAS PELC
- Atividades sistematicas e assistematicas;

- O modelo “a¢do comunitéria”
- Atividade de impacto: o que, finalidades, como organizar?
- Eventos intranucleo: o que, finalidades, como organizar?

- Oficina de organizagéo da atividade de impacto e os eventos intrantcleos PELC.

- AVALIAGAO FORMAL DO ENCONTRO E ENTREGA DOS CERTIFICADOS.

LISTA BASICA DE RECURSOS MATERIAIS/EQUIPAMENTOS:

1. Equipamento de sonorizagdo — com recursos 8. 08 cones (pequeno ou médio).
de audio para notebook. 9. 02 bolas de basquete.

2. Equipamento data show. 10. 02 bolas de handebol.

3. Equipamento DVD. 11. 02 bolas de voleibol.

4. Microfone (preferencialmente sem fio). 12. 02 bolas de futsal.

5. 12 arcos (bambolés).

6. 12 cordas pequenas.

7. 02 cordas grandes.
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13.
14.
15.
16.
17.
18.
19.
20.
21.
22.
23.
24,
25.

Cracha em branco (ou ja identificado).

01 conjunto de canetas hidrocolor (canetinhas).
06 pincéis (escrita grossa) cores variadas

04 tesouras (preferencialmente sem ponta).

04 tubos pequenos de cola branca.

100 folhas A4 em branco.

12 folhas de cartolina colorida.

08 folhas de papel pardo (tipo Kraft).
Caneta/bloco de anotagao (p/ participante).

02 pacotes de bexigas — cores diversas.

02 rolos de barbante.

02 rolos fita crepe.

Revistas e jornais velhos — em farta quantidade

para oficina de recortes (lazer e cultura)



