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Fechament o de arqui vo: Di case cui dados de arte-
findizacdo

InDesign — Windows — Nunca rotacione imagens bitmap dentro de aplicativos de paginagdo ou de
ilustracdo vetorial pois isso causa maior tempo de processamento de um arquivo postsctipt para
impressao nos RIPs (Raster Image Processor).

Caso seja necessario rotacionar uma imagem, faca isso no programa que a gerou, por exemplo, no
Photoshop e salve-a com outro nome, ai sim, aplique-a em seu programa de paginacao.

Use apenas cores CMYK

1- No InDesign, abra a paleta Swatches no menu Window/Swatches.
2- Nas opgodes da paleta, escolha a op¢ao New Color Swatches.
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Load Swatches...

3- No quadro de dialogo, escolha Process no campo Color Type e CMYK no campo
Color Mode, e defina os valores de cor que desejar. Quando estiver satisfeito, clique
em OK para confirmar. O painel Swatches passa a conter a nova cor criada.
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Qiecores Sot (pant one)

1- Escolha na paleta Swatches a op¢do New Color Swatch.
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Load Swatches...

2- No quadro de dialogo, escolha Spot no campo Color Type e Uma paleta
especifica para o seu projeto, como por exemplo, PANTONE solid coated no
campo Color Mode. Aparecera uma lista de cores, escolha a que desejar.
Quando estiver satisfeito, clique em OK para confirmar. O painel Swatches
passa a conter a nova cor criada.
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Gonvertaas cores paraCMYK

Caso ndo queira trabalhar com cores Spot, converta-as para CMYK.

1- No InDesign, abra a paleta Swatches no menu Windows/Swatches.

2- Dé duplo clique em qualquer cor que deseje converter na lista do painel
Swatches.



3- No quadro de dialogo, escolha a opgdo Process no campo Color Type e CMYK
no campo Color Mode. Compare os valores convertidos com sua tabela em seu
kit Pantone para ter certeza de que o InDesign fez corretamente a conversao.
Caso contrario, ajuste manualmente.

\erifiqueos vincul os de imagem

1- Os vinculos devem ser verificados e atualizados antes de converter o arquivo
para PDF e enviar para a impressdo. No menu Windows, escolha a opgédo Links.
2- Verifique na lista se ha links desatualizados. Caso encontre algum, use o botdo

Update Link.
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e 2 = ONumero dapagina onde se encontrao
T & s arquwo_llncgdo C.é ollcone que marca o tipo
de arquivo lincado D. é um alerta para link
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Reduza o pesofird do arqui vo

Toda vez que se muda de pagina, ou em outras execuc¢oes, o InDesign salva o arquivo
de trabalho, acumulando, ciclicamente, alguns kbytes a mais. Elimine este excesso
usando o Save As, com 0 mesmo nome, salvando por cima do arquivo original, antes de
converter para PDF.

N&o esqueca de eliminar todas as paginas em branco que ndo forem impressas e todos
0s arquivos que ndo estiverem dentro da area de impressao de pagina.
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Envi ode ar qui vos em regi me abert o

O envio de arquivo fechado € facultativo. Caso queira, vocé pode enviar um arquivo
aberto.

No I nDesi gnno C+4

1- Acesse a opgéo Package no menu File.
2- Faca uma checagem cuidadosa de todos os itens no quadro de dialogo.
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No CS4, vocé corrige no painel Package, todos o0s erros que até o CS3 eram corrigidos
no painel Preflight.

No InDesi gnno CS3 e anteri ores

V& para o menu File e selecione Preflight (Win: Alt+Shift+Ctrl+F, Mac:
Option+Shift+Command+F).

O InDesign verifica todo seu arquivo e apresenta uma tela com um sumario dos
possiveis erros. Vocé serd alertado caso haja algum erro.

| Preflight
e Summary . .
roam Repare que existe uma lista a esquerda
e Lot neste painel, contendo as op¢oes
Niat Seitings Gl [ it . bl & gl Summary, Fonts, Links and Images,
e Colors ans Links, Print Settings e
Lk g g 4 Limks P 0 sibed, § Miusing External Plug-ins.

rgan: O Imbadiand, 0 wts BOB cois 1Rt . . - .
Veremos a seguir os principais detalhes

B A e o para a configuracéo do pacote de
" : x
impressdo

Extarnil Plosg-iti 2

s Ohgdipar Dbt B
Hprber of Drmueminty |
Fagiration DEnant. * kot

U Skhew Data Fos Hidden Layees

o) Chopor ) @t




Verifique “Fonts”, “Links and Images” e outras informagdes.

Para verificar somente fontes perdidas ou fontes desatualizadas, links e imagens em
RGB, marque Show Problems Only em “Fonts” e “Links and Images”.

Na secao Fonts:
Caso hajam fonts perdidas:
Clique em Cancel.
Instale todas as fontes perdidas.

Chame o painel Preflight novamente.

Para substituir uma fonte com outra qualquer:
Clique em “Find Font”.

Clique na fonte a ser substituida a partir da lista de fontes em: “Fonts” na se¢ao
Document.

Na “Replace with Section”, escolha outra fonte.

Clique em “Change All” para reparar cada uma das fontes.

Clique em “Done”.
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Secao “Links and Images™:
Clique em um grafico perdido.
Para relincar o arquivo, clique no botdo “Relink” ou “Repair All”.

Selecione o endereco “folder/directory” onde a imagem se encontra e dé um duplo
clique nela.
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Caso a imagem ndo se encontre em seu computador:
Clique em Cancel.

Grave a imagem em seu computador.

Chame o painel Preflight novamente.

Preflight
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Clique em “Report” para gravar as novas informa¢des do documento em seu HD.
Clique em “Package” para gerar um pacote com todas as informagdes, fontes,
imagens e arquivos necessarios para a impressao de seu projeto.

Quando dica em Package:

Iré abrir o painel “Package Publication”
Clique no botdo “Instructions” e preencha o
quadro Printing Instructions, caso necessario.

Package Pubiianion

Clique em “Continue”. W
Ao clicar em “Continue” vocé retorna ao Aoces

painel “Package Publication”: @

Escolha um nome para o seu pacote no campo

“Save As”. .

Marque as op¢des “Copy Fonts (except CJK)” | wii

(CS3 e CS4), ou “Copy Fonts (roman only)”
(CS e CS2), “Copy Linked Graphics”, e
“Update Graphic Links in Package”.

Caso vocé tenha formatado regras de
hifenizacdo, marque também a opg¢ao “Use
Document Hyphenation Exceptions Only”.
Clique em “Package” ou em “Save”, se for o
caso.

Quando a janela de alerta “Warning” (CS4 rCS3) ou “Font Alert” (CS2 e CS)
aparecer, leia-a e clique em OK.

S - Pacuage |
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Depois que seu arquivo foi empacotado, saia do InDesign e copie a pasta contendo
seu arquivo de InDesign, fonts, graficos e arquivos de texto para um CD ou DVD.

Ger acao de ar qui vos Postscript apartirdo Il wstraor
CS3 e CHA par a Wi ndows

1-Escolha o comando Print do menu File.

2 — Nas op¢des General, do campo Printer, selecione a impressora que seu prestador de
servicos graficos lhe forneceu ou recomendou. No campo Pages, selecione as paginas
que devem ser incluidas no arquivo Postscript. No campo Media, escolha um formato
que comporte o documento acrescido de um espago para marcas de corte e de registro.

Obs: caso estejamos trabalhando com fotolitos imposicionados, por questdo de
economia de metragem, verifique com sua gréfica o uso da op¢ao Transverse, para que
documentos tipo portrait sejam impressos em landscape ou vice-versa. Em alguns
casos, a propria gréafica se encarrega disso, ou mesmo o préprio software do RIP da
Imagesetter realiza esta tarefa.

Verifique se a op¢do Do Not Scale estd marcada.
A tnica diferenga entre as versdes do Illustrator CS3 e CS4 ¢ que a aba Setup foi
eliminada e suas opg¢des foram incorporadas a aba General.

3- Clique na op¢ao Marks and Bleed e marque a op¢ao All Printer’s Marks. Digite
um valor de 3 mm (A Adobe afirma que basta 1mm) para a margem de sangria,
posicionando marcas de corte e de registro em relagdo aos limites de pagina, no
campo Offset. Vocé pode escolher sangrias diferentes para Top, Bottom, Left e
Right, nos campos Bleeds.

4- Clique na op¢ao Output. No campo Mode, selecione “Composite”, “Separations”,
ou “In-RIP Separations”. Variando em fung¢ado das especificagdes fornecidas pela
grafica. Escolha no campo Printes Resolution uma relagdo de lineatura/resolugao
para uma op¢ao que mais se adapte ao seu projeto e sistema de impressdo. Na
verdade, esta relagdo sera definida principalmente pelo operador do RIP.

5- Selecione a op¢ao Graphics. Na area Fonts, no campo Download, escolha a opcao
Complete para assegurar que todos os arquivos de fontes sejam enviados dentro do
arquivo Postscript. Escolha a opcao “Languagelevel 3” ou de acordo com a
capacidade do equipamento da grafica que for imprimir seu projeto no campo
Postscript. No campo Data Format, selecione a opgao “ASCII”.



6- Clique na opgao Color Management. Escolha a opgao “No Color Management”,
caso esteja trabalhando num sistema com um gerenciamento de cor implantado.

7- Escolha a opgao Advanced. No campo Overprints, marque a opg¢ao Preserve ¢ a
ope¢ao [High Resolution] no campo Preset, para que as areas transparentes sejam
rasterizadas na melhor qualidade possivel.

8- Clique na op¢do Summary. Verifique com todo o cuidado possivel as opgdes
marcadas ou ndo neste resumo de arquivo. Caso tudo esteja correto, clique no botdo
Print.

9- Abre-se um quadro de didlogo para a gravacao do arquivo de impressdo. Escolha a
pasta desejada, digite o nome do arquivo Postscript que ird salvar. Em geral, o
proprio Illustrator acrescenta a extensdo “.ps”. Caso isto ndo aconteca, adicione esta
extensdo “.ps” ao nome do arquivo e precione o botao Save.

Diversos aplicativos como O InDesign e o Illustrator da Adobe, o QuarkXpress, o
PageMaker, o Corel Draw, entre outros, sdo capazes de gerar arquivos do tipo PDF para
impressao.

A propria Adobe garante a fidelidade de impressdo em arquivos do tipo PDF gerados a
partir de seus programas nativos: o Illustrator e o InDesign. Porém, diversos autores
recomendam que a Unica forma de se garantir bons resultados em impressado ¢é: primeiro
o usudrio deve gerar a partir do Illustrator ou a partir do InDesign o arquivo Postscript e
s0 depois deste passo, abrir estes arquivos no Adobe Acrobat Distiller para que se faca a
devida conversao.

Ger acao de arqui vos PDFapartir do I nDesi gnCx2, CS3 e
C*4 par a Wi ndows

1-Escolha a opc¢do Export no menu File. No quadro de didlogo que se abrird, escolha a
op¢ao Adobe PDF. No campo Salve As. Selecione o diretorio de sua preferéncia, digite
o nome do arquivo PDF e pressione o botdo Save.

2- No campo Adobe PDF Preset, marque em um dos PDFs Settings que foram
configurados. Nos campos Standart e Compatibility, respectivamente, escolha a
norma e a versao do PDF (totalmente opcional). No campo Pages, escolha as paginas
que deseja incorporar ao arquivo PDF.
et Note que existe uma lista a esquerda com diversas
opgdes: General, Compression, Marks and Bleeds,
Output, Advanced, Security, Summary.
Veremos a seguir algumas das mais importantes
configuragdes em cada uma delas.
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3- Clique na opgédo Compression.

4- Clique na opcdo Marks and Bleeds. Escolha a op¢édo All Printer’s Marks.
Desmarque a opgéo Bleed Marks. No campo Offset, entre com um valor de 3mm. Na
area de Bleeds, defina valores iguais ou distintos para Top, Bottom, Left e Right.

5- Agora escolha Output na sequiéncia. Em Color Conversion selecione a opgéo
Convert to Destination (Preserve Numbers) para que o PDF se mantenha de acordo com
as normas PDF/X. No campo Output Intent Profile Name selecione um dos perfis de
condicéo de impresséo. Caso ndo queira executar uma conversao de cores, escolha a
opcao No Color Conversion.

6- Em Advanced, escolha a opcdo [High Resolution] no campo Preset para rasterizar
as areas transparentes na melhor qualidade possivel.

7- Use Security caso vocé deseje acrescentar alguma senha ao seu PDF.

8- Finalmente, em Summary, reveja com todo o cuidado se ndo existe algum alerta na
lista de resumo de seu arquivo. Caso esteja tudo correto, basta pressionar o botdo
Export.

Ger acdode arqui vos PDFapartir do Il lustraaor C2, CS3
e C4 par aWi ndows

1-Escolha a opgdo Export no menu File. No quadro de didlogo que se abrirg, escolha a
opcdo Adobe PDF. No campo Salve As. Selecione o diretorio de sua preferéncia, digite
0 nome do arquivo PDF e pressione 0 botdo Save.

2- No campo Adobe PDF Preset, marque em um dos PDFs Settings que foram
configurados. Nos campos Standart e Compatibility, respectivamente, escolha a
norma e a versdo do PDF (totalmente opcional).

it PEF Prmet |!' Py
2 e el Compu e Lot S POF 15
ER—

Trr AL
o WFOF cncuret Ui T S W i [ £ SOV M Tk 3030

FEme 0 Pkt O P vy s g place @ i ool appie st i

Lamrt DN COF e e T s o Tl 17 5 Arhnossn, |

Cpliors

& Prissnve Sl ator Enng Canatsitis

= Embod Fage Trumnas

™ Dplivies kar Fand 'Wel) Vilew

' View FOF afer S

I GO0 Larpers om Top-Lase | Layars

Swmret | [(Erar ] oot |

3- Clique na opgédo Compression.
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4- Clique na opcdo Marks and Bleeds. Escolha a op¢do All Printer’s Marks. No
campo Offset, entre com um valor de 3mm. Na &rea de Bleeds, defina valores iguais ou
distintos para Top, Bottom, Left e Right.
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5- Agora escolha Output na seqiiéncia. Em Color Conversion selecione a op¢ao

Convert to Destination (Preserve Numbers) para que o PDF se mantenha de acordo com
as normas PDF/X. No campo Output Intent Profile Name selecione um dos perfis de

condicédo de impresséo. Caso ndo queira executar uma conversao de cores, escolha a

opcao No Color Conversion.
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6- Em Advanced, escolha a opcdo [High Resolution] no campo Preset para rasterizar

as areas transparentes na melhor qualidade possivel.
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7- Use Security caso vocé deseje acrescentar alguma senha ao seu PDF.

8- Finalmente, em Summary, reveja com todo o cuidado se ndo existe algum alerta na
lista de resumo de seu arquivo. Caso esteja tudo correto, basta pressionar o botdo
Export.

b POF Pristet; [[FOF 708 007 | Mod ety =]

Standerd: [FOF o010 0001 =] Compatbity: [acrobat d POF 1.3} =

Garah -I m

arky arel Binac Cpliors [ Sdebs PoF Fravet: [FOF -8 3007 (Padied] B
X Compwbay Acoobet 4 [POF 1.1}
Azwrons o BOFBa (REY]

Pmorpier
]
Torzranor
Sl aed Bk
Dwdzd
LERE
Fainrts

G

|

WaTirig: ;l

Swwprest. | [(Gerr] _ cmen |

Qi acaode arqui vos Post Sri pt e EPSno | nDesi gn—
Extrai dodo Hel pdo I nDesi gn, pagi nas 526 a 531

Qi acdode ar qui vos Post Sri pt ou EPS

Em vez de impri mir um document 0 em umaimpressara, vocé pode sd var umadescri ¢ao do document oem
I'i nguagem Rost i pt como um ar qui vo.. PSparaimpri mir em impressoras remdadas; por exemd g por um prest ador
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de servigos de provade prd o O prestador de servi gos pode ervi ar um arqui vo. PSd recamenteparaa
fotocompositara Em gard, um arqui vo Rest i pt émai a do que o documentoaigrd do I nDesign, poisosg#&icos
easfotessdoi ncor por ados.

Vocétambém pode exportar umapagi na ou pag nas espel hadas de um document o paraum ar qui VOEPS ei reeri-14(9)
emoutros gl icaivos.

Escol hado mét odo certoparacria um ar qui vo Post Sri pt

E possivel sd ver oliwoou o document odo | nDesi gnem um destes trésti pos de ar qui vos Ret Sript: | ndependent e
do d spositi vo, dependent e do d sposi ti voou dependent e do d sposi ti voedo dri ver.

As tabd asasegur lisan méodos de sai dae dri vers de impressorar ecomendados paradxter o me hor resu tadocom
ad i caivos de pés-processament o eo I nDesign Se o document of ar processado por um servi dor OF ou por um
gdicaivodeimposi ¢ao, trapp ngou provade pre oates de ser impressopor um R P, escd ha' Arqui vo RstSript®
no menu 'Impressord , naca xade d d ogo'Imprimir do I nDesign Dessamareira, ol nDesi gnteracotrd etad
sobreasal daDSC.

Paraimpressdoda areade trad ho, use qual quer dri ver de impressaraPos Sript suport ado.

As tabd as usam asteri soos parai nd car aadequabi | i dade rd @i vade cada mét odo ou provade pre

*** O arqui vo Rst Sript étad merntecompatived com DSC e adequado ao uso com d versos ad i ceti vos de
pdsprocessamert o, R Ps e processos de produgdo. Esse mét odo éamel hor escd had terreti vaparaad i cati vos que se
bese em em DSC.

** O ar qui vo Post Sri pt éamp amentecompetivd comDSCe em gard, adequado ao uso com d verscs ad i cti vos de
pos processameato, R Ps e processos de produgéo. Poder 8o ed stir d gumas exi génci as de competi bi | i dedeparacertos
tiposdegd i cai vos que dependam mu tode DSC.

Gia um arqui voPost Sri pt i ndependent e do di sposi ti vo

Esco ha' ArquivoRstSript' no menu'Impressard esd eci ane' | ndependent e do d spositivd no menu' FD'. Um
ar qui vo Rost Sri pt i ndependent e do d sposi ti votem as segui ntes caad @isti cas:

e E100%competivd com DSG tor nando-seided paratarefas de pds-processament 0 como trappi nge
imposi ¢ao.

e Todas as dependénci as de d sposi ti voedri ver séoremovi das paraque 0 ar qui Vo Sg§ aimpr esso em quase
t odos 0s

e dspsitivesdesdda Noetarto, recursos esped a s de impressoraencont rados em ar qui vos PPD (como
exposi ¢80 da imagem, tananhos de mid ad sponive s, freqiénci as de td adti mi zadas) ndo est@o d sponivei s
na sai dai ndependent e do d sposi ti vo.

e A saidadecoresésempre CMYK composto, mastanbém contém cores esped ds. Dessamad ra, team de
ser separ ada no sof tvar e de pos-processament 0 ou no R P usando separ agfes in-R P.

e Hando pode sofrer trapp ngno I nDesi g1 otrappi ngdeve ocorrer no R Pou no sof tvar e de pos-
processamert o.

e  SHpode ser impressoparaarqui vo (ndo d retamente em um d spositivoou gd i cati vo) do | nDesi gn

e Bssetipodearquivoéided paraprocessos de producéo de provade prel ocompost s, em que 0 ar gui Vo
sdfretrapp ngedepo s € separado; por exemp o, naimposi ¢80, no trapp ngou no R P (seod spositivode
sai dasuportar separaglesin-R P).

1 Bscd ha Arqui vo > Impri mir.

2 Naca xade d & ogo'Impri mir em 'Impressora, esca ha' Aqui voRstSript’.

3 Em ' AD', escd ha' | ndependent e do d spositivo .

4 Exi baou dtereas confi guragies deimpressdoed stetes. O InDesignusaoinervd ode pagi naawd quando aiao
arqui vo Rost Sri .

5Ciqueem '3va’.

6 Especi fi queum nome um lacd ediqeem ' Sha'.
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QGiar um arqui vo Post Sri pt dependent e do di sposi ti vousando o | nDesi gn

Escol ha' Arqui voRstSript' no menu'Impressard e sd eci areuma PPD.Um ar qui vo Rost Sori it dependent e do
d sposi ti vogpresent aas segu ntescaxad @i sti cas:

e E100%competivd com DSG tornando-seided paratarefas de pds-processament o como trappi nge
imposi ¢ao.

e  (ontém umadescri cBode t odos os detd hes do documert o, i nd wsi vei nf armagBes sobr e ar qui vos
vi ncul ados,

e fregiénci as detd adimi zads, resd ugdo etamanhos demid ad sponi vei s adequados ao d sposi ti vode sai da
d sponi vél no momerto.

e  Todas as dependénci as de dri ver sdoremaovi des.

e  Pode sar compost 0 ou separado. Todos os mét odos de sai dade cores suport ados pd o | nDesi gnest &
d sporiveis. As separagies in-R Pestardod sponi vei s sefarem suport adas pd aPPD epel od spositi vode
sal da

e Podesdre trappi ngno I nDesi gn (usando Al i cati voi nt erno ou Adobe In-R P Trappi ng) .

e  SHpode ser impressoparaarqui vo (ndo d retamente em um d spositivoou gd i cai vo) do | nDesi gn

e Bssetipodearquivoéided paraprocessos de producdo de pré separacdo ou trapgp ng, em que o ar gui Vo
sdfretrapp ngusando os recur sos de t rappi ng aut omé i coou do Adobe In-R P Trappi ng no | nDesi gn

1 Bscd ha Arqui vo > Impri mir.

2 Nacaxaded & ogo'Imprimir em 'Impressard, escd ha' Aqui voRstSript'.

3 Escd haaPPD referateaod spositivode saidafird .

4 Exi baou dtereas confi guragies deimpressdoed stetes. O InDesignusaoinervd ode pagi naawd quando aiao
arqui vo Rost Sri .

5Ciqueem '3va’.

6 Especi fi queum nome um lacd ediqeem ' Sha'.

Sobr e ar qui vos Post Sri pt dependent es do di sposi ti voe do dri ver
S eci oneumaimpressarae um dri ver suport ado no menu 'Impressard . Umar qui vo Rost it dependent e do
d spositivoedo dri ver apresentaas segu ntes caad eristi cas:

e  Edependentedo driver. Oaraui vo Rost Sript cont eracddi go ger ado pel ol nDesi gne pel odriver. O cadi go
do InDesignéoprinc pa responsavel pel o cont elido da pag na, i ndusi vedownl oad de fates, epor dfinr
i nfarmagdes bési cas do d sposi tivo, como tamanho damida resd ugdoereticd ado. O driver éo principd
responsavel por definir recursos esped d sde dri ver, comomarcas d &g, epor aivar ou cotrd a recurses
espddsded spsitivo Como ol nDesi gnndo tem cortrd etdd sobreacri agdodo arqui voRst Sript, o
nive decompetihilidedecom DSCnao ét&od toquant o com arqui vos Rost Sript | ndependent es do dri ver.
Onive decompetihbilidadecom DSC eportant 0 aadequagdo do ar qui vo Rost Sri pt paratarefas de prova
de prd g depende do dri ver de impressarausado.

e  Edependent e do d spositiva. Gont ém codi go par adtiver econtrd ar recursos especi fi cos do d sposi tivo
t or nando-se menos competivd com d sposi ti vos diferetes do d sposi ti vode desti no.

e  Pode s compost 0 ou separ ado (t odos os mét odos de sai dade cores suport ados pel ol nDesi gnest 8
d sponivei s).

e Podesdre trappi ngno I nDesi gn(usando Al i cati voi nt erno ou Adobe In-R P Trappi ng) .

e Pode sa impressod retamenteno d sposi ti voou em ar qui vo.

Essetipode arqui voéide paraprovaimpressa(de desi gner) em impressoras de mesa Rost Sript. Também pode ser

usado por prest adores de servi gos que ndo pr et endam fazer provas de prel of arado I nDesi gnou do sgemaR P. Ou
sja seotrappngfa redizady, deocorrerdno InDesignounoR P.

Giar um arqui vo Rost Scri pt usando um dri ver de impressor aPost Sri pt (Wi ndows)
1 Bscd ha Arqui vo > Impri mir.

2Naparteirfeaia dacaxaded d ogo'Imprimir do I nDesign, diqueno bot 80" Qi guragéo .
3 Nacaxaded d ogodo driver deimpressara, sd ed ae'Imprimirem arquivo .
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4CQiquenagua’layat’ € em segidg no botdo' Avancado .

5 @i que em 'Opcgodes do documeatd, diqueem 'Opgdes de RstSript' eescd ha'Otimizar parapartadlidede no
menu de op¢do de sai daRst Sript. Gi queem 'OK.

6 Ciqueem'OK ou'lmpimir paravdta aca xade d d ogo'Imprimir do | nDesi gn

7 Naca xade d d ogo'Impri mir do I nDesign, diqeem 'Imgrimir'.

8 Especi fi queum nome um lacd ediqeem ' Sha'.

Giar um arqui vo Rost Scri pt usando um dri ver de impressor aPost Scri pt (Mac OS)

1 Bscd ha Arqui vo > Impri mir.

2 Nacaxaded & ogo'Imprimir', escd ha' Arqui vo RstSript' nomenu'Impressord ediqeem ' Sha'.

3 Nacaxaded d ogo' S ver arqui voRstSxipt', espedi fiqueum nomeelacd paraoarqui voRstSript () ediqe
em'Sha’.

Export ar pagi nas par ao format o EPS

Useo comando ' Bqartar’ paraexportar pagi nas do | nDesi gnno famato EPSeimport&lasem outroprograma S
vocé exportar véri as pég nes, cada umadd as seraexpor t adacomo um ar qui vo separ ado, cont endo um ndmer o
anexado no fird do nomedo arqui vo. Por exemp o, sevocé expartar as pégi nes 3 6 e 12 eesped fi car o nomede
arqui vo Nevs. eps, 0l nDesi gnari aratrésar qui vos denomi nados Nevs_3. eps, Nevs_6. eps e Nevs 12, eps.

Paraabrir as pagi nas do InDesi gnno Il uwstra a ou no Phot oshop, export e-as como ar qui vos PDFou
EPS.

1 Bscal ha Arqui vo > Exportar.

2 Bspeci fiqueum |l acd eum nomede arquiva Veifigesevocéind uuaextensdo . BPS

3 Em 'S va comotipd (Windows) ou' Frmad (Mac O, escd haEPSediqeem'Sva'.
4Em'Rgres, nacaxaded d ogo' Bqortar B, escd hauma das segui nt es opcdes:

e SHecione' Todas as pig nes' paraexpartar todas as pagi nes do document o.

e SHedoe'Rixes edgteumafaxade pig res. Epossive d gtar umafa xausando um hifene seperar
pégi nas ou fa xaspor virgd as.

e SHecioe' Rgnesespd hadss' paraexportar as pégi nas opost as como um Unico ar gui vo EPS (uma pégi na
espel hadapor BPS).

5 Defi rmaut ras opcoes.

6 Em'Sryid, dgteum va o entreOp0 e 36p0 paraesped fi car um espaco extraparaos g éi cos posi ci onados d ém
da bor da da pégi na ou & eade apar agem.

7Ciqueem ' Bgota’.

Opcodes de export agdo de EPS

Ao exportar BPS vocé pode dfinir as segui nt es opgoes:

' Format o de dados' Esped fi cacomo o | nDesi gnenvi aos dados da imagem do comput ador: como dados ASQ | ou

bi réri cs.

" Rost Sri pt® Especi ficaum nivel de competi ki li dede com os i nterpretadores nos d sposi ti vos de sai daRst Sript. O
nve 2gerd menteaumentaave oci dade de impressdo emel horaaqual | dade de sai dados gr&fi cos impresscs somert e
em d spositivosde sal daPost Sript denive 2 ousyperiar. Onivd 3farneceamel hor vel oci dade e qual | dade de sai b,
mas requer um d spositi voRost Sript 3.

"Incorporar fontes' ESpeci ficacomoind ur fort es usadas nas pag nas export adas.

0 ' Nenhum(3@' Ind u umareferénd aafoteno arqui voRost Sript que i famaao R Pou aum pos-processador onde
afotedevesa ind uda

0 ' Gnel uido Faz o downl oad de t odas as f art es necess&'i as par a o documentono inld odataefade impresséo. O
downl oad detodos osdifcs e caract eres em umafat e ocorre mesmo se d es ndo apar ecerem no documerto. O

I nDesi gn criaaut omati cament e subconj unt os de fatescom masque o nimeromaximo dedifos (caadt ees)
definidonacaxaded d ogp' Raéaas .
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0 ' Qubconj unto' SO faz 0 downl oad dos caracteres (difos) usadas no document o.

"Qr' Bspedi fi cacomo as cores sdo represent adas no ar qui vo expart ado. As opces abai xo séo semd hartes as
configuragles ' @r' daca xaded d ogo'Impri mir'.

O '[Deixar i nal teradd Dé xacadaimagem em seuespacode caresaigrd . Por exemd g seo document o corti ver trés
imagens RGB e quat roimagens CM YK, o ar qui VOEPS resu tat e cont er das mesmas imagens RGB e CM YK.
0'QMYK Giaum arqui voseparave comarepr esentacdode t odos os vd ores de cores que usam agama de cores das
tirtasde cor de escd aci ao, mageta, amadoepreto.

0'Grzd Gnvertetodos osvd ares de cores em imagens preto-e-brancode dtaqud i dade. Osnive s (tas) de ¢ nza
dos d et s converti dos representam al umi nosi dadedos dy etcs arig rai s.

0 ' RB Representatodos os va ares de cores que usam 0 espago de cares verme ho, verde eaad . Um ar qui voEPS com
defi ni ges de coresRGB émasi ndi cadoparaexd bicdonatd a

'Opgoes de vi sud i zagio Determi naas caadt eristi cas daimagem de vi sudl i zagdo sd vano arqui vo. A imagem éexi bi da
em gdicaivsquendo conseguem edbir dreamenteasatesem BPS Sevocé ndo desg acri @ umaimagem de

Vi ste i zaggo, escd ha'Nenhum(g' no menu ' Frmad.

"Imagens' Especi fi cao va ume de dados das imagens de ki tmap i nseri ds que serdi ndl ui dono ar qui vo export ado.

0 ' Tudo Ind u no arqui vo exportadot odos os dados d sponi vei s deimagem de dtaresd ugdoereguer ma s espaco em
d sco. Bscal haestaopgdo seo arqui vofar impressoem um d sposi ti vode sai dade dtaresd ugdo.

0 'Roxy’ Indu no arqui vo expor t ado somenteas ver soes de resd ucdode td a(72dpi ) de imagens de bitmap

i nseri des.

Escol haestaopgéo em conj unt 0 com aopgado ' Sistitu ¢dode imagem OR' ouseoarqui vo PDFresutatefa
visud i zadonatda

'Omitir paraOR' Omitesd éivamert e os g'&i cosimport ados ao ervi ar dados de imagem par aumaimpressoraou um
arqui vo, dei xando somentecs vincu s OR (comet&ios) paratraament oposterior por um servi dor OH.

" Qubsti t Ui gdode imagem OR' Rermiteque o | nDesi gnsubsti tuapraxi es de gréfi cos EPS de baixaresd ucdo por g &icos
de dtaresd ucdono moment o da sai da.

"N vel ador de transparénci @ Sd eci one umapredefi ni ¢do de ni vel ador no menu' Rredefin ¢80 par a esped fi car como os
ag et ostranspar ent es apar ecer 80 No ar qui vo export ado. Estaopgéo éiga aopgdo 'Nive ador de tramsperénci d
exihidanadea' Avancado daca xaded d ogo'Impri mir'.

" Grenci ador detintas Gxrigeasopcles detirtasem dtea o desi gndo documernto.

Dicasdagrafi caPALLOTT :

Arquivos de Mac gravados em disco de PC

Formate as midias para o proprio sistema - PC ou MAC, evitando assim que 0s arquivos
percam suas propriedades. Quando isso acontece nem sempre é possivel identificar o tipo de
arquivo e programa em que ele foi gerado. Pode acontecer por falha na copia feita na midia
enviada ou por complexidade do arquivo.

Boneco

Sempre envie um "boneco" de montagem do seu trabalho para referéncia do Bureau ou
Gréfica. Mesmo em baixa resolugdo é um grande auxilio na montagem, na paginacéo,
colagens, dobras, etc. e simplificam o processo de producao. Nao deixa também de ser a sua
segurancga.

Carga de tinta

Para as imagens escaneadas, a soma de todas as cores sobrepostas (C+ M+ Y + K) ou a
area mais escura da imagem néo deve ultrapassar os 320%, a fim de evitar decalques e nao
comprometer a secagem do impresso. Cada papel tem seu percentual de absorcao porém este
valor acima ja assegura parte de protecéao.

Chapado Preto + Verniz Offset

Quando vocé escolhe o preto 100% para ser impresso em offset, a densidade desta tinta
somente nao é suficiente para dar um aspecto de negritude ideal. Para conseguir um fundo
preto sem manchas e acinzentado, use 100% de Preto (K), sobreposto ou calgcado com 40% de
Cyan (C). Assim o chapado ficara mais brilhante e com um tom negro aveludado. Nao se
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esqueca de utilizar um verniz de prote¢céo para todos 0s materiais que contenham grandes
areas chapadas.

Copy e paste de imagens

Grande causador de problemas, este processo de copiar imagens entre programas distintos
(de llustrator para QuarkXpress, ou de Corel para PageMaker por exemplo) gera uma imagem
no formato embedded no PC e pict no Mac. Ao ser enviado para impressoras postscript o
arquivo pode ou nao sair perfeito. E freqiiente sair imagem incompleta, sem a mesma e
também ocorrer erro postscript. Evite usar este procedimento mesmo que saia em sua
impressora.

Cores spot x process

Delete todas as cores spot que ndo estiverem sendo usadas no arquivo e, se for o caso,
converta-as para process (CMYK). Isso evita dividas sobre quais cores tém que ser
impressas.

Engano ao exportar EPS

Ao exportar arquivos no formato EPS no CorelDraw!, € comum a confusdo com o formato
Adobe lllustrator (*.Al, *.EPS). A solucéo é exportar de novo o arquivo como EPS (placeable)
* EPS.

Enquadramento da pagina em uso

E freqiiente agéncias e estldios gerarem seus arquivos sem a definicdo da pagina de
impressao. Defina sempre o formato da pagina lembrando que no Coreldraw existe o recurso
de desaparecer com a borda da pagina de impresséo.

Falta de arquivos de imagens

A simples presenca de uma imagem na tela de seu computador ndo € a seguranca de que ela
realmente exista. Avalie sempre os links anexados ao arquivo e envie-0s juntamente com o
arquivo original. Alguns softwares séo providos do recurso Collect for Bureau que j& automatiza
todo o processo. Porém o ideal é a geracao de arquivos PDF ou Postscript (.ps, .prn.) pois
todas as imagens, fontes, etc. ja estardo incorporadas em um Unico arquivo.

Fontes (para o caso de arquivo aberto)
Para Mac e PC envie todos as fontes usadas
Arquivos fechados com a incorporacéo das fontes evita maiores transtornos.

Formatagao das imagens

Ao salvar imagens escolha sempre os formatos TIFF quando forem bitmaps ou EPS quando
forem vetoriais. Ao salvar as imagens em formato TIFF ndo use compresséo LZW. Ao salvar
imagens em formato EPS use sempre "Encoding” Binary. Ao utilizar o JPEG avalie se a verséao
do programa ja habilita este tipo de imagem. A compressdo JPEG excessiva pode
comprometer drasticamente a reprodu¢éo da imagem.

Gradientes sem passos (steps)

Para se evitar etapas evidentes nos degradés uma solucao é fazer o degradé no Photoshop e
aplicar um filtro "Add noise" de baixa intensidade.

Ao gerar o degradé em seu programa de preferéncia, avalie se o nimero de etapas é maior
gue 256 niveis. O problema também pode ser gerado pela imagesseter do Bureau que ndo tem
a resolugdo necessaria para gerar todos niveis de cor.

Imagens junto com chapados

Utilize cores especiais quando houver grandes areas de chapados escuros juntamente com
imagens (que usam pouca tinta). A limitacdo de alguns equipamentos de impresséao offset pode
comprometer as imagens para se obter as cores fortes do fundo.

Imagens RGB
Evite aplicar imagens no modo RGB em programas de editoracé@o. A conversao feita pelos
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softwares que aceitam este tipo de imagem obedece a preferéncias particulares de cada
software e pode gerar imagens acinzentadas ou que saiam somente no canal do preto.

Letras e Fios Muito Finos em Fundos Chapados com Varias Cores

Evite usar letras muito finas sobre fundos chapados escuros com varias cores. A absorcéo de
tinta do papel, a sobreposicéo de tintas, a "abertura” (dilatacéo e retracdo) do papel e outros
fatores podem afetar a espessura das letras. Utilize fontes médias ou negritadas nestes casos.
Quando da reducdo de uma imagem vetorial no seu computador, avalie se a espessura
resultante é suficientemente grande para ser exposta no fotolito ou chapa.

Manchas de manuseio nos impressos
Para se evitar manchas de dedos em &reas de cores escuras ou outras, devemos aplicar no
impresso o verniz offset, verniz U.V., laminacéo ou plastificacao.

Minha Prova serve ou Néo serve?

Sua prova ndo serve como perfeita referéncia de cor se nao for calibrada devidamente e de
acordo com a tecnologia de impresséo final. Cada equipamento e cada tipo de impressao
(offset, flexografia, rotogravura...) tem a sua caracteristica de ganho de ponto e tipo de tinta.
Primeiramente sua impressora tem que ter qualidade em Dpi para reproduzir de forma mais
proxima ao resultado final, depois deve ter o nimero de cores recomendado. Hoje, com as
Provas Digitais, utilizando corretamente o gerenciamento de perfis de cores ICC (International
Color Consortium) pode-se adaptar a impressao a qualquer tecnologia empregada no mercado
com fidelidade absoluta com aplicacdo de densitometria.

Problemas de disco e Identificagao

O uso de discos velhos pode acarretar problemas de cépia nos arquivos. Formate-os
freqiientemente e identifique seus discos com etiquetas contendo nome, endereco e telefone
para contato.

Problema no acabamento - grampo canoa (efeito escadinha)

Quando um impresso com acabamento de dois grampos tem muitas paginas, € natural que as
laminas centrais "saiam" para fora das linhas de cortes. Nao deixe imagens, tarjas, nimeros de
paginas ou textos muito proximos das laterais, para que elas ndo saiam cortadas no refile final
do material. A Gréfica que ira realizar a impresséo pode lhe informar o quanto de margem em
cada lateral vocé devera manter na editoracéo do trabalho.

Provas Digitais e Analdgicas

As provas digitais séo todas as que séo feitas diretamente e por intermédio de um arquivo
digital, nelas se incluem as tecnologias jato de tinta, laser, térmicas, dye sublimation, Aproval...
. S&o inumeros fabricantes com diversos niveis de qualidade e tecnologia. Provas analégicas
necessitam do fotolito para serem executadas, séo elas prelo, cromalin, pressmatch e
matchprint. As provas contratuais, como o nome ja diz, séo extremamente fiéis ao impresso
final servindo como um contrato entre o cliente e o fornecedor.

Fundos Transparentes
Faca sempre um clipping path no Photoshop, aplique-o e salve em EPS ou TIF.

Sangria

Deixe sempre uma area além das marcas de corte para paginas que nao devam ter areas
brancas em seus limites. A chamada "sangria" é este excesso de imagem fora das marcas de
corte. 3 mm de sangria sdo suficientes como margem de seguranca.

Teste seu PDF ou Arquivos PostScript

Para obter a visualizagdo de um arquivo fechado, utilize o Adobe Acrobat. O Distiller serve para
converter arquivos fechados em PDF, e o Reader, permite a visualizagdo. Além de ser um
arquivo bem menor, o PDF pode ser visualizado, o que confere mais seguranga ao cliente e ao
Bureau ou Gréfica.
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Textos em curvas - Clipping path (nés) muito complexo

Ao converter textos (fontes) para curvas evite a geragéo de uma quantidade muito grande de
"nés". Os softwares tém controles (flatness) para gerir esta converséo. Além de poder
comprometer o resultado do seu documento na impressao (textos serrilhados) pode interferir
na geragao de fotolitos ou chapas. Arquivos com muitos textos devem ser feitos em programas
de paginagédo como o InDesign, PageMaker, Quark. Usar a Magic Wand no Photoshop para
fazer uma selegéo e criar um clipping path, pode gerar um path com um nimero muito grande
de pontos (n6s) de ancoramento e ser impossivel de imprimir. Aumente o flatness do clipping
path. Se isto n&o resolver, pode-se reduzir o numero de nds, refazendo a selegéo e usando um
numero de pixels maior como tolerancia na hora de criar o path. No CorelDraw é possivel saber
qual é o numero de noés apenas selecionando a curva (aparece na barra de informagdes);
deve-se evitar um numero maior que 400 nés. No Adobe lllustrator pode-se diminuir a
complexidade de um path usando a opg¢éao split long paths. O FreeHand também possui esta
opgao, mas apenas no menu de impressao.

Artigo de (& Ricardo Fernandes

Emagrecer (in) Design

Embora possa parecer uma perda de tempo, na verdade é preferivel ter uma conversa
demorada antes da producgdo, do que um discurso zangado no final.

Propomo-nos dar a conhecer um conjunto de ferramentas que poder&o otimizar a maneira de
trabalhar na Area Gréfica, relativamente ao Design e Pré-Impressao. Tentamos, assim,
enquadrar esta drea num Novo Paradigma que é a Produ¢do Magra associada ao Lean
Thinking.

Com formagao especializada na area, conseguimos entdo optimizar e adaptar o software, isto
é, as Aplicacdes Informaticas Graficas utilizadas para desenvolver um Produto Grafico.
Imaginemos o uso do programa de paginag¢ao InDesign, conjugado com os programas de
tratamento de imagem (Photoshop), de vetores (lllustrator) e arquivos de impressao PDF
(Acrobat).

* a sincronizagao dos perfis de cor para o destino de impresséo.

* a correta aplicagcdo de conhecimentos a nivel de tratamento de imagem, de desenho, e de
paginagdo, de maneira a poder aplicar as melhores funcionalidades do programa,
nomeadamente a aplicacdo de automatizagdes, reduzindo o tempo de produgdo, minimizando
o erro e permitindo um ajuste mais rapido das alteragdes de ultima hora (tdo caracteristicas
nesta industria).

* 0 conhecimento antecipado das caracteristicas da obra (papel, tipo de acabamento, tiragem,
cores, entre outros) por forma a planificar inteligentemente todo o processo.

Algumas Boas Praticas

Uma boa gestéo de trabalho nesta area € a aplicagéo dos conceitos da Produgcédo Magra, na
execugao de um projeto grafico.

Considerando algumas boas praticas:

* personalizar os programas, adaptando as preferéncias.

» nome das cores devidamente identificadas e facilmente alteraveis (ndo usar as cores-padrao,
mas antes criar novas, e também percentagens baseadas na cor).

« cores em cmyk e pantones devidamente identificados.

* imagens com resolugéo e modo de cor correctos.

« fontes devidamente verificadas.

« estilos de texto (paragrafo e caractere) devidamente identificados e aplicados, com estilos
encadeados, de forma a automatizar um paragrafo (e seguintes), com diferentes estilos numa
mesma linha.

» automatismos varios, como numeracao de pagina, se¢des, importagdo de textos e de
imagens previamente ajustadas ao limite das caixas.
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* paginas mestras com os diferentes layouts, concebidos de forma a poderem ser rapidamente
alterados. Um bom recurso é também a utilizagdo de paginas mestras baseadas em outras, o
que torna as alteracdes ainda mais eficazes.

« a utilizacdo de diferentes variaveis que permitem reconhecer automaticamente diferentes
areas de texto, sendo muito mais rapido e eficiente a sua programacgao.

* a criacao, utilizacio e partilha de dicionarios de excegdes e de hifenizagao é também um
excelente recurso de padronizagao.

* pesquisas repetitivas — que podem guardar-se como pré-definicdes —, nao sé de texto mas
também de objetos e ainda o recurso ao GREP (Group of Repetitive Expressions and
Patterns), que pode efetuar pesquisas muito complexas e completas. No ambito da pesquisa
de texto, € ainda possivel pesquisar e substituir algumas situagées comuns, eliminando erros
recorrentes, como duplos espacgos, dois hifens seguidos para resolver o problema do duplo
hifen, particbes forgadas de linha que irdo causar problemas por ocasido da revisao etc.

* personalizagdo de atalhos para agilizagdo da produgéo.

« utilizac&do de imagens alocadas ao texto, o que previne a sua deslocalizagao.

Prevencédo para uma boa impresséao

Tomadas as precaugdes e medidas ja referidas, sera importante verificar todos os arquivos
PDF a enviar a grafica, devidamente configuradas com as normas certificadas da grafica,
através do Acrobat, com recurso a algumas das suas janelas mais eficazes, como Overprint
Preview (visualizar a situagéo de sobreimpressao), Output Preview (verificar a existéncia de
cores diretas, texto em preto overprint, entre outros), Preflight (confirmar as compatibilidades),
Total Ink (indicagéo da sobreposigéo da impresséo das cores), Flatenner Preview (verificar a
corregao das transparéncias).

Objectivos da Producdo Magra

Com a aplicagao destas praticas, que raramente sao seguidas, poder-se-a prevenir muitos
erros, dissabores e prejuizos.

Com afilosofia lean, a qualidade e a flexibilidade do processo aumenta a sua capacidade de
competir num cenario cada vez mais exigente e globalizado.

Embora, citando, J. P. Womack “The machine that changed the world”, ¢ o Homem que usa e
domina a maquina para a rendibilizar o seu trabalho.

Isabel Pintol & [$ Maria Ramos! $ - [&|Susana Veloso

Mestrandos em Tecnologias Graficas (ISEC) no site http://portaldasartesgraficas.com
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