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Introducao

Leucoplasia € uma mancha ou placa branca que nao pode ser caracterizada como outra doenca ou desordem conhecida que
apresenta risco para o desenvolvimento do cancer bucal. Estudos tém mostrado que lesOes localizadas em lingua ou assoalho bucal,
maiores do que 200mm?, de superficie/coloracdao nao homogéneas e com displasia epitelial ttm maior risco de transformacao maligna.

Objetivo

O objetivo deste estudo foi caracterizar a autopercepcao de saude bucal de pacientes com leucoplasia bucal atendidos na Faculdade
de Odontologia da UFRGS e verificar se o seu estado dentario mostrava associacao com caracteristicas de maior risco de
transformacao maligna.

Pré-Reitoria de Pesquisa - UFRGS

Metodologia

Delineamento: Estudo observacional transversal analitico.

Amostra: Pacientes com diagndstico clinico de leucoplasia atendidos pela equipe de

Patologia Bucal da Faculdade de Odontologia/lUFRGS no periodo de 2010 a 2015.

Procedimentos:

a) Questionario: dados demograficos (idade, género, cor da pele), habitos de exposicao
(fumo e bebidas alcoodlicas). Autopercepcao de saude bucal (mau halito, gosto ruim, mau
cheiro, dor de dente, dentes frouxos, sensacao de apertamento, sensacao de boca seca,
dor enguanto escova 0s dentes, feridas nas gengivas, sangramento nas gengivas) a qual
fol definida como frequente, eventual, raramente e nunca.

b) Exame bucal:

- Avaliacao dentaria do numero de dentes cariados, perdidos e obturados (CPOD) e estado
dentario classificado em: ruim: presenca de raizes residuais, varios dentes perdidos e doenca
periodontal avancada; regular: presenca de cavidades de carie e calculo, mas poucos dentes
perdidos; bom: muitas restauracoes, sem cavidades de carie ou calculo; muito bom: auséncia
de caries, restauracdes ou calculo.

- A classificacao das leucoplasias fol feita de acordo com a sua localizacao, tamanho

(maiores ou menores que 200mm2), tipo clinico (homogénea ou nao homogénea) e quanto a

avaliacao histopatoldgica presenca ou auséncia de displasia epitelial. homogénea em assoalho bucal (B), corte histolégico mostrando epitélio
saudavel (C), corte histologico apresentando displasia epitelial (D).

Fonte: Patologia Bucal/UFRGS.
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Conclusao

Conclui-se que os pacientes com leucoplasia nao tém uma boa autopercepcao de saude bucal e que o condicao
dentaria nao influencia nas caracteristicas das leucoplasias bucais.
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