Descricao das atividades dessa avaliacdo: Aplicacdo dos questiondrios as gestantes,
profissionais de saide e agentes comunitarios no periodo de outubro a novembro de
2012. Compilagdo das respostas. Apresentacdo dos resultados na Roda da Equipe, na
qual participaram os profissionais da ESF para elaboragdo de estratégia para a melhoria
da qualidade e ampliacdo do acesso a assisténcia pré-natal na ESF Jardim Cascata.
Discussao dos resultados para elaboracdo de estratégia permanente.

Desenvolvido conforme o previsto. Aplicado seguinte instrumento. 1- Por que se faz
pré-natal? A) por que a maior parte das gestacdes apresenta risco para a mae e o bebé.
B) Para preparar as futuras maes e pais para a chegada do bebé, assim como
acompanhar o bom andamento da gestacdo, prevendo possiveis riscos. 2- Quais sdo os
objetivos de realizar um bom acompanhamento pré- natal? A) diminui o risco de
complicacdes e garante o bem estar da mae e do bebé. B) identifica e trata problemas
que podem surgir na gravidez como hipertensdo e diabetes. C) diagnostica doencas que
podem trazer danos ao desenvolvimento do bebé como a AIDS e a sifilis. D)
Esclarecimento das ddvidas e insegurancas da futura mae e fornecimento de
informacodes sobre o parto, amamentacdo e cuidados com o bebé. E) todas alternativas
acima estdo corretas. 3- Quais gravidas devem fazer o pré-natal? A) todas as gestantes.
B) Mulheres gravidas com mais de 35 anos de idade. C) Somente as gravidas que ja
tiveram um aborto no passado. D) Somente as maes adolescentes. 4- Quantas consultas
sd0 necessdrias até o bebé nascer? A) apenas uma consulta para o diagndstico da
gravidez. B) Trés consultas, sendo uma a cada trimestre da gestacdo. C) A gravida deve
consultar somente se adoecer. D) No minimo seis consultas ao longo dos nove meses de
gestacdo. 5- Qual o principal motivo em sua opinido pelo qual as gestantes deixam de
fazer o pré-natal em nossa comunidade? A) Dificuldade de acesso a unidade de saide
(distancia, dificuldade de transporte, custo do transporte). B) Desconhecimento da
importancia do pré-natal. C) Por considerar o atendimento recebido de ma-qualidade ou
por dificuldade no agendamento das consultas. 6- A seguir, nos deixe dicas de como
podemos melhorar a assisténcia e o acesso das gestantes de nossa comunidade ao
atendimento pré-natal.

Quinze usudrias responderam o questiondrio. Dessas, 8 ( 53%) acertaram as primeiras
questdes (Q). Houve 4 (23%) de erros em relagdo a Q1; 4 (23%) em relagdo a Q2; e 3
(20%) em relacao a Q4. Questdao 5: a maioria, 11 (73%) considerou o principal motivo
de as gestantes ndo realizarem adequadamente o pré-natal o desconhecimento quanto
sua importancia e beneficios; 3 (20%) atribuiram o fato a ma qualidade do servico e
somente 1 (7%) a dificuldade de acesso a unidade de sadde. Sete usudrias responderam
a Q6, deixando dicas para a melhoria do atendimento: uma queixou-se da falta de
transporte; uma afirmou ser necessario mais médicos para o atendimento; uma sugeriu
que houvesse mais enfermeiros; duas sugeriram cartazes explicativos relatando a
importancia do pré-natal; duas sugeriram busca ativa de gestantes em suas casas.



