55

SENSO DE COERENCIA E DOR DE DENTE EM ADOLESCENTES DO SUL DO BRASIL
Autores:

Universidade: Universidade Federal do Rio Grande do Sul

Resumo: Introducdo: O Senso de Coeréncia (SOC), cerne da teoria salutogénica, é um fator
psicossocial associado ao enfrentamento do estresse e a manuten¢do da satde. Varios
estudos tém demonstrado associagdo entre alto SOC e melhores desfechos de saude.
Objetivo: o objetivo deste estudo é investigar a associagdo entre Senso de Coeréncia (SOC)
e dor de dente. Método: Estudo transversal de base escolar foi conduzido em 36
municipios de até 50 mil habitantes no sul do Brasil. A amostra foi constituida por 1771
adolescentes de 15 a 19 anos. Os dados foram coletados pelo questionario SOC-13 e indice
CPOD. A andlise foi realizada por intermédio da regressdo de Poisson. Resultados: Apés o
ajuste, o Senso de Coeréncia permaneceu associado a dor de dente, RP=0,65 (95%IC=0,55-
0,75). Conclusio: Os resultados desse estudo mostraram que um SOC elevado é fator de
protegdo para dor de dente. A abordagem salutogénica pode ser uma estratégia para se
alcangar melhores patamares de satde na vida adulta.



