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INTRODUGCAO: A Ulcera de perna (UP) é caracterizada pela escavacdo na superficie
cutanea em funcdo de alteracdes circulatérias e a identificacdo do diagndstico de
enfermagem (DE) acurado resultarda em intervengdes adequadas ao cuidado dos
pacientes com este tipo de lesdo. OBJETIVOS: Descrever as caracteristicas das UPs,
0s produtos utilizados nos curativos e identificar os DEs. METODOLOGIA: Estudo
descritivo retrospectivo. Amostra composta por 14 pacientes portadores de UP,
acompanhados durante 16 meses. Os dados coletados se referem a identificacao, tipo
e caracteristicas das UPs e da pele perilesional, sinais/sintomas apresentados, tipo de
curativo e DE. Dados analisados pela estatistica descritiva. Estudo aprovado em
Comité de Etica e Pesquisa (121/2009). RESULTADOS: Houve predominancia do
sexo masculino em 11(78,6%) casos, idade mediana de 59,5(33-72) anos, dor
cronica em 11(78,6%); ulcera venosa em 8(57,1%), neuropatica em 4(28,6%) e
arterial em 2(14,3%). Nas UPs se encontrou presenca de tecido de granulagdao em
12(85,7%) e necrose de liquefacao em 9(64,3%) feridas. As bordas apresentaram
edema em 7(50%), descamagao em 3(21,4%) e hiperemia em 4(28,6%) feridas. O
creme de barreira permaneceu 106(7,29+12,69) dias, o acido graxo essencial
1068(76,29+44,95), o hidrogel 452(32,29+29,35), o alginato de calcio
96(6,86+10,71) e o curativo absorvente 154(11,0+13,09). Houve decréscimo no
tamanho das feridas em centimetros [47,64+57,64; 21,43+36,54] nas dimensdes
iniciais e finais de avaliacdo no periodo do estudo, sendo o valor de p=0,001. Os DEs
estabelecidos foram: Integridade tissular prejudicada para todos os casos, Integridade
da pele prejudicada para 7(50%) e Dor Crbnica para 11(78,6%) pacientes.
CONCLUSAO: O conhecimento das caracteristicas da UP subsidia um DE acurado e o
uso de produtos adequados ao seu tratamento. DESCRITORES: Ulcera da perna,

diagnostico de enfermagem, curativos.
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