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Com o objetivo de avaliar a incidência de Mastopatias em p 

cientes submetidas à Cir.Estética no HCPA, foram analisados 

retrospectivamente os prontuários de 139pacientes submeti­ 

das à Mamoplatia Redutora no período de 1980 a 1990. Os da­ 

dos coletados referiram-se a idade,mamografia prévia,motivo 

da cirurgia e achados anátomo-patológico(AP). A idade média 

foi de 31 anos(DP= 12,20). Mamografia prévia foi realizada 

em 9(6,4%). O principal motivo de cirurgia foi o aumento do 

volume mamário bilateral(76,9%). Dos materiais que foram e!2_ 

viados para exame AP observamos 50 resultados diferentes,os 

quais agrupamos nas classes:-sem anormalidade(44casos),-al­ 

terações fibrocisticas(48casos),-ectasia(3casos),-papiloma­ 

tose(1caso)e-carcinoma(3casos). As 3 pacientes que apresen­ 

taram Ca não realizaram mamografia prévia. Tendo em vista 

os resultados apresentados e o aumento da incidência de Ca 

na populção em geral, e em mulheres com menos de 35 anos, 

concluimos:I)a importância da mamografia ou ecografia em to 

da candidata à  cir.estética mama;II)envio do material para­ 

exame AP é obrigatÓrio quando acima 20anos.(PROPESP/FAPERGS 
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