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Cos objetivo de investigar a relaglo entre depressdo e o ausento da frequéncia de infeccdo hospi-
talar es pacientes pés-cirdrgicos, realizou-se us estudo de coorte prospectivo con 260
pacientes.Usa versdo validada do Beck Depression Inventory, BDI, foi utilizada para detecglo e
sensuraclo de sintomatologia depressiva.Eram considerados infectados, pela enferseira chefe do
Servigo de Controle de Infecgdo Hospitalar, os pacientes que, es um prazo miniso de 48h e miximo
de § dias, desenvolvessem um ou mais dos sinais e sintomas previamente estabelecidos.Sete porcento
(7%} da amostra apresentou infecg3o hospitalar.D ndmero de pacientes com sintomatologia depressiva
foi acisa do esperado{431).A andlise estatistica, utilizando o teste do qui-quadrado, n¥0 demons-
trou diferenca significativa entre os 2 grupos (depriamido e n¥o deprimido es relacdo ao desenvol-
visento de infecc¥o hospitalar).0 teste de correlagdo sostrou um risco relativo de 1.3? (0.54 ¢ RR
¢ 3.22).0s achados so discutidos, enfatizando-se a possibilidade de se diminuir as taxas de in-
fecclo hospitalar através da identificaglo e manejo da depresso. (CNPg)



