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RESUMO: Trata-se de um relato de experiéncia de pratica docente exercida por uma aluna de mestrado do
Programa de P6s-Graduagdo em Saude Coletiva na disciplina de Etica e Bioética no curso de Fisioterapia. A
acdo teve como propdsito a vivéncia da docéncia, auxiliando no desenvolvimento de habilidades necessarias para
as atividades de ensino. Metodologia: A disciplina aconteceu semanalmente no segundo semestre de 2015 e
contou com algumas atividades desenvolvidas através do ambiente virtual de aprendizagem. A mestranda
participou integralmente das atividades em sala de aula, se responsabilizando por ministrar tematicas
relacionadas a biopolitica e biopoder, saide da pessoa com deficiéncia e ao cuidado, em particular na area de
fisioterapia e no ambiente hospitalar, no qual desenvolve sua atuagdo profissional. Também contribuiu nos
estudos de caso, ao trazer reflexdes e questionamentos relativos a humanizacdo, trabalho em equipe, cédigo de
ética e ética em pesquisa. A participacdo da estagiaria docente foi discutida com a professora responsavel, que
acompanhou o desenvolvimento das atividades e com a turma de estudantes, que também avaliou o processo.
Resultados: A atuacdo se deu ao se responsabilizar pela conducéo da aula, fazendo proposicao sobre a tematica,
desenvolvimento da metodologia pedagogica a ser utilizada, indicacdo de bibliografia e facilitacdo da
problematizacdo entre os discentes. Além disso, a participacédo foi transversal aos demais momentos ao fomentar
discussdes com base no olhar critico da satde coletiva sobre os processos que envolvem o cuidado em sadde. A
proposta foi colocar em analise determinadas praticas de saide e provocar uma reflexdo critica sobre as
engrenagens que movem o fazer profissional no campo da satde coletiva. Pensando na formag&o ético-politica, a
luz das ideias de Michel Foucault, particularmente sobre a incidéncia do poder sobre a vida e as relagdes,
buscou-se problematizar questdes sobre a liberdade, a vida e a morte. As tematicas discutidas foram direitos dos
usuarios sobre a escolha do tratamento; limites da atuacdo profissional; poder e mecanismos de controle
biomédico sobre as decisdes da vida — medicalizagdo; finitude e suspensao de esforgos terapéuticos. A avaliacdo
da disciplina foi composta por avaliacdo qualitativa dos trabalhos apresentados oralmente pelos grupos,
construcdo de um ensaio analitico sobre uma situacdo problema e uma avaliagdo escrita mista que contou com
questdes objetivas e dissertativas sobre a tematica geral desenvolvida. Além disso, os discentes puderam
escrever sobre a participacdo da mestranda nas aulas como forma de avaliagdo do desempenho do estagio. Aqui
alguns trechos dos escritos dos alunos: “A mestranda de fisioterapia inseriu assuntos muito pertinentes aos
alunos, visto que somos todos do mesmo curso, dando exemplos de situacfes reais que, muitas vezes nem
tinhamos nogdo de que poderia acontecer”.“Com certeza o diferencial da disciplina foi o contato com a estudante
de mestrado, visto que debater bioética demanda conhecimento de situagBes e acontecimentos que sé se
experimenta na pratica.”.“A participacdo da mestranda foi muito interessante, pois enriqueceu nossas aulas com
relatos de experiéncia de uma realidade que iremos enfrentar no futuro de nossa profissdo, aproximando a
disciplina de nossa area”.“Quanto a presenca da profissional de fisioterapia, achei bem valioso, pois ela
conseguiu nos trazer a visdo fisioterapéutica e ética de quem realmente vive nossa profissdo dentro do campo de
trabalho”.“O fato de possuirmos exemplos que foram dados pela mestranda que é fisioterapeuta fez toda a
diferenca, ja que inimeras vezes achei meio improvavel alguns artigos que estavam colocados no codigo de ética
da Fisioterapia e, apds exemplos, consegui compreender de forma clara.” Considerac@es finais: A atividade de
estagio docente possibilitou experenciar o processo educacional enquanto dispositivo de mudanca na formacao.
Ao inserir questdes problematizadoras sobre o fazer em saude, ampliou-se a anélise das préaticas de intervencdo
para um olhar mais abrangente e ndo apenas biologicista, medicalizante e procedimento-centrado. A vivéncia
permitiu a construgdo de saberes no &mbito da saude coletiva, reforgando junto aos discentes o compromisso
ético com a produgéo da vida.



